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DE Gebrauchsanweisung
FuBmassagegerat LM 100

medisana

@ 12 Shiatsu-Massagekopfe

© Ein-/Aus-Taste

© Wirme-Taste

O Modus-Taste

© 2 Vibrationsplatten mit Schiittelfunktion
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WICHTIG

Die Nichtbeachtung dieser Anweisung kann
zu schweren Verletzungen oder Schaden
am Geréat flhren.

WARNUNG

Diese Warnhinweise missen eingehalten
werden, um mogliche Verletzungen des
Benutzers zu verhindern.

ACHTUNG

Diese Hinweise mussen eingehalten wer-
den, um mdgliche Beschadigungen am
Gerat zu verhindern.

HINWEIS

Diese Hinweise geben Ihnen nitzliche Zu-
satzinformationen zur Installation oder zum
Betrieb.

Schutzklasse |l

LOT-Nummer

Hersteller

Recyclingsymbole/Codes: Diese dienen
dazu, Uber das Material und seine sachge-
rechte Verwendung sowie Wiederverwer-
tung zu informieren.

Lieferumfang

Bitte prufen Sie zunachst, ob der Lieferumfang voll-
standig ist und der Artikel keinerlei Beschadigungen
aufweist. Im Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerat nicht
in Betrieb und wenden Sie sich an Ihren Handler oder
an lhre Servicestelle.

Zum Lieferumfang gehdren:

* 1 medisana FulR-Massagegerat LM 100

* 1 Kurzanleitung

@y Verpackungen sind wiederverwertbar oder

'. ® konnen dem Rohstoffkreislauf zurickgefiihrt

werden. Bitte entsorgen Sie nicht mehr bené-

tigtes Verpackungsmaterial ordnungsgemaf. Sollten

Sie beim Auspacken einen Transportschaden bemer-

ken, setzen Sie sich bitte sofort mit lhrem Handler in
Verbindung.
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DE Sicherheitshinweise

T [ Iy Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbeson-

[ ] dere die Sicherheitshinweise, sorgfaltig durch, be-
vor Sie das Gerat einsetzen und bewahren Sie die
Gebrauchsanweisung fiir die weitere Nutzung auf.
Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben, geben
Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

A AL
zur Stromversorgung

* Bevor Sie das Gerat an lhre Stromversorgung anschlieRen,achten
Sie darauf, dass die auf dem Typenschild angegebene Netzspan-
nung mit der lhres Stromnetzes Ubereinstimmt.

« Stecken Sie den Netzstecker nur in die Steckdose, wenn das Geréat
ausgeschaltet ist.

* Halten Sie das Netzkabel und das Gerat von Hitze, heilten Oberfla-
chen, Feuchtigkeit und Flissigkeiten fern. Fassen Sie den Netzste-
cker niemals mit nassen bzw. feuchten Handen an oder wenn Sie
im Wasser stehen.

* Elektrische Spannung fuhrende Teile des Gerates durfen nicht mit
Flassigkeit in Berlhrung kommen.

* Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist.
Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

* Das Gerat muss so angeschlossen werden, dass der Netzstecker
frei zuganglich ist.

* Schalten Sie immer sofort nach der Benutzung das Gerat mit dem
EIN-/AUS-Taste @ aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der
Steckdose.

« Um das Gerat vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am
Netzkabel, sondern immer am Netzstecker!

* Tragen, ziehen oder drehen Sie das Gerat nicht am Netzkabel.

» Wenn das Kabel oder der Netzstecker beschadigt sind, darf das Ge-
rat nicht weiter benutzt werden.

* Wenn das Netzkabel beschadigt ist, darf es nur durch medisana,
einen autorisierten Fachhandler oder durch eine entsprechend qua-
lifizierte Person ersetzt werden, um Gefahren zu vermeiden.

* Achten Sie darauf, dass Kabel nicht zur Stolperfalle werden. Sie
durfen weder geknickt, eingeklemmt noch verdreht werden.

fiir besondere Personen

* Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dartiber sowie von
Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden,
wenn sie beaufsichtigt und bezlglich des sicheren Gebrauchs des
Gerats unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren
verstehen.

+ Kinder mussen beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie
nicht mit dem Gerat spielen.

* Reinigung und Benutzer-Wartung durfen nicht von Kindern ohne Be-
aufsichtigung durchgefiihrt werden.

* Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstltzung oder als Ersatz
fur medizinische Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome
konnten sich noch verschlechtern.

« Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Fullmassagegerat LM 100
verzichten, bzw. zunachst Ricksprache mit lhrem Arzt halten, wenn:

- eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke oder
elektronische Implantate haben,

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder
Beschwerden leiden: Durchblutungsstérungen, Krampf-
adern, offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venen-
entziindungen.

*Verwenden Sie das Gerat nicht in Augennahe oder anderen
empfindlichen Koérperstellen.

* Sollten Sie Schmerzen versplren oder die Massage als unange-
nehm empfinden, brechen Sie die Anwendung ab und sprechen Sie
mit Ihrem Arzt.

* Vorsicht beim Einsatz der Warmefunktion. Das Gerat hat heilRe
Oberflachen. Wenden Sie das Gerat nicht bei Kleinkindern, hilflo-
sen oder hitzeunempfindlichen Personen an.

* Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arztlicher Behandlung
befinden und/oder medizinische Gerate benutzen, konsultieren Sie
vor Benutzung des Massagegerates Ihren Arzt.

vor dem Betrieb

« Uberpriifen Sie Netzstecker, Kabel und Massagegerat vor jeder An-
wendung sorgfaltig auf Schaden. Ein defektes Gerat darf nicht in Be-
trieb genommen werden.

* Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat oder
Kabel sichtbar sind, wenn es nicht einwandfrei funktioniert, wenn es
heruntergefallen oder feucht geworden ist. Um Gefahrdungen zu ver-
meiden, senden Sie das Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

fiir den Betrieb des Gerétes

* Das Gerit ist nicht fiir gewerbliche Zwecke oder den
medizinischen Bereich bestimmt. Sollten Sie gesund-
heitliche Bedenken haben, sprechen Sie vor dem Ge-
brauch des Massagegerates mit lhrem Arzt.

* Verwenden Sie das Massagegerat nur in geschloss-
enen Raumen!

* Benutzen Sie das Massagegerat nicht in Feuchtrau-
men (z. B. beim Baden oder Duschen).
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» Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung laut
Gebrauchsanweisung.

» Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

* Verwenden Sie das Gerat nur in der korrekten Position wie in die-
ser Anleitung beschrieben. Das Gerét ist nicht dafiir ausgelegt,
Ihr Kérpergewicht zu tragen! Stellen Sie sich niemals auf das
Gerat!

* Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie schlafen oder im Bett
liegen.

* Verwenden Sie das Gerat nicht vor dem Einschlafen. Die Massage
hat eine stimulierende Wirkung.

* Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie ein Fahrzeug lenken
oder eine Maschine bedienen.

* Die maximale Betriebsdauer flr eine Anwendung betragt 15 Minu-
ten. Langere Benutzung verklrzt die Lebensdauer des Gerates.

+ Zu lange Benutzung kann zu Uberhitzung fiihren. Lassen Sie das
Gerat nach einer Nutzungsdauer von 15 Minuten mindestens 15
Minuten abkuhlen, bevor Sie es wieder verwenden.

* Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem elektri-
schen Heizofen oder anderen Hitzequellen.

» Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Stromnetz
angeschlossen ist.

* Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder scharfen
Gegenstanden.

» Bedecken Sie das Gerat nicht, wenn es eingeschaltet ist. Benutzen
Sie es keinesfalls unter Decken oder Kissen. Es besteht die Gefahr
von Feuer, Stromschlag und Verletzung.

fiir Wartung und Reinigung

» Das Gerat ist wartungsfrei. Sollte dennoch einmal eine Storung auf-
treten, kontrollieren Sie lediglich, ob der Netzstecker funktionssicher
angeschlossen ist.

 Sie selbst dirfen an dem Gerat nur Reinigungsarbeiten ausfihren.
Im Falle von Stérungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst, da
dadurch jeglicher Garantieanspruch erlischt.

* Fragen Sie lhren Fachhandler und lassen Sie Reparaturen nur vom
Service durchfuhren.

» Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser oder andere Flussigkeiten.

+ Sollte dennoch einmal Flussigkeit in das Gerat gelangen, ziehen Sie
sofort den Netzstecker.

A WARNUNG

Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die
Hénde von Kindern gelangen! Es besteht Erstickungsgefahr!

A ACHTUNG

Achten Sie darauf, dass die maximale Betriebsdauer von 15
Minuten nicht liberschritten wird!

Benutzung

Stellen Sie das Gerat kippsicher auf den Boden vor einen bequemen

Stuhl und stecken Sie das Netzteil in eine Steckdose. Die Vorderfilie

des Gerates sind bei Bedarf verstellbar.

Die grof3en Tasten des Gerates sind auch mit dem Ful® bedienbar.

1. Schalten Sie das Gerat mit der EIN-/AUS-Taste @ ein, setzen
Sie sich entspannt auf den Stuhl und stellen Sie die FliRe auf die
Shiatsu-Massagekopfe @ des Gerétes. Platzieren Sie |hre Fer-
sen auf den Vibrationsplatten @. Die LED der Taste @ leuchtet
blau.

2. Mit Hilfe der Modus-Taste @ kdnnen Sie zwischen den verschie-
denen Modi umschalten: Shiatsu-Massage (Standardmodus nach
dem Einschalten, LED blau) —> Shiatsu- und Schiittelmassage
langsam (nach 1. Druck auf die Mode-Taste @, LED rot) —>
Shiatsu- und Schiittelmassage schnell (nach 2. Druck auf die Mo-
de-Taste @, LED violett) —> Shiatsu-Massage (Standardmodus
nach 3. Druck auf die Mode-Taste @, LED blau).

3. Mit Hilfe der Warme-Taste © kann die Heizfunktion in 2 Stufen
eingeschaltet werden: 1. Tastendruck —> Heizfunktion, niedrige
Stufe, Taste leuchtet rot, 2. Tastendruck —> Heizfunktion, hohe
Stufe, Tastet leuchtet violett, 3. Tastendruck —> Heizfunktion aus.
Die Heizfunktion kann nur wahrend eines Massagemodus
verwendet werden (nicht als Einzelfunktion ohne Massage).

Ausschalten des Gerates

Durch Druck auf die EIN-/AUS-Taste @ koénnen Sie das Gerat je-
derzeit ausschalten. Nach 15 Minuten erfolgt eine automatische Aus-
schaltung. Lassen Sie das Gerat dann vor einer weiteren Verwen-
dung mindestens 15 Minuten abkihlen.

Reinigung und Pflege

* Bevor Sie das Gerat reinigen, vergewissern Sie sich, dass das
Gerat ausgeschaltet und der Netzstecker aus der Steckdose ge-
zogen ist. Lassen Sie das Gerat abkuhlen.

+ Das Massagegerat reinigen Sie nur mit einem leicht angefeuchte-
ten Schwamm. Verwenden Sie keinesfalls Birsten, scharfe Rei-
nigungsmittel, Benzin, Verdunner oder Alkohol. Reiben Sie das
Massagegerat mit einem sauberen weichen Tuch trocken.

» Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und ach-
ten Sie darauf, dass kein Wasser oder andere Flussigkeit in das
Gerat eindringt.

* Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.

« Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.

*  Wickeln Sie das Stromkabel sorgfaltig auf, um einen Kabelbruch
zu vermeiden.

* Verstauen Sie das Gerat am besten in der Originalverpackung
und bewahren Sie es an einem sicheren, sauberen, kihlen und
trockenen Platz auf.

Entsorgung

Das nebenstehende Symbol einer durchgestrichenen Mull-
ﬁtonne auf Radern zeigt an, dass dieses Gerat der Richtlinie

2012/19/EU unterliegt. Diese Richtlinie besagt, dass Sie die-
B scs Gerat am Ende seiner Nutzungszeit nicht mit dem norma-

len Haushaltsmull entsorgen durfen, sondern in speziell einge-
richteten Sammelstellen, Wertstoffhdfen oder Entsorgungsbetrieben
abgeben muissen. Diese Entsorgung ist flr Sie kostenfrei. Schonen
Sie die Umwelt und entsorgen Sie fachgerecht. Fiir den deutschen
Markt gilt: Beim Kauf eines Neugerats haben Sie das Recht, das ent-
sprechende Altgerat an lhren Handler zurtiickzugeben. Handler von
Elektro- und Elektronikgeraten mit einer Verkaufsflache von mindes-
tens 400 gm sowie Lebensmittelhandler mit einer Verkaufsflache von
mindestens 800 gm, die regelmaflig Elektro- und Elektronikgerate
verkaufen, sind aulRerdem verpflichtet, Altgerate unentgeltlich zu-
rickzunehmen, auch ohne, dass ein Neugerat gekauft wird, wenn die
Altgerate in keiner Abmessung gréfRRer sind als 25 cm. Informieren
Sie sich auch bei Ihrem Handler Uber die Rucknahmemdglichkeiten
vor Ort. Bei einem Vertrieb unter Verwendung von Fernkommunikati-
onsmitteln gelten als Verkaufsflachen des Vertreibers alle Lager- und
Versandflachen. Weitere Mdglichkeiten zur Entsorgung des ausge-
dienten Produkts erfahren Sie bei Ihrer Gemeinde- oder Stadtverwal-
tung. Bitte entnehmen Sie vor der Ruckgabe Batterien oder Akkumu-
latoren, die nicht vom Altgerat umschlossen sind, sowie Lampen, die
zerstérungsfrei entnommen werden kénnen und flihren diese einer
separaten Sammlung zu.

Technische Daten

Name und Modell: medisana FulR-Massagegerat LM 100
Stromversorgung: 220-240V~ 50-60Hz 50W
Betriebsbedingungen:Nur in trockenen Raumen
Lagerbedingungen: Sauber, trocken und kuhl
Abmessungen ca.: 368 x 331 x 115 mm

Gewicht ca.: 3,4 kg
Artikel-Nummer: 88400
EAN-Nummer: 40 15588 88400 9

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns
technische und gestalterische Anderungen vor.

Garantie- und Reparaturbedingungen

Ihre gesetzlichen Gewahrleistungsrechte werden durch unserem im
Folgenden dargestellte Garantie nicht eingeschrankt. Bitte wenden
Sie sich im Garantiefall an Ihr Fachgeschaft oder direkt an die Servi-
cestelle. Sollten Sie das Geréat einschicken missen, geben Sie bitte
den Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1. Auf medisana Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fir
3 Jahre gewahrt. Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch
Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.

N

. Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden
innerhalb der Garantiezeit kostenlos beseitigt.

w

. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der
Garantiezeit, weder fur das Gerat noch fur ausgewechselte
Bauteile, ein.

F N

. Von der Garantie ausgeschlossen sind:

a. alle Schaden, die durch unsachgemale Behandlung, z. B.
durch Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung, entstanden
sind.

b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den
Kaufer oder unbefugte Dritte zuriickzufihren sind.

c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum
Verbraucher oder bei der Einsendung an die Servicestelle
entstanden sind.

d. Ersatzteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.

5. Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die
durch das Gerat verursacht werden, ist auch dann ausge-
schlossen, wenn der Schaden an dem Gerat als ein Garantiefall
anerkannt wird.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
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GB Instruction Manual
Foot massager LM 100

medisana

@ 12 Shiatsu massage heads
© On/Off button

© Heat button

O Mode button

© 2 Shaking massage plates

Explanation of symbols

T Tt IMPORTANT

[ ] Failure to follow these instructions may
result in serious injury or damage to the
device.

WARNING
These instructions must be followed to pre-
vent possible injury to the user.

CAUTION
These instructions must be followed to pre-
vent possible damage to the device.

NOTE

These instructions provide useful additional
information regarding installation and opera-
tion.

A
A\

Protection class Il

O

LOT LOT number

M Manufacturer
@@ o, Recycling symbols/codgs: . _
X ©Y  These are used to provide information
'\rﬁ I\NZS\ about the material and its proper use and

recycling.

Scope of delivery

First, check whether the device is complete and is not
damaged. If in doubt, do not operate the device and
contact your supplier or service centre.

The scope of delivery includes:

* 1 medisana Foot massager LM 100

* 1 Instruction manual

o The packaging is recyclable or can be recycled

e back into the raw materials cycle. Please dis-

«w pose of unwanted packaging materials proper-

ly. If damage caused during transport is noted

while unpacking, please contact your retailer immedi-
ately.

C€

GB Safety Information

1 [ Iy Read the instruction manual carefully before using

[ ]this device, especially the safety instructions and
keep the instruction manual for future use. Should
you give this device to another person, it is vital
that you also pass on these instructions for use.

AN

about the power supply

*» Before connecting the device to your power supply, please ensure
that the supply voltage stated on the rating plate is compatible with
your mains supply.

* Only insert the mains plug into a socket when the appliance is
switched off.

* Keep the cable and the appliance away from heat, hot surfaces,
moisture and liquids. Do not touch the mains plug when you are
standing in water and always take hold of the plug with dry hands.

» Appliance components carrying voltage may not come into contact
with liquid.

* Do not take hold of a device if it falls into water. Pull out the power
plug from the socket immediately.

» Connect the unit so that the power plug is freely accessible.

* Always switch off the appliance after use with the ON-/OFF-button
@ and unplug the power plug.

* To disconnect the unit from the power supply, always pull the plug
out of the socket. Do not pull on the cable!

* Do not carry, pull or twist the device on the cable.

* You must not continue to use the unit if the lead or the plug are dam-
aged.

* If the power supply cable is damaged, it may only be replaced by
medisana, an authorised dealer or by qualified persons in order to
avoid a hazard.

* Ensure that the cable will not cause tripping. The cable must not be
kinked, trapped or twisted.

jmie

specific groups of people

* This appliance can be used by children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or
lack of experience and knowledge if they have been given supervi-
sion and instruction concerning use of the appliance in a safe way
and understand the hazards involved.

+ Children should be supervised to ensure that they do not play with
the appliance.

* Cleaning and user maintenance shall not be made by children with-
out supervision.

* Do not use this unit to supplement or replace medical treatment.
Chronic complaints and symptoms may be made worse.

* Do not use the foot massager LM 100, or only after consulting your
doctor, if:

- you are pregnant

- you have a cardiac pacemaker, artificial joints or electronic
implants,

- you suffer from one or more of the following ilinesses and
complaints: Circulation disorders, varicose veins, open
wounds, bruises, broken skin, inflammation of the veins.

* Do not use the appliance near your eyes or near any other sensitive
areas.

* If you experience any pain or discomfort during the massage, stop
immediately and consult your doctor.

* Take care when using the heating function. The appliance has hot
surfaces. Do not use the appliance on small children, vulnerable
individuals or people who are not sensitive to heat.

* Before using the massager, consult your doctor regarding any un-
explained pain, if you are undergoing medical treatment or using
medical equipment.

before using the unit

* Check the plug, cable and massager carefully for damage before
each use. Do not attempt to use a defective unit.

* Do not use the appliance if it, or the power cord show signs of dam-
age, if it is not in perfect working order, or if it has been dropped or
become damp. In order to prevent hazards, always send the unit in
to the service centre.

operating the unit
* The device is not to be used for commercial use or

sult your doctor before using the device.

ﬂ * Only use the massager indoors.

Q

* The device must only be used for its intended purpose as described
in the instruction manual.

» Using the unit for any other purpose invalidates the warranty.

» Only use the appliance in the proper way as described in this user
manual. The appliance is not designed to support your full body
weight! Never stand on the unit!

» Do not use the appliance while you are asleep or when you are ly-
ing in bed.

» Do not use the appliance before going to sleep. The massage has
a stimulating effect.

* Never use the appliance while driving a vehicle or operating a ma-
chine.

* The maximum operating time for one session is 15 minutes. Pro-
longed use reduces the service life of the appliance.

* Very long periods of use can lead to overheating. So after continu-
ously operating for 15 minutes, user should stop it for at least 15
minutes before using it again.

* Never put the unit down next to an electric stove or other sources
of heat.

* Never leave the unit unattended if it is connected to the power sup-
ply.

* Do not allow the appliance to come into contact with pointed or
sharp objects.

* Do not cover up the appliance when it is switched on. Never use it
under blankets or cushions. There is a risk of fire, electric shock or
injury.

* Do not use the massager in damp rooms (e.g. when
bathing or showering).

maintenance and cleaning

» The unit is maintenance free. If a fault does occur, just check wheth-
er the mains power plug is properly connected.

* You may only clean the device yourself. If the device malfunctions
please do not repair it yourself as this leads to the automatic expiry
of all guarantee rights.

» Ask your specialist dealer and have repairs carried out by the ser-
vice only.

* Do not immerse the device in water or other fluids.

* If, nonetheless, liquid should penetrate the device, unplug the mains
cable immediately.

A WARNING

Make sure that the packaging films do not get into the hands
of children! There is a danger of suffocation!

A CAUTION

Make sure that the maximum operating time of 15 minutes is
not exceeded!

Use

Place the unit on the floor in front of a comfortable chair so that it can-

not tip over and plug the power supply unit into a power socket. The

front feet of the unit are adjustable if required.

The large buttons on the unit can also be operated with the foot.

1. Switch the unit on with the ON/OFF button @, sit relaxed on the
chair and place your feet on the unit on the shiatsu massage
heads @. Place your heels on the vibration plates @. The LED of
button @ lights up blue.

2. You can switch between the different modes using the mode but-
ton @: Shiatsu massage (standard mode after switching on, LED
blue) — Shiatsu and shaking massage slow (after 1st press on
mode button @, LED red) — Shiatsu and shaking massage fast
(after 2nd press on mode button @, LED violet) —> Shiatsu mas-
sage (standard mode after 3rd press on mode button @, LED
blue).

3. Using the heat button 9, the heating function can be switched
on in 2 stages: 1st button press —> heating function, low level,
button lights up red, 2nd button press —> heating function, high
level, button lights up violet, 3rd button press —> heating function
off. The heating function can only be used during a massage
mode (not as a single function without massage).

Switching off the unit

Warranty and repair terms

You can switch off the appliance at any time by pressing the ON/OFF Your statutory warranty rights are not limited by our warranty set out
medical purposes. If you have health concerns, con- button @ . After 15 minutes, the appliance switches off automatically. below. Please contact your dealer or the service centre in case of a
Then let the appliance cool down for at least 15 minutes before using claim under the warranty. If you have to return the unit, please en-

it again.

Cleaning and care

» Before cleaning the appliance, make sure that the appliance is
switched off and the power supply is disconnected. Allow the unit
to cool down.

+ Clean the massager with a slightly damp sponge only. Never use
brushes, aggressive cleaning agents, petrol, thinners or alcohol.
Rub the unit dry with a clean dry cloth.

* Neverimmerse the appliance in water to clean it and ensure water
cannot get into the appliance.

»  Wait until the device is completely dry before using it again.

* Undo any kinks in the cable.

+ Take care to roll up the mains lead to avoid damaging it.

* You should ideally store the device in its original packaging and
keep it in a clean, dry place.

Disposal
This product should not be disposed of together with domestic
ﬁwaste. Please hand in all electrical or electronic devices at a
municipal or commercial collection point so that they can be
BN Jisposed of in an environmentally acceptable manner. Consult
your municipal authority for information about disposal.

Technical specifications

Name and model: medisana Foot massager LM 100
Power supply: 220-240V~ 50-60Hz 50W
Operating conditions: Only use in dry rooms

Storage conditions:  In a clean, cool and dry place
Dimensions approx.: 368 x 331 x 115 mm

Weight approx.: 3.4 kg
Article No.: 88400
EAN Code: 40 15588 88400 9

In accordance with our policy of continual product improvement,
we reserve the right to make technical and optical changes
without notice.

1.

close a copy of your receipt and state what the defect is.
The following warranty terms apply:

The warranty period for medisana products is 3 years from date of
purchase. In case of a warranty claim, the date of purchase has to
be proven by means of the sales receipt or invoice.

. Defects in material or workmanship will be removed free of

charge within the warranty period.

. Repairs under warranty do not extend the warranty period either

for the unit or for the replacement parts.

. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g.
non-observance of the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by the
customer or unauthorised third parties.

c. Damage which has arisen during transport from the
manufacturer to the consumer or during transport to the
service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and tear.

. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the

unit are excluded even if the damage to the unit is accepted as a
warranty claim.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, GERMANY
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NL Gebruiksaanwijzing
Voetmassageapparaat LM 100
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@ 12 Shiatsu-massagekoppen
@ Aan-/uitknop

© Warmteknop

O Modusknop

© 2 trilplaten met schudfunctie

Legenda

T T thw BELANGRIJK

[ ] Wanneer deze gebruiksaanwijzing niet

in acht wordt genomen, kan dit leiden tot
ernstig letsel of schade aan het apparaat.

WAARSCHUWING

Deze waarschuwingen moeten worden
nageleefd om mogelijk letsel van de
gebruiker te voorkomen.

A
A

ATTENTIE

Deze instructies moeten worden nageleefd
om mogelijke beschadigingen aan het
apparaat te voorkomen.

TIP
Deze tips geven u nuttige aanvullende
informatie over de installatie of het gebruik.

e

Beschermingsklasse Il

LOT LOT-nummer
Fabrikant
@@ ¢, Recyclingsymbolen / codes: Deze
P & dienen om informatie te geven over het
NE ﬁ‘s materiaal, het juiste gebruik van het product
en de recycling.
Levering

Controleer eerst of alles is meegeleverd en of het
artikel niet beschadigd is. Neem het apparaat bij twijfel
niet in gebruik en neem contact op met uw verkoper of
de servicedienst.

Meegeleverd:

* 1 medisana Voetmassageapparaat LM 100

* 1 beknopte handleiding

9%y De verpakkingen kunnen worden hergebruikt of
'. " worden gerecycled. Gooi verpakkingsmateriaal
dat u niet meer gebruikt gescheiden weg.
Wanneer u bij het uitpakken transportschade ontdekt,
dient u onmiddellijk contact op te nemen met uw
verkoper.

C€
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NL Veiligheidsinstructies

T | I Lees de gebruiksaanwijzing en met name de
[ ]veiligheidsinstructies zorgvuldig door voordat
u het apparaat gaat gebruiken en bewaar de
gebruiksaanwijzing. Geef deze gebruiksaanwijzing
ook altijd mee als u het apparaat aan iemand
anders geeft.

AN

over de stroomvoorziening

» Voor u het apparaat aansluit op uw stroomtoevoer, dient u erop te
letten dat de netspanning, die op het typeaanduidingsplaatje staat
aangegeven overeenkomt met die van uw stroomnet.

» Steek de netstekker enkel in het stopcontact wanneer het toestel
uitgeschakeld is.

* Hou het snoer alsook het toestel zelf verwijderd van hittebronnen,
warme oppervlakken, vocht en vloeistoffen.

* Raak de netstekker nooit met natte, resp. vochtige handen aan,
noch wanneer u in het water staat.

» Onderdelen van het apparaat waar spanning op staat mogen nooit
met vloeistoffen in aanraking komen.

» Pak geen apparaat vast dat in het water is gevallen. Trek direct de
stekker uit het stopcontact.

» Het apparaat moet zo aangesloten zijn dat de stekker gemakkelijk
bereikbaar is.

« Schakel na gebruik het toestel uit met de AAN-/UIT-knop @ en trek
de stekker uit het stopcontact.

* Trek nooit aan het elektrische snoer maar altijd aan de stekker om
het apparaat los te koppelen van het elektrische net.

» Gebruik het elektrische snoer nooit om het apparaat aan te dragen,
te draaien of aan op te tillen.

» Wanneer het snoer of de netstekker beschadigd zijn mag het toe-
stel niet meer worden gebruikt.

» Wanneer het netsnoer beschadigd is, mag dit alleen door medisa-
na, door een erkende vakhandelaar of door een behoorlijk opgeleid
persoon worden vervangen.

» Let erop dat het snoer geen struikelblok wordt in de letterlijke zin.
Het mag niet worden geknikt of verdraaid en het mag niet geklemd
zitten.

voor bijzondere personen

+ Dit toestel kan worden gebruikt door kinderen vanaf de leeftijd van 8
jaar, alsook door mensen met een fysieke, sensorische of mentale
beperking, of mensen met gebrek aan kennis of ervaring, op voor-
waarde dat zij onder supervisie staan of dat zij behoorlijk werden
geinformeerd over het veilige gebruik van het toestel en zij de daar-
uit voorvloeiende mogelijke gevaren begrijpen.

» Kinderen moeten in het oog gehouden worden om er zeker van te
zijn dat ze niet met het toestel spelen.

» Kinderen mogen het toestel niet schoonmaken of onderhouden,
wanneer ze niet onder supervisie staan.

» Gebruik het toestel niet ter ondersteuning of vervanging van medi-
sche toepassingen. Chronische aandoeningen en symptomen zou-
den zich nog kunnen verslechteren.

* U moet van het gebruik van het massagetoestel LM 100 afzien of
eerst contact opnemen met uw arts als:

- er een zwangerschap is vastgesteld,

- u een pacemaker, kunstmatige gewrichten of elektronische
implanten heeft,

- u aan één of meerdere van de volgende kwalen of bezwaren
lijdt: storingen van de bloedsomloop, spataders, open
wonden, kneuzingen, gescheurde huid, aderontstekingen.

* Gebruik het toestel niet in de buurt van de ogen of andere gevoelige
lichaamsdelen.

* Als u pijn voelt of de massage als onaangenaam ervaart, breek de
toepassing dan af en spreek met uw arts.

* Opgelet bij het gebruik van de warmtefunctie. Het toestel heeft
hete oppervlakken. Gebruik het toestel niet bij kleine kinderen,
hulpeloze of voor voor hitte ongevoelige personen.

+ Bij onduidelijke pijn, als u in behandeling bent bij de arts en/of me-
dische toestellen gebruikt, dient u uw arts te raadplegen voor u het
massagetoestel gebruikt.

voordat u het apparaat gebruikt

» Controleer de stekker, het snoer en het massagetoestel voor elk ge-
bruik zorgvuldig op schade. Een defect toestel mag niet in gebruik
worden genomen.

» Gebruik het toestel niet als er schade aan toestel of kabel zichtbaar
is, als het toestel niet perfect functioneert, als het gevallen of voch-
tig geworden is. Om gevaren te vermijden stuurt u het toestel naar
de serviceplaats voor herstelling.

bij gebruik van het apparaat
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* Het toestel is niet voor commerciéle doeleinden of me-
dische toepassingen bestemd. Mocht u bedenkingen
voor de gezondheid hebben, consulteer uw dokter al-
vorens het toestel te gebruiken.

* Gebruik het massagetoestel alleen in gesloten ruim-
tes.

* Gebruik het massagetoestel niet in vochtige ruimtes
(b.v. bij het baden of douchen).

Gebruik het apparaat alleen als bedoeld in deze handleiding.

Als u het toestel aan zijn eigenlijke bedoeling onttrekt vervalt uw
recht op garantie.

Gebruik het apparaat alleen in de juiste positie, zoals in deze hand-
leiding is beschreven. Het apparaat is er niet op berekend om uw
lichaamsgewicht te dragen! Ga nooit op de massagemat staan!
Gebruik het toestel niet als u slaapt of in bed ligt.

Gebruik het toestel niet voor het inslapen. De massage heeft een
stimulerende werking.

Gebruik het toestel nooit als u een voertuig bestuurt of een machine
bedient.

De maximale bedrijfsduur voor een toepassing bedraagt 15 minu-
ten. Langer gebruik verkort de levensduur van het toestel.

Te langdurig gebruik kan tot oververhitting leiden. Laat het toestel
na een gebruiksperiode van 15 minuten minstens 15 minuten af-
koelen, alvorens het opnieuw te gebruiken.

Leg of gebruik het toestel nooit in de onmiddellijke nabijheid van
een elektrische kachel of andere warmtebronnen.

Laat het toestel niet onbeheerd als het aangesloten is op het
stroomnet.

Vermijdt het contact van het apparaat met puntige of scherpe voor-
werpen.

Bedek het toestel niet als het ingeschakeld is. Gebruik het in geen
gevalonder dekens of kussens. Er bestaat gevaar voor brand, elek-
trische schok en verwonding.

voor onderhoud en reiniging

Het toestel behoeft geen onderhoud. Wanneer er toch een storing
zou optreden, controleert u dan even of de netstekker veilig aange-
sloten is.

U mag aan het apparaat enkel reinigingswerkzaamheden uitvoeren.
Repareer het apparaat in het geval van storingen niet zelf, omdat
hierdoor de garantie vervalt. Vraag uw vakhandel en laat de repara-
ties alleen door de service verrichten.

Dompel het instrument niet onder in water of andere vloeistoffen.
Indien er toch per ongeluk vocht in het instrument is binnengedron-
gen, koppel dan onmiddellijk het netsnoer los van de wandcontact-
doos.

A WAARSCHUWING

Houd verpakkingsfolie buiten het bereik van kinderen!
Kans op verstikking!

A ATTENTIE

Let op dat het apparaat niet langer dan 15 minuten achtereen
wordt gebruikt!

Gebruik

Zet het apparaat voor een gemakkelijke stoel stabiel op de grond en
steek de adapter in het stopcontact. De voorste voetjes van het appa-
raat kunnen indien nodig worden versteld.

De grote knoppen van het apparaat kunnen ook met de voet worden
bediend.

1.

Schakel het apparaat in met de aan-/uitknop @, ga ontspannen
op de stoel zitten en plaats uw voeten op de shiatsu-massagekop-
pen @ van het apparaat. Plaats uw hielen op de trilplaten ©. De
led van de knop @ brandt blauw.

Met de modusknop @ kunt u tussen de modi kiezen: Shiatsu-mas-
sage (standaardmodus bij het inschakelen, led blauw) — Shiatsu-
en schudmassage langzaam (na 1 x drukken op de modusknop
0, led rood) — Shiatsu- en schudmassage snel (na 2 x drukken
op de modusknop @, led violet) — Shiatsu-massage (standaard-
modus na 3 x drukken op de modusknop @, led blauw).

Met de warmteknop © kan de verwarmingsfunctie in 2 standen
worden ingeschakeld: 1 x drukken op de knop — Verwarmings-
functie, lage stand, knop brandt rood, 2 x drukken op de knop —
Verwarmingsfunctie, hoge stand, knop brandt violet, 3 x drukken
op de knop — Verwarmingsfunctie uit. De verwarmingsfunctie
kan alleen worden gebruikt tijdens een massagemodus (niet
als aparte functie zonder massage).

EAN-nummer:

Het apparaat uitschakelen
Door op de aan-/uitknop @ te drukken, kunt u het apparaat op elk Onze hieronder beschreven garantie heeft geen beperkende invioed
moment uitschakelen. Na 15 minuten schakelt het apparaat automa-
tisch uit. Laat het apparaat vervolgens 15 minuten afkoelen voordat
het opnieuw wordt gebruikt.

Reiniging en onderhoud
» Voor u het toestel reinigt, dient u te controlerne of het toestel uitge-

schakeld is en de adapter uit het stopcontact getrokken is. Laat u
het apparaat afkoelen.

Het massagetoestel reinigt u alleen met een licht bevochtigde
spons. Gebruik in geen geval borstels, bijtende reinigingsmiddelen,
benzine, verdunners of alcohol. Wrijft u het kussen met een schone
zachte doek droog.

Dompel het toestel om te reinigen nooit onder in water en zorg er-
voor dat er geen water of andere vloeistof in het toestel dringt.
Gebruik het apparaat pas weer als het volledig is opgedroogd.
Ontwar het snoer, indien dit in de war is.

Rol het netsnoer zorgvuldig op, om kabelbreuk te voorkomen.

U kunt het apparaat het beste in de originele verpakking opbergen
en het op een schone en droge plaats bewaren.

Afvalbeheer
ﬁ Dit apparaat mag niet samen met het huishoudelijk afval wor-

den aangeboden. ledere consument is verplicht, alle elektri-
sche of elektronische apparaten, ongeacht of die schadelijke

BN stoffen bevatten of niet, bij een milieudepot in zijn stad of bij
de handelaar af te geven, zodat ze op een milieuvriendelijke manier
kunnen worden verwijderd. Wendt u zich betreffende het afvalbeheer
tot uw gemeente of handelaar.

Technische Specificaties
Naam en model:
Stroomvoorziening:

Gebruiksomstandigheden:
Opbergvoorwaarden: Schoon, droog en koel

medisana Voetmassageapparaat LM 100
220-240V~ 50-60Hz 50W
Alleen in droge ruimtes

Afmetingen: 368 x 331 x 115 mm
Gewicht ca.: 3,4 kg
Artikelnummer: 88400

40 15588 88400 9

In het kader van continue productverbeteringen behouden wij
ons technische wijzigingen en wijzigingen qua vormgeving

voor.

Garantie- en reparatievoorwaarden

op uw wettelijke rechten. Neem in geval van een garantieclaim contact
op met uw speciaalzaak of rechtstreeks met de servicedienst. Als u
het apparaat moet opsturen, geef dan aan wat het defect is en stuur
een kopie van de aankoopbon mee.

Daarbij gelden de volgende garantievoorwaarden:

1. Op producten van medisana geldt vanaf de verkoopdatum
een garantie van 3 jaar. Bij aanspraak op garantie moet de
verkoopdatum kunnen worden aangetoond met een aankoopbon.

2. Gebreken als gevolg van materiaal- of productiefouten worden
binnen de garantieperiode gratis verholpen.

3. Door het verlenen van garantie wordt de garantieperiode van het
apparaat of de vervangen onderdelen niet verlengd.

4. Van garantie zijn uitgesloten:

a. alle schades die zijn ontstaan door verkeerd gebruik, bijv.
door het niet in acht nemen van de gebruiksaanwijzing;

b. schades die het gevolg zijn van een reparatie of interventie
door de koper of een onbevoegde derde.

c. transportschade die is ontstaan op weg van de fabrikant naar
de consument of tijdens de verzending naar de servicedienst;

d. onderdelen die normale slijtage vertonen.

5. Een aansprakelijkheid voor directe of indirecte gevolgschade die
is veroorzaakt door het apparaat is ook dan uitgesloten, als de
schade aan het apparaat wordt erkend als garantie.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, DUITSLAND



NL/FR

medisana.

Concernant I'utilisation de I'appareil

* ’appareil n’est pas destiné a un usage commercial
ou au domaine médical. Si vous avez des problémes
de santé, consultez votre médecin avant d’utiliser
I’appareil de massage.

Mise hors tension de I'appareil Conditions de garantie et de réparation

En appuyant sur la touche MARCHE/ARRET @ vous pouvez éteindre Vos droits de garantie légaux ne sont pas limités par notre garantie
a tout moment I'appareil. L'appareil s’éteint automatiquement au bout énoncée ci-aprés. En cas de réclamation au titre de la garantie,
de 15 minutes. Laissez ensuite I'appareil refroidir pendant au moins veuillez vous adresser a votre magasin spécialisé ou directement
15 minutes avant de le réutiliser. au service aprés-vente. Si vous devez retourner I'appareil, veuillez

FR Consignes de sécurité

T | I Lisezattentivementle mode d’emploi, en particulier
[ ] les consignes de sécurité, avant d’utiliser I’appareil
et conservez ce mode d’emploi pour une utilisation

FR Mode d’emploi
Appareil de massage pour les pieds LM 100

medisana

@ 12 Tétes de massage Shiatsu

® Touche marche/arrét

© Touche chaleur

O Touche mode

© 2 plaques vibrantes avec fonction de
secousse

Explication des symboles

A
JAN

L}

AVERTISSEMENT

Ces avertissements doivent étre respectés
afin d’éviter tout risque de blessure a la
personne.

ATTENTION
Ces instructions doivent étre respectées
pour éviter tout dommage a 'appareil.

REMARQUE

Ces instructions constituent un complément
d’informations utiles sur l'installation ou
I'utilisation.

Classe de protection Il

ultérieure. Si vous confiez I'appareil a un tiers,
veuillez impérativement joindre ce mode d’emploi.

AN

remarques concernant I’alimentation en courant

Avant de raccorder I'appareil a I'alimentation électrique, veillez a ce
que la tension indiquée sur la plaque signalétique corresponde a
celle de I'alimentation secteur.

Branchez la prise secteur uniquement si 'appareil est éteint.
Protéger le cable secteur et I'appareil hors de la chaleur, des sur-
faces chaudes, de '’humidité et des liquides. Ne touchez jamais la
prise secteur avec des mains mouillées ou humides ou si vous étes
dans l'eau.

Les composants de I'appareil sous tension ne doivent pas entrer en
contact avec un liquide.

Ne rattrapez pas un appareil tombé a I'eau. Débranchez immédia-
tement la fiche secteur.

L’appareil doit étre branché de telle facon que la prise secteur soit
facilement accessible.

Eteignez toujours I'appareil immédiatement aprés ['utilisation a
l'aide de l'interrupteur marche/arrét @ et débranchez la prise du
secteur.

Pour débrancher I'appareil du courant, ne tirez jamais par le cable,
mais débranchez la fiche au niveau de la prise!

L'appareil ne doit jamais étre souleve, tiré ou tourné par le cable
d’alimentation.

Si le cable ou la prise secteur sont endommagés, I'appareil ne doit

Ces derniers ne doivent pas étre pliés, pincés ou tordus.

pour les personnes représentant des cas particuliers

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans et plus
ainsi que par des personnes dont les capacités physiques, senso-
rielles ou mentales sont réduites ou qui manquent d’expérience et
de connaissance, a partir du moment ou elles sont surveillées ou
qu’on leur a montré comment utiliser 'appareil en toute sécurité et
qu’elles comprennent les dangers qui en résultent.

Les enfants doivent étre surveillés en s’assurant qu’ils ne jouent
pas avec l'appareil.

Le nettoyage et I'entretien de la part de I'utilisateur ne doivent pas
étre effectués par des enfants sans surveillance.

N’utilisez pas cet appareil en complément ou en remplacement de
soins meédicaux. Les douleurs chroniques et les symptdmes pour-
raient empirer.

Il est recommandé de ne pas utiliser 'appareil de massage LM
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 Utilisez I’appareil de massage uniquement dans des
locaux fermés !

* N’utilisez pas I'appareil de massage dans des piéces
humides (par ex. en prenant un bain ou une douche).

Utilisez I'appareil uniguement comme indiqué dans la notice.

Toute autre utilisation annule les droits a la garantie.

Utilisez I'appareil uniquement dans la bonne position, comme décrit
dans ce mode d’emploi. L’appareil n’est pas congu pour suppor-
ter le poids de votre corps ! Ne vous tenez jamais debout sur
I'appareil !

N’utilisez pas cet appareil pendant que vous dormez ou vous trou-
vez dans votre lit.

N’utilisez pas I'appareil avant d’aller au lit. Le massage a un effet
de stimulation.

N’utilisez jamais I'appareil pendant que vous conduisez un véhicule
ou utilisez une machine.

La durée maximale de fonctionnement pour une utilisation est de
15 minutes. Une utilisation prolongée raccourcit la durée de vie de
'appareil.

Une utilisation prolongée peut provoquer une surchauffe. Laissez
refroidir 'appareil aprés 15 min. d'utilisation pendant au moins 15
minutes avant de le réutiliser.

Ne posez et n'utilisez jamais I'appareil juste a cété d’un radiateur
électrique ou d’une autre source de chaleur.

Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance lorsqu’il est raccordé
au secteur.

Evitez tout contact de I'appareil avec des objets pointus ou cou-
pants.

pour I’entretien et le nettoyage

L'appareil ne nécessite pas de maintenance. Toutefois en cas de
probléme, contrblez que la prise est branchée correctement.
Vous-méme étes seulement autorisés a nettoyer I'appareil. En cas
de pannes, ne réparez pas l'appareil vousméme, ceci supprime
tous vos droits de garantie.

Renseignez-vous auprés de votre spécialiste et confiez uniquement
les réparations au service technique.

N’immergez pas I'appareil dans I'eau ou d’autres liquides.

Si des liquides s'infiltrent dans I'appareil, débranchez immédiate-
ment la fiche secteur.

A AVERTISSEMENT

Veillez a ce que les films d’emballage ne tombent pas entre
les mains des enfants ! Il y a risque d’étouffement !

LOT Numérode LOT 100 sans avoir au préalable consulté votre médecin si :
- vous étes enceinte, ATTENTION
M Fabricant ) VOl_:C_S portez un stlmulateur c’ardlaqu_e, des articulations Veillez a ce que la durée de fonctionnement maximale de 15
abrican artificielles ou des implants électroniques, minutes ne soit pas dépassée !

‘@@

O

E

ES
RE AL

PAP

Symboles/codes de recyclage :

lls servent a donner des informations

sur le matériau et son utilisation appropriée
ainsi que sur son recyclage.

Contenu de la livraison

Veuillez d’abord vérifier si le contenu de la livraison est
complet et si l'article ne présente aucun dommage. Au
moindre doute, n’utilisez pas I'appareil et contactez
votre revendeur ou le service aprés-vente.

- si vous souffrez des maladies ou maux suivants: troubles
circulatoires, varices, plaies ouvertes, contusions, peau fissurée,
inflammation des veines.

N’utilisez pas l'appareil a proximité des yeux ou d’autres parties

sensibles du corps.

Cessez d'utiliser l'unité et consultez votre médecin si vous ressen-

tez des douleurs ou si le massage est désagréable.

Attention lors de l'utilisation de la fonction chaleur. L’appareil est

chaud en surface. N'utilisez pas I'appareil sur des enfants en bas

age, sur des personnes ne pouvant se défendre ou des personnes
sensibles a la chaleur.

En cas de douleurs inexpliquées, si vous suivez un traitement médi-

cal et/ou utilisez des appareils médicaux, consultez votre médecin

Utilisation

Posez 'appareil sur le sol sans risque de basculement et devant une
chaise confortable puis branchez le bloc d’alimentation dans une
prise de courant. Les pieds avant de I'appareil sont réglables en cas
de besoin. Les larges touches de I'appareil peuvent également étre
utilisées avec le pied.

1.

Allumez l'appareil & l'aide du bouton MARCHE/ARRET @, as-
seyez-vous sur la confortablement sur la chaise et posez vos
pieds sur les tétes de massage Shiatsu @ de I'appareil. Placez
vos talons sur les plaques vibrantes @. La LED de la touche @
s’allume en bleu.

La livraison inclut : avant d'utiliser I'appareil de massage. 2. La touche mode @ permet de passer d’un mode & l'autre : mas-

« 1 Appareil de massage pour les pieds sage Shiatsu (mode standard aprés la mise en marche, LED

medisana LM 100 avant la mise en marche de ’appareil bIeue) — Massage Shiatsu et par secousses lentes (aprés la jre

« 1 manuel rapide . S - . , ) pression sur la touche mode @, LED rouge) — Massage Shiat-

Avant chaque utilisation, vérifiez soigneusement que la prise sec . R .

teur, le cable et I'appareil de massage ne sont pas endommagés su et par secousses rapides (aprés la 2e pression sur la touche

"‘ Les emballages sont recyclables ou peuvent L anpareil ne doit pas étre utilisé en gas d'endommaaement ges. mode @, LED violet) — Massage Shiatsu (mode standard aprés
'lﬁ etre r‘emtegres Qans Ie glrcwt des ma’tu.eres . N’uEt)iﬂsez as I'a pareil si le cable ou I'appareil Iui-rﬁéme s;)nt en- la 3e pression sur la touche mode @, LED bleue).

premieres. Veuillez eliminer les materiaux P PP PP 3. La touche chaleur @ permet d’activer la fonction de chauffage

d’emballage inutiles de maniére appropriée. Si vous
constatez lors du déballage des dommages liés au
transport, veuillez contacter immédiatement votre
revendeur.

C€

dommageés, s'il ne fonctionne pas correctement, s’il est tombé par
terre ou s’il est humide. Pour éviter tout risque, envoyez dans ce
cas I'appareil au service clientéle pour le faire réparer.

en 2 étapes : 1re pression sur la touche — fonction de chauf-
fage, niveau bas, la touche s’allume en rouge, 2e pression sur la
touche — Fonction de chauffage, niveau élevé, la touche s’allume
en violet, 3e pression sur la touche — Fonction de chauffage dé-
sactivée. La fonction de chauffage ne peut étre utilisée que
pendant un mode de massage (pas comme fonction indivi-
duelle sans massage).

Nettoyage et entretien

Avant de nettoyer I'appareil, assurez-vous qu’il est éteint et que le
bloc d’alimentation est débranché de la prise secteur. Laissez re-
froidir 'appareil.

Pour nettoyer l'appareil de massage, utilisez uniquement une
éponge légerement humide. N'utilisez en aucun cas de brosses, de
produits de nettoyage détergents, d’essence, de dissolvant ou d’al-
cool. Frottez le siege avec un chiffon propre et doux pour le sécher.
Ne plongez jamais I'appareil dans I'eau pour le nettoyer et veillez a
ce qu’il ne pénétre jamais d’eau ou d’autre liquide dans I'appareil.
N’utilisez a nouveau I'appareil que lorsqu’il est entierement sec.

Si le cable est entortillé, déroulez-le.

Enroulez le cable secteur avec soin pour éviter toute rupture de
cable. Rangez I'appareil dans son emballage d’origine et conser-
vezle dans un endroit propre et sec.

Nos produits et emballages se recyclent, ne les jetez pas!
Trouvez ou les déposer sur le site
www.quefairedemesdechets.fr

Caractéristiques techniques

Nom et modéle :

Appareil de massage pour les pieds
medisana LM 100

Alimentation électrique : 220-240V~ 50-60Hz 50W
Conditions d’utilisation : uniquement dans des piéces séches
Conditions de stockage : propre, sec et frais

Par souci d’amélioration constante de nos produits, nous
nous réservons le droit d’effectuer des modifications
techniques et conceptuelles.

indiquer le défaut et joindre une copie du justificatif d’achat.
Les conditions de garantie suivantes sont applicables :

1. Les produits medisana sont garantis 3 ans a compter de la date
de vente. En cas de réclamation au titre de la garantie, la date de
vente doit étre prouvée par une quittance d’achat ou une facture.

2. Les vices dus a des défauts matériels ou de fabrication sont
réparés gratuitement pendant la période de garantie.

3. Une réparation sous garantie ne prolonge pas la période de
garantie, ni pour I'appareil ni pour les composants remplacés.

4. Sont exclus de la garantie :

a. tous les dommages causés par une manipulation inappropriée,
par ex. en raison du non-respect du mode d’emploi.

b. Les dommages liés a la remise en état ou a l'intervention de
I'acheteur ou de tiers non habilités.

c. les dommages de transport survenant sur le trajet du
fabricant vers I'utilisateur ou lors de I'envoi au service aprés-
vente.

d. Les piéces de rechange soumises a 'usure normale.

5. La responsabilité vis-a-vis des dommages consécutifs directs ou
indirects causés par I'appareil est exclue, méme si le dommage
a l'appareil a été reconnu comme un cas de garantie.

T Tt IMPORTANT plus étre utilisé. - N r i dil he. Ne lutil Dimensions env.: 368 x 331 x 115 mm medisana GmbH

[ ] Le non-respect de ce mode d’emploi peut . Si le cable secteur est endommagé, seuls medisana, un distribu- © ¢ coUVrez pas lappareil quand il est en marche. Ne lutilisez en o ;o - 3,4 kg Carl-Schurz-Str. 2
entrainer des blessures graves ou risque teur agréé ou une personne qualifiée sont autorisés a le remplacer. oo o S35 SOUS des couvertures ou des oreillers. Danger dincen- \ a0 garticle: 88400 41460 NEUSS, ALLEMAGNE
d’endommager I'appareil. « Veillez & ce que personne ne puisse trébucher en raison des cables. die, d'electrocution et de blessure. Numéro EAN : 40 15588 88400 9
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ES Manual de instrucciones
Masajeador para pies LM 100

medisana

@ 12 cabezales de masaje shiatsu

O Boton de encendido/apagado

© Botén de calor

O Botén de modo

© 2 placas vibratorias con funcién de
vibracion

Leyenda

[' -| IMPORTANTE

La inobservancia de estas instrucciones
puede provocar lesiones graves o dafios en
el aparato.

ADVERTENCIA

Estas indicaciones de advertencia deben
respetarse para evitar posibles lesiones del
usuario.

A
A\

ATENCION
Estas indicaciones deben respetarse para
evitar posibles dafos en el aparato.

NOTA

Estas indicaciones le proporcionan
informacion adicional util sobre la
instalacion y el funcionamiento.

)

Clase de proteccion |l

LOT  Numero de lote

M Fabricante
@@ % Simbolos de reciclaje/codigos:
s ety proporcionan informacién sobre
NG L’f‘s el material, su uso correcto y el

reciclaje.

Volumen de suministro

Compruebe primero si el volumen de suministro esta
completo y que los articulos no estan dafiados. En
caso de duda, no ponga el aparato en funcionamiento
y contacte con su vendedor o centro de servicio.

El volumen de suministro incluye:

* 1 Masajeador para pies medisana LM 100

* 1 guia rapida

@y Los embalajes se pueden reutilizar o llevar a

'.’Ocentros de reciclaje. Elimine adecuadamente

el material de embalaje que ya no necesite.

Si al desembalar el producto descubre algun dafo

ocasionadoporeltransporte, pongaseinmediatamente
en contacto con el vendedor.

C€
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ES Indicaciones de seguridad
|-' ] Antes de utilizar el aparato, lea el manual de

instrucciones atentamente, sobre todo Ilas
indicaciones de seguridad, y guarde el manual
para posteriores consultas. Si entrega el aparato a
terceros, debera entregarles también este manual
de instrucciones.

AANG

alimentacion de corriente

Antes de conectar el aparato a la red de suministro, compruebe que
la tension indicada en la placa de caracteristicas se corresponda
con la tensibnm de su red de suministro.

Conecte el enchufe al tomacorriente Unicamente cuando el aparato
esté apagado.

Mantenga el cable y el aparato lejos del calor, de superficies ca-
lientes, de humedad y de liquidos. Nunca toque el enchufe con las
manos humedas o mojadas o si esta parado en el agua.

Los componentes de la unidad que conducen voltios no deben en-
trar en contacto con liquido.

No coja la unidad si cae en agua. Desenchufe el cable inmediata-
mente.

Conecte la unidad de manera que se pueda acceder facilmente al
enchufe.

Apague siempre el aparato inmediatamente después de su uso con
el interruptor de encendido/apagado @ vy retire el enchufe de la
toma de corriente.

Desconecte la unidad del sistema de suministro eléctrico tirando
del enchufe. {No tire nunca del cable!

No desplace la unidad, ni tire de ella ni le dé la vuelta tirando del
cable.

Si el cable o el enchufe estan danados, no debera continuar utili-
zandose el aparato.

Si el cable esta danado, solo podran reemplazarlo medisana, un
distribuidor autorizado o una persona correspondientemente califi-
cada.

Preste atencion a que los cables no se conviertan en una trampa
para los tropiezos. No deberan doblarse, apretarse ni retorcerse.

casos especiales de personas

Este equipo lo pueden emplear nifios a partir de 8 anos, personas
con minusvalias fisicas, sensoriales o metales o personas sin expe-
riencia ni conocimientos, siempre que estén bajo supervisién o se
les haya mostrado el funcionamiento del dispositivo y se les hayan
indicado claramente los posibles riesgos.

Los nifios deben estar vigilados para asegurarse de que no utilicen
el aparato como juguete.

Los nifilos no podran limpiar ni poner a punto el dispositivo sin su-
pervision.

No utilice este aparato para apoyarse o como sustituto de aplica-
ciones medicinales. Las dolencias y los sintomas crénicos podrian
incluso empeorar.

Debe interrumpir la aplicacion del dispositivo de masaje LM 100
tras haberlo consultado con su médico cuando:

- esta embarazada,

- tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o implantes elec-
tronicos,

- padece una de las siguientes enfermedades o molestias: Proble-
mas circulatorios, varices, heridas abiertas, contusiones, desga-
rros de la piel, inflamacion de las venas.

No utilice el dispositivo cerca de los ojos 0 en otras zonas delcuer-
po delicadas.

Si siente dolor o el masaje le resulta molesto, deje de utilizar el
aparato y consulte a su médico.

Tenga precaucion cuando utilice la funcion de calor. La superficie
del dispositivo se calienta. No aplique el dispositivo en nifios pe-
quenos, en personas minusvalidas o insensibles al calor.

Si sufre un dolor desconocido y si se encuentra bajo tratamiento
médico y/o utiliza aparatos médicos, consulte con su médico el uso
del dispositivo de masaje.

antes de usar el aparato

Verifique cuidadosamente el enchufe, el cable y el masajeador an-
tes de cada uso para detectar eventuales dafios. No debera poner-
se en funcionamiento un aparato defectuoso.

No utilice el dispositivo si éste, el cable o el enchufe estan dafiados,
si el dispositivo no funciona correctamente o si se ha caido al suelo
o estd humedo. Para evitar peligros, envie el aparato al Servicio
Técnico para repararlo.

uso del aparato

¢ El aparato no esta concebido para un uso comercial ni
médico. En caso de tener intenciones médicas, con-
sulte con su médico antes de usar el aparato.
ﬂ e Utilice unicamente el dispositivo de masaje en espa-
cios cerrados.
ﬁ) * No utilice el dispositivo de masaje en recintos hume-
@ dos (p. ej. en banos o duchas).

 Utilice el asiento para el masaje sélo para el fin indicado en las

instrucciones de uso.

* En caso de usarlo para fines distintos a los indicados se extinguira

el derecho de garantia.

« Utilice el aparato solo en la posicion correcta, tal y como se des-
cribe en estas instrucciones. jEl aparato no esta disefnado para

soportar el peso de su cuerpo! jNo se suba nunca al aparato!

* No utilice el dispositivo cuando esté durmiendo o tumbado en la

cama.

* No utilice el dispositivo antes de dormirse. El masaje tiene un efecto

estimulante.

* No utilice nunca el dispositivo durante la conduccién o el manejo de

una maquina.

* La duracion maxima de uso es de 15 minutos. Su utilizacion duran-

te mucho tiempo acorta la vida util del dispositivo.

* El uso demasiado prolongado puede producir sobrecalentamien-
to. Después de utilizar el aparato durante 15 minutos, deje que se
enfrie durante como minimo 15 minutos antes de utilizarlo nueva-

mente.

* No coloque ni utilice el aparato nunca directamente junto a una

estufa eléctrica u otras fuentes de calor.

* No deje la unidad sin vigilancia mientras se encuentre conectada a

la corriente eléctrica.
* Evite el contacto del aparato con objetos puntiagudos o afilados.

* No cubra el dispositivo mientras esté enchufado. En ningun caso lo
utilice debajo de una manta o de una almohada. Corre el peligro de

provocar fuego, electrocutarse o sufrir lesiones.

mantenimiento y limpieza

» El aparato no requiere mantenimiento. No obstante, si surgiera al-
gun inconveniente, simplemente controle si el enchufe esta conec-

tado correctamente.

» Usted unicamente podra realizar los trabajos de limpieza del apa-
rato. En caso de averia, no intente reparar el aparato usted mismo,

puesto que en este caso ya no sera aplicable la garantia.

* Pdngase en contacto con su establecimiento especializado y haga

reparar el aparato unicamente por los centros de servicio.

* No sumerja el aparato en agua o en cualquier otra sustancia liquida.
» Si a pesar de ello penetrara alguna sustancia liquida en el aparato

desconecte inmediatamente el cable de red.

A ADVERTENCIA

Mantenga las peliculas de embalaje fuera del alcance de los
ninos. jPeligro de asfixia!

A ATENCION

jAsegurese de no superar el tiempo de utilizaciéon maximo de
15 minutos!

Utilizacion

Coloque el aparato sobre el suelo de forma que no pueda volcarse,
delante de una silla comoda y enchufe la fuente de alimentacion en
una toma de corriente. En caso necesario, se pueden ajustar los pies
delanteros del aparato. Los amplios botones del aparato también se

pueden accionar con el pie.

1. Encienda el aparato pulsando el botén de encendido/apagado @,
siéntese relajadamente en la silla y coloque los pies sobre los
cabezales de masaje shiatsu @ del aparato. Coloque los talones
sobre las placas vibratorias @. El LED del botén @ se ilumina en

azul.

2. Con el botén de modo @ puede cambiar entre los distintos mo-
dos: masaje shiatsu (modo estandar tras el encendido, LED azul)
— masaje shiatsu y de vibracién lento (tras pulsar 1 vez el boton
de modo @, LED rojo) — masaje shiatsu y de vibracién rapido
(tras pulsar 2 veces el botén de modo @, LED violeta) — masaje
shiatsu (modo estandar tras pulsar 3 veces el botén de modo @,

LED azul).

3. Con el botén de calor @ se puede activar la funcién de calor en
2 niveles: Primera pulsacion — funcion de calor, nivel bajo, botdn
iluminado en rojo segunda pulsacién — funcién de calor, nivel
alto, botén iluminado en violeta, tercera pulsaciéon — se desactiva
la funcién de calor. La funcién de calefaccion sélo puede uti-
lizarse durante un modo de masaje (no como funcién unica

sin masaje).

Desconexion del aparato

Puede apagar el aparato en cualquier momento pulsando el botén de
encendido/apagado @. El aparato se apaga automaticamente des-
pués de 15 minutos. Deje que el aparato se enfrie durante al menos
15 minutos antes de volver a utilizarlo.

Limpieza y cuidados

* Antes de limpiar el aparato, compruebe que esta desconectado y
desenchufado de la toma de corriente.

» Espere a que el aparato se enfrie.

* El aparato de masaje solo debe limpiarse con una esponja
ligeramente humedecida. No utilice bajo ningun concepto cepillos,
detergentes agresivos, gasolina, disolventes o alcohol. Frote el
aparato de masaje con un pafo limpio y suave hasta que esté
seco.

» Para limpiar el aparato, no lo sumerja nunca en agua y evite que
entre agua u otros liquidos en el interior.

* No utilice el aparato hasta que no esté completamente seco.

» Suelte el cable si esta retorcido.

* Enrolle cuidadosamente el cable eléctrico para evitar que se

rompa.

Siempre que sea posible, guarde el aparato en su embalaje

original, en un lugar seguro, limpio, fresco y seco.

Eliminacién
Este aparato no debe eliminarse con la basura doméstica.
ﬁTodos los usuarios estan obligados a entregar los aparatos
eléctricos o electronicos, sin importar si contienen sustancias
téxicas o no, en un punto de recogida de su municipio o del
comercio para que puedan ser eliminados de forma no contaminante.
Para mas informacién sobre la eliminacién, contacte con las
autoridades municipales o su vendedor.

Datos técnicos

Nombre y modelo:  Masajeador para pies medisana LM 100
Alimentacion eléctrica: 220-240V~ 50-60Hz 50W

Condiciones de funcionamiento: Solo en estancias secas
Condiciones de almacenamiento: En un lugar limpio, seco y fresco
Dimensiones aprox.: 368 x 331 x 115 mm

Peso aprox.: 3,4 kg
Numero de articulo: 88400
Cddigo EAN: 40 15588 88400 9

Debido a las mejoras continuas del producto, nos reservamos
el derecho a realizar modificaciones técnicas y de diserio.

Condiciones de garantia y reparacion

Sus derechos de garantia comercial no se veran limitados por
nuestra garantia, que exponemos a continuacién. En caso de una
reclamacion de garantia, pongase en contacto con su comercio
especializado o directamente con el centro de servicio. Si tuviese que
enviar el aparato, indique cual es el defecto y adjunte una copia del
comprobante de compra.

Las condiciones de garantia aplicables son las siguientes:

1. Los productos medisana tienen una garantia de 3 anos a partir
de la fecha de compra. En caso de reclamacion de garantia,
debera demostrar la fecha de compra presentando el
comprobante de compra o la factura.

2. Los defectos debidos a fallos de material o de produccién se
subsanaran gratuitamente siempre que no haya prescrito el plazo
de garantia.

3. La prestacion de la garantia no prolonga el plazo de garantia, ni
en lo que respecta al aparato, ni para las piezas reemplazadas.

4. La garantia no incluye:

a. Dafos causados por un uso indebido, p. €j., la inobservancia
del manual de instrucciones.

b. Danos derivados de la reparacion o la intervencion del
comprador o de terceros no autorizados.

c. Dafios de transporte originados durante el traslado desde el
fabricante hasta el consumidor o durante el envio al centro
de servicio.

d. Los recambios sometidos a un desgaste normal.

5. También se excluye la responsabilidad por dafos directos o
indirectos ocasionados por el aparato, aunque el dafio en el
aparato se considere cubierto por la garantia.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, ALEMANIA
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IT Istruzioni per l'uso

Massaggiatore per piedi LM 100

medisana

@ 12 testine massaggianti Shiatsu

@ Tasto di accensione/spegnimento

© Tasto calore

O Tasto modalita

© 2 piastre vibranti con funzione di
scuotimento

Spiegazione dei simboli
[- ] IMPORTANTE

Il mancato rispetto delle presenti istruzioni
pud comportare gravi lesioni o danni al
dispositivo.

AVVERTENZA

E necessario rispettare le presenti
avvertenze per evitare possibili lesioni
dell’'utilizzatore.

A
A\

ATTENZIONE

E necessario rispettare le presenti
indicazioni per evitare di danneggiare il
dispositivo.

)

NOTA

utili per I'installazione o per I'utilizzo.

Classe di protezione Il

LOT  Numero di LOTTO

M Produttore
@@ ¢, Simboli di riciclaggio / Codici:
s ety questi servono a fornire informazioni
NG L’f‘s sul materiale e sul suo corretto utilizzo e

riciclo.

Contenuto della fornitura

Verificare per prima cosa che la fornitura sia completa
e che l'articolo non presenti nessun guasto. In caso
di dubbio, non utilizzare il dispositivo e rivolgersi al
proprio rivenditore o al centro assistenza.

La fornitura comprende:

* 1 Massaggiatore per piedi LM 100 medisana

* 1 breve guida

N Gli imballaggi sono riutilizzabili o possono

'.’0 essere riciclati nel circuito delle materie prime.

Si prega di smaltire il materiale di imballaggio

non piu necessario secondo le disposizioni vigenti. Se

all'apertura dell’imballaggio si riscontrano danni dovuti

al trasporto, mettersi in contatto tempestivamente con
il proprio rivenditore.

C€

Queste note forniscono ulteriori informazioni

IT Indicazioni per la sicurezza

T m Prima di utilizzare il dispositivo, leggere

[ ] attentamente le istruzioni per I’'uso e in particolare
le indicazioni di sicurezza e conservarle per
eventuali impieghi futuri. Se il dispositivo viene
dato a terzi, consegnare sempre anche le presenti
istruzioni per l'uso.

AANG

alimentazione di corrente

Prima di collegare I'apparecchio all’alimentazione di corrente, ac-
certarsi che la tensione di rete indicata sulla targhetta corrisponda a
quella della rete di alimentazione.

Inserire la spina nella presa di corrente solo quando il dispositivo &
spento.

Tenere il cavo di alimentazione e I'apparecchio lontano da calore,
superfici calde, umidita e liquidi. Non afferrare mai il cavo di alimen-
tazione a mani bagnate o umide o immergerlo in acqua.

| componenti dell’'unita sono sotto tensione e non devono entrare in
contatto con i liquidi.

Non toccare l'unita se dovesse cadere in acqua. Scollegare imme-
diatamente il cavo d’alimentazione.

Collegare I'unita in modo che il cavo d’alimentazione sia facilmente
accessibile.

Subito dopo I'utilizzo dell’apparecchio, provvedere a spegnerlo at-
traverso il pulsante ACCESO/SPENTO @ e tirare via la spina dalla
presa di corrente.

Disconnettere 'unita dall’alimentazione tirando la spina. Non tirare
mai il cavo!

Non trascinare, tirare o ruotare 'unita prendendola dal cavo.
Quando il cavo o la spina sono danneggiati, 'apparecchio non deve
essere utilizzato.

Quando la spina & danneggiata, pud essere sostituita solo da un
rivenditore specializzato medisana o comunque da personale qua-
lificato a tale scopo.

Prestare attenzione a che il cavo non rappresenti un pericolo. Esso
non deve essere ripiegato, incastrato o attorcigliato.

persone particolari

Questo dispositivo pud essere utilizzato da bambini a partire dagli
8 anni di eta e da persone con capacita fisiche, sensoriali 0 men-
tali ridotte oppure con mancanza di esperienza o conoscenze,
purché siano sorvegliati o informati a proposito dell’'uso sicuro del
dispositivo e comprendano i pericoli derivanti.
Assicurarsi e controllare che i bambini non giochino con I'apparec-
chio.
| bambini non possono effettuare la pulizia e la manutenzione
utente se non sono sorvegliati.
Non utilizzare I'apparecchio come supporto o sostituzione di
applicazioni mediche. Le malattie croniche e i sintomi potrebbero
peggiorare.
Evitare di utilizzare I'apparecchio per il massaggio LM 100, senza
prima aver consultato il vostro medico, se:
- si é in gravidanza,
- si & portatori di pace-maker, di arti artificiali o di impianti elettroni-
Ci,
- si soffre di una o piu delle malattie o dei disturbi elencati qui di

seguito: disturbi di vascolarizzazione, vene varicose, ferite aper-
te,

contusioni, lacerazioni cutanee, flebiti.
Non utilizzare I'apparecchio in prossimita degli occhi o di altre parti
del corpo sensibili.
Se si dovessero presentare dolori 0 se il massaggio non venisse
percepito in modo gradevole, interrompere I'utilizzo e consultare il
proprio medico.
Fare attenzione quando si usa la funzione di riscaldamento. L’ap-
parecchio & caldo in superficie. Non applicare I'apparecchio a
bambini piccoli, persone non autosufficienti o sensibili al calore.
In caso di dolori sconosciuti, se vi trovate sotto trattamento medico
elo utilizzate apparecchi medicali, prima di utilizzare I'apparecchio
per il massaggio consultare il vostro medico.

prima dell’'uso dell’apparecchio

Controllare accuratamente presa, cavo e dispositivo massaggiante
prima di qualsiasi utilizzo. Un apparecchio difettoso non deve esse-
re mai messo in funzione.

Non utilizzare I'apparecchio se sono visibili danni sull’apparecchio
stesso o sul cavo, se non funziona perfettamente, se € caduto per
terra o se & umido. Per evitare pericoli, inviare I‘apparecchio al cen-
tro di assistenza per la riparazione.

per I'uso dell’apparecchio
°ll dispositivo non & destinato all’'uso in ambito
commerciale o clinico. In caso di problemi di salute
consultare il proprio medico prima di utilizzare il

ﬂ massaggiatore.

» Utilizzare il massaggiatore solo in ambienti chiusi!
% * Non utilizzare il massaggiatore in luoghi umidi (per es.

E‘ nella vasca da bagno o nella doccia).

 Utilizzare I'apparecchio esclusivamente per 'impiego previsto come
da istruzioni.

* In caso di uso diverso, si estingue qualsiasi diritto di garanzia.

» Utilizzare il dispositivo esclusivamente nella posizione corretta e
cioé come descritto nelle presenti istruzioni. Il dispositivo non é
adatto per supportare il peso del vostro corpo! Non posizionar-
si mai sopra al dispositivo!

* Non utilizzare I'apparecchio quando si dorme o si & sdraiati sul letto.

* Non utilizzare I'apparecchio prima di andare a letto. Il massaggio ha
un effetto stimolante.

* Non utilizzare mai I'apparecchio quando siete alla guida di un veico-
lo o state comandando una macchina.

* |l tempo d’'impiego massimo per ogni seduta & di 15 minuti. Un uti-
lizzo prolungato riduce la durata di vita dell’apparecchio.

* In caso di uso prolungato pud avvenire surriscaldamento. Lasciar
raffreddare I'apparecchio almeno per 15 minuti dopo averlo usato
per 15 minuto, prima di riavviarlo.

* Non posizionare e utilizzare mai I'apparecchio direttamente accan-
to a un forno elettrico o altre fonti di calore.

* Non lasciare incustodito I'apparecchio se € collegato alla rete di
alimentazione.

« Evitare il contatto dell’apparecchio con oggetti taglienti o appuntiti.

* Non coprire I'apparecchio se € in funzione. Non utilizzarlo mai sotto

coperte e cuscini. Sussiste il pericolo di incendi, scosse elettriche
e ferite.

manutenzione e pulizia

» L’apparecchio non richiede alcuna manutenzione. Qualora tuttavia
dovessero sorgere dei problemi, controllare semplicemente che la
spina sia correttamente inserita.

» L'utilizzatore puo effettuare solo interventi di pulizia sull’apparec-
chio. In caso di guasti, non riparare I'apparecchio personalmente,
pena 'estinzione di qualsiasi diritto a garanzia.

» Consultare il proprio rivenditore specializzato e fare eseguire le ri-
parazioni esclusivamente dal servizio di assistenza.

* Non immergere I'apparecchio in acqua o in altri liquidi.

* Qualora nell’apparecchio entrasse dell’acqua, disinserire immedia-
tamente la spina dalla presa di alimentazione elettrica.

A AVVERTENZA

Fare attenzione affinché i bambini non entrino in possesso
della pellicola di imballaggio! Pericolo di soffocamento!

A ATTENZIONE

Assicurarsi che la durata di funzionamento massima di 15
minuti non venga superata!

Utilizzo

Collocare il dispositivo in posizione non ribaltabile sul pavimento di
fronte a una comoda sedia e inserire la spina in una presa di corrente.
All’'occorrenza € possibile regolare i piedini anteriori del dispositivo.

| grandi tasti del dispositivo possono essere azionati anche con il pie-

1. Accendere il dispositivo mediante il tasto di accensione/spegni-
mento @, sedersi rilassati sulla sedia e mettere i piedi sulle testi-
ne massaggianti Shiatsu @ del dispositivo. Posizionare i talloni
sulle piastre vibranti @. Il LED del tasto @ si accende in blu.
Mediante il tasto modalita @ & possibile commutare tra varie mo-
dalita: massaggio Shiatsu (modalita standard dopo I'accensione,
LED blu) — massaggio Shiatsu e scuotente lento (dopo la 1a
pressione sul tasto modalita @, LED rosso) — massaggio Shiat-
su e scuotente rapido (dopo la 2a pressione sul tasto modalita @
LED viola) — massaggio Shiatsu (modalita standard dopo la 3a
pressione sul tasto modalita O, LED blu).

3. Cediante il tasto calore € & possibile accendere la funzione calo-
re a 2 livelli: 1a pressione del tasto — funzione calore, livello bas-
so, il tasto si accende in rosso, 2a pressione del tasto — funzione
calore, livello alto, il tasto si accende in viola, 3a pressione del
tasto — funzione calore spenta. La funzione di riscaldamento
puo essere utilizzata solo durante una modalita di massaggio
(non come funzione singola senza massaggio).

Spegnimento del dispositivo
Premendo il tasto di accensione/spegnimento @ & possibile spegne-

Condizioni di garanzia e di riparazione

| diritti di garanzia sanciti dalla legge non sono limitati dalla nostra

re il dispositivo in qualsiasi momento. Dopo 15 minuti lo spegnimento garanzia indicata di seguito. In caso di richieste di garanzia rivolgersi
€ automatico. Lasciare raffreddare il dispositivo almeno 15 minuti pri- al proprio punto vendita specializzato o direttamente al centro

ma di riutilizzarlo.

Pulizia e cura

* Prima di pulire il dispositivo accertarsi che sia spento e che la
spina sia staccata dalla presa.

» Lasciar raffreddare completamente il dispositivo.

* llmassaggiatore si pulisce con una spugna leggermente inumidita.
Non utilizzare mai spazzole, detergenti aggressivi, benzina,
diluenti o alcol. Asciugare il massaggiatore con un morbido panno
pulito.

* Perla pulizia non immergere mai il dispositivo in acqua e prestare
attenzione che in esso non penetri dell’acqua o altri liquidi.

* Riutilizzare il dispositivo solo quando € completamente asciutto.

« Srotolare il cavo nel caso sia attorcigliato.

* Avvolgere con attenzione il cavo di rete per evitare rotture del
cavo.

« Si consiglia di riporre il dispositivo nella confezione originale e di
conservarlo in un luogo sicuro, pulito, fresco e asciutto.

Smaltimento

Questo dispositivo non pud essere smaltito con i rifiuti
ﬁdomestici. Ciascun consumatore & tenuto a conferire tutti gli

apparecchi elettrici o elettronici, indipendentemente dal fatto
BN che contengano o meno sostanze nocive, presso un punto

di raccolta della propria cittd o presso il rivenditore locale,
affinché essi possano essere destinati a uno smaltimento rispettoso
del’ambiente. Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita del proprio
comune o al proprio rivenditore.

Dati tecnici
Nome e modello: Massaggiatore per piedi LM 100
medisana

220-240V~ 50-60Hz 50W
utilizzare solo in ambienti asciutti
in luogo fresco, asciutto e pulito

368 x 331 x 115 mm

Alimentazione elettrica:
Condizioni di esercizio:
Condizioni di conservazione:
Dimensioni ca.:

Peso ca.: 3,4 kg
Codice articolo: 88400
Codice EAN: 40 15588 88400 9

Nell’intento di migliorare costantemente i prodotti ci
riserviamo il diritto di apportare modifiche tecniche e rutturali.

assistenza. Qualora sia necessario rispedire il dispositivo, indicare il
guasto e allegare una copia della ricevuta di acquisto.
Si applicano le seguenti condizioni di garanzia:

1. | prodotti medisana sono coperti da una garanzia di 3 anni dalla
data di acquisto. In caso di richieste di garanzia la data di acquisto
va dimostrata dalla ricevuta di acquisto o dalla fattura.

2. | vizi derivanti da difetti dei materiali o di produzione vengono

eliminati gratuitamente nell’arco del periodo di garanzia.

3. Lintervento in garanzia non prolunga la durata della garanzia,

né per il dispositivo né per i componenti sostituiti.

4. La garanzia non include:

a. tutti i danni derivati da uso improprio, per es. per il mancato
rispetto delle istruzioni per I'uso.

b. danni da attribuirsi a riparazione o a interventi da parte
dell'acquirente o di terzi non autorizzati.

c. danni da trasporto nel tragitto dal fabbricante al consumatore
o nella fase di spedizione al centro di assistenza.

d. pezzi di ricambio soggetti a normale usura.

5. E esclusa la responsabilita per danni conseguenti diretti o indiretti

causati dal dispositivo, anche se il danno al dispositivo viene
riconosciuto come caso d garanzia.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, GERMANIA
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PT Manual de instrugoes
Aparelho de massagem para os pés LM 100

medisana

@ 12 Cabecgas de massagem Shiatsu

@ Botio de ligar/desligar

© Botio de calor

O Botio de modo

© 2 Placas de vibragdo com fungéo vibratéria

Explicagéo dos simbolos

T Tt IMPORTANTE

[ ] A inobservancia destas instrugdes pode
causar ferimentos graves ou danos no
aparelho.

AVISO
Estes avisos tém de ser respeitados para
evitar possiveis ferimentos do utilizador.

ATENGCAO
Estas indicacdes tém de ser respeitadas
para evitar possiveis danos no aparelho.

NOTA

Estas notas fornecem informacdes
adicionais uteis sobre a instalagdo ou o
funcionamento.

A
A

O

Classe de protecao Il

LOT  Numero de lote
M Fabricante
@@ ¢ Simbolos de reciclagem/codigos:
S Estes servem para dar informagdes
re ,
NE lﬁ sobre o material e a sua

correta utilizacao e reciclagem.

Volume de fornecimento

Verifique primeiro se o volume de fornecimento esta

completo e se o artigo ndo apresenta quaisquer

danos. Em caso de duvida, ndo coloque o aparelho

em funcionamento e entre em contacto com o seu

revendedor ou 0 seu centro de assisténcia.

O volume de fornecimento inclui:

* 1 Aparelho de massagem para os pés LM 100
medisana

* 1 guia de consulta rapida

QY As embalagens sé&o reutilizaveis ou podem ser
'. ® recicladas. Elimine corretamente o material de
embalagem que ja néo for necessario. Caso
detete danos provocados pelo transporte ao retirar
o aparelho da embalagem, entre imediatamente em
contacto com o seu revendedor.

88400 LM 100 09-Feb-2024 Ver. 1.2

PT Indicagoes de seguranca

|-' ] Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o

manual de instrugées, em especial as indicagoes

de segurancga, e guarde o manual de instrugoes
para uso posterior. Ao entregar o aparelho a
terceiros, entregue também obrigatoriamente o
presente manual de instrugoes.

AANG

para a alimentacao de corrente

Antes de conectar o aparelho a sua alimentacao de corrente, tenha
atencgdo para que a tensao eléctrica indicada na chapa de identifi-
cacao corresponda a da sua rede eléctrica.

Insira a ficha de alimentacdo na tomada apenas quando o disposi-
tivo se encontrar desligado.

Mantenha o cabo de alimentagao e o aparelho afastados de fontes
de calor, superficies quentes, humidade e liquidos.

Nunca agarre na ficha de alimentagdo com as maos molhadas ou
humidas ou se se encontrar dentro de agua.

Os componentes do aparelho que transportam corrente ndo podem
entrar em contacto com liquidos.

N&o tente apanhar o aparelho se este cair na agua. Desligue ime-
diatamente a ficha da tomada de corrente.

Ligue a unidade de modo a que a ficha fique facilmente acessivel.
Imediatamente apos a utilizagcédo, desligue o aparelho com o inter-
ruptor de LIGAR/DESLIGAR @ e extraia a ficha de rede da tomada
de corrente.

Desligue a unidade da rede eléctrica segurando na ficha. Nunca
puxe pelo cabo!

* N&o transporte, arraste ou vire o aparelho puxando pelo cabo.

Caso o cabo ou a ficha de alimentagao estejam danificados, deve
ser interrompida a utilizagdo do aparelho.

Caso o cabo de alimentacao esteja danificado, s6 podera ser subs-
tituido pela medisana, por um fornecedor especializado ou por al-
guém com as qualifica¢cdes necessarias.

Tome precaugdes para que nao exista perigo de tropecar nos ca-
bos. Estes ndo devem ser dobrados, trilhados ou torcidos.

para pessoas especiais

Este aparelho nao pode ser utilizado por criangas a partir de 8
anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais
ou mentais limitadas ou com falta de experiéncia e conhecimento,
desde que vigiadas ou que tenham sido instruidas sobre o uso

do aparelho com seguranca e, consequentemente, entendam o

funcionamento do mesmao.

As criancas devem ser vigiadas para garantir que n&o brincam

com o aparelho.

A limpeza e manutengéo ndo podem ser executadas por criangas

sem supervisao.

Nao utilize este aparelho para auxiliar ou substituir aplicacbées mé-

dicas. Os problemas e sintomas crénicos podem-se agravar.

Devera nao utilizar o aparelho de massagem LM 100, ou consultar

primeiramente o seu médico, se:

- existir uma gravidez,

- tiver um pacemaker, articulacoes artificiais ou implantes
electrénicos,

- sofrer de uma ou de algumas das doencas ou queixas seguintes:
problemas de circulagdo sanguinea, varizes, feridas abertas,
contusdes, gretas na pele, flebites.

Nao utilize o aparelho proximo dos olhos ou noutras partes do cor-

po que sejam mais sensiveis.

Se sentir dores ou se a massagem for desagradavel, interrompa a

utilizagao e consulte o seu médico.

Proceda com cuidado quando se utiliza a fungdo de aquecimento.

O aparelho nao apresenta superficies quentes. O aparelho nao

deve ser aplicado em criangas, pessoas desamparadas ou insen-

siveis ao calor.

Nas dores de etiologia desconhecida, e caso esteja a ser sujeito(a)

a tratamento médico e/ou a utilizar dispositivos médicos, consulte

0 seu médico assistente antes de utilizar o aparelho de massagem.

antes da utilizacdo do aparelho

Verifique atentamente se a ficha de alimentagéo, o cabo e o apare-
Iho de massagem apresentam danos, antes de cada utilizacdo. Um
aparelho danificado ndo deve ser utilizado.

Nao utilize o aparelho se este ou o cabo apresentarem danos visi-
veis, o aparelho nao funcionar correctamente, tiver caido ou esteja
hamido. Para evitar perigos, envie o aparelho para o centro de as-
sisténcia para ser reparado.

para a utilizagao do aparelho

3
Q

* O aparelho nao se destina a fins comerciais ou para a
utilizagdo na area medicinal. Se tiver questdes a nivel
da saude, consulte o seu médico antes da utilizagao
do aparelho.

 Utilize o aparelho de massagem apenas em espagos
fechados.

* Nao utilize o aparelho de massagem em locais com hu-
midade (p.ex. durante o banho ou duche).

Utilize o aparelho apenas de acordo com as prescrigdes das instru-
¢des de utilizacao.

Em caso de utilizagdo ndo adequada, o direito a garantia perde a
sua validade.

Utilize o aparelho apenas na posi¢cao correta, tal como descrito
nestas instrugdes. O aparelho nao foi concebido para suportar o
peso do seu corpo! Nunca se coloque em pé sobre o aparelho!
Nao utilize o aparelho durante o sono ou deitado(a) na cama.

N&o utilize o aparelho imediatamente antes de dormir. Amassagem
tem um efeito estimulante.

N&o devera nunca utilizar o aparelho durante a condugao de veicu-
los automéveis ou de maquinas.

O tempo de funcionamento maximo para uma aplicagao é de 15
minutos. O uso prolongado reduz a vida util do aparelho.

Uma utilizacdo demasiado prolongada pode provocar sobreaque-
cimento. Deixe o aparelho arrefecer pelo menos 15 minutos apos
cada 15 minutos de utilizagado, antes de o utilizar novamente.
Nunca posicione ou utilize o aparelho directamente ao lado de
aquecimentos ou outras fontes de calor.

Nao deixe o aparelho sem supervisao quando este esta conectado
a rede eléctrica.

Evite o contacto do aparelho com objectos pontiagudos ou afiados.

utilizar o aparelho debaixo de cobertores ou de almofadas. Existe o
perigo de incéndio, choque eléctrico e ferimentos.

para a manutencao e limpeza

+ O aparelho ndo requer manutengdo. Contudo, caso ocorra alguma Alimentagéo elétrica:

anomalia, verifique apenas se a ficha de alimentagdo se encontra
ligada de forma correcta e segura.

Vocé apenas deve realizar trabalhos de limpeza no aparelho. Em
caso de falhas, nao tente reparar o aparelho, pois, caso contrario,
qualquer direito a garantia perde a sua validade.

relho pelo servigo de assisténcia.

Nunca mergulhe o aparelho em agua ou outros liquidos.

Se alguma vez penetrar agua no aparelho, retire imediatamente a
ficha de rede da tomada.

“ AVISO

Mantenha as peliculas de embalagem fora do alcance das
criangas! Existe perigo de asfixia!

A ATENCAO

Preste atengao para nao exceder o tempo de funcionamento
maximo de 15 minutos!

Utilizacao

Pouse o aparelho de forma segura no chdo, sem risco de tombar,
em frente a uma cadeira confortavel e ligue a fonte de alimentacao
a uma tomada. Os pés dianteiros do aparelho podem ser ajustados,
se necessario. Os botdes grandes do aparelho também podem ser
acionados com o pé.

1.

Ligue o aparelho através do botdo de ligar/desligar @, sente-se
de forma relaxada na cadeira e coloque os pés sobre as cabecas
de massagem Shiatsu @ no aparelho. Coloque os seus calca-
nhares sobre as placas vibratérias ©. O LED do botio @ acen-
de-se a azul.

Com o botdo de modo @ pode comutar entre os diferentes mo-
dos: Massagem Shiatsu (modo padrao apés ligar o aparelho, LED
azul) — Massagem Shiatsu e vibratoria lenta (apds premir uma
vez o botdo de modo @, LED vermelho) — Massagem Shiatsu
e vibratoria rapida (ap6s premir a segunda vez o botdo de modo
O, LED violeta) » Massagem Shiatsu (modo padréo apés premir
pela terceira vez o botdo de modo @, LED azul).

Com o bot&o de calor ©, pode-se ligar a fungdo de aquecimento
em 2 niveis: Ao premir o botdo uma vez — Funcao de aqueci-
mento, nivel baixo, o botdo acende a vermelho. Ao premir o botéo
a segunda vez — Funcao de aquecimento, nivel alto, o botdo
acende a violeta. Ao premir o botédo pela terceira vez — Fungao
de aquecimento desligada. A fungao de aquecimento sé pode
ser utilizada durante um modo de massagem (nao como uma
fungao unica sem massagem).

Desligar o aparelho
Pode desligar o aparelho a qualquer momento premindo o botdo de Os seus direitos legais da garantia ndo séo limitados pela nossa
ligar/desligar @. Apds 15 minutos ocorre uma desconexao automati-
ca. Deixe o aparelho arrefecer durante, no minimo, 15 minutos antes
de o voltar a utilizar.

Limpeza e conservagao

Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que 0 mesmo esta
desligado e que a fonte de alimentacéo esta desligada da tomada.
Deixe o aparelho arrefecer.

Limpe o massajador apenas com uma esponja ligeiramente
humedecida. Nunca utilize escovas, produtos de limpeza
agressivos, benzina, diluentes ou alcool. Seque o massajador
com um pano limpo e macio.

Nunca mergulhe o aparelho em agua para limpa-lo, e certifique-
se de que nao entra agua nem outro liquido no seu interior.

S6 volte a usar o aparelho quando este estiver completamente
seco.

Desenrole o cabo se este estiver torcido.

Enrole cuidadosamente o cabo elétrico para evitar a rutura do
mesmo.

De preferéncia, guarde o aparelho na sua embalagem original e
armazene-o num local seguro, limpo, fresco e seco.

Eliminagao
ﬁ Este aparelho ndo pode ser eliminado juntamente com o lixo

domeéstico. Todos os consumidores tém a obrigagao de entregar
os aparelhos elétricos ou eletrénicos, independentemente de

NN conterem substancias nocivas ou ndao, num ponto de recolha

municipal ou do comércio, para que possam seguir para uma

eliminagcdo ecologicamente correta. Para informacdes adicionais
sobre a eliminagao, entre em contacto com as autoridades locais ou
N&o cubra o aparelho se este estiver ligado. Nao devera nunca o seu revendedor.

Dados técnicos

Nome e modelo:

Aparelho de massagem para 0s
pés LM 100 medisana
220-240V~ 50-60Hz 50W

Condicdes de funcionamento: Apenas em espagos secos
Condigcdes de armazenamento: Local limpo, seco e fresco

Dimensbes aprox.:
Peso aprox.:

N.° de artigo:
Consulte o seu revendedor especializado e mande reparar o apa- Numero EAN:

368 x 331 x 115 mm
3,4 kg

88400

40 15588 88400 9

No ambito de aperfeicoamentos constantes do produto,
reservamo-nos o direito de proceder a alteragoes técnicas e
de design.

Condigoes de garantia e reparagao

garantia que se segue. Para acionar a garantia, contacte o seu
revendedor especializado ou diretamente o centro de assisténcia.
Caso tenha de enviar o aparelho, indique o defeito e junte uma copia
do recibo de compra.

Aplicam-se as seguintes condi¢gdes de garantia:

1. Os produtos da medisana tém uma garantia de 3 anos a partir

da data de aquisi¢do. Em caso de acionamento da garantia, a
data de aquisi¢cao deve ser comprovada através do recibo de
compra ou da fatura.

. Os defeitos resultantes de erros de material ou de fabrico sao

resolvidos gratuitamente dentro do prazo da garantia.

. O servigo de garantia ndo prolonga o periodo de garantia do

aparelho ou de qualquer peca substituida.

. A garantia exclui:

a. Qualquer dano resultante de um manuseamento inadequado,
por exemplo, devido ao ndo cumprimento do manual de
instrugdes.

b. Danos resultantes de reparag¢des ou intervengdes por parte do
comprador ou de terceiros nao autorizados.

c. Danos resultantes do transporte que ocorram no percurso
entre o fabricante e o consumidor ou no envio para o centro de
assisténcia.

d. Pecas sobresselentes sujeitas a um desgaste normal.

. Exclui-se a responsabilidade por danos subsequentes diretos

ou indiretos provocados pelo aparelho, mesmo se o dano for
reconhecido como uma reclamagao legitima de garantia.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, ALEMANHA
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GR Eyxeipidio odnyiwv xpRong

ATrevepyoTtroinon Tng CUCKEUNG

MaTtwviag 1o TAAKTpo On/Off @ uTTopEiTe VO OTTEVEPYOTIOINOETE
otrotedATOTE T Oucokeurl. Metd amdé 15 AemTd n  OuoKeun
QATTEVEPYOTTOIEITAI AUTOMATA. [1pIV ATTO TNV ETTOMEVN XPNON APRVETE TN
OUOKEUN VO KPUWOEI YIa TOUAAXIOTOV 15 AETTTA.

Opol eyyunong Kal ETTICKEUNG

Ta dikaiwpatd oag Bacel TNG vOUIUNG €yyunong, dsv Treplopidoval
ammd TNV €yyunon MOG WG KATOOKEUQOTH, OTTWG QUTH TTapaTiBeTal
aKoOAOUBwWG. Ze TrepimmTwon afiwong TTou KAAUTITETOI aATTO TNV
gyyunon atreuBuvOeite 0TO €EEIBIKEUPEVO KATAOTNMA TNG ETTIAOYNAG
0ag N ammeudeiog oTo TUAPA TEXVIKAG UTTOOTAPIENG. Edv XpelaoTei

yia 1n xpron 1ng povadag

* H cuokeun dev TrpoopideTal yia ETTAYYEAUATIKN XPAoN
i yIa XPHON OTOV IaTPIKO TOUéA. EAV avTIMETWITI(ETE
mpoBARuaTa uyeiag, cuuBouleuBeiTe TOV 10TPO COG
TTPIV XPNOIYOTTOINCETE TN CUOKEUN HACAL.

GR Ymobdeieig acpaleiag

T | I AlaBdoTe TTPOOEKTIKA TO £yXEIPiIdIO odnyliwv XPAONG,
[ ] 1I8iwg TIG UTTOdEI§EIG aoPaAEiag, TTPIV XPNOIMOTTOINCETE
TN OUOKEUN KAl QUAAETE TO EYXEIPiSIO 0BNYIWV XPRONG YIA
MeAAoOVTIKA Xprion. MapadwoTe OMWOSATIOTE TO TTAPOV

2uokeun paodd odiwv LM 100

medisana

O 12 ke@alég paodl Shiatsu

® MNAnAkTpo On/Off (evepyotroinong/
aTTEVEPYOTTOINONG)

© MNARKTpo BeppudTNTOG

O NARKTpO £mIAOYAS AsiIToupyiag

© 2 dovoupeveg TTAGKES e AsiToupyia
TTaAIVOPOMIKAG Kivnong

Emeénynon ouuBoiwv
[- ] ZHMANTIKO

H pn Tpnon Twy TTPOKEINEVWY 0dNYIWY
MTTOpPEi Va £XEl WG eTTaKOAOUBO TNV
TTPOKANGCN coBapwyv CwHaATIKWY BAABWYV A
UAIKWV NuIwv.

MPOEIAOMNOIHZH

AUTEG oI TTPOEIBOTTOINTIKEG UTTODEIGEIG TTPETTE!
va TNPEOUVTAI UTTOXPEWTIKA, TTPOG ATTOQUYI)
mOavou TpaupaTiohou Tou XpRoTn.

NMPOZOXH
AUTEG OI TTPOEIBOTTOINTIKEG UTTODEIEEIG

A
A

EYXEIPIGIO padi E TN OCUOKEUN, EAV TNV TTOPAXWPNOETE

{1

* XpNOIYOTTOIEITE TN CUOKEUN MOOCAL MOVO O€ KAEIOTOUG
Xwpoug!

KaBapiopog Kai Tepitroinon

VO ATTOOTEIAETE TN OUOKEUN], TTAOPAKOAOUUE ava@EpeTe TN PAGBN Kal

IR ﬁ) * Mn XPNOIUOTTOIEITE TN CUOKEUN MOOCAL 0 Xwpoug He * T[piv  kaBapicete Tn  ouokeurp Pefaiwbeite  TTWG  eival eMOUVAYTE Eva avTiypagpo Tng amodeiEng ayopdc.
- E‘ uypagoia (1r.X. OTO MTTAVIO i} OTO VTOUG). QTTEVEPYOTTOINKEVN KAI TTWG TO BUCHUA TOU KOAWDIOU peUPATOG £XEI 2TO TTAQiCI0 AUTO 1I0XUOUV oI akOAouBoI 6pol eyyunong:
A A 1 atroouvdEBei aTré TV TTPIda.
Tpogodoaia psiparos * XPNOIPOTIOICTE TN HOVASA HOVO CULPWVA HE TO EYXEIPIOIO OBNYIWV. «  AROTE TN CUCKEUR VO KPUWITEL. 1. Ta TTpoidvTa TN medisana cuvodcUovTal até eyyunaon 3 1wV

Mpiv ouvdéoete TN Povada otnv Tpoodoaia, BeRaiwbeite 6T oI
TTANPOYOpPiEG OTNV €TIKETA BaBuovounong Taipidlouv Pe TNV KUPIO
TA0N.

Eiodyete 10 BUOPa 0TV TIPifa HOVO OTAV N CUCKEUN €ival OTTEVEP-
yoTToinuévn.

Kpatdte 10 KOAWSIO KAl TN CUOKEUR PAKPIA atrd BepudTNTA, KAUTEG
EMPAVEIEG, Uypaaia Kal uypd. Mnv ayyileTe To BUOHA TTOTE PE BPEY-
MEva 1 uypd xEpla rp OTav OTEKECTE YECQ O€ VEPO.

Ta pépn TnG povadag pe Taon dev TIPETTEI va €pOOUV O€ £TTAPA UE
uypo.

Mnv TTpooTTaBRoETE Va TMIACETE TN JovAda av TTETEl GTo veEPO. BydA-
TE TO KOAWDIO TPOPODdOUTiag AUETWG.

ZUvOEOQTE TN HOVADA WOTE TO EUKOAQ KAAWDIO va gival TTpocAciuo.
ATTEVEPYOTIOIEITE TN CUOKEUN APEOWGS PETA TN XPron TNG HECW Tou
diakdTTn @ kal atroouvdéeTe To BUCHa aTd TV TIPIda.
AtroouvdéeTe TN Hovada aTrd To TTAEYUA NAEKTPIKNAG 10XU0G TPORW-
vTaG TO BUopa. Mnv Tpapdrte TTOTE TO KAAWSIO!

Mnv kouBaAdrTe, TPABATE A YUPICETE TN HOVADA KPATWVTAG TNV ATTO
T0 KOAWSIO TPOPOdOUTiag.

Otav 10 KaAWwdIO A TO BUCHA €xouV UTTOOTEI BAGRN, va un cuvexide-
Tal N XPron ThG CUOKEUNG.

Ortav éxel uttooTei BAGRN 10 KAAWSIO N AvTIKATACTAGCH TOU Vo Ole-
vepyeital gévo atrd Tnv medisana, £vav £oucIodoTNUEVO EUTTOPO N
ato éva KataAAnAa €18IKeupévo aTopo.

MNpooéxete va unv PTTePdEUTEITE OTA KOAWDIA Kl TTIPOKANBEI TTTWan.
ETtiong, Ta kaAwdia va pnv ToakifovTal Kal va pnv gival cenvwuéva
N PTTAEypéva.

yia aroud Ue EI0IKEC AVAYKES

H ouokeun autr utropei va xpnoipoTrolgital atrd maidid avw Twv 8
ETWV KABWG Kal aTTd ATOPO PE PEIWPEVEG QUOIKEG, aloBNTNPIOKEG 1
dlavonTIKEG duvaTOTNTEG ) ME EANEIWPN EPTTEIPIAG KO YVWOEWY, EQO-
OOV ETTITNPOUVTAI i} £X0UV EKTTAIBEUTEI AVAQPOPIKA HE TNV ACPAAN
XPNon TNG CUOKEUAG Kal KATAVOOUV TOUG TTPOKUTITOVTEG KIVOUVOUG.
Oa TpéTTel va TTapakoAouBeiTe Ta TTaIdId WOoTE va BERAIIVEDTE

>¢& TTEPITITWON KOKAG XPHong, N €yyunon oTapaTdel va 1Io0XUEL.
XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN JOVO OTN CWOTH B€an, OTTWG TTEPIYPA-
@eTal o€ auTég TIG odnyieg. H ouokeun dev £xel oxediaoTei yia va
PéPEl TO CWHATIKO cag Bdpog! MNMoTé Pun OTEKEOTE ETTAVW OTH
ouokeun!

Mn xpNnoIJOTTOIEITE TTOTE TN CUOKEUN OTav 0dnyeiTe Eva Oxnua A oTav
XEIPICEDTE Eva unxavnua.

H péyiotn didpkeia Asitoupyiag yia pia xprion avépxetal ota 15 Ae-
TTd. H TapaTeTapévn Xprion Helwvel Tn didpkela (whg TG CUOKEUNG.
H exteTapévn xprion Ptmopei va odnyroel oe utrepBépuavaon. Meté
atro xprion OIGPKEIAg 15 AETTTWV AQNVETE TN CUCKEUN VA KPUWOEI
yia TOUAG-XI0TOV 15 AETTTA TTPIV OTTO TNV ETTOUEVN XPHON.

Mnv ToTTOBETEITE OUTE VA XPNOIMOTIOIEITE TN CUCKEUN AUECQ TTANTIOV
NAEKTPIKNAG BEpPAOTPAG 1 AAAWV TTNYWYV BepudTNTAG.

Mnv a@rvete TN povada Xwpig eTTiBAEWN evw gival ouvoedepévn GTO
TIAEYHA NAEKTPIKAG 1I0XUOG.

ATTOQEUYETE TNV ETTOQPN TNG CUOKEUNG UE AIXUNPA KAl KOPTEPA AvTI-
Keipeva.

Mnv OKeTTACeTE TN OUCKEUR OTAV €ival evepyoTToiNUEVN. Mnv Tnv
XPNOIYOTTOIEITE TTOTE KATW OTTd KOUBEPTEG KAl PAgIAGpIa. YTTAPXE
KivOuvog TTupKayIdg, NAEKTPOTTANGIAG Kal TPAUATIOUOU.

yia @povrida kair ouviipnon

H cuokeun dev aTraitei Kayia ouvtpnaon. Z& TEPITITWON TToU TTAPa
TauTa gp@avigeTal katrola BAARN, eAEyXeTE ATTAG, GV TO BUoPa ival
ouvOoEedENEVO OWOTA.

Z& TTepITITwaon ducAsiToupyiag, Ynv €moIopBwaeTe TN Hovada Povol oag.
AuTO dev aKUPWVEL OVO TNV €yyunon, aAAd ptropei TTiong va Trpo-
KaAéoel ooBapd Kivouvo (TTupkayid, NAEKTPOTTANSIA, TPAUUATIOUO).
Movo e€eidikeupéva onpeia o€pPIG TTPETTEI VA TTPAYUATOTTOIOUV ETTI-
dlopbwacelg.

Aev emTPETTETAI Va PUBIOTEI N CUOKEUN TTOTE PEOA O€ vEPO N O€
GAAa uypa.

2¢€ TTePITTwon OPwWG TTou B1EIodUCEl UYyPO OTN CUCKEUN, BYAATE aé-

*  KoBapilete T ouokeur] Hacal POvo e éva eAA@PA VOTIOUEVO
OQOUYYApI. & KAWia TTEPITITWON UN XPNOIUOTTOINCETE dIABPWTIKA
péoa kaBapiopou, Bevdivn, BIAAUTIKO 1} OIVOTIVEUUA. ZTEYVWVETE
TN OUOKEUN Paoad TpifovTag Tnv he Eva Kabapd, JOAAKO TTavi.

* [loté unv Bubilete TN cUoKeUun o€ vePO yia va TNV KABapioEeTe Kal
PPOVTIOTE, WOTE VO PNV €I0XWPNoEl KABOAOU vEPO OTO ECWTEPIKO
TNG OUOKEUNG.

*  XpnoigotroioTte &avd Tn OUOKEUR MOVOV €QOCOOV OTEYVWOEI
TTAAPWG.

°  ZeDITTAWOTE TO KAAWDIO €AV EXEI UTTAEXTEI.

e TuAi¢te TO KOAWDIO PEUPOTOG TIPOCEKTIKA TTPOKEIUEVOU  Va
atrotpaTrei MOav prAgn Tou KaAwdiou.

*  ATOBnKeUETE TN OUCKEUN KATA TTPOTINNON €viog TnG YyvNOIOg
OUOKeUaoiag Kal QUAGCOETE TNV 0€ £va aOPaAEG, KaBapo, Wuxpo
Kal oTEYVO PEPOG.

ATroppiyn
H ouykekpiuévn cuokeur Oev ETITPETTETAI VO ATTOPPITITETAI OTA
ﬁ OIKIGKG aTToppippata. KaBe katavaAwThg o@eilel va TTapadidel

OAeG TIG NAEKTPIKEG N NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG, avedptnta
B 170 TO €4V QUTEG TTEPIEXOUV €TTIBACBEIC ouaisg, oTo onueio

OUYKEVTPWONG TNG TTOANG TOU 1] OTA EUTTOPIKA KOTAOTAMATA,
TIPOKEINEVOU va TTpowBolvTal TTPOG avakUKAwon. ATtreuBuvBeite
OXETIKA pe BEPaTA ATTOPPIYNG OTNV apuddIa UTTNPECIa TOU BfoU 0ag
Il OTO KATACTAPO NAEKTPIKWY €I0WV TNG €TTIAOYAS COG.

TexXVIKA XapOaKTNPIOTIKA
Ovopaoia kal JovTEAO: 2UoKeun paodd modiwv LM 100
medisana

220-240V~ 50-60Hz 50W

Movo og oTeyvoUg Xwpoug

2¢€ KaBapo, Enpod kai dpooePsd PEPOG
368 x 331 x 115 mm

Tpoodoaia::

2uvBnkeg Asimoupyiag:
2UuvBnKeg atmobrkeuong:
AIQoTAOCEIG TTEP.:

TIPETTEl VA TNPoUVTal, TTPOG ATTOPUYH , , Owg TO BUOPA OTTO TNV NAEKTPIKN TTPICA. Bdpog Trep.: 3,4 kg
TMBAvAG TIPOKANGNG CNHIGS OTN GUGKEUN. e 95"" Traiouy pe T ouokewn. s , Biste KwBIKOC £i50UC: 88400
+ O kaBapiopodg Kal n ouvTipnon XpnoTn Oev EMTPETTETAI Va dIEEAYO- . ]
ZHMEIQZH VTQI A1ro TTaIdId XWpIg TTITAPNON. A fiFetEoniellba ApIBLOG EAN: 40 15588 88400 9

e

Autég o1 utrodeiteig TrepIAauBdavouy
XPNOIPES TTPOCOETEG TTANPOPOPIEG OXETIKA
ME TNV eykaTdoTaon 1 TN AsiToupyia.

BaBudég mmpooTaoiag Il

Mnv XpNOILOTIOIEITE TN CUCKEUN AUTH YIQ UTTOOTAPIEN 1] WG AVTIKO-
TAOTAON 1ATPIKWY EQAPHOYWYV. XPOVIEG TTOBAOEIG KAl CUUTITWHATO
EVOEXETAI VO XEIPOTEPEWOUV TTEPICOOTEPO.

Aev Ba TTPETTEI VA XPNOIPOTIOINCETE TN ouoKeu pacdl LM 100 A
avTioTolxa Ba TTPETTEl TTPONYOUUEVA VO OUMPBOUAEUTEITE TO YVIOTPO
oag oTav:

PpovTioTe, WOTE 01 HEUPBPAVEG CUOKEUATIOG VO PNV KaTaARgouv
ota xépia Twv Traudiwv! Yeiotaral Kivduvog aceuiog!

A NMPOZOXH

LOT  ApiBudg mmaptidag - €i0TE éyKUOC, tDQovﬁoTs (b(’m-: va C(1TO(p£l:lYOV’T(XI utTepRAceIg TNG HEYIOTNG
- £XETE BNUATOBATEG, TEXVNTA AKPA I NAEKTPOVIKA EUPUTEUUATA, Siapkelag xprong Twv 15 Aemrtiv!
“ KaTaoKEUaoTrc - UTTOQEPETE OTTO MIa ) TTEPIOCOTEPEG ATTO TIG aKOAOUBEG TTABNOEIg XpRon
| I0TPIKEG KATAOTAGEIS. ) ] S ] ToTroBETATTE T GUCKEUN OTO BATTESO KATA TPOTIO TTOU VA Eival A0Pa-
. S 6pBoAa Recyaling / Codes: s Mnv XPNOIHOTIOIEITE TN CUOKEU KOVTG OTa paTIa A 0¢ dAAa guaioBn- AAC OTTd TNIBAVEA QVATPOTTA, PTTPOCTA OF IO GVETN KAPEKAQ KOl CUVSE-
@ $0  ATOOKOTIOUV GTNY EVNUEPWOT OXETIKG . TEG’O nuglg Tou owuarog. N . oTe 10 BUopa Tou kaAwdiou o€ pia Tpida. E@doov xpeiaaTei, Ta puTTpo-
5 A A LIE TO EKGOTOTE UNIKO, TNV 0pBH AV VILWBETE TTOVO 1} TO PAOGG ivar eVOXANTIKG, BIGKOYTE TN XPAON Gy 1réB1a TG GUSKEURAC eival puBuIZOpEVa. Ta peydAa TIARKTPQA TG
NE &= &5 XPAON KAl QVOKUKAWGT TOU. KaI GUMBOUAEUTEITE TO YIATPS OO, OUOKEUNC ETTITPETTOUV TOV XEIPIOUO Kal HE TA TTODIAL.

MeplexOpEVA CUCKEUATIOG

Mpwta PBePaiwbeite TWG Ta  TTEPIEXOMEVA  TNG
TTapadOTEAG CUOKEUQOIag eival TTARpN Kol TTwS TO
TTPOIOV dev TTAPouCIGlel InUIES. EGv éxeTe ap@IBoAieG un
BéoeTe T GuOKeUN o€ AsImroupyia kal atreubuvBeiTe GTo
KOTAOTNHO ayopdg | OTO THNAMA TEXVIKIAG UTTOOTAPIENG.
MeplexdUEVA CUOKEUOOIAC:

* 1 Zuokeun poaodd modiwv LM 100 medisana

* 1 gyXe1pidlo CUVTONWY 0dNyIWV

Mpoooxn katd TN Xprion 1ng Bepudtntag. H ouokeun éxel KAuTég 1

emi@aveieg. Mnv XpNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUNR O€ PIKPA TTaIdId, afo-
nénta ) evaicbnta oTn BepudTNTG ATOMA.

Av €xeTe avegrynToug TTOVOUG evOOW PBPIOCKEDTE UTTO IATPIKH TTaPA-
KoAoUBnon A XpnOoIUOTTOIEITE IATPIKEG CUOKEUEG, TTPIV OTTO TN XPrRon
TNG OUOKEUNG HAOAl OUPBOUAEUTEITE TO YIOTPO OQG.

mpIv TN Xprion tng povdadag

Mpiv atmd k&Be xpron eAéyxeTe TTPOaeKTIKG TO BUOUA, TO KAAWDIO
Kal TN ouokeun Paodd yia BAGReg. Mia eAATTWHATIKY OUCKEUN OgV
TTPETTEN va TiBeTal o€ AsIToupyia.

Mnv xpnOIYOTTOIEITE TN CUOKEUN OTAV UTTAPYXOUV £UPAVEIC POOPES
0€ auThV ] 0TO KAAWDIO PEUNATOG, OTAV BEV AEITOUPYEI OJAAd, dTav

EvepyoTroInoTe TN OUOKEUR PE TO TTAAKTPO €vEPyOTTOiNONG /aTTe-
vepyotroinong (On/Off) @, kaBioTe xahapd oTnv KapékAa kai To-
TTOBeTAOTE Ta TTOOIG OOG OTN CUOKEUN OTIG KEQAAEG JOOAL anEi-
wv Trieong @. ToTToBETATTE TIC PTEPVES OTIC DOVOUNEVES TIAGKES
©. H ¢vdei€n LED Tou TARKTpou @ @wriletal pTTAE.

2. Me 1n BonBeia Tou TTAAKTPouU emAoyrg Acitoupyiag @ pmropeite

va ETTIAEYETE PETACU TwV eTTINEPOUG AsiToupylwv: Maodl Shiatsu
(TrpoeTTIAeyEVN AsiToupyia peTd TNV evepyotroinon, LED ptrAg) —
Mao &l Shiatsu kai TTaAIVOPOUIKO paodl apyd (UETA TO 10 TTETNUG
oTto TAAKTPo etmAoyAg Aerroupyiag @, LED kékkivn) — Maodg
Shiatsu kai TTaAIVOpOUIKO Pacal ypriyopa (UETE TO 20 TTATNHA GTO
TARKTPO eTTIAoyAS Asitoupyiag @, LED BioAeti) — Maodd Shiatsu

oy O OvoKevaoie elval avokukhiaiues Ka éxel TIEGEl KATW 1 Exel Bpaxel. Ma TNV amoguyr Tpaupamopdy, — (TPOETTIAEYHEVN AEITOUPYIa HETA TO 30 TIATNHA TOU TTAAKTPOU £TTI-
' ° prrg)poov va Trapq6i60’vm| Trpog' ans&spyaoiq OTEIATE TN GUGKEUR YIQ ETTIOKEUR OTO TUAUA G£PPIC. Aoynig )\sn’oupylag 9’, LED p1rAg). ' ’ ’
Q@ oyGKTNONS TTPWTWY UAWV. ATTOPPITITETE Ta UNIKG 3. Me 10 TTARKTpO BeppdTnTag O evepyotroicital n Asitoupyia Bepuod-

ouoKeuaaoiag TTou dev XPeldleaTe TTAEOV PE TOV
TPoPAeTTOPEVO TpOTTO. EdV KaTd TnVv agaipeon Tou
TTPOIGVTOG ATTO TN CUOKEUACTIia JIATTIOTWOETE Hia {nuId
TTOU €XEl TTPOKANBEI KOTA TN PETAPOPA, ETTIKOIVWVAOTE
QUECWCS ME TO EUTTOPIKO KATAOTNUA ATTO TO OTI0IO

ayopAcaTE TO TTPOIOV.

TNTAG O€ 2 €TiTreda: 10 TATAUA TTANKTPOU — AciToupyia BepuoTn-
TaG, XAUNAG eTTiredo, T0 TTARKTPO QWTICETAI KOKKIVN, 20 TTATAUA
TTANKTPOU — AgiToupyia BepudTnTag, uwnAod etmitredo, T0 TTARKTPO
QwrtiCeTal BIOAeTi, 30 TTATNUA TTANKTPOU — ATTEVEPYOTTOINGT AEl-
Toupyiag BepudtnTag. H Asitoupyia Bépuavong ptropei va xpn-
olpgoTtroindei pévo kard Tn Sidpkela piag Asitoupyiag Haodd
(6x1 wg pepovwpévn AsiToupyia Xwpeig Haocdd).

Z1a TAaiola TNG ouveXoUg BEATIWONG TOU TTPOIOVTOG
S10TNPOUME TO SIKAIWHA TEXVIKWYV KAl OXESIOOTIKWYV
TPOTTOTTOICEWV.

atro TNV NUEPOUNVIa TTWANONG. Z€ TTEPITITWON KAAUTITOUEVNG
arto TNV gyyunon agiwong, n nUEpounvia ayopdg TTpETTEl va
atrodeIKVUETAI ATTO TNV ATTOBEIEN 1 TO TIMOAGYIO ayopdc.

2. Ta eAaTTWHATA TTOU OQEIAOVTAl 0€ OPAAUATA UAIKOU ] KATOOKEUAG
Ba atrokaBioTavral Xwpig xpéwaorn evidg Tou Xpovou IoXU0G TNG
€yyunong.

3. Mg pia uttnpeoia TTou TTapEXETAl OTA TTAQICIO TG £yyUNONG
Oev ETTEPYETAI KAYIO TTAPATACT TOU XPOVOU 10XU0G TNG £yyunong,
oUTE yIa TN OUOKEUR, oUTE yia Ta 6QPTHHATA TTOU
avTIKATOOoTOB0UV.

4. Aev KaAUTTTOVTOI ATTO TNV €£yyUnon:

a. OAeg ol {nuiég TTou o@eilovTal o€ Pn evoedelyuévn Xpnon, T.x.
Aoyw
HN TAPNONG TWV 0dNYIWY XPNONG.

B. ZnuI€g TTOU OQEINOVTOI OTNV ETTIOKEUN 1 O€ ETTEPPACEIS €K
MEPOUG TOU ayopaaoTr] 1 U €E0UCIODOTNHEVWIV TRITWV.

Y- ZNUIEG TToU TTPOKANBOUV KaTd TN HETAQOPA ATTO TOV
KATOOKEUAOTH TTPOG TOV KATAVOAWTHA KATA TNV ATTOCTOAr OTO
KEVTPO TEXVIKAG UTTOOTHPIENG.

8. AVTOAAGKTIKG TTOU UTTOKEIVTOI O€ QUOIOAOYIKH pBopd Adyw
Xenong.

5. Mia euBuvn yia éupeceg | dueoeg ETTAKOAOUBEG CnUieg TTOU
TTPOKANBOUV atrd Tn CUCKEUN, ATTOKAEIETAI aKOUa Kal OThV
TTEPITITWON TTOU AVAYVWEIOTEN TTwG N ¢nUIG 0T CUCKEUR
KAAUTTTETOI QTTO TNV £yyunon.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, lMepuavia
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FI Kayttoohje
Jalkahierontalaite LM 100

medisana

@ 12 shiatsu-hierontapaati

@® Virtapainike

© Lampopainike

O Tilapainike

© Kaksi tarindlevya tirihtelytoiminnolla

Merkkien selitys

TARKEAA
[ ] Taman ohjeen noudattamatta jattaminen
voi johtaa vakaviin loukkaantumisiin tai

laitevaurioihin.
[ ]
1

VAROITUS

Naita varoituksia on noudatettava,
jotta valtetdan kayttajan mahdollinen
loukkaantuminen.

HUOMIO
Naitd huomautuksia tulee noudattaa, jotta
valtetaan laitteen mahdolliset vauriot.

OHJE
Nama ohjeet antavat hyddyllista lisatietoa
asennuksesta tai kaytosta.

O

Suojausluokka Il

LOT

. oo, Kierratysmerkit / koodit:
@ ©&  Naiden tarkoituksena on antaa materiaalia
ﬁ AA jasen oikeaa kayttda seka
™ uudelleenkayttda koskevaa tietoa.

ERA-numero

Valmistaja

Toimituksen sisélto

Tarkista ensin, etta toimituksen sisaltd on taydellinen
eikd tuotteessa nay mitdan vaurioita. Jos olet
epavarma, ald ota laitetta kayttddn, vaan kaanny
jalleenmyyijan tai huoltoliikkeen puoleen.
Toimitukseen sisaltyy:

* 1 medisana Jalkahierontalaite LM 100

* 1 pikaopas

@y Pakkaukset ovat uudelleenkaytettavia tai
'. ® ne voidaan palauttaa raaka-ainekiertoon.
Havitd pakkausmateriaali, jota ei enaa tarvita,
asianmukaisesti. Jos havaitset pakkauksesta
purettaessa kuljetusvaurion, ota valittdmasti yhteytta
jalleenmyyjaan.

C€
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FlI Turvaohjeet

1 Lue kayttoohje, erityisestiturvaohjeet, huolellisesti
] lapi, ennen kuin kaytat laitetta, ja sailyta kayttoohje
myohempaa kayttoa varten. Jos luovutat laitteen
kolmannelle osapuolelle, tama kayttoohje on
ehdottomasti annettava mukana.

AN

1

jmie

virransy6tto

Ota huomioon, ettd tyyppikilvessd mainittu sahkdjannite vastaa
verkkovirtaasi, ennen kuin liitat laitteen virransyottéon.

Tyonna pistoke pistorasiaan vain, kun laite on pois paalta.

Suojaa verkkojohtoa ja laitetta kuumuudelta, kuumilta tasoilta, kos-
teudelta ja nesteilta.

Al tartu verkkojohtoon mérilla tai kosteilla kasilla tai jos seisot ve-
dessa.

Jannitteen alaiset tuotteen osat eivat saa joutua kosketuksiin nes-
teiden kanssa.

Ald nosta tuotetta, jos se putoaa veteen. Irrota johto valittdmasti
pistorasiasta.

Kytke aina heti kayton jalkeen laite pois paalta Paalle-/ Poiskytki-
mesta @ ja veda pistoke pois pistorasiasta.

Kytke laite aina heti kaytdn jalkeen pois kayttolaitteen painikkeilla ja
veda verkkolaite irti pistorasiasta.

Irrota tuote sahkdverkosta vetamalla pistokkeesta. Ald veda joh-
dosta!

Jos johto tai pistoke on vaurioitunut, laitetta ei saa kayttaa.

Jos johto on vaurioitunut, sen saa vaihtaa vain medisanan valtuut-
tama ammattilainen tai sdhkdasentaja.

Pida huoli, ettei johto aiheuta kompastumista. Al4 taivuta, purista tai
kierra johtoa.

tietyt henkil6t

Tata laitetta voivat kayttaa 8-vuotiaat tai sitd vanhemmat lapset
seka henkildt, joilla on rajoittuneet fyysiset, aistimukselliset tai hen-
kiset kyvyt, jotka karsivat aliravitsemuksesta tai joiden kokemus

ja tietdmys on puutteellinen, mikali heitd valvotaan tai on neuvottu

laitteen turvalliseen kayttoon, ja he ymmartavat kayttoon liittyvat

vaarat.

Lapsia tulisi pitaa silmalla sen varmistamiseksi, ettd nama eivat

leiki laitteella.

Lapset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa. Ala

upota laitetta koskaan veteen tai muihin nesteisiin.

Al kayta tata laitetta tukemaan tai korvaamaan laakinnallisia hoi-

toja. Krooniset vaivat ja oireet saattavat jopa pahentua.

Ala kayta LM 100-hierontalaitetta tai kdanny ensin laakarisi puo-

leen, jos:

- raskaana sinulla on sydamen tahdistin,

- keinonivelia tai elektronisia implantteja,

- jos sinulla yksi tai useampia seuraavista sairauksista: verenkier
tohairisita, suonikohjuja, avoimia haavoja, ruhjeita, haavaumia
iholla, laskimotulehduksia.

Ala kayta laitetta 1ahella silmia tai muita herkkia kehon kohtia.

Jos tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamukavalta, lopeta kaytto

valittémasti ja keskustele ladkarisi kanssa tasta.

Kayta lampotoimintoa varovaisesti. Laitteessa on kuumia pintoja.

Laitetta ei saa kayttda pikkulasten, avuttomien tai ldAmmdlle herk-

kien henkildiden hoitoon.

K&anny laakarisi puoleen ennen hierontalaitteen kayttda, jos tunnet

selittamattomia kipuja, olet Iaakarin hoidossa ja/tai olet Iaaketieteel-

listen laitteiden kayttaja.

ennen laitteen kdyttéa

Tarkista pistoke, johto ja hierontalaite ennen jokaista kayttokertaa
vaurioiden varalta. Vioittunutta laitetta ei saa kayttaa.

Ala kayta laitetta, jos havaitset laitteessa tai johdossa vaurioita, jos
se ei toimi moitteettomasti, jos se on pudonnut tai jos se on kostu-
nut. Silloin pitda vaarojen valttamiseksi [ahettda laite korjattavaksi
huoltopisteeseen.

laitteen kaytto

e Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikayttoon tai

A ladketieteelliseen kayttoon. Mikali sinulla on terveytta
koskevia kysymyksia, keskustele laakarisi kanssa
ennen hierontalaitteen kayttoa.

» Kayta hierontalaitetta vain suljetuissa tiloissa.

«Ald kdytd hierontalaitetta kosteissa tiloissa (esim.
kylvyssa tai suihkussa).

» Kayta laitetta ainoastaan kayttéohjeessa ilmoitettuun tarkoitukseen.

» Jos laitetta kaytetdan muuhun kuin sille tarkoitettuun tarkoitukseen,
takuu raukeaa.

» Kayta laitetta vain oikeassa asennossa kuten tassa kayttdohjeessa
on kuvattu. Laitetta ei ole suunniteltu kestamaan kehon painoa!

Al koskaan seiso laitteen pailla!

« Ala kayta laitetta, kun nukut tai kun makaat sangyssa.

+ Ala kayta laitetta ennen nukahtamista. Hieronta on stimuloivaa.

« Ala kayta laitetta koskaan, kun ohjaat autoa tai kaytat jotakin ko-
netta.

» Maksimikayttoaika yhdella kayttokerralla on 15 minuuttia. Pidempi
kayttd lyhentaa laitteen kestoikaa.

» Pitkd kayttdaika voi johtaa ylikuumenemiseen. Anna laitteen jaah-
tya 15 minuuttia kestaneen kayton jalkeen 15 minuuttia ennen seu-
raava kayttoa.

+ Ald koskaan aseta tai kdyta laitetta suoraan sahkdisen uunin tai
muiden ldAmmonlahteiden vieressa.

« Al jata laitetta ilman valvontaa, kun se on verkkovirtaan liitettyna.

» Valta laitteen kontaktia teraviin esineisiin.

+ Ala peita laitetta, kun se on kytkettyna paalle. Ala kayta sitd mis-
saan tapauksessa peiton tai tyynyn alla. Olemassa on tulipalo-,
sahkoisku- ja loukkaantumisvaara.

huolto ja puhdistus

* Laite on huoltovapaa. Jos laitteen kaytdssa ilmenee hairidita, tarkis-
ta onko pistoke kunnolla pistorasiassa.

» Saat itse ainoastaan puhdistaa laitteen. Jos laitteeseen tulee vikaa,
ala korjaa sita itse, muuten takuuvaatimukset eivat ole enaa voi-
massa.

" VAROITUS

Huomioi, etta pakkausmuovit eivat joudu lasten kasiin.
Tukehtumisvaara!

{ﬂi HUOMIO

Huomioi, etta laitteen 15 minuutin enimmaiskayttoaikaa ei
saa ylittaa.

Kaytto

Aseta laite lattialle mukavan tuolin eteen niin, ettei se paase kaatu-
maan, ja liitd verkkopistoke pistorasiaan. Laitteen etujalkoja voi tarvit-
taessa saataa.

Laitteen suuria painikkeita voi kayttda myos jalkateralla.

Die groRRen Tasten des Gerates sind auch mit dem Ful® bedienbar.

1. Kaynnista laite virtapainikkeella @, istu mukavasti tuoliin ja aseta
jalkasi laitteen shiatsu-hierontapdiden @ paalle. Aseta kantapaat
tarinalevyjen @ paalle. Painikkeen @ LED-valo palaa sinisena.

2. Tilapainikkeen @ avulla voit vaihtaa eri tilojen valilla: shiatsu-hie-
ronta (vakiotila paallekytkennan jalkeen, LED sininen) — hidas
shiatsu- ja tarahtelyhieronta (kun tilapainiketta @ on painettu en-
simmaisen kerran, LED punainen) — nopea shiatsu- ja tarahte-
lyhieronta (kun tilapainiketta @ on painettu toisen kerran, LED
violetti) — shiatsu-hieronta (vakiotila, kun tilapainiketta @ on pai-
nettu kolmannen kerran, LED sininen).

3. Lampdpainikkeen © avulla voidaan kytked paalle lammitystoi-
minto kahdessa tasossa: Ensimmainen painikkeen painallus —
lammitystoiminto, alhainen taso, painike palaa punainen, toinen
painikkeen painallus — l[&mmitystoiminto, korkea taso, painike pa-
laa violetti, kolmas painikkeen painallus — I[ammitystoiminto pois
paaltd. Lammitystoimintoa voi kayttaa vain hierontatilan aika-
na (ei yksittdisena toimintona ilman hierontaa).

Laitteen sammuttaminen

Takuu- ja korjausehdot

Voit kytkea laitteen pois paaltd milloin tahansa painamalla virtapaini- Seuraavassa kuvattu takuu ei rajoita laillisia kuluttajan oikeuksiasi.
ketta @. Laite kytkeytyy automaattisesti pois paaltd 15 minuutin ku- Ota takuutapauksissa yhteyttd erikoisliikkeeseen tai suoraan
luttua. Annan laitteen jaahtya vahintaan 15 minuutin ajan, ennen kuin huoltopisteeseen. Jos laite on lahetettava huoltoon, ilmoita vika ja liita

sitd kaytetaan uudelleen..

Puhdistus ja huolto

mukaan ostokuitin kopio.
Tall6in sovelletaan seuraavia takuuehtoja:

* Ennen laitteen puhdistamista huolehdi, etta laite on kytketty pois 1. Myonnamme medisana-tuotteille kolmen vuoden takuun.

paalta ja verkkojohto on irrotettu pistorasiasta.
* Anna laitteen jadhtya.
Puhdista hierontalaite vain kevyesti kostutettua puhdistusliinaa
kayttamalla. Ald missaan tapauksessa kayta harjaa, voimakkaita
puhdistusaineita, bensiinia, liuottimia tai alkoholia. Hankaa
hierontalaite kuivaksi puhdasta, pehmeaa pyyhetta kayttamalla.
« Ala koskaan upota laitetta veteen sita puhdistettaessa ja varmista,
ettei laitteen sisaan paase vetta tai muita nesteita.
+ Kayta laitetta uudelleen vasta, kun se on kuivunut kokonaan.
+ Suorista kaapeli, mikali se on kiertynyt.
»  Suorista verkkokaapeli huolellisesti sen murtumisen valttamiseksi.
» Laite on hyva sailyttaa sen alkuperaispakkauksessa ja varastoida
turvallisessa, puhtaassa, viiledssa ja kuivassa paikassa.

Havittaminen
Tata laitetta ei saa havittdaa kotitalousjatteen mukana.
ﬁJokainen kayttaja on velvollinen toimittamaan kaikki sahko-
tai elektroniset laitteet, sisalsivatpa ne haitallisia aineita tai
ei, kotipaikkansa keruupisteeseen tai myymalaan, jotta ne
voidaan havittaa ymparistoystavallisesti. Ota havittamiseen liittyen
yhteytta kotikuntasi viranomaisiin tai jalleenmyyjaan.

Tekniset tiedot
Nimi ja malli: medisana Jalkahierontalaite LM 100
Virransyotto: 220-240V~ 50-60Hz 50W
Kayttoolosuhteet: Vain kuivissa tiloissa

Varastointiolosuhteet: Puhtaassa, kuivassa ja viileassa

Mitat n.: 368 x 331 x 115 mm
Paino n.: 3,4 kg
Tuotenumero: 88400
EAN-numero: 40 15588 88400 9

Pidatamme oikeuden teknisiin ja muotoon liittyviin muutoksiin
jatkuvan tuotekehityksen puitteissa.

Ostopaiva on todistettava takuutapauksessa ostokuitilla tai
laskulla.

. Materiaali- tai valmistusvioista aiheutuvat puutteet korjataan

takuuajan sisalld maksutta.

. Takuusuoritus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteen eika siihen

vaihdettujen osien osalta.

. Takuu ei kata:

a. Sellaisia vaurioita, jotka ovat syntyneet epaasiallisen
kayton, kuten esim. kayttdéohjeen huomioimatta jattamisen
seurauksena.

b. Vaurioita, jotka ovat syntyneet ostajan tai kolmannen osapuolen
tekeman korjauksen tai kajoamiseen seurauksena.

c. Kuljetusvaurioita, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta
kuluttajalle tai lahetettdessa huoltopisteeseen.

d. Lisavarusteita, jotka kuluvat normaalisti.

. Vastuu laitteen aiheuttamista valittdmista tai valillisista vahingoista

on poissuljettu myos silloin, kun laitteessa oleva vahinko on
hyvaksytty takuutapaukseksi.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, SAKSA
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Symbolférklaring

T T VIKTIGT

[ ] Om bruksanvisningen inte f6ljs kan det leda
till allvarliga personskador eller skador pa
apparaten.

VARNING
Dessa varningar maste foljas for att
forhindra att anvandaren skadas.

OBSERVERA
Dessa anvisningar maste foljas for att
forhindra att apparaten skadas.

A
A

ANVISNING

Dessa anvisningar ger ytterligare praktisk
information om installationen eller
anvandningen.

)

Skyddsklass I

LOT  SATS-nummer

“ Tillverkare
@@ oo Atervinningssymboler / koder:
(% Dessa hartill syfte att ge information
"\gﬁé}; om materialet och dess korrekta

anvandning samt atervinning.

Leveransomfattning

Kontrollera forst att leveransen ar komplett och att
artikeln inte uppvisar nagra skador pa nagot satt.
Anvand inte produkten i tveksamma fall, utan vand dig
till din aterforsaljare eller servicestallet.

| leveransen ingar:

* 1 medisana Fotmassagemaskin LM 100

* 1 snabbguide

@y Forpackningarna &r ateranvandningsbara
'. ® cller kan atervinnas. Avfallshantera forbrukat
férpackningsmaterial enligt féreskrifterna.
Kontakta omedelbart din aterférsaljare om du
upptacker nagon transportskada vid uppackningen.

C€

SE Sakerhetsanvisningar
1 [ Iy Las bruksanvisningen noggrant, i synnerhet
[ ]sékerhetsanvisningarna, innan du anvander
produkten och spara bruksanvisningen for
framtida bruk. Om du lamnar produkten vidare till
tredje part, bifoga alltid denna bruksanvisning.

AN

jmie

stréomfoérsérjning

Kontrollera att elspanningen som anges pa typskylten stammer
Overens med elspanningen pa plats innan apparaten ansluts.

Satt bara elkontakten i eluttaget nar apparaten ar avstangd.

Hall elsladden och apparaten borta fran varme, heta ytor, fukt och
vatskor. Ta aldrig i elkontakten med vata resp. fuktiga hander eller
nar du star i vatten.

Enhetskomponenter som ar strommférsoérjda bér inte komma i kon-
takt med vatska.

Rack inte efter enheten om den faller ner i vatten. Dra ur strdomm-
sladden omedelbart.

Anslut enheten sa att stickkontakten ar fritt tillganglig.

Stang alltid av apparaten direkt efter anvandningen med PA-/
AV-knappen @ och dra ut kontakten ur eluttaget.

Koppla bort enheten fran elnatet genom att dra i kontakten. Dra
aldrig | kabeln!

Bar, dra eller vrid inte enheten med hjalp av strommsladden.

Nar sladden eller elkontakten ar skadade far inte apparaten anvan-
das mer.

Nar elsladden ar skadad far den bara bytas ut av medisana, en
auktoriserad branschman eller av en person med motsvarande kva-
lifikation.

Var noga med att man inte riskerar att snubbla dver sladden.

De far inte vare sig bojas, klammas fast eller vridas.

foér speciella personer

Denna apparat kan anvandas av barn fr.o.m. 8 ar samt av personer

med foérminskad fysisk, sensorisk eller mental férmaga eller bristan-

de erfarenhet och kunskap, om de ar under uppsikt eller har infor-
merats om hur apparaten anvands sakert och om de forstar vilka
faror som kan uppsta om den anvands felaktigt.

Sma barn maste hallas under uppsikt, sa att de inte leker med ap-

paraten.

Rengdring och anvandarunderhall far inte utféras av barn utan upp-

sikt.

Anvand inte apparaten som stdd for eller ersattning av medicinsk

behandling. Kroniska sjukdommar och symptom kan férvarras

ytterligare.

Du bér undvika att anvanda massageapparaten LM 100, eller forst

prata med din lakare, om:

- Ni ar gravid,

- Ni har en pacemaker, ledproteser eller elektroniska implantat,

- Ni lider av en eller flera av féljande sjukdomar och besvar:
genombldédningsstérningar, aderbrock, 6ppna sar, blamarken,
hudsprickor, veninflamationer.

Anvand inte apparaten i narheten av dgonen eller andra kénsliga

kroppsdelar.

Behandlingen ar smartsam eller obekvam, avbryt massagen och

tala med Er lakare.

Var forsiktigt vid anvandning av varmefunktionen. Apparatens ytor

blir varma. Anvand inte apparaten pa sma barn, hjalplésa personer

eller personer som ar okansliga fér varme.

Fraga din lakare innan du anvander massageapparaten om du har

oklara smartor eller om du genomgar medicinsk behandling och/

eller anvander nagon form av medicinsk utrustning.

innan apparaten anvands

Titta efter noga om det finns skador pa elkontakt, sladd och mas-
sageapparat fore varje anvandning. En defekt apparat far inte an-
vandas.

Anvand inte apparaten om apparaten eller kabeln uppvisar skador
eller om apparaten inte fungerar riktigt langre efter det att den har
ramlat ned pa golvet eller har blivit fuktig. For att minimera risken for
skador ska apparaten lamnas in for reparation.

3
Q

vid anvandning av apparaten

* Apparaten ar inte avsedd for kommersiellt eller
medicinskt bruk. Om du ar osdker pa grund av hal-
soskil, maste du konsultera din lakare innan du an-
vander apparaten.

* Massageapparaten far endast anvandas i slutna utrym-
men.

* Anvand inte massageapparaten i vatutrymmen (t.ex.
nar du badar eller duschar).

Anvand apparaten endast till det den, enligt bruksanviningen, ar
avsedd for.

Vid annan anvandning forfaller garantin.

Anvand bara apparaten i ratt lage, sa som i den har beskrivningen.
Anvand endast produkten i korrekt position, dvs. enligt beskrivning-
en i bruksanvisningen. Produkten ar inte utformad for att bara
din kroppsvikt! Stéll dig aldrig pa produkten!

Anvand inte apparaten nar du sover eller ligger i sangen.

Anvand inte apparaten innan du gar och lagger dig. Massagen har
en stimulerande effekt. Anvand inte apparaten nar du kér nagot for-
don eller mandvrerar nagon maskin.

Den max instéllbara anvandningstiden ar 15 minuter. Ladng anvand-
ningstid forkortar apparatens livslangd.

For langvarig anvandning kan leda till 6verhettning. Nar apparaten
har anvants under 15 minuter ska den svalna minst 15 minuter inn-
an den anvands igen.

Lagg eller anvand aldrig apparaten direkt bredvid ett elektriskt var-
meelement eller andra varmekallor.

Lamna inte apparaten utan uppsikt nar den ar ansluten till elnatet.
Undvik att vidréra apparaten med spetsiga eller skarpa foremal.
Tack inte 6ver apparaten nar den ar paslagen. Anvand aldrig appa-
raten under tacken eller kuddar. Brandrisk, risk for elektriska stotar
och skador.

underhall och reng6ring

Apparaten ar servicefri. Om en stérning trots allt skulle intraffa sa
kontrollera om elkontakten sitter som den ska.

Du far endast rengdra apparaten sjalv. Forsok inte reparera appa-
raten sjalv om det uppstar fel/stérningar - garantin upphor da att
galla. Fraga aterférsaljaren och lat endast ett servicestalle utfora
reparationer.

Doppa aldrig ned apparaten i vatten eller i annan vatska.

Dra genast ut kontakten om det skulle komma in vatska i apparaten.

A VARNING

Se till att halla plastforpackningar utom rackhall for barn!
Risk for kvavning!

A OBSERVERA

Se till att den maximala anvandningstiden pa 15 minuter
inte overskrids!

Anvéandning

Placera produkten pa golvet framfér en bekvam stol sa att den inte
kan valta och satt i kontakten i vagguttaget. Produktens framre fotter
kan justeras efter behov.

De stora knapparna kan aven mandvreras med fotterna.

1.

Satt pa produkten med PA/AV-knappen @, satt dig bekvamt pa
stolen och placera fotterna pa shiatsumassagehuvudena @. Pla-
cera halarna pa vibrationsplattorna @. Knappens lysdiod @ lyser
blatt.

Anvand lagesknappen @ for att véxla mellan de olika ldgena; Shi-
atsumassage (standardlage vid start, bla lysdiod) — shiatsu- och
skakmassage, langsam (ett Tryck pa lagesknappen @, réd lysdi-
od) — shiatsu- och skakmassage, snabb (tva Tryck pa lagesknap-
pen @, violett lysdiod) — shiatsumassage (standardlége efter tre
Tryck pa lagesknappen @, bla lysdiod).

Med varmeknappen @ startas varmefunktionen i tva steg; 1:a
knapptryckningen — varmefunktion, lagsta nivan, knappen lyser
rott, 2:a knapptryckningen — varmefunktion, hégsta nivan, knap-
pen lyser violett, 3:e knapptryckningen — varmefunktion av. Var-
mefunktionen kan endast anvandas under ett massageldage
(inte som en enda funktion utan massage).

Stanga av produkten Garanti- och reparationsvillkor

Genom att trycka pa PA/AV-knappen @ kan du nar som helst stinga Dina juridiska garantirdttigheter inskrénks inte av var garanti,

av produkten. Produkten stangs automatiskt av efter 15 minuter. Lat som framstalls nedan. Vand dig till din aterforsaljare eller direkt

darefter produkten svalna i minst 15 minuter fére nasta anvandning. till serviceverkstaden om du behoéver utnyttia garantin. Om du
behdver skicka in apparaten, ange felet och skicka med en kopia av

Rengoring och skotsel inkopskuvittot.

* Innan du rengoér apparaten, se till att den ar avstangd och att Foéljande garantivillkor galler da:

natadaptern ar urdragen fran uttaget.

+ Lat apparaten svalna.

* Fotmassageapparaten rengér du endast med en latt fuktad
svamp. Anvand aldrig borstar, starka rengdringsmedel, bensin,
fortunningsmedel eller alkohol. Torka massageenheten med en
ren, mjuk trasa.

* Doppa aldrig apparaten i vatten for rengdring och se till att det inte
tranger in vatten eller andra vatskor i den.

* Anvand inte apparaten forran den ar helt torr igen.

+ Rata ut kabeln om den har vridit sig.

* Rulla ihop natkabeln forsiktigt for att undvika kabelbrott.

» Forvara helst apparaten i originalférpackningen samt pa ett sékert,
rent, svalt och torrt stalle.

Avfallshantering
Den har apparaten far inte kastas bland hushallssoporna. Varje
ﬁ konsumentarskyldigattlamnainallaelektriskaellerelektroniska
apparater, vare sig de innehaller skadliga @mnen eller €j, till en
kommunal atervinningsstation eller en aterforsaljare. Detta sa
att apparaten kan avfallshanteras pa ett miljévanligt satt. Vand dig till
din kommun eller aterforsaljare angaende avfallshanteringen.

Tekniska data
Namn och modell: medisana Fotmassagemaskin LM 100
Stromforsorjning: 220-240V~ 50-60Hz 50W
Driftférhallanden: endast i torra rum

Forvaringsforhallanden: rent, torrt och svalt

Matt ca: 368 x 331 x 115 mm
Vikt ca: 3,4 kg
Artikelnummer: 88400

EAN-nummer: 40 15588 88400 9

For kontinuerlig produktforbattring forbehaller vi oss ratten att
gora tekniska och utseendemassiga andringar.

1. Garantin fér medisana produkter galler 3 ar fran inkdpsdatum.

Forsaljningsdatumet ska vid garantikrav styrkas med inkdpskvitto
eller faktura.

. Brister pa grund av material- eller tillverkningsfel atgardas

kostnadsfritt under garantitiden.

. Utnyttjad garanti betyder inte att garantitiden forlangs, varken for

apparaten eller for utbytta delar.

. Undantagna fran garantin ar:

a. Alla skador som uppkommer pa grund av felhantering, t.ex. pa
grund av att bruksanvisningen inte foljts.

b. Skador som uppstatt genom reparationer eller forandringar
gjorda av kdparen eller obehorig tredje part.

c. Transportskador som uppstatt pa vagen fran tillverkaren till
konsumenten eller nar enheten skickats till servicestallet.

d. Reservdelar som utsatts for normalt slitage.

. Ingen ersattning ges for direkta eller indirekta foljdskador som

orsakats av apparaten, aven om skadan har godkants som ett
garantifall.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, Tyskland
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Tegnforklaring

T T VIKTIG
[ ] Hvis disse anvisningene ikke fglges, kan
alvorlige personskader eller skader pa
apparatet oppsta.

ADVARSEL
Disse advarslene méa overholdes for a
unnga eventuelle personskader.

A
A

FORSIKTIG
Disse henvisningene ma overholdes for a
unnga eventuelle skader pa apparatet.

MERKNAD

Disse merknadene gir deg nyttig
tilleggsinformasjon om installasjon eller
bruk.

e

Beskyttelsesklasse Il

LOT LOT-nummer
“ Produsent
. o Resirkuleringssymbol/koder:
@ ) Dette benyttes til & informere om
&rﬁ A /A Materialet og riktig bruk av dette, i

tillegg til gjenbruk.

Leveransens innhold

Sjekk at leveransen er fullstendig og at produktet ikke
har noen skader. Er du i tvil, skal du ikke ta apparatet i
bruk. Ta kontakt med forhandleren eller servicestedet.
Leveransen inkluderer:

* 1 medisana Fotmassasjeapparat LM 100

* 1 hurtigstartveiledning

@y Emballasjen kan gjenbrukes eller resirkuleres.

'.’0 Kast ugnsket emballasje pa riktig mate. Hvis

du ser en transportskade nar du pakker

ut apparatet, skal du umiddelbart ta kontakt med
forhandleren.

C€
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NO Sikkerhetsanvisninger
(T I Les bruksanvisningen og spesielt

] sikkerhetsanvisningene ngye for du tar apparatet
i bruk. Ta vare pa bruksanvisningen i tilfelle du
trenger den senere. Hvis du gir apparatet videre til
en tredjepart, ma bruksanvisningen folge med.

AN
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Stromforsyning

Fer du kobler apparatet til stremforsyning, ma du forsikre deg om
at nettspenningen angitt ved symbol samsvarer med spenningen til
stremnettet ditt.

Sett stgpslet inn i stikkontakten bare nar apparatet er avslatt.

Hold stramkabelen og apparatet unna hete, varme overflater, fuk-
tighet og vaeske. Ta aldri pa stapslet med vate eller fuktige hender
eller nar du star i vann.

Deler av apparatet har elektrisk spenning og ma derfor ikke komme
i kontakt med veeske.

Grip ikke etter et apparat som har falt i vannet. Trekk ut stagpslet
med en gang.

Apparatet ma kobles til slik at stgpslet er fritt tilgjengelig.

Sla alltid av apparatet umiddelbart etter bruk med PA-AV-knappen
© og trekk stapslet ut av stikkontakten.

For a koble apparatet fra stremforsyningen skal du aldri dra i strem-
kabelen, men trekke ut stgpselet.

Beer, dra eller roter aldri apparatet ved hjelp av streamkabelen.
Dersom kabelen eller stgpslet er skadet, skal apparatet ikke brukes.
Hvis strgemkabelen er skadet, skal den bare byttes av medisana,
en godkjent forhandler eller tilsvarende kvalifisert personell, for a
unnga farlige situasjoner.

Pass pa at kabelen ikke ligger slik at noen kan snuble i den. Den
skal verken brettes, klemmes eller vris.

Personer med spesielle behov

Dette apparatet kan benyttes av barn fra 8 ar og oppover samt av
personer med fysiske, sensoriske eller psykiske funksjonshemmin-
ger eller med manglende erfaring og kunnskap nar de er under til-
syn eller har fatt tilstrekkelig oppleering i bruken av apparatet og
forstar farene forbundet med bruken.

Barn ma holdes under oppsyn for & sikre at de ikke leker med ap-
paratet.

Rengjgring og vedlikehold skal ikke utfgres av barn uten tilsyn av
voksne.

Ikke bruk dette apparatet som stette til eller erstatning for medisinsk
behandling. Kroniske lidelser og symptomer kan forverres.

Du bgr ikke bruke fotmassasjeapparatet LM 100 eller du bgr for-
hare deg med fastlegen din hvis:

- du er gravid

- du har pacemaker, kunstige ledd eller elektroniske implantater

- du har av en eller flere av fglgende lidelser: forstyrrelser i blod-
sirkulasjonen, areknuter, apne sar, blamerker eller bloduttredelser,
sprekker i huden eller arebetennelser.

Bruk aldri apparatet i naerheten av gyne eller andre gmfintlige
kroppsdeler.

Dersom du kjenner smerter eller opplever massasjen som ubehage-
lig, skal du avslutte bruken og konsultere fastlegen din.

Veer forsiktig nar varmefunksjonen er pa. Apparatet har varme
overflater. Bruk ikke apparatet pa smabarn, hjelpelgse eller var-
megmfintlige personer.

Konsulter fastlegen for du begynner a bruke massasjeapparatet
dersom du har smerter med ukjent arsak, og nar du er under lege-
behandling eller bruker medisinske apparater.

For bruk av massasjeapparatet

Sjekk stgpslet, kabler og massasjeapparatet grundig for skader far
hver bruk. Et defekt apparat skal ikke brukes.

Bruk ikke apparatet ved synlige skader pa apparatet eller kabler nar
det ikke fungerer feilfritt, eller nar det har falt ned eller blitt fuktig.
For & unnga farlige situasjoner send apparatet til et servicested for
reparasjon.

Drift av apparatet

* Apparatet er ikke ment til bruk i nzringsvirksomhet
eller pa det medisinske feltet. Ta kontakt med legen
din for du bruker apparatet dersom du er i tvil om
helsesituasjonen din.

* Massasjeapparatet skal bare brukes i lukkede rom!

* Bruk aldri massasjeapparatet i vatrom (f.eks. nar du

@% bader eller dusjer).

» Apparatet skal kun brukes i henhold til tiltenkt bruk som forklart i
bruksanvisningen.

* Ved tilfeller av misbruk opphgrer garantien.

» Bruk apparatet kun i riktig posisjon, det vil si slik det er beskrevet i
denne bruksanvisningen. Apparatet er ikke ment a bare kropps-
vekten din! Ikke sta pa apparatet!

* |kke bruk apparatet mens du sover eller ligger i sengen.

* |kke bruk apparatet fgr du skal sove. Massasjen har en stimuleren-
de virkning.

 Bruk aldri apparatet nar du kjgrer et kjgretay eller betjener en mas-
kin.

* Maksimal brukstid er 15 minutter om gangen. Lenger brukstid for-
korter levetiden til apparatet.

» For lang brukstid kan fgre til overoppheting. Etter at du har brukt
apparatet i 15 minutter, la det kjgle seg ned i minst 15 minutter far
du bruker det igjen.

» Plasser eller benytt ikke apparatet rett ved siden av en elektrisk
varmeovn eller andre varmekilder.

 La aldri apparatet vaere uten tilsyn nar det er koblet til.

* Unnga at apparatet kommer i kontakt med spisse eller skarpe gjen-
stander.

+ lkke dekk til apparatet nar det er paslatt. Bruk det aldri under tepper
eller puter. Det kan medfgre brann, elektrisk stgt eller skade.

Vedlikehold og rengjoring

» Apparatet er vedlikeholdsfritt. Skulle det likevel oppsta feil, kontrol-
ler om stagpselet er funksjonssikkert tilkoblet.

* Du skal selv bare utfgre rengjgring av apparatet. Dersom det opp-
star feil pa apparatet, skal du ikke reparere det selv. Hvis du gjgr det
selv, vil alle garantier opphare.

» Forhgr deg med forhandleren, og sgrg for at reparasjoner kun utfg-
res av brukerservice.

» Senk aldri apparatet ned i vann eller andre vaesker.

* Dersom vaeske kommer inn i apparatet, trekk umiddelbart ut stagp-
selet.

A ADVARSEL

Pass pa at ikke barn far tak i forpakningsmaterialet! Fare for
kvelning!

A FORSIKTIG

Pass pa at maksimal brukstid pa 15 minutter ikke
overskrides!

Bruk

Sett apparatet et stabilt sted pa gulvet foran en komfortabel stol og

sett stgpselet i stikkontakten. Fgttene fremme péa apparatet er juster-

bare ved behov.

De store knappene pa apparatet kan ogsa betjenes med foten.

Die groRRen Tasten des Gerates sind auch mit dem Ful® bedienbar.

1. Sla pa apparatet med PA-/AV-knappen @, sitt avslappet pa sto-
len og plasser fottene i apparatet pa shiatsu-massasjehodene @.
Plasser haelene pa vibrasjonsplatene @. LED-et for knappen @
lyser blatt.

2. Med hjelp av modus-knappen @ kan du velge mellom de forskjel-
lige modusene. Shiatsu-massasje (standardmodus etter at appa-
ratet er slatt pa, blatt LED) — Shiatsu- eller vibrasjonsmassasje
langsom (etter ett trykk pa modus-knappen @, redt LED) — Shi-
atsu- og vibrasjonsmassasje rask (etter 2. trykk pa modus-knap-
pen @, fiolett LED) — Shiatsu-massasje (standardmodus etter 3.
trykk pa modus-knappen @, blatt LED).

3. Ved hjelp av varme-knappen © kan varmefunksjonen slas pa i
to forskjellige nivaer: 1. Knappetrykk — Varmefunksjon, lavt niva,
knappen lyser rgdt, 2. Knappetrykk — Varmefunksjon, hgyt niva,
knappen lyser fiolett, 3. Knappetrykk — Varmefunksjon av. Opp-
varmingsfunksjonen kan bare brukes i massasjemodus (ikke
som en enkeltfunksjon uten massasje).

Sla av apparatet Betingelser for garanti og reparasjon
Ved & trykke pa PA-/AV-knappen @ kan du til enhver tid sl& av appa- Dine lovpalagte garantirettigheter er ikke begrenset av var garanti
ratet. Etter 15 minutter slar apparatet seg automatisk av. La apparatet presentert nedenfor. For garantihenvendelser kan du ta kontakt med
kjgle seg ned minst 15 minutter fgr du bruker det igjen. forhandleren eller direkte med servicestedet. Hvis du ma sende inn
apparatet, ma du oppgi hva defekten er og legge ved en kopi av
Rengjering og pleie kvitteringen.
* For du regngjer apparatet, ma du forsikre deg om at apparatet er Fglgende garantivilkar gjelder:
slatt av og at strgmforsyningen er trukket ut av stikkontakten.
e La apparatet avkjgles.
Bruk bare en lett fuktet svamp for & rengjere massasjeapparatet.
Bruk aldri bgrster, kraftige rengjgringsmidler, bensin,
fortynningsmiddel eller alkohol. Tark massasjeapparatet tgrt med
en ren og myk Klut.
* For aldri apparatet som skal rengjegres ned i vann og pass pa at
vann eller annen veeske ikke kommer inn i apparatet.
+ Begynn a bruke apparatet igjen forst nar det er helt tort.
* Rett ut kabelen hvis det har blitt snurr pa den.
+ Vikle opp stremkabelen grundig for a hindre at den gar i stykker.
* Det er best a oppbevare apparatet i originalemballasjen pa et
trygt, rent, kjglig og tert sted.

1. Alle medisana -produkter har en garanti pa tre ar fra kjgpsdatoen.
For bruk av garantien skal kjgpsdatoen dokumenteres med
kvittering eller regning.

2. Materialfeil og produksjonsfeil rettes gratis innenfor garantitiden.

3. Ved garantiytelse trer forlengelse av garantitiden ikke inn, verken
for produktet eller for utskiftbare deler.

4. Folgende er utelukket fra garantien:

a. Alle skader som har oppstatt som falge av ikke forskriftsmessig
behandling, f.eks. ved at bruksanvisningen ikke er fulgt.

b. Skader som oppstar som fglge av istandsetting eller justering
utfart av kjgperen eller av ikke godkjent tredjepart.

c. Transportskader som har oppstatt pa vei fra produsent til
forbruker eller ved innsending til servicestedet.

d. Reservedeler som har normal slitasje.

Avfallshandtering
Dette apparatet skal ikke kastes i husholdningsavfallet.
ﬁ Hver forbruker er selv forpliktet til & levere alle elektriske og
elektroniske apparater — uansett om disse inneholder skadelige
stoffer eller ikke — ved et lokalt mottakssted for slikt avfall
eller hos forhandler, for & sikre en miljgvennlig avfallshandtering. Ta 5. Ansvar for indirekte eller direkte felgeskader som har bilitt
kontakt med kommunen eller forhandleren hvis du har spgrsmal om  forarsaket av apparatet, er ogsa utelukket nar skaden pa
avfallshandtering. apparatet erkjennes som et garantitilfelle.

Tekniske data
Navn og modell:
Stremforsyning:

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2

medisana Fotmassasjeapparat LM 100
220-240V~ 50-60Hz 50W

Bruksforhold: bare i t@rre rom 41460 NEUSS, TYSKLAND
Lagring: rent, tort og kjalig

Mal ca.: 368 x 331 x 115 mm

Vekt ca.: 3,4 kg

Artikkelnummer: 88400

EAN-nummer: 40 15588 88400 9

Vi forbeholder oss retten til a utfore tekniske og stilistiske
endringer for a forbedre produktet.
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medisana.

DK Brugsanvisning
Fodmassageapparat LM 100

medisana

@ 12 shiatsu-massagehoveder

© T=nd-/sluk-knap

© Varmeknap

O Funktionsknap

© 2 vibrationsplader med vibrering

Tegnforklaring

1 VIGTIGT

] Manglende overholdelse af
brugsanvisningen kan medfgre sveere
personskader eller skader pa apparatet.

1

ADVARSEL
Disse advarsler skal overholdes for at
undga mulig personskade.

BEMARK
Disse anvisninger skal overholdes for at
forhindre mulige skader pa apparatet.

A
A

HENVISNING
Disse henvisninger giver dig praktiske
tillaegsoplysninger om installation eller drift.

)

Beskyttelsesklasse I

LOT  LOT-nummer
M Producent
. Genbrugssymboler / Koder:
@ %@ De tjener til at informere om materialet
@& og dets korrekte anvendelse, samt om gen-

anvendelse.

Leveringsomfang

Start med at kontrolle, at leveringen er komplet og at
varen pa ingen made er beskadiget. | tvivistilfaelde
skal du undlade at tage apparatet i brug og kontakte
forhandleren eller kundeservice.

Leveringen omfatter:

* 1 medisana Fodmassageapparat LM 100

- 1 kvikguide

"‘ Emballagen kan genbruges eller afleveres
'Ivtil genanvendelse. Bortskaf overskydende

emballagemateriale pa miljgvenlig vis. Skulle
du bemeerke transportskader under udpakningen,
skal du straks kontakte din forhandler.

C€

DK Sikkerhedsanvisninger
[ mLas brugsanvisningen grundigt igennem
[ ]inden apparatet tages i brug, dette gaelder iseer
sikkerhedsanvisningerne. Gem brugsanvisningen
til fremtidig brug. Hvis du videregiver apparatet til
tredjepart, skal brugsanvisningen altid falge med.

A N[

vedragrende stromforsyningen

Inden du slutter apparatet til stremforsyningen, skal du sikre dig,
at den angivne elektriske speending pa etiketten stemmer overens
med netspaendingen pa dit anvendelsessted.

Kom kun stikket i stikkontakten med apparatet slukket.

Hold strgmkablet og apparatet vaek fra varme, varme overflader,
fugtighed og vaesker. Rgr aldrig ved stikket med fugtige eller vade
haender, eller hvis du befinder dig i vand.

De dele af apparatet, der er under elektrisk speending, ma ikke kom-
me i bergring med vaeske.

Grib ikke efter et apparat, der er faldet i vandet. Traek straks stikket
ud af kontakten.

Apparatet skal veere tilsluttet sa stikket er frit tilgeengelig.

Sluk omgaende for apparatet med TAND-/SLUK-kontakten @ efter
brug, og treek stikket ud af stikkontakten.

Traek aldrig i stramkablet for at slukke for streammen til apparatet,
men derimod altid i selve stikket!

Beer, treek eller drej aldrig apparatet ved at hive i stramkablet.
Apparatet ma ikke leengere anvendes, hvis kablet eller stikket er
beskadiget.

Hvis netledningen er beskadiget, ma den kun udskiftes af enten
medisana, en autoriseret faghandler eller en person med tilsvaren-
de kvalifikationer, dette for at undga farlige situationer.

Anbring aldrig kablet pa en made, sa det er nemt at falde over det.
Kablet ma hverken knaekkes, klemmes eller snos.

vedrgrende seerlige personer

Dette apparat kan anvendes af barn fra 8 ar og derover samt af per-
soner med nedsat fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne eller
mangel pa erfaring og viden, hvis de er under opsyn, eller er blevet
undervist i sikker brug af apparatet og forstar de dermed forbundne
farer.

Bgrn skal overvages for derved at forhindre dem i at lege med ap-
paratet.

Renggring og vedligeholdelse ma ikke udfgres af bgrn uden vok-
senopsyn.

Anvend ikke dette apparat til at understgtte eller erstatte medicinsk
brug. Brugen af apparatet kan i visse tilfeelde forveerre kroniske li-
delser og symptomer.

Undlad at bruge fodmassageapparatet LM 100, eller radfer dig
forst med din leege forst, hvis:

- du er gravid,

- du har en pacemaker, kunstige led eller elektroniske implantater.
- du lider af en eller flere af falgende sygdomme eller lidelser:
kredslgbssygdomme, areknuder, abne sar, bla meerker, revner i
huden, arebetaendelser.

Brug ikke apparatet neer gjnene eller andre fglsomme dele af krop-
pen.

Hvis du far smerter eller oplever massagen som ubehagelig, bedes
du indstille brugen og radfgre dig med din laege.

Veer forsigtig, nar du bruger varmefunktionen. Enheden har varme
overflader. Brug ikke enheden med spzedbgrn, hjeelpelgse eller
personer, der ikke maerke varme.

Kontakt din leege for brug af massageapparatet, hvis du lider af
uforklarlige smerter, modtager laegebehandling eller bruger andre
medicinske apparatet.

for brug af apparatet

Kontrollér netdelen, kablet og massageenheden for skader far hver
brug. Et defekt apparat ma ikke tages i brug.

Benyt ikke apparatet, hvis der er synlige skader pa apparatet eller
kablet, hvis det ikke fungerer uden problemer, eller hvis det er faldet
ned eller blevet vadt. Send apparatet til reparation hos serviceste-
det for at undga farlige situationer.

vedrgrende brugen af apparatet

{1

* Apparatet er ikke beregnet til kommerciel brug eller
anvendelse inden for det medicinske omrade. Hvis du
har spergsmal til dit helbred i forbindelse med brugen,
bedes du henvende dig til din laege, inden du tager
massageapparatet i brug.

* Anvend kun varmepuden i lukkede rum!

* Anvend ikke massageapparatet i vadrum (f.eks. ifm.
bad eller brusebad).

Brug kun apparatet i henhold til formalet beskrevet i brugsanvisnin-
gen.

Ved formalsstridig anvendelse bortfalder garantien.

Apparatet ma kun anvendes i den korrekte position, som beskrevet
i denne brugsanvisning. Apparatet er ikke designet til at baere
din kropsvagt! Sta aldrig pa apparatet!

Anvend ikke apparatet, nar du sover eller ligger i sengen.

Brug ikke enheden inden du skal sove. Massageapparatet har en
stimulerende virkning.

Brug aldrig enheden, nar du karer bil eller betjener en maskine.
Den maksimale anvendelsestid per behandling udger 15 minut-
ter. Leengere brug kan forkorte apparatets levetid og kan medfere
speendinger i muskulaturen i stedet for afslapning.

Langvarig brug kan medfere overophedning. Lad apparatet afkgle,
efter en brugstid pa 15 minutter i mindst 15 minutter, for du anven-
der det igen.

Lzeg ikke og brug ikke apparatet direkte ved siden af en elektrisk
varmeovn eller andre varmekilder.

Lad ikke apparatet vaere uden opsyn, nar det er tilsluttet stram.
Undga kontakt med apparatet med spidse eller skarpe genstande.
Tildeek ikke apparatet, nar det er tilsluttet. Brug aldrig apparatet un-
der dyner eller puder. Dette betyder fare for brand, sted og skade.

vedrorende vedligeholdelse og rengaring

Apparatet er vedligeholdelsesfrit. Hvis der skulle opsta et problem,
sa kontrollér om stikket er tilsluttet.

De eneste vedligeholdelsesopgaver du selv ma udfgre pa appara-
tet er renggring og pleje. | tilfeelde af fejl ma du ikke selv reparere
apparatet, da garantien i sa fald bortfalder.

Sperg din faghandler til rads, og fa alle reparationer udfgrt af tekni-
ske service.

Apparatet ma ikke kommes ned i vand eller andre vaesker.

Skulle der alligevel treenge veeske ind i apparatet, skal stikket straks
stikkes ud.

A ADVARSEL

Hold emballagefolien uden for barns rakkevidde! Risiko for
kveaelning!

A BEMARK

Overskrid aldrig den maksimale anvendelsesvarighed
pa 15 minutter!

Anvendelse

Stil apparatet stabilt pa gulvet foran en behagelig stol, og seet net-
stikket i en stikkontakt. Apparatets forreste ben kan om ngdvendigt
justeres.

De store knapper pa apparatet kan ogsa betjenes med fedderne.

1.

Tzend for apparatet pa taend-/slukknappen @. Szet dig afslappet
pa stolen, og placer dine fadder pa apparatets shiatsu-massage-
hoveder @. Anbring dine hzele pa vibrationspladerne ©@. LED’en
pa knappen @ lyser blat.

Du kan skifte mellem de forskellige funktioner med funktionsknap-
pen @: Shiatsu-massage (standardfunktion efter teending, bla
LED) — Langsom shiatsu- og vibrationsmassage (efter 1. tryk pa
funktionsknappen @, LED red) — Hurtig shiatsu- og vibrations-
massage (efter 2. tryk pa funktionsknappen @, LED violet) — Shi-
atsu-massage (standardfunktion efter 3. tryk pa funktionsknappen
O, LED bla).

Varmefunktionen kan indstilles i to trin med varmeknappen ©: 1.
tryk pa knappen — Varmefunktion, lavt trin, knappen lyser rgdt, 2.
tryk pa knappen — Varmefunktion, hgijt trin, knappen lyser violet,
3. tryk pa knappen — Varmefunktion slaet fra. Varmefunktionen
kan kun bruges under en massagefunktion (ikke som en en-
kelt funktion uden massage).

Sadan slukkes apparatet

efter apparatet kale af i mindst 15 minutter, far du bruger det igen.
Rengegring og pleje

du starter renggringen.
e Lad enheden kgle af.

+ Massageapparatet ma kun renggres med en let fugtig svamp. Brug
under ingen omsteendigheder barster, skrappe renggringsmidler,
benzin, fortyndere eller alkohol. Gnid massageapparatet tart med

en ren, blad klud.

* Kom aldrig apparatet i vand for at renggre det, og serg for at der

ikke kommer vand eller anden veeske ind i enheden.
* Brug fagrst apparatet igen, nar det er helt tort.
« Hovis ledningen er blevet snoet, skal den vikles ud.
* Laeg stremkablet omhyggeligt sammen for at undgéa kabelbrud.

+ Opbevar apparatet i den originale emballage, og opbevar den pa

en sikker, ren, kglig og ter plads.

Bortskaffelse

apparat ma ikke bortskaffes sammen

forhandler ved spargsmal til bortskaffelsen.

Tekniske data
Navn og model: medisana Fodmassageapparat LM 100
Strgmforsyning: 220-240V~ 50-60Hz 50W
Driftsbetingelser: Ma kun bruges i tarre rum

Opbevaringsbetingelser: Rent, tart og kaligt

Mal ca.: 368 x 331 x 115 mm
Veegt ca.: 3,4 kg
Varenummer: 88400

EAN-nummer: 40 15588 88400 9

Af hensyn til lIsbende produktforbedringer forbeholder vi os
retten til at foretage tekniske og designmaessige andringer.

Dette med
ﬁhusholdningsaﬁaldet. Enhver forbruger er forpligtet til at
aflevere samtlige elektriske eller elektroniske apparater il
miljgrigtig bortskaffelse eller genanvendelse, uanset om de
indeholder skadelige stoffer eller ej. Udtjente apparater afleveres
pa den kommunale genbrugsstation eller hos den forhandler, hvor
produktet i sin tid blev kebt. Henvend dig til din kommune eller din

Garanti- og reparationsbetingelser

Du kan til enhver tid slukke for apparatet ved at trykke pa teend-/sluk- Dine rettigheder i henhold til kebeloven indskreenkes ikke af
knappen @. Apparatet slukker automatisk efter 15 minutter. Lad der- nedenstaende garanti. Henvend dig til din faghandler eller vores
kundeservice i tilfeelde af reklamation. Hvis du bliver bedt om at
indsende apparatet, skal du beskrive defekten og vedlaegge en kopi
af kabskvitteringen.

Tjek, at apparatet er slukket og ikke er tilsluttet strammen, inden | den forbindelse geelder falgende garantibetingelser:

1.

2.

Pa medisana gives der 3 ars garanti geeldende
fra kabsdatoen. | tilfeelde af garantikrav skal salgsdatoen
dokumenteres ved hjeelp af kabskvitteringen eller regningen.

Mangler som fglge af materiale- eller produktionsfejl afhjaelpes
gratis inden for garantiperioden.

. En garantiydelse medfgrer ikke en forleengelse af garantiperioden,

hverken for apparatet eller for udskiftede
komponenter.

. Garantien omfatter ikke:

a. alle skader der er opstaet som fglge af formalsstridig
anvendelse, f.eks. pa grund af manglende overholdelse af
brugsanvisningen.
brugsanvisningen.

b. skader som skyldes istandseettelse af apparatet eller andre
indgreb foretaget af kunden eller uautoriseret tredjepart.

c. transportskader der er opstaet pa vejen fra fabrikanten til
forbrugeren, eller i forbindelse med indsending af produktet
til servicecentret.

d. Reservedele der er underlagt normal slitage.

. Vi patager os ligeledes intet ansvar for indirekte eller direkte

folgeskader forarsaget af eller direkte falgeskader forarsaget af
apparatet, ogsa selvom selve skaden pa apparatet anerkendes
som et garantitilfeelde.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, TYSKLAND
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medisana.

PL Instrukcja obstugi
Masazer do stép LM 100

medisana

@ 12 glowic masujacych shiatsu

O Przycisk wi./wyt.

© Przycisk grzania

O Przycisk trybu

© 2 plyty wibracyjne z funkcjg wstrzasania

Objasnienie symboli

i T WAZNE

[ ] Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji moze
prowadzi¢ do powstania obrazen ciata lub
skutkowac uszkodzeniem urzgdzenia.

OSTRZEZENIE

Nalezy przestrzegac ostrzezen zawartych
w instrukcji, aby zapobiec ewentualnym
obrazeniom uzytkownika urzgdzenia.

UWAGA

Nieprzestrzeganie zapisow niniejszej
instrukcji moze skutkowaé uszkodzeniem
urzgdzenia.

WSKAZOWKA
Informacje zawarte w instrukcji sg zrédtem

dodatkowej wiedzy w zakresie instalacji i
eksploatacji urzadzenia.

)

Klasa ochronnosci Il

LOT  Numer partii
M Producent
@®§% Symbole / kody recyclingu: Informujg
o4

— one o0 materiale i jego prawidtowym

- . T ;7 s

N éf‘s zastosowaniu oraz mozliwosci
jego ponownego wykorzystania.

Zawartos¢ zestawu

Przed zastosowaniem nalezy sprawdzi¢, czy
urzadzenie jest kompletne i czy nie ma widocznych
Sladow uszkodzen. W razie watpliwosci nie nalezy
uruchamia¢ urzagdzenia, lecz skontaktowacC sie z
dystrybutorem lub punktem serwisowym.

Zawartos¢ zestawu:

* 1 Masazer do stop medisana LM 100

* 1 skrécona instrukcja obstugi

@y Opakowania sg produktami wielokrotnego
'.’0 uzytku i mozna je wprowadzi¢ do ponownego
obrotu surowcami. Niepotrzebne materiaty
opakowaniowe nalezy odpowiednio utylizowac. Jesli
podczas odpakowywania urzgdzenia stwierdzone
zostang uszkodzenia powstate podczas transportu,
nalezy niezwlocznie skontaktowacé sie zdystrybutorem.
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PL Zasady bezpieczenstwa

T | I Przed uzyciem urzadzenia nalezy uwaznie przeczytaé
[ ] niniejszginstrukcje obstugi,aw szczegoélnosciwskazowki
dotyczace bezpieczenstwa, oraz zachowaé ja, aby w
razie koniecznosci méc z niej ponownie skorzystaé.
W przypadku przekazania urzadzenia kolejnym osobom
nalezy koniecznie dotgczy¢ do niego instrukcje obstugi.

AN

zasilanie energia elektryczng

Przed podtgczeniem urzgdzenia do zrodta pradu, zwrd¢ uwage na
to, czy napiecie sieciowe podane na tabliczce znamionowej zgodne
jest z Twoim napieciem sieciowym.

Wtozy¢ wtyk przewodu zasilajgcego do gniazda, gdy urzgdzenie
jest wytgczone.

Przewdd zasilajgcy i samo urzgdzenie nalezy chroni¢ przed wyso-
kimi temperaturami, gorgcymi powierzchniami, wilgocig i ptynami.
Nigdy nie chwyta¢ przewodu zasilajgcego wilgotnymi lub mokrymi
dtonnmi ani stojac w wodzie.

Czesci urzadzenia, ktére przewodzg prad nie mogg mie¢ kontaktu
Z ptynami.

Jesli urzadzenie wpadnie do wody, nie wyjmuj go. Natychmiast wyj-
mij kabel zasilania.

Podtgcz urzgdzenie w taki sposéb, aby wtyczka byta caty czas do-
stepna.

Po zakohczeniu uzytkowania urzgdzenia nalezy zawsze przyci-
skiem Wigcznik/Wytacznik @ wytaczyé urzadzenie i wyciggnaé
wtyczke z gniazdka.

Odtaczaj urzadzenie od zrédta zasilania ciggngc za wtyczke. Nigdy
nie ciggnij za kabel!

Nie nos, nie ciggnij i nie obracaj urzgdzenia za kabel zasilania.
Urzadzenia nie wolno uzywacé, gdy przewdd zasilajgey lub wtyk sg
uszkodzone.

Gdy przewdd zasilajgcy jest uszkodzony, moze zosta¢ wymieniony
tylko przez medisana, autoryzowanego sprzedawce lub inng oso-
be, posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje.

Nalezy uwazaé, by nikt nie potknat sie o przewdd zasilajgcy. Prze-
wodu nie wolno zginaé¢, zaciskac ani skrecac.

szczegolne przypadki

Urzgdzenie to moze by¢ stosowane przez dzieci powyzej 8 lat, oraz

przez osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycz-

nych lub mentalnych, lub przy braku doswiadczenia i wiedzy tyl-

ko wowczas, jesli odbywa sie to pod kontrolg lub po pouczeniu o

bezpieczenstwie uzytkowania urzgdzenia, jesli osoby te rozumiejg

zagrozenie wynikajgce z uzytkowania urzgdzenia.

Dorosli powinni dopilnowac, aby dzieci nie bawity sie urzagdzeniem.

Czyszczenie i konserwacja nie mogg by¢ przeprowadzane przez

dzieci bez nadzoru.

Nie stosuj urzgdzenia, jako pomocy w terapii lub w zastepstwie le-

czenia medyczego. Chroniczne boéle lub symptomy moga sie przez

to stac bardziej ucigzliwe.

Nie korzystaj z masazera LM 100 bgdz skonsultuj sie przed uzy-

ciem z lekarzem, gdy:

- jestes w cigzy;

- posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub
implantyelektroniczne;

- cierpisz na jedng lub kilka z nizej podanych chordb lub
dolegliwosci: zaburzenia krgzenia krwi, zylaki, otwarte rany,
sttuczenia, rozpadliny skory, zapalenia zyt.

Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu oczu lub innych wrazliwych czesci

ciata.

Jezeli odczuwasz bdl lub masaz nie sprawia Ci przyjemnosci, prze-

rwij zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

Postepuj ostroznie podczas korzystania z funkcji podgrzewania.

Powierzchnia urzadzenia rozgrzewa sie do wysokiej tempera-

tury. Nie korzystaj z urzgdzenia w obecnosci matych dzieci, oséb

niedoteznych lub wykazujgcych obnizong wrazliwo$¢ na ciepto.

W przypadku objawow bolu niewiadomego pochodzenia, stoso-

wania terapii lekarskiej i / lub korzystania z urzgdzen medycznych,

przed uzyciem masazera skonsultuj sie z lekarzem.

przed uzyciem urzadzenia

Przed kazdym uzyciem urzgdzenia nalezy dokfadnie sprawdzi¢, czy
wtyk, przewdd zasilajagcy i urzgdzenie do masazu nie sg uszkodzo-
ne. Nie wolno uzywa¢ uszkodzonego urzgdzenia.

Nie uzywaj urzadzenia, jezeli urzgdzenie lub przewdd wykazujg wi-
doczne uszkodzenia, urzgdzenie nie dziata prawidtowo, spadto na
podtoge lub ulegto zawilgoceniu. Aby unikng¢ zagrozen, wyslij urza-
dzenie do naprawy w punkcie serwisowym.

uzytkowanie urzadzenia

A
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* Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku w
celach komercyjnych ani medycznych. W przypadku
watpliwosci dotyczacych wplywu urzadzenia do
masazu na zdrowie nalezy przez zastosowaniem
skonsultowac¢ sie z lekarzem.

* Urzadzenie nalezy stosowaé wytacznie w zamknietych
pomieszczeniach!

* Urzadzenia do masazu nie nalezy uzywaé w wilgotnych
pomieszczeniach (np. podczas kapieli czy prysznica).

Stosuj urzadzenie wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem, opi-
sanym w instrukcji obstugi.

W przypadku zastosowania do innych celéw, roszczenia gwaran-
cyjne wygasaja.

Wylaczanie urzadzenia
Urzadzenie mozna wytgczy¢ w kazdej chwili, naciskajgc przycisk WL./ Ustawowe uprawnienia z tytutu gwarancji nie sg ograniczone przez
WYL.. @. Urzadzenie wytgcza sie automatycznie po uptywie 15 minut. opisane ponizej nasze warunki gwarancji. W przypadku roszczen z
Przed kolejnym uzyciem nalezy pozostawi¢ urzgdzenie do ostygnie-
cia na co najmniej 15 minut..

Czyszczenie i pielegnacja

Z urzadzenia nalezy korzystaé wylgcznie wtedy, gdy ustawione jest

w prawidtowej pozyciji, tj. zgodnie z informacjami zawartymi w ni-

niejszej instrukcji obstugi. Urzadzenie nie jest przystosowane do

obcigzania catym ciezarem ciata! Nie nalezy nigdy stawa¢ na
urzadzeniu

Nie stosuj urzgdzenia podczas snu bgdz lezgc w t6zku.

Nie uzywaj urzgdzenia bezposrednio przed poéjsciem spa¢. Masaz
ma dziatanie stymulujgce.

Nigdy nie uzywaj urzgdzenia, gdy kierujesz pojazdem lub obstugu-
jesz maszyne.

Masaz powinien trwac jednorazowo nie dtuzej niz 15 minut. Diuzsze
korzystanie z urzgdzenia skraca jego trwatos¢.

Zbyt dtugie uzywanie urzgdzenia moze spowodowac jego prze-
grzanie. Po uzyciu przez 15 minut nalezy odczekaé co najmniej 15
minut na schtodzenie urzgdzenia, zanim bedzie mozna z niego da-
lej korzystac.

Nie kfadz, ani nie stosuj urzgdzenia nigdy bezposrednio obok elek-
trycznych piecykow grzewczych, ani innych zrodet ciepta.

Nie zostawiaj urzgdzenia bez kontroli, gdy podtgczone jest do sieci.
Urzgdzenie nie powinno by¢ narazone na kontakt z ostrymi lub spi-
czastymi przedmiotami.

Nie przykrywaj urzgdzenia, gdy jest wtgczone. W zadnym wypadku
nie uzywaj go pod kocem lub poduszkg. Istnieje zagrozenie poza-
rem, porazeniem prgdem i skaleczeniem.

konserwacja i czyszczenie

Urzadzenie nie wymaga konserwacji. Gdyby jednak wystgpita
usterka, nalezy jedynie sprawdzi¢, czy wtyk przewodu zasilajgcego
jest poprawnie podtgczony.

Mozesz samodzielnie czy$ ci¢ urzgdzenie. W przypadku usterek,
nie prébuj naprawiaé samodzielnie, poniewaz przez to wygasajg
wszelkie roszczenia gwarancyjne.

A OSTRZEZENIE

Folie opakowaniowe nalezy przechowywaé poza zasiegiem
dzieci. Istnieje ryzyko uduszenia!

A UWAGA

Nalezy uwazagé, aby nie przekroczy¢ maksymalnego czasu
uzytkowania urzadzenia, ktéry wynosi 15 minut!

Uzytkowanie

Urzadzenie nalezy ustawi¢ stabilnie na podtodze przed wygodnym
krzestem i wtozy¢ wtyczke do gniazda. Przednie ndzki urzgdzenia
mozna w razie potrzeby regulowac.

Duze przyciski na urzgdzeniu mozna rowniez obstugiwac stopa.

1.

Wigczy¢ urzadzenie za pomocg przycisku WE./WYL. @, usigsé
na krzesle, odprezy¢ sie i potozy¢ stopy na gtowicach masujgcych
shiatsu @ urzadzenia. Umiesci¢ piety na ptytach wibracyjnych ©.
Dioda LED przycisku @ $wieci na niebiesko.

Przyciskiem trybu @ mozna przetgczaé sie miedzy réznymi try-
bami: masaz shiatsu (tryb standardowy po wigczeniu, dioda LED
swieci na niebiesko) — wolny masaz shiatsu i przez wstrzgsanie
(po 1. nacisnieciu przycisku trybu @, dioda LED $wieci na czer-
wono) — szybki masaz shiatsu i przez wstrzgsanie (po 2. naci-
$nieciu przycisku trybu @, dioda LED $wieci na fiolet) — masaz
shiatsu (tryb standardowy po 3. naci$nieciu przycisku trybu @,
dioda LED swieci na niebiesko).

Przyciskiem grzania @ mozna wigczyé 2 poziomy funkcji grzania:
1. nacisniecie przycisku — funkcja grzania, poziom niski, przycisk
swieci na czerwono, 2. nacisniecie przycisku — funkcja grzania,
poziom wysoki, przycisk swieci na fiolet, 3. nacisniecie przycisku
— funkcja grzania wyfgczona. Funkcja ogrzewania moze by¢
uzywana tylko w trybie masazu (nie jako pojedyncza funkcja
bez masazu).

Przed przystgpieniem do czyszczenia urzadzenia nalezy sie upewnic,
ze zostato ono wytgczone, a wtyczka wyjeta z gniazda sieciowego.
Urzagdzenie nalezy pozostawi¢ do ostygniecia.

Urzadzenie do masazu mozna czysci¢ wytgcznie za pomocg lekko
wilgotnej ggbki. Do czyszczenia nie wolno uzywac szczotek, silnie
dziatajgcych srodkéw czyszczgcych, benzyny, rozpuszczalnika ani
alkoholu. Urzadzenie nalezy wytrze¢ do sucha za pomocg czystej,
miekkiej szmatki.

Nigdy nie nalezy zanurza¢ urzgdzenia w wodzie w celu jego
wyczyszczenia. Nie wolno dopusci¢ do przedostania sie wody ani
innej cieczy do wnetrza urzgdzenia.

Urzadzenie mozna ponownie uzytkowac¢ dopiero wtedy, gdy jest w
petni wysuszone.

Jesli przewdd zasilajgcey jest poskrecany, nalezy go wyprostowac.
Nalezy ostroznie zwija¢ przewod zasilajgcy, aby unikngé¢ jego
ztamania.

Urzgdzenie najlepiej przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w
bezpiecznym, czystym, chtfodnym i suchym miejscu.

Utylizacja
ﬁz uwagi na ochrone $rodowiska nie wyrzuca¢ urzagdzenia

po zakonczeniu eksploatacji do opdadow domowych, lecz
prawidtowo zutylizowacé. Informacji o punktach zbiorczych i ich
godzinach otwarcia udziela odpowiedni urzad. Elektroodpady nie

mogg by¢ wyrzucane do pijemnikow do selektywnej zbidrki odpadow
komunalnych. Mozna je odda¢ w specjalnie wyznaczonych miesjscach
np. Punkt Selektywnej Zbiorki Opdadow Komunalnych lub/bgdz w
punktach handlowych oferujgcych w sprzedazy sprzet elektroniczny.

Dane techniczne

Nazwa i model:
Zasilanie:

medisana Masazer do stép LM 100
220-240V~ 50-60Hz 50W

Warunki uzytkowania: wytgcznie w suchych pomieszczeniach
Warunki przechowywania: czyste, suche i chtodne pomieszczenia

Wymiary ok.: 368 x 331 x 115 mm
Masa ok.: 3,4 kg

Numer artykutu: 88400

Numer EAN: 40 15588 88400 9

W zwiazku z cigglym rozwojem produktéw zastrzegamy sobie
prawo do wprowadzania zmian technicznych i projektowych.

Warunki gwarancji i napraw

tytutu gwarancji nalezy zwrocic sie do sklepu lub bezposrednio do
serwisu. W przypadku koniecznosci odestania urzgdzenia nalezy
podac rodzaj uszkodzenia oraz zatgczy¢ kopie dowodu zakupu.
Obowigzujg nastepujgce warunki gwaranciji:

1. Produkty medisana objete sg trzyletnig gwarancjg obowigzujgca
od daty zakupu. W przypadku wystgpienia roszczen z tytutu
gwarancji nalezy udokumentowac date zakupu, przedktadajgc
paragon lub fakture.

2. Wady materiatow i wady produkcyjne sg usuwane w okresie
obowigzywania gwarancji nieodptatnie.

3. Skorzystanie ze Swiadczenia gwarancyjnego nie skutkuje
przedtuzeniem gwarancji ani na cate urzadzenie ani na
wymienione czesci.

4. Gwarancja nie obejmuje:

a. wszelkich szkdd powstatych w wyniku nieprawidtowego
uzytkowania urzgdzenia, np. nieprzestrzegania zalecen
instrukcji obstugi.

b. szkod powstatych w wyniku napraw lub ingerencji dokonanych
przez nabywce lub nieuprawnione osoby trzecie.

¢. szkéd transportowych powstatych w drodze od producenta do
konsumenta lub wysyiki do serwisu.

d. elementow urzadzenia podlegajgcych normalnemu zuzyciu.

5. Odpowiedzialno$¢ cywilna z tytutu szkdd posrednich
spowodowanych przez urzgdzenie wytgczona jest rowniez
w przypadku, gdy szkody te zostang uznane za przypadek
podlegajgcy gwaranciji.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, NIEMCY
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CZ Navod k pouziti
Masazni pristroj na nohy LM 100

medisana

© 12 masaznich hlavic na masaz siacu
® Tladitko ZAP/VYP

© Tlagitko vyhfivani

O Tlagitko rezimu

© 2 vibraéni desky s funkci vibraci

Viysvétleni znacek

T DULEZITE

[ ] Nerespektovani tohoto navodu muze mit za
nasledek tézka zranéni &i Skody na pfistroji.

VAROVANI

Tato vystrazna upozornéni je tfeba
respektovat, aby bylo zabranéno pfipadnym
zranénim uzivatele.

A
A\

POZOR
Tyto pokyny je tfeba respektovat, aby bylo
zabranéno pfipadnému poskozeni pfistroje.

UPOZORNENI

Tyto pokyny vam poskytnou uzite¢né
dodatecné informace k instalaci nebo
provozu.

e

TFida ochrany |

Lot Cislo 8arze (LOT)
M Vyrobce
@@ o, Recyklaéni symboly/kédy:
%7 Informuiji o materialu a jeho spravném

&r@&& pouziti, jakoZ i jeho recyklaci.

LDPE  PAP

Rozsah dodavky

Nejdfive zkontrolujte, zda je zboZi kompletni a
nevykazuje znamky poskozeni. V pfipadé pochybnosti
pfistroj nepouZivejte a obratte se na prodejce, u
kterého jste vyrobek zakoupili, nebo na servisni
stfedisko. Obsah baleni:

* 1 Masazni pfistroj na nohy medisana LM 100

* 1 struény navod

@y ObalyjsouurCeny k opakovanému pouZiti, resp.

'. ® |ze je predat k recyklaci. Nepotiebny obalovy

material zlikvidujte nalezitym zptsobem. Pokud

pfi rozbalovani zjistite, Ze zbozi bylo béhem pFepravy

pos8kozeno, kontaktujte prosim ihned prodejce, u
kterého jste zbozi zakoupili.

C€

CZ Bezpecnostni pokyny

1 [ Iy Pred pouzitim pristroje si peclivé prectéte navod
[ ]k pouziti, zejména bezpecnostni pokyny, a
uschovejte si ho pro pozdéjsi potrebu. Pokud
pristroj predavate tretim osobam, pfilozte k nému
v kazdém pripadé i tento navod k pouziti.

A A

napajeni elektrickym proudem

Dfive nez pfipojite pfistroj ke svému zdroji elektrického proudu, dej-
te pozor na to, aby sitové napéti uvedené na vyrobnim Stitku sou-
hlasilo se sitovym napétim Vasi elektrické sité.

Zastréku vsunte do zasuvku pouze tehdy, jestlize je pFistroj vypnuty.
Chrante sitovy kabel a pfistroj pfed vysokymi teplotami, horkymi
povrchy, vihkosti a kapalinami. Nikdy se sitové zastréky nedotykej-
te mokryma popf. vlhkyma rukama nebo pokud stojite ve vodé.
Komponenty jednotky, které jsou pod napétim, nesmi pfijit do styku
s kapalinou.

Nesahejte na jednotku, kdyz spadne do vody. Okamzité vytahnéte
sitovy kabel ze zasuvky.

Pfipojujte jednotku tak, aby byla zastréka volné pfistupna.

Po pouZiti pFistroj vZdy okamzité vypnéte pomoci spinate ZAP/VYP
@ a vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky.

Odpojte jednotku od sité tahem za zastrcku. Nikdy netahejte za ka-
bel.

Nikdy nenoste, netahejte nebo neotacejte jednotku s pomoci sito-
vého kabelu.

JestliZze jsou kabel nebo sitova zastrcka poskozeny, nesmi se pfi-
stroj pouzivat.

Jestlize je sitova zastréka poskozena, smi ji vyménit pouze per-
sonal spole¢nosti medisana, autorizovany odborny prodejce nebo
osoba s odpovidajici kvalifikaci.

Dejte pozor na to, aby o kabely nikdo nezakopl. Nesmi byt zlomené,
skfipnuté ani prekroucené.

prozvlastni osoby

Tento pfistroj mohou pouZzivat déti ve véku 8 let a starSi a osoby se

snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi schopnostmi nebo s

nedostatkem zkusenosti a znalosti, pokud jsou pod dozorem nebo

byly pouceny o pouzivani pfistroje bezpe¢nym zptisobem a rozumi

pfipadnym nebezpedim.

Davejte pozor na déti, aby si s vyrobkem nehraly.

Cisténi a uzivatelskou Gdrzbu nesméji provadét déti bez dozoru.

Nepouzivejte tento pfistroj jako pomlcku nebo nahrazeni lékaf-

skych aplikaci. Chronické potize a pfiznaky by se mohly jesté zhor-

Sit.

V nasledujicich pfipadech nesmite maséazni pfistroj LM 100 pouZzi-

vat, nebo jeho pouziti nejprve konzultujte s Iékafem:

- Téhotenstvi

- Pouzivate kardiostimulator, mate voperovany umélé klouby nebo
elektronické implantaty

- Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim problémem
nebo jejich kombinacemi: Poruchy prokrveni, kieCove Zily,
oteviené rany, pohmozdéniny, poranéni kize, zanét Zil.

Nepouzivejte pfistroj v blizkosti o€i nebo jinych citlivych mist téla.

Pokud citite bolesti nebo pokud je vam masaz nepfijemna, preruste

aplikaci a promluvte si s Iékafem.

Opatrné pfi pouziti funkce zahfivani. P¥istroj je horky. Pouziti pfi-

stroje neni vhodné pro malé déti, bezmocné osoby nebo osoby, kte-

ré jsou necitlivé na plsobeni vysokych teplot.

V pfipadé bolesti neznamého puvodu, pokud jste pfed lékarskym

zakrokem nebo pokud pouZzivate Iékarské pFistroje, konzultujte po-

uziti masazni pfistroj s Iékafem.

pred pouzitim vyrobku

Pfed kazdym pouzitim peclivé zkontrolujte sitovou zastréku, kabel
a masazni pristroj, zda nevykazuji znamky poskozeni. Porouchany
pfistroj nesmi byt uveden do provozu.

Vyrobek nepouzivejte, pokud doSlo k viditelnému poSkozeni pfi-
stroje nebo kabell, pokud nefunguje spravné, pokud vam pfistroj
upadl nebo zmoknul. ZaSlete pfistroj k opravé do servisu, abyste se
vyhnuli ohrozeni.

provozovani pristroje

3
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* Pfistroj neni uréen pro komeréni ucely nebo pro
pouziti v Iékarském prostiedi. Pokud budete mit obavy
ze zdravotniho hlediska, poradte se pred pouzitim
masazniho pristroje s Iékarem.

* Masazni pristroj pouzivejte pouze v uzavienych
prostorach!

* Masazni pristroj nepouzivejte ve vlhkych mistnostech
(napf. pfi koupani nebo sprchovani).

Pouzivejte pfistroj pouze v souladu s jeho uréenim podle navodu k
obsluze.

PFi pouziti k jinému ucelu zanika narok na zaruku.

Pristroj pouZzivejte pouze ve spravné pozici podle popisu v tomto
navodu. Pfistroj neni schopen unést vahu celého téla! Na pri-
stroj nikdy nestoupejte!

NepouZivejte pfistroj béhem spanku nebo pokud lezite v posteli.
Nepouzivejte pfistroj pfed spanim. Masaz ma stimulujici ucinek.
Nikdy nepouzivejte pfistroj b&€hem fizeni motorovych vozidel nebo
béhem obsluhy stroje.

Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace je 15 minut. Dlou-
hodobé&jsi pouzivani zkracuje Zivotnost pfistroje.

PFilis dlouhé pouzivani maze zpusobit prehrati. Pristroj nechte po
aplikace masaze v délce 15 minut minimalné 15 minut vychladnout,
nez jej zatnete opét pouzivat.

Nepokladejte a nepouzivejte pfistroj nikdy pfimo vedle elektrickych
kamen nebo jinych zdroju tepla.

Nenechte pfistroj bez dohledu, pokud je pfipojen k elektrické siti.
Vyvarujte se kontaktu pfistroje se Spicatymi nebo ostrymi pfedméty.
Nezakryvejte zapnuty pfistroj. V Zadném pfipadé pfistroj nepouzi-
vejte pod dekami nebo polstafi. Hrozi nebezpedi pozaru, zasazeni
elektrickym proudem a urazu.

udrzba a cisténi

Pristroj nevyzaduje zadnou udrzbu. Pokud dojde k poruse, zkontro-
lujte pouze, zda byla sitova zastréka spravné zapojena.

Vy sami smite na pfistroji provadét pouze Cistici prace. V pfipadé
poruch neopravujte pfistroj sami, protoze tim zanika jakykoli narok
na zaruku.

Zeptejte se svého prodejce a nechte opravu provést pouze u ser-
visu.

Nepotapéijte pfistroj do vody nebo jinych tekutin.

Pokud by se prfesto dostala nékdy do pfistroje tekutina, vytahnéte
ihned sitovou zastréku.

A VAROVANI

Dbejte na to, aby se balici folie nedostaly do rukou détem!
Hrozi nebezpeci uduseni!

A POZOR

Dbejte na to, aby nebyla prekroéena maximalni
doba provozu 15 minut!

Pouziti

Pristroj postavte na zem pfed pohodinou Zidli tak, aby se nemohl pre-
vratit, a zapojte napajeci zdroj do zasuvky. Pfedni nozi¢ky pfistroje
jsou v pfipadé potfeby nastavitelné.

Velka tlacitka pfistroje Ize ovladat také nohou.

1.

Zapnéte pristroj tlagitkem ZAP/VYP @, posadte se uvolnéné na
Zidli a umistéte nohy na masazni hlavice na masaz siacu @ pFi-
stroje. Umistéte paty na vibraéni desky @. LED tlagitka @ sviti
modfre.

Tlagitkem rezimu @ mozZete prepinat rtizné rezimy. Masaz $iacu
(standardni rezim po zapnuti, LED sviti modife) — Masaz Siacu
a vibraéni masaz pomalu (po 1. stisknuti tlagitka rezimu @, LED
sviti Cervené) — Masaz Siacu a vibracni masaz rychle (po 2. stisk-
nuti tlagitka rezimu @, LED sviti fialova) — Masaz $iacu (stan-
dardni rezim po 3. stisknuti tlagitka rezimu @, LED sviti modre).
Tlagitkem vyhtivani © se zapina funkce vyhfivani ve 2 stupnich.
1. stisknuti tlaCitka — funkce vyhfivani, nizky stupen, tlacitko sviti
Cervené, 2. stisknuti tladitka — funkce vyhfivani, vysoky stupen,
tlaCitko sviti fialova, 3. stisknuti tlagitka — funkce vyhfivani je vy-
pnuta. Funkci vyhrivani lze pouzivat pouze béhem masazniho
rezimu (nikoli jako samostatnou funkci bez masaze).

Vypnuti pristroje

Zarucni a servisni podminky

Stisknutim tladitka ZAP/VYP @ muzete pristroj kdykoliv vypnout. VVade zakonna prava nejsou omezena nasi nize uvedenou zarukou.
Po 15 minutach se pfistroj vypne automaticky. Nechte pfistroj pfed V zaruénim pfipadé se obratte na specializovany obchod, ve kterém

dalSim pouzitim vychladnout po dobu minimalné 15 minut.

Cisténi a udrzba

jste vyrobek zakoupili, nebo pfimo na servisni stfedisko. Bude-li nutné
pfistroj zaslat zpét, uvedte, o jakou zavadu se jedna, a pfiloZte kopii
uctenky.

» Pred cisténim pfistroje zkontrolujte, zda je pfistroj vypnuty a zda PFitom plati nasledujici zaru¢ni podminky:

je napajeci zdroj vytaZzeny ze zasuvky.

* Nechte pfistroj vychladnout.

* Masazni pfistroj Cistéte pouze lehce navihéenou houbou.
V zadném pfipadé nepouzivejte kartaCe, agresivni Cistici
prostiedky, benzin, fedidla nebo alkohol. Masazni pfistroj utfete
do sucha Cistou, mékkou utérkou.

* Nikdy neponofujte pfistroj k ocisténi do vody a dbejte na to, aby
do né&j nepronikla Zadna voda ani jiné kapaliny.

» Pristroj opét pouzivejte teprve tehdy, je-li upliné suchy.

+ Kabel je tfeba rozplést, pokud je zkrouceny.

* Napdjeci kabel navijejte opatrné, aby nedoslo k jeho poskozeni.

» P¥istroj uchovavejte nejlépe v puvodnim obalu a skladujte ho na
bezpecném, Cistém, chladném a suchém misté.

Likvidace

Tento pristroj se nesmi likvidovat spole¢né s béznym
ﬁdomovnim odpadem. Kazdy spotfebitel je povinen odevzdat

veSkeré elektrické nebo elektronické pfistroje — bez ohledu
na to, zda obsahuji Skodlivé latky, i nikoliv — do sbérného
mista ve svém bydlisti nebo v obchodé&, aby mohly byt zlikvidovany
zpusobem Setrnym k zivotnimu prostfedi. Pro informace tykajici se
likvidace se obratte na mistni organ nebo na prodejce, u kterého jste
pristroj zakoupili.

Technické udaje

Nazev a model: Masazni pfistroj na nohy medisana LM 100
Napdajeni: 220-240V~ 50-60Hz 50W

Provozni podminky: pouze v suchych prostorach

Skladovaci podminky:¢isté, suché a chladné prostredi

Pfiblizné rozméry:: 368 x 331 x 115 mm

Pfiblizna hmotnost: 3,4 kg
Cislo vyrobku: 88400
Cislo EAN: 40 15588 88400 9

V ramci neustalého zlepSovani vyrobku si vyhrazujeme pravo
provadét na ném technické a tvarové zmény.

1. Na vyrobky medisana je poskytovana 3leta zaruka od data

prodeje. Datum prodeje je v zaru¢nim pfipadé nutno dolozit
ucétenkou nebo fakturou.

. Zavady v dusledku vad materialu nebo vyrobnich vad budou v

zaru¢ni dobé odstranény bezplatné.

. Zaru¢nim plnénim nedochazi u pfistroje ani vyménénych dild k

prodlouzeni zaru¢ni doby.

. Ze zaruky jsou vylouceny:

a. vSechny skody, které vznikly v dusledku nevhodného zachazeni
s vyrobkem, napf. z dlivodu nerespektovani navodu k pouziti.

b. Skody, které byly zapfi¢inény udrzbou nebo manipulaci ze
strany kupujiciho nebo nepovolanych tfetich osob.

c. Skody, které vznikly béhem prepravy od vyrobce ke spotfebiteli
nebo pfi zpétném zaslani do servisniho stfediska.

d. dily pfisludenstvi, které podléhaji béZnému opotiebeni.

. Odpovédnost za pfimé nebo nepfimé nasledné Skody zplisobené

pfistrojem je vylou€ena i v pfipadé, Ze dané poskozeni pfistroje
bylo uznano jako zaruéni pfipad.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, NEMECKO
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SK Navod na pouzitie
Masazny pristroj na nohy LM 100

medisana

@ 12 hlavic na shiatsu masaz

@ tlagidlo zapnutia/vypnutia

© tlacidlo ohrevu

O tlagidlo rezimu

© 2 vibraéné platniéky s funkciou trasenia

Vysvetlivky znaciek
T T h DOLEZITE
[ ] Nedodrzanie tohto navodu méze viest k

vaznym poraneniam alebo k poSkodeniam
pristroja.

VYSTRAHA

Tieto vystrazné upozornenia musite
reSpektovat, aby sa zabranilo moznym
poraneniam pouzivatela.

A
A\

POZOR

Tieto upozornenia musite reSpektovat,
aby sa zabranilo moznym poskodeniam
pristroja.

UPOZORNENIE

Tieto upozornenia vam poskytuju uzitocné
dodatocné informacie o instalacii alebo
prevadzke.

jmie

Trieda ochrany |l

LoT Cislo LOT
M Vyrobca
Symboly recyklacie/kody:

®
@ @& Sluzia na informovanie o materialia
&= A A jeho spravnom pouziti, ako aj o
NE &245 opatovnom pouziti.

Obsah balenia

Najskér skontrolujte, €i je rozsah dodania uplny a
vyrobok nie je poSkodeny. V pripade pochybnosti
pristroj neuvadzajte do prevadzky a obratte sa na
svojho predajcu alebo servisné pracovisko.

Sucast'ou dodania su:

* 1 medisana Masazny pristroj na nohy LM 100

* 1 struény navod

9y Obaly su recyklovatelné alebo ich mozno vratit
'."do kolobehu surovin. Nepotrebny obalovy
material riadne zlikvidujte. Ak pri rozbalovani
zistite posSkodenie spdsobené prepravou, okamzite
kontaktujte svojho predajcu.

C€
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SK Bezpeénostné pokyny

T [ I Skér nez zacnete pristroj pouzivat, pozorne
[ ]si precitajte navod na pouzitie, obzvlast
bezpec¢nostné pokyny, a navod uschovajte na
neskorsie pouzitie. Ak pristroj odovzdavate tretim
osobam, bezpodmieneéne s nim odovzdajte aj
tento navod na pouzitie.

AN

Napadjanie

Skér ako pristroj pripojite do elektrickej siete, skontrolujte, &i sa sie-
tové napatie uvedené na typovom Stitku zhoduje s napatim vasej
elektrickej siete.

Sietovy konektor zapojte do zasuvky, len ked je pristroj vypnuty.
Sietovy kabel a pristroj uschovavajte v dostato¢nej vzdialenosti od
tepelnych zdrojov, horucich povrchov, vihkosti a kvapalin. Sietovy
konektor nikdy nechytajte mokrymi resp. vihkymi rukami, alebo ak
stojite vo vode.

Casti pristroja pod elektrickym napatim nesmu prist do kontaktu s
kvapalinou.

Nechytajte pristroj, ktory spadol do vody. lhned vytiahnite sietovy
konektor.

Pristroj musi byt napojeny tak, aby bol sietovy konektor volne pri-
stupny.

Po pouziti pristroj zakazdym okamzite vypnite pomocou hlavného
vypinada @ a vytiahnite sietovy konektor zo zasuvky.

Pri odpajani pristroja z elektrickej siete nikdy netahajte za sietovy
kabel, ale vzdy za sietovy konektor!

Pristroj nikdy nenoste, netahajte ani neotacCajte za sietovy kabel.
Ked je kabel alebo sietovy konektor poSkodeny, pristroj sa nesmie
dalej pouzivat.

Aby sa predislo rizikam, mbéze poskodeny sietovy kabel vymienat
len spolo¢nost medisana, autorizovany Specializovany predajca
alebo osoba s prislusnou kvalifikaciou.

Dbajte na to, aby sa na kabloch nikto nemohol potknut. Nesmu sa
zalomit,, privriet ani prekrutit.

Pokyny pre osobitné skupiny pouzivatel'ov

Tento pristroj mdzu pouzivat deti od 8 rokov, ako aj osoby so znizZe-
nymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami alebo
s nedostatkom skusenosti a vedomosti, ak su pod dohladom alebo
boli pou€ené o bezpe€nom pouzivani pristroja a rozumeju nebez-
peCenstvam, ktoré z takéhoto pouzivania vyplyvaju.

Deti musia byt pod dozorom, aby sa zabezpecilo, Ze sa nebudu s
pristrojom hrat.

Cistenie a pouzivatelsku udrzbu nesmu vykonavat deti bez dozoru.
Tento pristroj nepouzivajte na podporu lekarskeho oSetrenia ani
ako jeho nahradu. Chronické ochorenia a symptémy by sa mohli
eSte zhorsit.

Tento masazny pristroj na nohy LM 100 by ste nemali pouzivat,
prip. sa najprv poradit’' s lekarom, ak:

— ste tehotna,

— méte kardiostimulator, umelé kiby alebo elektronické implantaty,
— trpite jednou alebo viacerymi z nasledujucich chordb alebo obtia-
Zi: poruchy prekrvenia, kf€ove Zily, otvorené rany, pomliazdeniny,
popraskana koza, zapaly Zil.

Pristroj nepouZzivajte v blizkosti o€i ani inych citlivych miest na tele.
Ak by ste pocitovali bolesti alebo by ste sa pri masazi necitili prijem-
ne, preruste pouzivanie a poradte sa so svojim lekarom.

Pozor pri pouziti funkcie ohrevu. Pristroj je na povrchu horuci.
Pristroj nepouZzivajte u malych deti, bezvladnych os6b ani u osdb
necitlivych na teplo.

Pri neobjasnenych bolestiach, ked sa nachadzate v lekarskej sta-
rostlivosti a/alebo pouzivate medicinske pristroje, sa pred pouzitim
masazneho pristroja poradte so svojim lekarom.

Pred pouzitim pristroja

Pred kazdym pouzitim starostlivo skontrolujte, ¢i sietovy konektor,
kabel a masazny pristroj nie su poskodené. Pokazeny pristroj sa
nesmie uvadzat do prevadzky.

Pristroj nepouzivajte, ked su na pristroji alebo kabli viditelné posko-
denia, ked nefunguje bezchybne, ked spadol alebo navlhol. Aby sa
zabranilo rizikam, pristroj zaslite na opravu do servisu.

{1

PouzZivanie pristroja

* Pristroj nie je uréeny na komeréné ucely ani na
medicinske pouzitie. Ak mate pochybnosti tykajlce sa
zdravia, pred pouzitim masazneho pristroja sa porad’te
so svojim lekarom.

* Masazny pristroj
priestoroch!

* Masazny pristroj nepouzivajte vo vihkych priestoroch
(napr. pri kipani alebo sprchovani).

pouzivajte len v uzavretych

Q

Pristroj pouzivajte len v sulade s jeho ur€enim podla navodu na
pouZitie.

Pri pouzivani na iné ucCely zanika narok na zaruku.

Pristroj pouzivajte len v spravnej polohe, ako sa opisuje v tomto na-
vode na pouzitie. Pristroj nie je dimenzovany na to, aby uniesol
vahu vasho tela! Nikdy na pristroj nestupaijte!

Pristroj nepouzivajte po€as spanku alebo ak lezZite v posteli.
Pristroj nepouzivajte pred spanim. Masaz ma stimulujuci ucinok.
Pristroj nikdy nepouZzivajte, ked riadite vozidlo alebo obsluhujete
stroj.

Maximalny prevadzkovy €as na jednu aplikaciu predstavuje 15 mi-
nut. DIhSie pouzivanie skracuje Zivotnost pristroja.

Prilis dlhé pouzivanie mbze spdsobit prehriatie. Pristroj nechajte po
pouzivani, ktoré trvalo 15 minat, minimalne 15 minut vychladnat
predtym, ako ho budete znovu pouzivat.

Pristroj nikdy neumiestiujte a nepouzivajte priamo vedla elektric-
kych kachli alebo inych zdrojov tepla.

Ked je pristroj pripojeny do elektrickej siete, nikdy ho nenechavajte
bez dozoru.

Zabrante kontaktu pristroja so Spicatymi alebo s ostrymi predmetmi.
Ked je pristroj zapnuty, nezakryvajte ho. V ziadnom pripade ho ne-
pouzivajte pod prikryvkami alebo vankusmi. Hrozi nebezpeclenstvo
poziaru, zasahu elektrickym prddom a poranenia.

Udrzba a éistenie

Pristroj si nevyZaduje udrzbu. Ak by sa aj napriek tomu vyskytla po-
rucha, skontrolujte iba, Ci je sietovy konektor spolahlivo pripojeny.
Pristroj m6zete sami len Cistit. V pripade poruch pristroj sami neo-
pravujte, pretoze tym zanika akykolvek narok na zaruku.
Informujte sa u svojho Specializovaného predajcu a opravy nechaj-
te vykonat' len v servise.

Pristroj neponarajte do vody ani do inych kvapalin.

Ak by sa do pristroja predsa len dostala kvapalina, ihned vytiahnite
sietovy konektor.

A VYSTRAHA

Davajte pozor, aby sa obalové félie nedostali do ruk det’'om!
Hrozi nebezpecenstvo zadusenia!

A POZOR

Dbajte na to, aby sa neprekroéila maximalna dizka prevadzky
15 minat!

Pouzitie

Postavte pristroj stabilne na podlahu pred pohodinu stoliCku a zasuni-
te sietovy konektor do zasuvky. Predné noziCky pristroja sa daju v
pripade potreby nastavit'.

Velké tlacidla pristroja sa daju ovladat’ aj nohami.

1. Zapnite pristroj tlagidlom zapnutia/vypnutia @, pohodine si sad-

nite na stolicku a polozte nohy na hlavice na shiatsu masaz @
pristroja. Paty si poloZte na vibraéné platnicky ©@. LED tlagidla @
svieti namodro.

2. Pomocou tlagidla rezimu @ moZete prepinat medzi réznymi rezi-

mami: masaz shiatsu (Standardny rezim po zapnuti, modra LED)
— masaz shiatsu a masaz trasenim pomala (po 1. ) stlaceni tla-
gidla rezimu @, LED &ervena) — masaz shiatsu a masaz trase-
nim rychla (po 2. stlageni tlagidla rezimu @, LED fialova) — ma-
saz shiatsu ($tandardny reZim po 3. stlageni tlagidla rezimu @,
LED modra).

3. Pomocou tlagidla ohrevu @ mozete zapnut funkciu ohrevu v 2

stupfioch: 1. stlaCenie tlagidla — funkcia ohrevu, nizky stupen,
tlacidlo svieti nacerveno,, 2. stlacenie tladidla — funkcia ohrevu,
vysoky stupen, tlacidlo svieti fialova, 3. stlacenie tlacidla — funk-
cia ohrevu vypnuta. Funkciu vyhrievania mozno pouzivat’ len
pocas masazneho rezimu (nie ako samostatnu funkciu bez
masaze).

Vypnutie pristroja Zarucéné a servisné podmienky

Tlagidlom zapnutia/vypnutia @ mozZete pristroj kedykolvek vypnut. Nase zaruéné podmienky uvedené nizsie neobmedzuiju vade zakonné

Po 15 minutach sa pristroj vypne automaticky. Pred dalSim pouzitim prava na reklamaciu. V pripade uplatnenia zaruky sa obratte na svoj

nechajte pristroj aspor 15 minut vychladnut. Specializovany obchod alebo priamo na servisné pracovisko. Ak
budete musiet pristroj zaslat, uvedte, o aku poruchu ide, a prilozte

Cistenie a Gdrzba

* Pred cistenim pristroja sa presvedcCte, ze je vypnuty a sietovy
konektor je vytiahnuty zo zasuvky.

» Pristroj nechajte vychladnut.

*  Masazny pristroj Cistite len mierne navihéenou Spongiou. V
ziadnom pripade nepouzivajte kefy, ostré Cistiace prostriedky,
benzin, riedidlo ani alkohol. Masazny pristroj vyutierajte dosucha
Cistou, makkou handrou.

* Pristroj pri €isteni nikdy neponarajte do vody a davajte pozor, aby
sa do pristroja nedostala voda ani ina kvapalina.

* Pristroj znova pouzite az vtedy, ked je uplne suchy.

* Ak je kabel pokruteny, rozmotajte ho.

* Napdjaci kabel starostlivo zvirite, aby sa zabranilo jeho zalomeniu.

» Pristroj odlozte najlepSie v originalnom obale a uschovajte ho na
bezpecnom, Cistom, chladnom a suchom mieste.

Likvidacia
Tento pristroj sa nesmie likvidovat spolu s komunalnym
ﬁ odpadom. Kazdy pouzivatel je povinny vSetky elektrické alebo
elektronické pristroje bez ohladu na to, €i obsahuju, alebo
BN eobsahuju Skodlivé latky, odovzdat v zbernom mieste vo svojej
obci alebo v obchode, aby sa mohli ekologicky zlikvidovat. O
likvidacii sa informujte na svojom komunalnom urade alebo u svojho
predajcu.

Technické udaje
Nazov a model: medisana Masazny pristroj na nohy
LM 100

220-240V~ 50-60Hz 50W

len v suchych miestnostiach

na ¢istom, suchom a chladnom mieste

368 x 331 x 115 mm

Napajanie prudom:
Prevadzkové podmienky:
Skladovacie podmienky:
Rozmery cca:

Hmotnost cca: 3,4 kg
Cislo vyrobku: 88400
Cislo EAN: 40 15588 88400 9

V zaujme staleho zdokonalovania vyrobkov si vyhradzujeme
technické a konstrukéné zmeny.

képiu potvrdenia o kupe.
Platia tieto zaruéné podmienky:

1. Na vyrobky medisana sa od datumu predaja poskytuje 3-ro¢na
zaruka. Pri uplatneni zaruky sa datum predaja preukazuje
potvrdenim o kupe alebo fakturou.

2. Nedostatky v désledku materidlovych alebo vyrobnych chyb sa

pocas zaruénej lehoty odstrania bezplatne.

3. Uplatnenim zaruky sa nepredlZuje zaru¢na lehota na pristroj ani

na vymenitelné suciastky.

4. Zo zéaruky su vynaté:

a. Akékolvek skody, ktoré vznikli nespravnym pouzivanim, napr.
nedodrZzanim navodu na pouZitie.

b. Skody vzniknuté opravou alebo zasahmi zo strany kupca alebo
nepovolanych tretich osob.

c. Skody spdsobené pocas prepravy od vyrobcu k pouzivatelovi
alebo pri zaslani servisnému pracovisku.

d. Nahradné diely, ktoré podliehaju normalnemu opotrebovaniu.

5. Zodpovednost' za nepriame alebo priame nasledné Skody

spbsobené pristrojom je vylu€ena aj vtedy, ak sa poSkodenie
spbsobené pristrojom uznalo ako zaru¢ny pripad.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, NEMECKO



SK/SI

medisana.

S| Navodila za uporabo
Naprava za masazo stopal LM 100

medisana

© 12 masaznih glav Siatsu

® Tipka vklopl/izklop

© Tipka ogrevanje

O Tipka za naéin

© 2 Vibracijske plosée s funkcijo tresenja

Razlaga znakov

T T tw POMEMBNO

[ ] Neupostevanje teh navodil lahko povzroci
hude telesne poskodbe ali poSkodbe
naprave.

OPOZORILO

Upostevajte varnostna opozorila, saj lahko
samo tako preprecite morebitne poSkodbe
uporabnika.

A
A POZOR
i
O

Ta navodila morate upostevati, da
preprecite morebitne poSkodbe naprave.

NAPOTEK
Te opombe vam nudijo koristne dodatne
informacije za namestitev ali delovanje.

Zasditni razred I

LOT LOT stevilka

@@ (> Simboli/kode za recikliranje:
s O so namenjeni obvesCanju o materialu
'\@ ENEN i njegovi pravilni uporabi in recikliranju.

LDPE  PAP

Proizvajalec

Obseg dobave

Prosimo, da najprej preverite ustreznost obsega
dobave in da na artiklu ni vidnih nobenih poskodb. V
primeru dvoma naprave ne uporabljajte in se obrnite
na svojega trgovca ali servisno mesto.

Obseg dobave je:

* 1 medisana Naprava za masazo stopal LM 100

* 1 kratka navodila

9y Embalaza je namenjena za ponovno uporabo

'."ali za vracilo v reciklazo. Prosimo vas za

pravilno odstranitev embalaze, katere vecl

ne potrebujete. Ce med odpiranjem izdelka opazite

pos8kodbe, nastale med transportom, se takoj obrnite
na vasega prodajalca.

C€

S| Varnostni napotki

T | I Pred uporabo izdelka skrbno preberite navodila
[ ]za uporabo, Se posebej varnostne napotke, in jih
shranite za kasnejSo uporabo. Ce napravo predate
tretjim osebam, nujno prilozite ta navodila za
uporabo.

AN

za elektricno napajanje

Preden napravo priklju€ite na elektri¢no napajanje pazite na to, da
se na tipski tablici navedeno omrezno napajanje ujema z napaja-
njem vasega elektricnega omrezja.

Omrezni vti€ vstavite v vtinico samo, ko je naprava izklopljena.
Napajalni kabel in napravo drzite stran od vroc€ine, vrocih povrsin,
vlage in tekoCin. Omreznega vti€a nikoli ne prijemajte z mokrimi oz.
vlaznimi rokami, ali takrat, kadar stojite v vodi.

Deli naprave, ki so pod elektricno napetostjo, ne smejo priti v stik s
tekocino.

Ne segajte po napravi, ki je padla v vodo. Takoj izvlecite omrezni
vtic.

Napravo je potrebno prikljuciti tako, da je omrezZni vti¢ prosto dosto-
pen.

Takoj po uporabi naprave izklopite krmilni del s tipko VKLOP/
IZKLOP @ in izvlecite napajalnik iz vtiénice.

Da bi napravo izklju€ili iz elektricnega omreZja, nikoli ne povlecite
omreznega kabla, temve€ vedno omrezni vtic!

Naprave ne nosite, vlecite ali vrtite z napajalnim kablom.

Ce sta kabel ali napajalnik poskodovana, naprave ni dovoljeno upo-
rabljati.

Ce je napajalni kabel poskodovan, ga zaradi zagotavljanja varnos-
ti sme zamenjati samo podjetje medisana, pooblas¢en trgovec ali
oseba z ustreznimi kvalifikacijami.

Bodite pozorni na to, da se na kablih ne spotaknete. Ni jih dovoljeno
prepogniti, stisniti ali zaviti.

zZa posebne posameznike

Napravo lahko uporabljajo otroci starejSi od 8 let in osebe z zmanj-

Sanimi fizi€nimi, senzornimi ali mentalnimi sposobnostmi ali po-

manjkanjem izkuSenj in znanja, kadar so pod nadzorom ali pa so

bili poduceni o varni uporabi naprave in tveganijih, ki izhajajo iz tega.

Potreben je nadzor otrok, da preprecite, da bi se z napravo igrali.

Cis¢enja in uporabniskega vzdrZevanja ne smejo opravljati otroci

brez nadzora odraslih oseb.

Te naprave ne uporabljajte za podporo ali kot nadomestilo za me-

dicinske namene. Kroni¢na obolenja in simptomi se lahko Se pos-

labsajo.

Uporabi masazne naprave za stopala LM 100 bi se morali odpove-

dati oz. se najprej posvetovati z vasim zdravnikom:

- Ge ste nosedi,

- e imate sréni spodbujevalnik, umetne sklepe ali elektronske
vsadke,

- Ce ste oboleli za eno ali ve€ naslednjimi boleznimi: Motnje prekr-

vavitve, kréne Zile, odprte rane, modrice, razpoke na kozi, flebitis.

Naprave ne uporabljajte v blizini o€i ali drugih obcutljivih delov te-

lesa.

Ce obéutite bolegine ali pa je masaza za vas neprijetna, potem preki-

nite uporabo in se posvetujte s svojim zdravnikom.

Previdno pri uporabi funkcije segrevanja. Naprava ima vroée po-

vrsine. Ni primerno za uporabo na mal¢kih, nemoc¢nih osebah ali

osebah, ki niso obcutljive na vrocino.

Pri nejasnih bolecinah, kadar se zdravnisko zdravite in/ali uporab-

ljate medicinske naprave, se pred uporabo masazne naprave pos-

vetujte s svojim zdravnikom.

pred upravljanjem naprave

Pred vsako uporabo skrbno preverite, da napajalnik, kabel in ma-
sazna naprava niso posSkodovani. Okvarjene naprave ni dovoljeno
uporabljati.

Naprave ne uporabljajte, kadar so na napravi ali delih kabla vidne
poskodbe, ¢e naprava ne deluje brezhibno, e je padla na tla ali pa
je vlazna. Da bi se izognili nevarnostim, poSljite napravo v popravilo
na servisno mesto.

za obratovanje naprave

3
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* Naprava ni namenjena industrijski uporabi ali uporabi
v medicinske namene. Ce imate pomisleke zaradi
vasega zdravja, se pred uporabo masazne naprave
posvetujte s svojim zdravnikom.

* Napravo za masiranje uporabljajte samo v zaprtih
prostorih!

* Masazne naprave ne uporabljajte v vlaznih prostorih
(npr. pri kopanju ali prhanju).

Napravo uporabljajte samo v skladu z njenim namenom in v skladu
z navodili za uporabo.

V primeru nepravilne uporabe je garancija neveljavna.

Napravo uporabljajte samo v pravilnem poloZaju, kot je navedeno
v teh navodilih za uporabo. Naprava ni namenjena temu, da bi
prenasala vaso tezo telesa! Nikoli ne stopajte na napravo!
Naprave ne uporabljajte, Ce spite ali leZite v postelji.

Naprave na uporabljajte pred spanjem. MasazZa ima stimulativen
ucinek.

Naprave nikoli ne uporabljajte, ¢e upravljate vozilo ali druge stroje.
Najdlje je napravo dovoljeno uporabljati 15 minut. DaljSa uporaba
skraja Zivljenjsko dobo naprave.

Predolga uporaba lahko pripelje do pregretja. Pred ponovno upora-
bo vedno pocakajte vsaj 15 minut, da se naprava popolnoma oh-
ladi.

Naprave nikoli ne odlagajte ali uporabljajte neposredno v blizini ele-
ktricne peci ali drugih virov vroc€ine.

Naprave ne pusCajte brez nadzora, kadar je priklju¢ena na elektri¢-
no omrezje.

Preprecite stik naprave s koni¢astimi ali ostrimi predmeti.

Ko je naprava vklopljena je ne pokrivajte. V nobenem primeru je ne
uporabljajte pod odejami ali vzglavniki. Obstaja nevarnost pozara,
elektricnega udara in poSkodbe.

za vzdrzevanje in ¢iS¢enje

Naprave ni treba vzdrzevati. Ce bi kljub temu prislo do motnje zgol]
preverite, ali je napajalnik prikljuCen ustrezno za delovanje.

Sami lahko na napravi izvajate samo cCiS€enje. V primeru moten]
naprave ne popravljajte sami, saj je v tem primeru garancija neve-
ljavna.

Vpra$ajte pri vaSem strokovnem prodajalcu in popravila naj izvaja
samo pooblas&en servis.

Naprave ne potapljajte v vodo ali druge tekocine.

Ce bi kljub temu v notranjost naprave prodrla tekogina takoj izvlecite
viic.

A OPOZORILO

Pazite, da embalazna folija ne pride v roke otrok! Obstaja
nevarnost zadusitve!

A POZOR

Bodite pozorni na to, da ne prekoracite najvecjega voljenega
¢asa obratovanja, ki znasa 15 minut!

Uporaba

Napravo postavite varno pred prevrnitvijo na tla pred udoben stol in
vstavite vti€ v vtiCnico. Sprednje noge naprave so po potrebi nasta-
vijive.

Velike tipke naprave je mogoce upravljati tudi z nogo.

1.

Napravo vklopite s tipko VKLOP/IZKLOP @ , spro$&eno sedite na
stol in poloZite noge na masazne glave $iatsu @ na napravi. Pete
namestite na vibracijske plo$ée @. Tipka LED @ sveti modro.

S tipko za naéin @ lahko preklapljate med razli¢nimi nagini: masa-
za Siatsu (standardni nacin po vklopu, modra LED) — Masaza Si-
atsu in masaza s tresenjem pocasi (po 1. pritisku na tipko za nacin
O, LED rdete) — Masaza $iatsu in masaza s tresenjem hitro (po
2. pritisku na tipko za na¢in @, vijolisna LED) — Masaza $iatsu
(standardni na&in po 3. pritisku na tipko za naéin @, modra LED).
S tipko za gretje © lahko funkcijo gretja vklopite v 2 stopnjah: 1.
Pritisk na tipko — Funkcija gretja, nizka stopnja, tipka sveti rdeca,
2. Pritisk na tipko — Funkcija gretja, visoka stopnja, tipka sve-
ti vijolicna, 3. Pritisk na tipko — Izklop funkcije gretja. Funkcijo
ogrevanja lahko uporabljate samo med na¢inom masaze (ne
kot samostojno funkcijo brez masaze).

Izklop naprave

S pritiskom na tipko VKLOP/IZKLOP @ lahko napravo kadar koli iz-
klopite. Po 15 minutah pride do samodejnega izklopa. Nato pustite
napravo, da se pred nadaljnjo uporabo vsaj 15 minut ohlaja.

Ciséenje in nega

* Pred Cis¢enjem naprave se prepriCajte, da je ta izklopljena in, da
se omrezni vti€ ne nahaja v vticnici.

Pocakajte, da se naprava ohladi.

Masazno napravo o istite samo z rahlo navlaZzeno gobo. V
nobenem primeru ne uporabljajte $¢etk, mocnih Cistil, bencina,
razredcil ali alkohola. Masazno napravo zdrgnite s Cisto, mehko
krpo do suhega.

Za namene ¢iS€enja naprave nikoli ne potapljajte v vodo in bodite
pozorni na to, da voda ali druge tekocCine ne prodrejo vanjo.
Napravo lahko ponovno uporabite Sele, ko je popolnoma suha.

+ Ce je kabel zavozlan, ga odvozlajte.

Kabel za napajanje skrbno zlozite skupaj, da preprecite prelom
kabla.

Najbolje, da napravo shranite v originalni embalazi na varnem,
Cistem, hladnem in suhem mestu.

Odstranjevanje
Te naprave ne smete odstraniti skupaj z gospodinjskimi
odpadki. Vsak uporabnik je dolzan oddati vse elektriCne in
elektronske naprave na zbirno mesto v domacem kraju ali vrniti
v trgovino, da bodo lahko odstranjeni na okolju prijazen nacin.
V zvezi z odstranitvijo se obrnite na vas lokalni komunalni organ ali
vasega trgovca.

Tehniéni podatki
Ime in model: medisana Naprava za masazo stopal
LM 100

220-240V~ 50-60Hz 50W

Samo v suhih prostorih

Na gistem, suhem in hladnem

Elektriéno napajanje:
Obratovalni pogoiji:
Pogoji skladis¢enja:

Velikosti pribl.: 368 x 331 x 115 mm
Teza pribl.: 3,4 kg

Stevilka artikla: 88400

Stevilka EAN: 40 15588 88400 9

Zaradi nenehnih izboljSav izdelka, si pridrzujemo pravico do
tehniénih in oblikovnih sprememb.

Garancijski pogoji in pogoji za popravila

Vasih zakonskih pravic nasa v nadaljevanju predstavljena garancija
ne omejuje. V primeru garancijskega zahtevka vas prosimo, da se
obrnete na vasega trgovca ali neposredno na servisno mesto. Ce nam
boste morali napravo poslati nazaj po posti, napisite, kaj je narobe in
dodajte kopijo racuna.

Pri tem veljajo naslednji garancijski pogoji:

1. Za izdelke medisana od datuma nakupa zagotavljamo 3 leta
garancije. V primeru garancijskega zahtevka, se datum nakupa
dokazuje s potrdilom o nakupu ali racunom.

2. Pomanijkljivosti zaradi napak v materialu ali pri proizvodniji
bodo brezplaéno odstranjene v garancijskem obdobju.

3. Z uveljavljanjem garancije ne pride do podaljSanja
garancijskega obdobja, ne za napravo in tudi ne za
elemente.

4. |z garancije je izkljuCeno naslednje:

a. vsa 8koda, ki nastane zaradi nepravilnega ravnanja, npr. zaradi
neupostevanja navodil za uporabo.

b. Skoda, ki je posledica popravil ali posegov v napravo s strani
kupca ali nepooblascene osebe.

c. Skoda pri transportu, ki je nastala na poti od proizvajalca do
potroSnika ali pri poSiljanju na servisno mesto.

d. Nadomestni deli, ki so izpostavljeni obi¢ajni obrabi.

5. Odgovornost za posredno ali neposredno posledi¢no Skodo, ki jo
povzroCi naprava je izklju¢eno tudi takrat, kadar je Skoda na
napravi priznana, kot garancijski primer.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, NEMCIJA
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HR Upute za uporabu
Uredaj za masazu nogu (stopala) LM 100

medisana

@ 12 Shiatsu masaznih glava

@ tipka Ukljugi/lskljuéi

© tipka Grijanje

O tipka za odabir naéina rada

© 2 vibracijske ploé¢e s funkcijom vibriranja

Objasnjenje znakova

i T VAZNO

[ ] Nepridrzavanje ovih Uputa moze dovesti do
teSkih ozljeda i oSte¢enja na uredaju.

UPOZORENJE
Ovih se upozorenja treba pridrzavati kako bi
se sprijecile moguce ozljede korisnika.

POZOR
Ovih se napomena treba pridrzavati kako bi
se sprijecila mogucéa oStecenja uredaja.

NAPOMENA

Ove napomene pruzaju vam korisne
dodatne informacije o instalaciji ili o radu
uredaja.

A
A\

O

Razred zastite I

LOT  Broj SARZE
M Proizvodac
. o0y Simboli za reciklazu / kodovi:
@ 2 Oni sluZe za pruzanje informacija
"\?@& o materijalu i njegovoj pravilnoj

® uporabi te recikliranju.

Opseg isporuke
Molimo vas da najprije provijerite je li sve isporu¢eno
i ima li na proizvodu kakvih o$tec¢enja. Ako ste u
nedoumici, ne koristite uredaj i obratite se svojem
prodavacu ili svojoj servisnoj sluzbi.
U opseg isporuke pripada:
* 1 medisana Uredaj za masazu nogu (stopala)

LM 100
1 kratke upute

@y Ambalaza se mozZe ponovno iskoristiti ili vratiti

'.’Ou kruzno gospodarstvo. Ambalazni materijal

koji vam viSe nije potreban zbrinite u skladu

s propisima. Ako prilikom raspakiravanja primijetite

Stetu uslijed transporta, molimo vas da odmah stupite
u kontakt sa svojim trgovcem.

C€

88400 LM 100 09-Feb-2024 Ver. 1.2

HR Sigurnosne napomene

1 [ Iy Prije nego zapocCnete koristiti uredaj pazljivo
[ ]proéitajte Upute za uporabu, osobito sigurnosne
napomene, i sacuvaijte te upute za kasnije potrebe.
Kadauredajdajete drugimanakoristenje,obavezno
im urucite i njegove Upute za uporabu.

AN

jmie

O opskrbi strujom

Prije priklju€ivanja uredaja na struju pripazite da se elektri¢ni na-
pon naveden na tipskoj plo€ici podudara s naponom vase elektricne
mreze.

Mrezni utika€ gurnite u utiCnicu samo onda kada je uredaj iskljucen.
Drzite mrezni kabel i uredaj podalje od izvora topline, vruéih povrsi-
na, vlage i tekuéina. Mrezni utika¢ nikada ne hvatajte mokrim odn.
vlaznim rukama ili dok stojite u vodi.

Dijelovi uredaja koji provode elektricni napon ne smiju doéi u kon-
takt s tekuéinom.

Ne posezite za elektricnim uredajem koji je pao u vodu. U tom slu-
Caju odmah izvucite mrezni utikac.

Uredaj se mora prikljuciti tako da je mrezni utika¢ normalno dostu-
pan.

Uredaj nakon koriStenja odmah iskljucite pritiskom prekidaca
UKLJUCI/ISKLJUCI @ i izvucite mrezni utikad iz utiénice.

Kako biste uredaj odvoijili od elektricne mreze, nikada ga ne povla-
Cite o mrezni kabel nego uvijek o mrezni utikac!

Uredaj nemoijte nositi, povlaciti ili okretati drzeci ga za mrezni kabel.
Ako su kabel ili mrezni utika¢ osteéeni, uredaj se vise ne smije ko-
ristiti.

Ako je mrezni kabel oste¢en, zamijeniti ga smije samo od medisa-
na ovlasteni specijalizirani prodavac ili odgovarajuée kvalificirano
osoblje kako bi se izbjegle opasnosti.

Vodite raCuna o tome da se ne spotaknete o kabel. Kabel se ne
smije presavijati, uklijestiti ili izvijati.

Za osobe s posebnim potrebama

Ovaj uredaj mogu Kkoristiti djeca u dobi od 8 i viSe godina te osobe

smanjenih tjelesnih, osjetilnih ili mentalnih sposobnosti ili s manj-

kom iskustva i znanja ako ih se nadzire ili ako su pouceni o sigur-
nom koriStenju uredaja i razumiju opasnosti koje proizlaze njegovim
koristenjem.

Djeca moraju biti pod nadzorom da bi se zajamcilo da se ne igraju

uredajem.

Ciséenje i korisni¢ko odrzavanje djeca ne smiju obavljati bez nad-

zora.

Ne koristite ovaj uredaj kao pomo¢ ili kao zamjenu za medicinske

postupke. Kroni¢ne bolesti i simptomi mogli bi se samo pogorsati.

Trebate odustati od namjere koristenja uredaja za masazu LM

100, odnosno prije njegove upotrebe najprije se trebate posavjeto-

vati sa svojim lijeCnikom

- u slu€aju trudnoce;

- ako imate elektrostimulator srca, umjetne zglobove ili
elektroni¢ke implantate;

- ako bolujete ili patite od neke od sljedecih bolesti ili tegoba ili vise
njih: smetnje u cirkulaciji, proSirenje vena, otvorene rane,
uganuca, ispucalu kozu, upale vena.

Ne koristite masazer u blizini o€iju ili drugih osjetljivih mjesta na

tijelu.

Ako osjetite bolove ili ako masazu dozZivljavate kao neugodu, prekini-

te s ovakvim tretmanom i konzultirajte svojeg lijeCnika.

Oprez u slucaju koriStenja funkcije za toplinu. Uredaj ima vrucéu

vanjsku povrsinu. Ne koristite uredaj za masazu male djece, oso- 1

ba koje su bespomocne ili neosjetljive na toplinu.

U slu€aju nerazjasnjenih bolova, ako se nalazite u medicinskoj skr-
bi i/ili ako koristite medicinske proizvode, prije koriStenja masazera
posavjetujte se sa svojim lije¢nikom.

Prije rada s uredajem

Prije svakog koriStenja uredaja paZljivo provjerite jesu li mrezni uti-
kac, kabel i masazer neosSteceni. Neispravan uredaj ne smije se
ukljucivati.

Ne koristite masazer ako na njemu ili na kabelu postoje vidljiva
ostecenja, ako aparat ne funkcionira besprijekorno, ako vam je pao
na tlo ili u vodu. Kako biste izbjegli opasnosti, poSaljite uredaj na
popravak u servisnu sluzbu.

O radu uredaja

3
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* Uredaj nije predviden za koriStenje u profesionalne ili
medicinske svrhe. Ako imate bilo kakvih zdravstvenih
dvojbi, prije uporabe uredaja za masazu razgovarajte
sa svojim lije€nikom.

* Rabite uredaj za masazu samo u zatvorenim
prostorijama!

* Uredaj za masazu ne koristite u vlaznim prostorijama
(npr. prilikom kupanja ili tusSiranja).

Uredaj koristite samo u skladu s njegovom namjenom i prema Uputi
0 uporabi.

U slu€aju nenamjenskog koriStenja gubi se pravo na jamstvo.
Koristite uredaj samo u ispravhom polozaju, tj. kako je opisano u
ovim Uputama. Uredaj nije konstruiran da bi mogao nositi vasu
tjelesnu tezinu! Nemojte nikada stati na ureda;.

Ne koristite uredaj dok spavate ili lezite u krevetu.

Ne koristite uredaj prije nego §to Cete zaspati. Masaza ima stimuli-
rajuce djelovanje.

Ne koristite uredaj dok upravljate vozilom ili rukujete nekim strojem.
Najduze trajanje rada uredaja po jednom tretmanu iznosi 15 minu-
ta. Tretmanima duZim od ovog vremena skracuje se Zivotni vijek
uredaja.

Predugi rad moze dovesti do pregrijavanja uredaja. Prije ponovnog
koriStenja, masazer pustite da se nakon 15-minutnog rada ohladi u
trajanju od najmanje 15 minuta.

Nikada ne odlazite i ne koristite uredaj neposredno pokraj elektri¢ne
grijalice ili drugih izvora topline.

Uredaj nikada ne ostavljajte bez nadzora dok je priklju€en na elek-
tricnu mrezu.

Izbjegavajte kontakt uredaja sa Siljatim ili ostrim predmetima.

Ne prekrivajte uredaj dok je uklju¢en. Ni u kojem slu€aju ne Koristite
uredaj ispod pokrivaca ili jastuka. Postoji opasnost od poZzara, struj-
nog udara i ozljedivanja.

O odrzavanju i ¢iSéenju

Uredaj ne zahtijeva odrzavanje/servisiranje. Ako bi ipak doslo do
funkcionalnih smetnji, provjerite je li mrezni utika¢ ¢vrsto (potpuno)
spojen s uti¢nicom.

Vi osobno smijete samo izvana Cistiti uredaj. U slu¢aju smetnji ne
popravljajte sami uredaj, jer se u protivhom gubi svako pravo na
jamstvo.

Pitajte svog specijaliziranog trgovca i dajte da popravak uredaja
obavlja samo servisna sluzba.

Uredaj ne uranjajte u vodu ili u druge tekucine.

Ako bi tekucina ipak dospjela u unutradnjost uredaja, odmah izvu-
cite mrezni utikac.

A UPOZORENJE

Vodite racuna o tome da folije ambalaze ne dospiju u ruke
djece! Postoji opasnost od gusenja!

A POZOR

Vodite rauna o tome da se najduze vrijeme rada od 15
minuta ne smije prekoragiti!

Upotreba

Postavite uredaj na pod ispred ugodne stolice tako da se ne moze
prevrnuti i utaknite mrezni utika¢ u utiCnicu. Prednje noge uredaja
mogu se prema potrebi podesiti.

Velikim tipkama uredaja mozete upravljati i nogama.

Ukljugite uredaj tipkom UKLJUCI/ISKLJUCI @, sjednite opusteno
na stolac i postavite stopala na Shiatsu masazne glave uredaja
@. Svoje pete postavite na vibracijske plote @. LED tipke @
zasvijetlit ¢e u plavoj boji.

S pomodu tipke za odabir nacina rada @ mozZete prebacivati iz-
medu razli€itih nacina rada: Shiatsu masaza (standardni nacin
rada nakon uklju¢enja uredaja, LED u plavoj boji) — Shiatsu i vi-
bracijska masaza, polagana (nakon 1. pritiska na tipku za nacin
rada @, LED u ljubi¢ica) — Shiatsu i vibracijska masaza, brza
(nakon 2. pritiska na tipku za naéin rada @, LED u crvenoj i plavoj
boji) — Shiatsu masaza (standardni nacin rada nakon 3. pritiska
na tipku za nadin rada @, LED u plavoj boji).

S pomodu tipke Grijanje @ mozete ukljusiti funkciju za grijanje
u 2 stupnjal/intenziteta: 1. pritisak tipke — funkcija Grijanje, niski
intenzitet, tipka svijetli u crvenoj boji; 2. pritisak tipke — funkcija
Grijanje, visoki intenzitet, tipka svijetli u ljubicica boji; 3. pritisak
tipke — funkcija Grijanje deaktivirana. Funkcija grijanja moze
se koristiti samo tijekom naéina rada masaze (ne kao jedna
funkcija bez masaze).

Iskljuéivanje uredaja Jamstveni uvjeti i uvjeti za obavljanje popravaka

Pritiskom tipke UKLJUCI/ISKLJUCI @ uredaj mozete iskljuditi u sva- Vasa zakonska jamstvena prava nisu ograniéena naom garancijom
kom trenutku. Nakon 15 minuta uredaj se automatski iskljuCuje. Na- koju ¢emo predstaviti u nastavku. Ako nastupi jamstveni slucaj,
slu¢aju da proizvod morate poslati poStom, u poSiljci navedite kvar i
priloZite presliku potvrde o plaéenom racunu.

Pri tome vrijede sljedeci jamstveni uvjeti:

se ohladi.

Ciséenje i odrzavanje

* Prije poCetka CiS¢enja uredaja provjerite je li aparat iskljucen i

adapter izvucen iz uticnice.

Pustite da se uredaj ohladi.

Masazer Cistite samo lagano navlazenom spuzvicom. Ni u kojem

sluCaju ne Koristite Cetke, oStra sredstva za CiS¢enje, benzin,

razrjedivac ili alkohol. Uredaj za masazu osusite brisanjem Cistom

i mekom krpom.

Uredaj nikada ne uranjajte u vodu radi €iS¢enja i pazite da voda ili

druge tekucine ne prodru u ureda;.

* Uredaj koristite ponovno tek onda kada se potpuno osusio.

Izravnajte kabel ako se izvitoperi.

» Prilikom spremanja kabel za struju paZljivo namotajte kako biste 4. |1z jamstva se iskljucuju:

izbjegli njegov lom. a. bilo kakve Stete nastale zbog nepravilnog rukovanja uredajem,

Najbolje je da uredaj pospremite u originalnu ambalazu i da ga npr. zbog nepridrzavanja Uputa za uporabu.

drzite na sigurnom, €istom, hladnom i suhom mijestu. b. Stete koje se temelje na popravku ili zahvatima koje su poduzeli
kupac ili neovlastene trece osobe.

c. transportna ostecenja koja su nastala na putu od proizvodaca
do potro3aca ili koja su nastala prilikom slanja poSiljke u
servisnu
sluzbu.

d. zamjenski dijelovi koji podlijezu normalnom habaniju.

1. Na medisana proizvode odobrava se jamstvo u trajanju od 3
godine od datuma kupnje. Datum kupnje se u jamstvenom slucaju
dokazuje potvrdom o kupniji ili placenim ra¢unom.

2. Nedostatci zbog materijalnih ili proizvodnih greSaka uklanjaju se
besplatno u jamstvenom roku.

3. Popravak temeljem jamstva ne produljuje jamstveno razdoblje — ni
za uredaj ni za zamijenjene dijelove.

Zbrinjavanje

Ovaj uredaj/proizvod ne smije se zbrinuti zajedno s ostalim
ﬁ ku¢nim otpadom. Svaki potroSac je obavezan sve elektriCne ili

elektronicke uredaje, neovisno o tome sadrze li oni opasne tvari
ili ne, predati u reciklazno dvoriste u svom gradu ili u trgovinu
kako bi isti mogli biti zbrinuti na ekolo8ki prihvatljiv nacin. Imate li
pitanja o zbrinjavanju uredaja, obratite se svojem mjerodavnom
komunalnom poduzecu ili svom trgovcu.

5. Jamstvo za izravne ili neizravne posljedi¢ne Stete koje uzrokuje
uredaj iskljuceno je i onda kada je nastala Steta na uredaju
priznata kao garancijski slucaj.

Tehnic¢ki podaci
Naziv i model: medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2

41460 NEUSS, Njemacka

medisana Uredaj za masazu nogu (stopala)
LM 100

220-240V~ 50-60Hz 50W

samo u suhim prostorima

Gisto, suho i hladno

368 x 331 x 115 mm

Opskrba strujom:
Uvjeti rada:

Uvjeti skladistenja:
Dimenzije oko:

Tezina oko: 3,4 kg
Broj artikla: 88400
EAN broj: 40 15588 88400 9

U okviru stalnog poboljSanja proizvoda zadrzavamo pravo na
tehnicke i dizajnerske izmjene.
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Jelmagyarazat

T T FONTOS

[ ] Az utmutato figyelmen kivil hagyasa
sulyos sérulésekhez vagy a készllék
karosodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES

A felhasznal6 sérilésének megel6zése
érdekében a figyelmeztetéseket be kell
tartani.

A
A

FIGYELEM

A készllék esetleges karosodasanak
megel6zése érdekében be kell tartani
ezeket az utasitasokat.

MEGJEGYZES

Ezek a megjegyzések hasznos kiegészit6
informaciokkal latjak el a telepitéssel vagy a
muikodtetéssel kapcsolatban.

1}

II. védelmi osztaly

LOT Tételszam

O

Gyarté

Ujrahasznositasi szimbélumok/
koédok: Ezek tajékoztatast
nyujtanak az anyagrol és annak
megfeleld hasznalatarol és
nujrahasznositasarol.

A csomag tartalma

El6szor ellenérizze, hogy a csomag tartalma
hianytalan-e, és nincs-e sérllés a késziléken. Ha
barmilyen kétsége meril fel, ne helyezze lUzembe
a készuléket, és forduljon a forgalmazohoz vagy a
szervizhez. A csomag a kovetkez6ket tartalmazza:

* 1 medisana LM 100 Labmassziroz6 készulék

* 1 révid utmutato

99y A csomagolas Ujrahasznosithatd, vagy
'. "visszajuttathaté a nyersanyagkorforgasba.

A szikségtelenné valt csomagoléanyagot
megfeleléen artalmatlanitsal Ha kicsomagolas
koézben szallitasi sérulést észlel, haladéktalanul 1épjen
kapcsolatba a kereskedgjével, akinél a terméket vette!

C€

HU Biztonsagi tudnivalok

T T A termék hasznalatba vétele el6tt olvassa el
[ ] figyelmesen a hasznalati utasitast, kiilonosképpen
a biztonsagi utmutatoét, és 6rizze meg a hasznalati
utmutatét késobbi felhasznalasra. Ha a készuléket
masnak adja tovabb, a jelen hasznalati utmutatét
is feltétleniil adja oda.

AN

jmie

az aramellatashoz

Miel6tt a készlléket csatlakoztatja a sajat aramellatasara, tigyeljen
arra, hogy a tipustéabldan megadott hal6zati feszlltség megegyez-
zen az On villamos halézataval!

A halézati dugét csak a készulék kikapcsolt allapotaban dugja be a
csatlakozoaljzatba.

A halozati kabelt és a készlléket évja hétél, forrd fellletektdl, ned-
vességtél és folyadékoktol. A csatlakozé dugoét sohase fogja meg
nedves vagy nyirkos kézzel, vagy ha vizben all.

Ne érje viz a készulék olyan részeit, melyek elektromos feszltsé-
get vezetnek.

Ha a készllék vizbe esne, ne nyuljon utana. Azonnal huzza ki az
elektromos csatlakozot a konnektorbal.

A késziléket ugy csatlakoztassa, hogy a konnektor kdnnyen hozza-
férhet6 maradjon.

Hasznalat utan minden esetben kapcsolja ki készulékét a BE-/KI
kapcsolo @ segitségével, majd hiizza ki a konnektorbdl a késziilék
halozati csatlakozo-vezetékét.

Az elektromos csatlakozé kihuzasakor mindig magat a csatlakozét
huzza, soha ne a vezetéket!

Ne szallitsa vagy forgassa a készUlléket az elektromos vezetékénél
fogva.

Ha a kabel vagy a dugo sérilt, a késziiléket tilos tovabb hasznaini.
Ha a halozati kabel sérilt, csak a medisana, egy arra feljogositott
szakkereskedd, vagy egy megfeleléen képzett szakember cserél-
heti.

Ugyeljen arra, hogy a kébelben ne lehessen elbotlani. A kabelt tilos
megtorni, becsipni vagy megcsavarni.

meghatarozott személyekre vonatkozoéan

Ezt a készlléket 8 év feletti gyermekek, valamint csokkent testi-,
eérzékel6- vagy mentalis képesseqgl, vagy tapasztalatés ismerethi-
anyos személyek csak akkor hasznalhatjak, ha feltiigyelnek rajuk,
vagy pedig ha a készulék biztonsagos hasznalatara ki lettek oktatva
és az annak hasznalatabdl eredd veszélyeket megeértik.
Gyermekek csak felligyelet mellett hasznalhatjak a készuléket, igy
biztositva, hogy ne jatsszanak vele.

Tisztitast és felhasznaloi karbantartast feligyelet nélkali gyermekek

nem végezhetnek.

Ne hasznadlja ezt a készuléket a gydgyaszati alkalmazasok tamo-

gatasara vagy esetleg helyettik! A kronikus fajdalmak és a tlinetek

még sulyosbodhatnak.

Ne hasznalja az LM 100 massziroz6 készuléket, illetve hasznalat

el6tt konzultaljon orvosaval, ha:

- terhes,

- szivritmusszabalyozdja, mesterséges izllete vagy elektromos
implantatuma van.

- az alabbi betegségek vagy panaszok valamelyikében szenved:
Keringési zavarok, érgdrcs, nyitott sebek, zuzédasok,
hamsérilések, vénagyulladasok.

Ne haszndlja a késziiléket szemmagassagban vagy mas érzékeny test-

résznél.

Ha hasznalat kdzben fajdalmat érez vagy a masszirozast kellemet-

lennek érzi, akkor szakitsa meg a hasznalatot, és kérje orvosa ta-

nacsat.

Legyen évatos a melegitéfunkcié alkalmazasanal. A késziilék for-

roé feliiletekkel rendelkezik. Ne hasznalja a készuléket kisgyerme-

keken, segitségre szoruld vagy hére érzéketlen személyeken.

Tisztazatlan fajdalmak esetén, ha On orvosi kezelés alatt all és/

vagy orvosi készulékeket hasznal, a masszirozo készulék haszna-

lata el6tt konzultaljon orvosaval.

a késziilék iizembe helyezése el6tt

Minden hasznalat el6tt gondosan ellenérizze a haldzati csatlakozo
dugot, a kabelt és a masszirozé-készuléket, nem sériltek-e meg.
Hibas készlléket ne helyezzen Gizembe.

Ne hasznalja a késztiléket, ha azon vagy a kabelen sérllések latha-
tok, ha nem mikaodik kifogastalanul, illetve ha leesett vagy nedves
lett. A veszélyeztetések elkerllése érdekében kildje el javitasra a
készulléket a szervizallomasra!

a késziilék

3
Q

*Ez a készillék nem alkalmas kereskedelmi célu vagy
orvosi hasznalatra. Amennyiben egészségiigyi
kétségei meriilnek fel, a késziilék hasznalata el6tt
konzultaljon az orvosaval.

* A késziiléket csak zart térben hasznalja!

* Ne haszndlja a készuléket nedves kornyezetben (pl.
kad vagy a zuhany mellett).

A készlléket csak rendeltetésének megfeleléen, a hasznalati utasi-
tas szerint hasznalja!

Ha mas célra hasznalja, elveszti a garanciaigényét.

A készuléket csakis a helyes pozicioban hasznalja a hasznalati
Utmutatdban leirtaknak megfeleléen. A késziilék nem alkalmas
arra, hogy elbirja a testsulyat! Soha ne alljon ra a késziilékre!
Ne hasznalja a készlléket, ha alszik vagy agyban fekszik.

Ne hasznalja a készuléket elalvas el6tt. Stimulalé masszazshatas-
sal.

Soha ne hasznalja a készuléket, ha jarmivet vezet vagy gépet ke-
zel.

Egy hasznalat maximalis idétartama 15 perc lehet. A hosszabb
hasznalat csokkenti a készulék élettartamat.

Tul hosszu hasznalat tulmelegedéshez vezethet. 15 perc hasznalat
utan legalabb 15 percig hagyja a készuléket lehdlni, mieltt ujra
bekapcsolja.

Ne tegye a késziléket kdzvetlenl villanykalyha vagy mas héforra-
sok mellé!

Ne hagyja a készlléket feliigyelet nélkil, ha ra van csatlakoztatva
az elektromos halézatra!l

Vigyazzon, hogy a készllék ne érintkezzen éles vagy hegyes tar-
gyakkal!

Ne fedje le a készlléket, ha be van kapcsolva. Semmilyen esetben
ne hasznalja a készuléket takarok vagy parnak alatt. TGz, aramutés
és sérulés veszélye all fenn.

karbantartashoz és tisztitaishoz

A készulék nem igényel karbantartast. Ha meghibasodna, elészor
azt ellenbrizze, hogy a haldzati dugd lizembiztosan csatlakozik-e.
On csak tisztogatasi munkakat végezhet sajat keziileg a készllé-
ken.

Zavarok esetén soha ne javitsa sajat maga a késziléket, mert ezzel
minden garancia érvénytelenné valik. Forduljon a szakkereskedd
hoz és a javitaso- kat csak a szervizzel végeztesse el!

Ne meritse a készlléket vizbe vagy mas folyadékokba!

Ha mégis folyadék kerllne a készulékbe, azonnal huzza ki a villas-
dugot!

A FIGYELMEZTETES

Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!

A FIGYELEM

Figyeljen arra, hogy ne Iépje tul a legfeljebb 15
perces lizemidét!

Hasznalat

Allitsa a késziiléket d6lésbiztosan a foldre egy kényelmes szék elé,
és csatlakoztassa a tapegységet a csatlakozoéaljzathoz. A készilék
elsé labai igény szerint allithatok.

A készllék nagyméretli nyomégombijai labbal is mikddtethetdk.

1.

Kapcsolja be a késziiléket a BE/KI gomb @ megnyomasaval, (il-
jon le kényelmesen a székbe, és helyezze labfejét a készilékben
talalhatod Shiatsu-masszazsfejekre @. Helyezze a sarkait a rez-
g6lapokra @. A gombba épitett LED @ kéken vilagit.

AM6d gomb @ segitségével valthat a kiilénbdzd izemmaodok ko-
z06tt: Shiatsu-masszazs (standard izemmaod bekapcsolas utan, a
LED kéken vilagit) — Lassu Shiatsu- és raz6 masszazs (a Méd
gomb @ 1. lenyomasa utan, a LED pirosan vilagit) — Gyors Shi-
atsu- és raz6 masszazs (a Méd gomb @, 2. lenyomésa utan, a
LED ibolya vilagit) — Shiatsu-masszazs (standard izemmdéd, a
Méd gomb @, 3. lenyomasa utan, a LED kéken vilagit).

A Melegités gombbal € a Melegités funkcié 2 fokozatban kap-
csolhaté: 1. gombnyomas — Melegités funkcio, alacsony fokozat,
a gomb pirosan vilagit, 2. gombnyomas — Melegités funkcid, ma-
gas fokozat, a gomb ibolya vilagit, 3. gombnyomas— Melegités
funkcio KI. A melegités funkcié csak masszazs lizemmod koz-
ben hasznalhat6é (masszazs nélkiil, 6nallé funkciéként nem).

A késziilék kikapcsolasa
A BE /KI gomb @ megnyomasaval barmikor kikapcsolhatia a Az On tdrvényben biztositott garancialis jogait az alabbiakban
készuléket. A készllék 15 perc elteltével automatikusan kikapcsol. A ismertetett garancia nem korlatozza. Garancia érvényesitése esetén

kovetkez6 hasznalat el6tt varjon legalabb 15 percet, hogy a készlilék forduljon szakkereskedéséhez vagy kozvetlendl

lehiljén.

Tisztitas és apolas

A készuleék tisztitasa elbtt gydz6djon meg arrdl, hogy a készuléket
kikapcsolta és a tapegyseéget kihuzta a csatlakozdaljzatbdl.
Hagyja lehilni a késztléket.

A késziléket csak enyhén nedves kenddvel tisztitsa meg. Ne
hasznaljon keféket, erds tisztitoszereket, benzint, oldoszert vagy
alkoholt. A készuléket tiszta, puha kenddvel t6rdlje szarazra.
Tisztitdshoz soha ne meritse vizbe a készuleket, valamint Gigyeljen
arra, hogy a készulékbe ne kertljon viz vagy egyéb folyadék.

A készlléket csak akkor hasznalja ismét, ha az teljes mértékben
megszaradt.

Ha a kabel dsszegubancolddott, egyenesitse ki.

Gondosan tekerje fel a kabelt a kabel megtdrésének elkerulése
érdekében.

Idealis esetben tarolja a készlléket az eredeti csomagolasban,
biztonsagos, tiszta, hiivos és szaraz helyen.

Artalmatlanitas
ﬁ Akészulékettilosahaztartasihulladékkalegyuttartalmatlanitani.

Minden felhasznalé koteles valamennyi elektromos és
elektronikus készuléket, akar tartalmaz karos anyagokat,

BN okar nem, a telepiilés gy(jtéhelyén vagy a szakkereskedének
leadni a hulladékka valt termék kornyezetkimélé artalmatlanitasa
érdekében. Az artalmatlanitassal kapcsolatos kérdéseivel forduljon a
helyi illetékes hatdosagokhoz vagy a forgalmazéhoz.

Mi(iszaki adatok

Név és modell:
Aramellatas:

medisana LM 100 Labmasszirozé késziilék
220-240V~ 50-60Hz 50W

Uzemeltetési feltételek:Kizarolag szaraz helyiségekben

Tarolasi feltételek:

Tiszta, szaraz és hivos helyen

Méretek kb.: 368 x 331 x 115 mm
Témeg kb.: 3,4 kg

Cikkszam: 88400

EAN-szam: 40 15588 88400 9

A folyamatos termékfejlesztésre tekintettel fenntartjuk a
miiszaki és formatervezési médositasok jogat.

Garancialis és javitasi feltételek

a szervizhez.

Amennyiben a készuléket be kell kildeni, jeldlje meg a hibat, és
mellékelje a vasarlast igazold nyugtat is.
A kovetkez6 garanciafeltételek érvényesek:

1. A medisana termékeire az eladas napjatél szamitva

3 év garancia érvényes. Garancialis igény érvényesitése esetén a
vasarlas napjat pénztarblokkal vagy szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag- vagy gyartasi hibakat a garancialis id6 alatt

dijmentesen javitjuk.

3. A garancialis javitasokkal sem a készUllékre, sem a

kicserélt alkatrészekre vonatkozo garancia idétartama
nem hosszabbodik meg.

4. A garancia nem terjed ki az alabbiakra:

a) a szakszer(ltlen kezelésre, pl. a hasznalati utasitas
figyelmen kivil hagyasara isszavezethetd karokra.

b) a vasarld vagy mas, illetéktelen személyek altal végzett
javitasok vagy beavatkozasok okozta karokra.

c) a gyartotdl a fogyasztohoz torténd kiszallitas vagy a
szervizbe val6 beklldés soran keletkezett karokra.

d) a normal hasznalat soran elhasznal6do tartozékokra.

5. A készulék altal kozvetlenul vagy kozvetve elbidézett jarulékos

karok miatti felel6sség még akkor is kizart, ha a készulék
karosodasat garancialis eseménynek ismerjuk el.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, NEMETORSZAG



RO/BG

medisana.

RO Instructiuni de utilizare
Aparat de masaj pentru picioare LM 100

medisana

@ 12 capete de masaj Shiatsu

@ Tasta Pornire/Oprire

© Tasta Caldura

O Tasta Mod

© 2 pliaci vibratoare cu functie de stimulare

Explicatii desen
] IMPORTANT

Nerespectarea acestei instructiuni poate
cauza accidente grave sau avarii la aparat.

1

AVERTIZARE

Aceste indicatii de avertizare trebuie
respectate, pentru a impiedica accidentarile
posibile ale utilizatorului.

ATENTIE
Aceste indicatii trebuie respectate, pentru a
impiedica avariile posibile ale aparatului.

A
A

INDICATIE
Aceste indicatii va ofera informatii aditionale
utile pentru instalare sau operare.

)

Clasa de protectie Il

LOT  Numar LOT
M Producator
i Coduri/simboluri pentru reciclare:
@ ¥ Servesc la informarea cu privire
"\?@& la material si utilizarea sa corespunzatoare,

®% " precum Si cu privire la reciclare.

Pachet de livrare

Va rugam, sa verificati mai intdi daca pachetul de

livrare este complet si articolul prezinta avarii. In caz

de dubii nu puneti aparatul in functiune si adresati-va

comerciantului dvs. sau centrului de service.

Pachetul de livrare cuprinde:

* 1 Aparat de masaj pentru picioare LM 100
medisana

* 1 Ghid rapid

Y Ambalajele sunt reciclabile sau pot fi introduse

' ® din nou in circuitul de materii prime. Va rugam,
aw . . .

sa inlaturati materialul de ambalaj, de care

nu mai aveti nevoie, in mod corespunzator. Daca

in timpul despachetarii identificati o defectiune de
transport, contactati imediat comerciantul.

C€

88400 LM 100 09-Feb-2024 Ver. 1.2

RO Indicatii de siguranta

1 T Iy Cititi cu atentie instructiunile de utilizare, in special
[ ] indicatiile de siguranta, inainte de a utiliza aparatul
si pastrati instructiunile de utilizare pentru uzul
ulterior. Daca predati aparatul unor terte persoane,
predati de asemenea obligatoriu instructiunile de

utilizare.
AN

°
1

Referitor Ia alimentarea cu curent

Inainte de a conecta aparatul la sursa de alimentare, asigurati-va ca
tensiunea nominala specificata pe placuta de identificare corespun-
de cu cea a retelei dumneavoastra electrice.

Introduceti stecherul in priza doar atunci cand aparatul este oprit.
Tineti cablul de alimentare si aparatul la distanta fatd de caldura,
suprafete fierbinti, umiditate si lichide. Nu atingeti niciodata steche-
rul sau intrerupatorul cu maini umede respectiv ude sau daca stati
in apa.

Componentele aparatului, ce se afla sub tensiune electrica nu au
voie sa intre in contact cu lichide.

Nu atingeti un aparat, care a cazut in apa. Scoateti imediat steche-
rul de alimentare din priza.

Aparatul trebuie conectat in asa fel, incat stecherul sa fie liber ac-
cesibil.

Opriti imediat aparatul dupa utilizare cu intrerupatorul PORNIT/
OPRIT @ si scoateti stecherul din priza.

Pentru a deconecta aparatul de la reteaua de curent, nu trageti nici-
odata de cablul de alimentare, ci intotdeauna de stecher!

Nu transportati, nu trageti si nu invéartiti aparatul tinand de cablul de
alimentare.

In cazul in care cablul sau sursa de alimentare sunt deteriorate,
aparatul nu mai poate fi folosit.

Daca este avariat cablul de alimentare, are voie sa fie reparat nu-
mai de catre medisana, un comerciant de specialitate autorizat sau
de catre o persoana calificata corespunzator, pentru a impiedica
riscurile.

Cablul poate constitui un obstacol de impiedicare. Acesta nu trebu-
ie indoit, prins sau rasucit.

Pentru persoane speciale

Aparatul poate fi folosit de copii de la varsta de 8 ani sau mai multi
precum si de persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mentale
reduse sau lipsa experientei si cunostintelor daca, sunt suprave-
gheati sau au fost informati cu privire la utilizarea sigura a aparatu-
lui si la pericolele rezultate din aceasta.

Copii trebuie supravegheati, pentru a se asigura, ca acestia sa nu
se joace cu aparatul.

Lucrarile de curatenie si intretinere nu pot fi efectuate de catre copii
fara a fi supravegheati.

Nu utilizati acest aparat pentru a sustine sau a inlocui tratamentul
medical. Bolile si simptomele cronice se pot inrautatii.

Trebuie sa renuntati la folosirea aparatului de masaj pentru
picioare LM 100, resp. trebuie sa consultati medicul dvs. daca:

- sunteti insarcinata,

- aveti un stimulator cardiac, articulatii artificiale sau implanturi
electronice,

- in cazul in care suferiti de una sau mai multe boli: tulburari
circulatorii, varice, rani deschise, contuzii, rupturi ale pielii,
inflamatii ale venelor.

Nu folositi aparatul in apropierea ochilor sau alte puncte sensibile
ale corpului.

in cazul in care aveti dureri sau masajul este neconfortabil, intreru-
peti utilizarea aparatului si consultati-va cu medicul dvs.

Atentie la utilizarea functiei de caldura. Aparatul are suprafete
fierbinti. Acest aparatu nu trebuie utilizat in cazul copiilor mici, per-
soanelor neajutorate sau rezistente la caldura.

In cazul aparitiei durerilor inexplicabile daca sunteti sub tratament
medical, consultati medicul dvs. inainte de a folosi aparatul de ma-
saj.

Inainte de utilizarea aparatului

Verificati stecherul, cablul si aparatul de masaj inainte de fiecare
utilizare cu privire la deteriorari. Un aparat defect nu trebuie pus in
functiune.

Nu folositi aparatul daca, sunt vizibile deteriorari asupra aparatului
sau cablului, daca nu functioneaza corect, sau in cazul in care a ca-
zut sau s-a umezit. Pentru a evita pericolele, trimiteti aparatul spre
reparatie la un centru de service autorizat.

p

A

entru functionarea aparatului

* Aparatul nu este destinat scopurilor comerciale sau
domeniului medical. Daca aveti ingrijorari legate de
sanatate, discutati cu medicul dvs., inainte de a folosi
aparatul de masaj.

« Utilizati aparatul de masaj numai in spatii inchise!

* Nu utilizati aparatul de masaj in spatii umede (de ex.:
la baie sau dus).

Folositi aparatul in conformitate cu manualul de utilizare.

In cazul utilizarii necorespunzatoare se pierde dreptul asupra ga-
rantiei.

Utilizati aparatul doar in pozitia corecta, conform descrierii din aces-
te instructiuni de utilizare. Aparatul nu este conceput pentru a
suporta greutatea dvs. corporala! Nu va urcati cu picioarele pe
aparat!

Nu folositi aparatul atunci cand dormiti sau cand stati in pat.

Nu utilizati aparatul inainte de a adormi. Aparatul de masaj are un
efect stimulativ.

Nu folositi niciodata aparatul, in timp ce conduceti un vehicul sau in
timp ce operati o masina

Timpul maxim de functionare pentru o utilizare este de 15 minute.
O utilizare mai indelungata scurteaza durata de viata a aparatului.
O utilizare prea indelungata poate cauza supraincalzirea. Dupa o
durata de utilizare de 15 minute |asati aparatul sa se raceasca mi-
nimum 15 minute, inainte de a-l utiliza din nou.

Nu amplasati si nu utilizati niciodata aparatul direct Ianga un cuptor
electric sau alte surse de caldura.

Nu lasati aparatul nesupravegheat atunci cand este conectat la re-
teaua electrica.

Evitati contactul aparatului cu obiecte ascutite sau taioase.

Nu acoperiti aparatul atunci cand este pornit. Nu il folositi sub nicio
forma sub paturi sau perne. Exista pericol de incendiu, de electro-
cutare si de ranire.

pentru intretinere si curatare

Aparatul nu necesita intretinere. Daca mai apare o defectiune, veri-
ficati daca sursa de alimentare este conectata corect.

lucru poate duce la anularea garantiei.

Intrebati comerciantul de specialitate si permiteti ca reparatiile sa fie
efectuate doar de catre service.

Nu scufundati aparatul in apa sau in alte lichide.

Daca totusi se intampla ca sa ajunga lichid in aparat, scoateti ime-
diat stecherul din priza.

A

Aveti grija ca foliile de ambalaj sa nu ajunga la indemana
copiilor! Exista pericol de asfixiere!

A\

Asigurati-va ca timpul maxim de functionare de 15
minute nu este depasit.

AVERTIZARE

ATENTIE

Utilizare
Amplasati aparatul pe o suprafata care sa nu permita rasturnarea sa,
in fata unui scaun confortabil, si introduceti stecarul intr-o priza. Pi-

C

ioarele din fata ale aparatului sunt reglabile.

Tastele mari ale aparatului pot fi actionate si cu piciorul.

1.

2.

Porniti aparatul de la tasta PORNIRE/OPRIRE @, asezati-va con-
fortabil pe scaun si pozitionati picioarele pe capetele de masaj
Shiatsu @ ale aparatului. Asezati calcaiele pe placile vibratoare
©. LED-ul tastei @ va lumina in culoarea albastré.

Prin intermediul tastei Mod @ puteti comuta intre diferitele mo-
duri disponibile: Masaj Shiatsu (modul standard la pornire, LED
albastru) — masaj Shiatsu si masaj de stimulare lent (dupa prima
apasare a tastei Mod @, LED rosu) — masaj Shiatsu si masaj de
stimulare rapid (dupa a 2-a ap&sare a tastei Mod @, LED violet)
— masaj Shiatsu (mod standard dupa a 3-a apasare a tastei Mod
O, LED albastru).

Prin intermediul tastei Caldura @ puteti activa functia de incalzire
la 2 intensitati: prima apasare a tastei — functie de incalzire, nivel
scazut, tasta lumineaza rosu, a 2-a apasare a tastei — functie
de incalzire, nivel ridicat, tasta lumineaza violet, a 3-a apasare
a tastei — functia de incalzire este opritd. Functia de incalzire
poate fi utilizata numai in timpul unui mod de masaj (nu ca o
singura functie fara masaij).

Oprirea aparatului Conditii de acordare a garantiei si de efectuare a lucrarilor de

Aparatul poate fi oprit in orice moment prin apasarea tastei PORNI- reparatie

RE/OPRIRE @. Aparatul se opreste automat dupa 15 minute. Lasati Drepturile dvs. la garantie prevazute de lege nu sunt limitate de

aparatul s& se raceascé cel putin 15 minute Tnainte de o noua utiliza- garantia noastrd descrisa in cele ce urmeaza. In caz de acordare a

re. garantiei, va rugam sa va adresati magazinului de specialitate sau
direct punctului de service. Daca trebuie sa ne trimiteti aparatul,

Curatare si intretinere mentionati defectul si atasati copia chitantei de achizitionare.

« Inainte de a curata aparatul, asigurati-va c& acesta este oprit sicad La aceasta sunt valabile urmétoarele conditii de acordare a garantiei:

i

elementul de retea este scos din priza.

Lasati aparatul sa se raceasca.

Aparatul de masaj se curata doar cu un burete usor umezit. Nu
folositi sub nicio forma caz perii, detergenti duri, benzing, diluant
sau alcool. Stergeti aparatul de masaj cu o céarpa curata, moale.
Nu introduceti niciodata aparatul in apa pentru a-l curata si
asigurati-va sa nu patrunda apa sau alte lichide in aparat.
Refolositi aparatul doar dupa ce acesta este perfect uscat.
Desfaceti cablul, in cazul in care este rasucit.

Infasurati cu grija cablul de alimentare, pentru a evita o eventuala
rupere a acestuia.

Depozitati aparatul cel mai bine in ambalajul sau original si
pastrati-l intr-un loc sigur, curat, racoros si uscat.

nlaturare

menajer. Fiecare utilizator este obligat sa predea toate

ﬁAcest aparat nu are voie sa fie eliminat impreuna cu gunoiul

aparatele electronice sau electrice, indiferent daca acestea
EEEE contin substante toxice sau nu, la un punct de colectare local
sau din comert, ca acestea sa poata fi eliminate ca deseu intr-

1. Pentru produsele medisana se acorda o garantie de 3 ani. in caz
de acordare a garantiei, data achizitiei se dovedeste cu chitanta
sau factura.

2. Defectiunile de material sau de productie se inlatura gratuit in
cadrul perioadei de acordare a garantiei.

3. Prin serviciul de garantie nu apare nicio prelungire a perioadei de
garantie nicio pentru aparat nici pentru componentele schimbate.

4. Sunt excluse de la garantie:

a. toate daunele rezultate din utilizarea necorespunzatoare de ex.
din nerespectarea instructiunilor de utilizare.

b. daunele cauzate de lucrari de reparatii sau interventii
efectuate de cumparator sau terte persoane neautorizate.

c. daune de transport care au aparut pe drumul de la producator
la consumator sau la trimiterea catre punctul de service.

d. piese de schimb, care sunt supuse unei uzuri normale.

un mod ecologic. Pentru eliminare ca deseu adresati-va autoritatilor 5. Se exclude si raspunderea pentru daunele directe sau indirecte
locale sau comerciantului dvs.

Date tehnice

Denumire si model:

Aparat de masaj pentru picioare
LM 100 medisana

Alimentare cu curent: 220-240V~ 50-60Hz 50W

Conditii de utilizare:

Doar in spatii uscate

Conditii de depozitare: Curate, uscate si racoroase

Dimensiuni cca.:
Greutate cca.:
Doar dvs. personal aveti voie sa curatati aparatul. in caz de defec- Numar articol:
tiuni nu reparati aparatul pe proprie raspundere, deoarece acest Numar EAN:

368 x 331 x 115 mm
3,4 kg

88400

40 15588 88400 9

in urma imbunatétirilor constante ale produsului ne rezervam
dreptul la modificari tehnice si optice.

care au fost cauzate de catre aparat, atunci cand daunele asupra
aparatului nu sunt acoperite de garantie.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, GERMANIA
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medisana.

BG UHcTpyKumMa 3a ynotpeba
Macaxop 3a kpaka LM 100

medisana

@ 12 macaxhu rnaBsm 3a LLnauy

@ ByToH Bkn./M3kn.

© ByToH 3a 3arpsiBaHe

O ByTOH 3a pexum

© 2 BuGpauMoHHM NnoYn ¢ PyHKLUMA 3a
pasknaiwaHe

ObsicHeHuUe Ha 3Hauume

I 1 BAXHO

] HecnassaHeTo Ha Tasn UHCTPYKLUS MOXKe
[la noBede A0 TEXKW HapaHABaHUSA UMK
noBpeav Ha ypega.

—1

NMPEOYNPEXOEHUE

Tesaun npegynpeanTenHn ykasaHus Tpsioea
[a 6baaT cnaseaHu, 3a Aa ce NpeaoTepaTaT
€BEHTYyarnHu HapaHsiBaHUsl Ha NOTpeduTensi.

A
A\

BHUMAHUE

Tesau ykasaHus TpsibBa ga ce cnasear,
3a la ce NpeaoTBpaTyi Bb3HUKBAHETO Ha
eBeHTyarnHu nospeau no ypeaa.

YKA3AHUE

Tesun ykasaHus Bu gaBat nonesHa
JonbrHUTENnHa nHopMaunsa 3a MoHTaxa
Unun 3a ekcnnoarauusTa.

jmie

Knac Ha 3awwura ll

LOT

e Cumeonu 3a peuuknupaHe / Kogose: Te
@ @& cnyxat 3a npefocTassiHe Ha nHdopmauus
s A OTHOCHO Marepuvana u npaesunHaTta My yno-
NE &245 Tpeba n peumknmpaHe.

MapTnoeH Homep

lNpounssoguten

OkoMnneKkToBKa Ha AocTaBKaTa

Mons, nbpBO NpoBepeTe, Aanu OKOMMNIIEKTOBKaTa Ha
JocTaBkaTta € MbfiHa U apTUKYNbT HAMa noBpeau.
B cnyyah Ha CbMHeHMe He nyckanWTe ypeda B
ekcnnoaraumsa n ce obbpHeTe KbM Bawmsa Tbprosety
nnun keM Bawwms cepsus.

KbM okomnnekToBKaTa Ha JocTaBkaTa cnajar:

* 1 Macaxop 3a kpaka LM 100 medisana

* 1 KpaTKka MHCTPYKUMS

9y OnakoBkuTe noanexar Ha peuuknupaHe unm
"‘MOFaT na 6bgar BKMNOYEHM B KpbroBpata
Ha cypoBuHUTE. Mongd, M3XBbpNANTe Bede
HEHY>XHUS mMaTtepuan OoT onakoBkaTa MO MpaBuieH
HaunmH. AKO nNpu pasonakoBaHeTo 3abenexwuTe
TpaHCMNopTHa NoBpeaa, Monsi He3abaBHO ce CBbpXeTe

¢ Bawwus TbproBedu.

BG YkasaHusi 3a 6e3onacHocCT

I 1 MpoyeTeTe BHMMATENTHO MHCTPYKUMATaA 3a ynoTtpeoba,
|- ]VI B 4YACTHOCT YyKa3aHuATa 3a 6e30naCHOCT, npeau Aa
n3nons3Barte ypeaau 3anasete UHCTPYKLUATA 3a yn0Tpe6a
3a no-HartaTblUHO u3non3BaHe. AKo npeanaBsate ypega
Ha TpeTo nuue, HenpemMeHHO npenaﬁTe ChbLOo U Ta3u
MHCTPYKLMA 3a ynoTpeba.

AN

OMHOCHO eJIeKmpu4eCKomo 3axpaHeaHe

Mpeown pa ceBbpxeTe ypeda kbm BalwleTo enekTpnyecko 3axpaHsa-
He, 0GbpHEeTe BHMMaHWE Januv Noco4eHOTO BbpXy Tunosarta Taben-
Ka erneKkTpMYEecKo HanpeXeHne CbOTBETCTBA Ha TOBa Ha Bawwarta
Mpexa.

BkntouBanTe 3axpaHBalmsa wencen B KOHTakTa, camo KoraTo ype-
ObT € USKITYEH.

OpbxTe 3axpaHBawmsa kaben n ypega ganed ot ropeLin NnoBbpxHO-
CTW, Brara u Te4HoCcTWU. Hukora He xBalwanTe 3axpaHBalUus LLemn-
cen ¢ MOKPWU UIK BINaxHW pbLe, UM AoKaTo CTOMUTE BbB BOAA.
MpoBexpawmTe enekTpuyYecKko HanpexeHwe 4acTu Ha ypeda He
TpsibBa oa BNU3aT B KOHTAKT C TEYHOCTMW.

He nocgaranTte kbM ypeld, KOWTO € nagHan BbB Boga. BegHara us-
KNIoYeTe 3axpaHBalLms Lencern.

YpeobT TpsibBa Oa ce CBbpXKE Taka, Ye 3axpaHBalUAT wencen ga
e cBoOOAHO JOCTBMEH.

Cnen ynotpeba BuHarm uskniousante He3abaBHO ypeda C npes-
kntouBaTens 3a BKI./U3KI. @ v nakniousaiTe 3axpaHBaLLyms LLen-
cern OT KOHTaKTa.

3a pa paseguHuTe ypeda OT enekTpuyeckata Mpexa, HUKora He
AbpranTe 3axpaHBalwms kaben, a BUHarn abpnante 3axpaHeallms
wencen!

He HoceTe, abpnanTe nnmn BbpTeTE Ypeaa 3a 3axpaHBawus kaben.
Mpn noBpena Ha kabena nnu 3axpaHeaLLMs LEencern U3non3BaHeTo
Ha ypena TpsbBa ga ce npeycTaHOBW.

AKo 3axpaHBalWuAT kaben e noBpeneH, Ton TpsibBa Aa 6bae cme-
HeH OT oTopuanpaH oT medisana cneuyanuanpaH TbpProeeL, Unm ot
CbOTBETHO KBanuduumpaHo nuue, 3a aa 6baat mu3berHatn onac-
HOCTMW.

BHumaBanTe kabennte aa ca Taka pasnonoXeHu, Ye aa He npen-
CTaBnsiBaT OMNAaCcHOCT OT cnbBaHe. Te He TpsibBa Oa ce nperbear,
nNpuTUCKaT UNN YCyKBaT.

3a 1uya c ocobeHu nompebHocmu

Toau ypea MoxXe a ce U3nonsea oT fela Ha Bb3pacT Had 8 roavHu,
KaKTO U OT nnua ¢ HamaneHn pmanyeckn, CEH30PHN UNN YMCTBEHN
CNOCOBHOCTU, UK LA C HEAOCTATbYHO ONUT N MO3HAHUS, ako Te
ca nog HabnogeHne unu ca Gunn MHCTPYKTMPaHW OTHOCHO 6e30-
nacHata paboTa Ha ypeda v Bb3HUKBalLLUMTE B pes3ynrtaT Ha ToBa
OornacHocCTH.

Heuata TpsabBa ga ce Habniogaeart, 3a Aa ce rapaHTupa, Yye HamMa
4a cu urpasaT ¢ ypeaa.

MouncTBaHeTo M NogapbXkaTa OT notpebuTtens He TpsAbea fga ce
n3BbpLuBaT OT Aeua 6e3 Haasop.

He un3nonasante T03n ypen B OOMbIIHEHME KbM MM BMECTO Me-
AVUMHCKM cpeacTBa. ToBa MOXe [a BOLM XPOHUYHWU ONSiakBaHUS
NN CUMNTOMM.

He Tpsabea na nanonssare macaxopa 3a kpaka LM 100, pecn.
nbpBo TpsAbBa fa ce KoHcynTupare ¢ Bawwus nekap, ako:

- MMa Ha nnue bpeMeHHOCT,

- maTte NecMenKbp, U3KYCTBEHU CTaBM UMW €NEKTPOHHN MMMNaH-
™,

- CTpagarte OT eHO UK noeeye OT creaHuTe 3abonsiBaHMs Unu
onnakBaHus: Nnpobnemm ¢ KpbBOOOPALLEHMETO, PaA3LLMPEHN BEHN,
OTBOPEHW paHun, KOHTY3MMW, KOXHU MYKHATUHKW, Bb3NaneHne Ha
BEHUTE.

He usnonseavite ypega B 6nn3ocT Jo o4nTe U ApYyrn YyBCTBUTENHN
MecTa OT TANoTO.

Ako yceTute 605Kk unu macaxbT Bu npuumnHmn guckomdopT, npekbe-
HeTe NPUNOXEHNETO N ce KOHCyNTupanTe ¢ Bawwusa nekap.
BHuMaBanTe npu n3nonsBaHeTo Ha 3atonnswara yHkuus. Ype-
AbT MMa ropewu NoBbLPXHOCTU. He uv3nonseante npu masnku
Aeua, 6€3noMOLLHN UM HEYYBCTBUTENHM KbM TOMMMHA nvua.

Mpun 6onkn ¢ HeAceH nNpouaxopn, korato By ce npunara neyvenvne wn/
NN n3nona3eaTte MeaMUMHCKM ypeaun, ce KOHcynTupanTte ¢ Bawwns
nekap, npeau ga uanonsesare ypena 3a Macax.

npedu ekcrnsioamayusima Ha ypeoda

Mpeon Bcska ynoTtpeba BHMMATENHO NPOBEpeTe 3axpaHBalLns
wencen, kabena u ypega 3a macax 3a Hanuuve Ha nospeau. Ypea
C noBpena He TpsabBa Aa ce nycka B ekcnnoarauus.

He nsnonaeanTe ypega, ako no Hero unun kabena nma Bugnumm no-
Bpeaun, ako TOM He (PpyHKLUMOHMpa Ge3ynpevHo, ako e nagan wunu
ako e 6mMn HaMoKpeH. 3a ga npegoTBpaTUTe ONacHOCTU, U3npaTteTe
ypena 3a peMOHT Ha CepBu3.

3a pabomama Ha ypeda

*YpeabT He e nNpegHa3HA4YeH 3a TbProBCKU Lenu unu
MeAULMHCKa ynoTtpeb6a. AKO uMaTte 34paBOCIIOBHU
npobnemu ce KOHcynTupaute ¢ Bawuna nekap npeagu
M3NON3BaHETO Ha ypeaa 3a Macax.

* U3non3BanTe ypeaa 3a MacaxX caMoO B 3aTBOPEHU
nomewieHus!

°He wu3nonsBanTe ypeaa 3a Macax BbLB BRaXHU
nomelueHus (Hanp. Npy KbMaHe Unu B3MMaHe Ha ayLu).

3
Q

* N3nonaeanTte ypeaa camo no npegHasHavyeHne CbrnacHO NHCTPYK-
umnaTta 3a ynorpeba.

 [1pu n3nonaeaHe 3a Apyrn Lenu rapaHumndaTa ctaBa HeBanuaHa.

* snon3BanTe ypega camo B npasuriHaTa nosuums, Kakto e onvca-
HO B HacToslLLIaTa MHCTPYKUMSA. YpeabT He e NMPOoeKTUpaH 3a ToBa
Aa Hocu Baweto TenecHo Terno! Hukora He cTbnBanTe BLPXY
ypeaa!

* He nanonasanTte ypeaa, Korato CnuMTe Unuv nexmte B NermnoTo.

* He uanonseante ypena npeam sacnusaHe. MacaxsT uma CTUMynu-
pallo Aencreme.

* Hukora He msnonseanTe ypena, Korato ynpasnsiBate aBToOMobuI
nnm paboTuTe ¢ MaLlmHa.

* MakcumanHoTo BpeMe Ha paboTa 3a eqHo npunaraHe € 15 MUHyTK.
Mo-gbnrata ynotpeba ckbCcsiBa NOMe3HUs XMBOT Ha ypeaa.

* [pekaneHo gbnrata ynotpeba Moxe fa goBede OO nperpsBaHe.
Crnieq npogbimKUTENHOCT Ha ynotpeba oT 15 MUHYTK ocTaBeTe ype-
Ja Ja ce oxnagu 3a MUHUMYM 15 MUHYTK, Npean aa ro nsnonsearte
OTHOBO.

* Hukora He nocTaBsnTe M He M3Non3eBanTe ypeda B 6nvsocT Ao
enexkTpuyecka neyka unu apyrn U3TOMHULM Ha ToNuHa.

* He ocTaBsiTe ypena 6e3 Haa3op, Korato € CBbp3aH KbM enekTpu-
yeckara mpexa.

* N3bareanTe KOHTaKTa Ha ypega CbC 3a0CTPEHN UMK pexeLun npea-
METW.

* He nokpuBante ypena, KoraTto € BKMYeH. B HUKakbB cnyyan He
ro n3nonseanTe nog oaesno unu BbarnaesHuLa. ColLuecTByBa onac-
HOCT OT noxap, TOKOB yaap 1 HapaHsiBaHe.

3a noddpwXXKama u noyucmeaHemo

* YpeobT He ce Hyxgae OT nogapbXkka. AKO BCe nak ce crny4vu ga
HacTbNU NoBpena, NPOBepeTe camMo Aann MPEXOBUAT LUencen e
CBbp3aH Taka, Ye ga pyHKLMOHMpa Ge3onacHo.

* Brve MoxeTe Oa u3BbplUBaTe €QUHCTBEHO NMOYMCTBALLM AENHOCTM
no ypega. B cnyyanm Ha Hem3npaBHOCT He peMOHTUpanTe ypeaa
caMu, Tbil KaTo TOBa LUEe aHynupa rapaHuusita.

* [MonutanTte Balwmna cneunanunsnpaH TbproBel 1 noBepsiBante Us-
BbPLUBAHETO HA PEMOHTUTE CaMO Ha cepBu3a.

* He notanante ypega BbB Boga Unun apyrn TEYHOCTMU.

* AKO BbMpeku ToBa B ypeaa nonagHe TeYHOCT, BeaHara nsabpnavrte
3axpaHBallus Liencen.

A NMPEAYNPEXAOEHUE

BHumaBanTe onakoBb4HUTE honua ga He nonagHar B
pbueTe Ha geua! CbuecTByBa OnacHOCT OT 3agyluaBaHe!

A BHUMAHUE

O6BbpHETE BHUMaAHME Ha TOBa, Ye MaKcumariHaTta
NPOABLIDKUTENTHOCT Ha paboraTa oT 15 MMHYTK He TpsAAGBa fa ce
HagBuLwiaBa!

Ynotpeba

MocTaBeTe ypeada cTabuiHo Ha noga npen yaobeH CTon 1 BKITKYETE

3axpaHBalWmna aganTtep B KOHTaKT. [pegHuTe Kpaka Ha ypega morat

Aa ce perynupar, ako e Heobxoanmo.

lonemute ByTOHWM Ha ypena morat fa ce ynpaensiBaT 1 C Kpak.

1. BkrioyeTe ypena ¢ 6ytoHa BKJ1/M3KI. @, cenHeTe CroOKOHO
BbpXY CTOMa M NocTaBeTe Kpakata Cu BbpXy MacaxHuTe rnasu 3a
LLnauy @ Ha ypena. PasnonoxeTe netute cu BbPXy BUGPALIMOH-
Hute nnoun @. CeetoanonbT Ha 6yToH @ cBETU CUHLO.

2. C nomowita Ha ByToHa 3a pexum O voxete ha npesknoyBaTe
mMexay pasnuuHuTe pexumu: Lvaly macax (CtaHgapTeH pexum
cnep BKIKOYBaHe, CBETOAMOABLT CBETU CMHLO) — LUnauy macax
N Macax c pasknailiaHe 6aeeH (creq 1-Bo HaTuckaHe Ha OyToHa
Mode @, ceetoavoabT cBeTH yepBeHo) — Llnauy macax n ma-
Ccax C pasknawaHe 6bp3 (cneg 2-po HaTuckaHe Ha 6ytoHa Mode
0. cseToamoanLT cBeTn BMoONeToBO) — Llnaly macax (ctaHaap-
TEH pexum cnep 3-To HaTuckaHe Ha ByToHa Mode O, csetoavon-
BT CBETU CUHBO).

3. 3arpsiawiata yHKUMA MOXE Aa Ce BKMYM Ha 2 CTeneHu C no-
MoLLTa Ha ByToHa 3a 3arpsiaHe ©: 1-80 HaTuckaHe Ha ByToHa —
3arpsiBaLla (pyHKUMS, HUCKa cTeneH, ByTOHBLT CBETU YEPBEHO, 2-pO
HaTuckaHe Ha OyToHa — 3arpsBawa yHKUUS, BUCOKA CTEMEH,
OyTOHBLT CBETM BMONETOBO, 3-TO HaTUCkaHe Ha ByToHa — 3arps-
Balla pyHKUMa nsknioveHa. PyHKUMATa 3a HarpABaHe MoXe Aa
ce U3nonssa camMo Mo BpeMe Ha peXxuMm Ha macax (a He KaTo
camocTosATerHa (hyHKUus 6e3 macax).

UskniouBaHe Ha ypeaa

Upes HaTuckaHe Ha 6yToH @ BKJ1/M3KIl. MoxeTe Aa uskmiouuTe
ypeda no Bcsko Bpeme. Crnieq 15 MuHYTM ypeabT ce U3KMYBa
aBTomaTmyHo. Cnep ToBa OCTaBeTe ypeda ga ce oxnagu noHe 15
MUHYTW, Npeau Aa ro U3nornssate OTHOBO.

MouucTBaHe U rpuxa

* [lpean novyncTBaHe Ha ypeaa ce yBepeTe, Ye TOW € U3KIKYEH U Ye
3axpaHBalmMAT aganTep e u3BafeH OT KOHTakKTa.

+ OcraBeTe ypea fa ce oxnagu.

* [louncteanTe ypena 3a Macax camo C fieKo HaBnaxHeHa ro-6a. B
HWKaKbB Clyyai He U3non3BanTe YeTKN, arpeCUBHU MNOYMUCTBALLM
npenapatu, 6eH3nH, paspeautenu nnu ankoxon. lNoacywasante
ypena 3a macax caMo C noMoLTa Ha YncTa, Meka Kbpna.

 3a nouyucTtBaHe HMKOra He noTansnWTe ypea BbB Boda U
BHMMaBaWwTe B ypeada Aa He HaBnv3a BoAa U apyra TeYHOCT.

* KsnonseanTe ypena OTHOBO eBa KOrato € HambfHO U3CbXHarl.

+ PasBuinTe kabena, ako Ton e ycyKkaH.

*  BHumaTtenHo HaBunTe 3axpaHBawunsa kaben, 3a ga um3berHerte
npekbCcBaHe Ha kabena.

* Han-pnobpe npubepete ypeaa B opurnHanHaTa My onakoBKa U ro
CbXpaHsiBanTe Ha CUIYPHO, YNCTO, XNIAQHO U CyXO MSACTO.

U3xBBbprsHe

To3n ypen He TpsaAbBa ga ce M3XBbpns 3aegHo ¢ GutoBute
ﬁ oTnagbun. Bcekn noTpebuten e 3agbibkeH Aa npepage

BCUYKM E€NEKTPUYECKM UM ENEKTPOHHU ypeaun, 6e3 3HayeHune
Janu Te cbObpXKaT BpegHu mMaTtepuanu unm He, B MyHKT 3a
cbbupaHe B cBOS rpag Uy B TbproBckata Mpexa, 3a Aa morar Te aa
OboaTt n3xBbpNeHn No ekonormyHo 6es3BpeneH HavymH. BbB Bpb3ka C
N3XBbPISHETO ce 06bpHeTe KbM Bawmnte mecTHu opraHm nnv Bawwms
TbproBeL.

TexHU4YecKn faHHU
HanmeHoBaHue n mogen:
EnektposaxpaHBaHe:
PaboTHu ycrnosus:
YcrnoBus Ha CbXxpaHeHue:
MpnbnunantenHn pasmepu:
MpnbnunantenHo Terno:
ApTUKYNeH Homep: 88400

EAN Homep: 40 15588 88400 9

B pamkuTe Ha HenpekbCHaTUTe NPOAYKTOBM NOAOGPEHUSA CU
3anasBamMe NpPaBOTO Ha TEXHUYECKU U KOHCTPYKTUBHU NMPOMEHMW.

Macaxop 3a kpaka LM 100 medisana
220-240V~ 50-60Hz 50W

Camo B cyxu nomeLleHus

Ha uucTo, cyxo n xnagHo

368 x 331 x 115 mm

3,4 kg

YcnoBus 3a rapaHuus U PEMOHT

BalunTe 3akoHOBM rapaHLMOHHW NpaBa He Ce orpaHu4yaBar oT HallaTa
rapaHuus, npencTtaBeHa no-gony. B rapaHuuoHeH cnydan, mons
o6bpHeTe ce kbM Bawwus cneuvanusmpaH marasmH Unu OUPEKTHO
KbM cepBusa. Ako TpsibBa fa u3npaTuTe ypeaa 3a peMoHT, Mons Aa
nocounte AedekTa 1 Aa NpuUnoxuTe Konme Ha Kacosusi GOH.

Mpu ToBa BaxkaT crieqHUTE rapaHLUMOHHN YCINOBUS:

1. 3a npogyktute medisana ce gaBa rapaHuus ot 3 roguHu OT

fataTa Ha npogaxbarta. [arata Ha npogaxba B rapaHLMOHEH
cnyyan Tpsbea ga 6bae yaoctoBepeHa ypes kacoB OOH mnu

dakTypa.

. nOBpeD,I/I B pe3ynTart Ha ,El,ed)eKTl/I B Mmatepuannte mnnu

NPOM3BOACTBEHU IPELLKN Ce OTCTpaHsABaT 6e3nnaTtHo B pamkuTe
Ha rapaHUMOHHMUS CPOK.

. npeLI,OCTaBFIHeTO Ha rapaHuMoHHa ycnyra He Boauv A0 ObJKaBaHe

Ha rapaHUumMoHHNA CPOK HUTO 3a ypena, HATO 3a CMEHEeHUTe YacTu.

.O7 rapaHundaTa ca U3KIH4YeHn:

a. BCUYKM NOBPEAMN, KOUTO Ca Bb3HUKHaNM BCrneacTBue Ha
HenpaBwWHa ekcnroaTaumsi, Hanp. Ha HecrnaseaHe Ha
WMHCTPYKLMSTa 3a yrnoTpeba.

6. NoBpeaun, KOUTO Ce AbIHKaT Ha PEMOHTU UM HaMecu OT CTpaHa
Ha KyrnyBaya unu HeoTopuanpaHu TpeTU nuua.

B. NOBpean, KOUTO ca Bb3HWKHANU Npy TPaHCNOPTMPaHETO OT
NPOU3BOAMTENSA 4O NOTPEOUTENS UK NPU N3nNpaLlaHeTo A0
cepBu3a.

I. pe3epBHM YaCcTU, KOUTO MOASMEXaT Ha HOPManHO M3HOCBaHe.

. MiakniouBa ce noemaHe Ha OTFOBOPHOCT 3a MPUYMHEHU OT ypeaa

NPeKn UM KOCBEHU LLIETU, KOUTO Ca NMpUYMHEHW OT ypeaa, Jopu
ako nospeaara Ha ypefa 6bae npusHarta Kato rapaHuMoHeH
cnyyan.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, DEUTSCHLAND/TEPMAHWA
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medisana.

EE Kasutusjuhend
Jalamassaaziseade LM 100

medisana

© 12 Shiatsu-massaazipead

@ Toitenupp

© Soojendusnupp

O Reziiminupp

© 2 raputusfunktsiooniga vibratsiooniplaati

Stimbolite selgitus

v TAHTIS
] Selle juhendi mittejargmine vdib pohjustada
raskeid vigastusi vdi kahjustada seadet.

1

HOIATUS
Neist hoiatusjuhistest tuleb kinni pidada, et
valtida vdimalikku kasutaja vigastamist.

TAHELEPANU
Neist hoiatusjuhistest tuleb kinni pidada, et
valtida vdimalikku seadme kahjustamist.

A
A

JUHIS
Need juhised annavad vajalikku lisateavet
paigaldamise voi kasutamise kohta.

)

Kaitseklass Il

LOT  Partii number
M Tootja
\ oy Taaskasutusstimbolid/-koodid:
@ @& Nende eesmark on anda
e teavet materjali ning selle dige

== w  kasutamise ja ringlussevotu kohta.

Tarnekomplekt

Kontrollige esmalt, kas tarnekomplekt on terviklik ja
kas tootel pole mingeid kahjustusi. Kui kahtlete selles,
arge votke seadet kasutusele ja p66rduge edasimuiija
vOi teeninduspunkti poole.

Tarnekomplekti kuuluvad:

* 1 medisana JalamassaaZiseade LM 100

* 1 lGhijuhend

@y Pakendeid saab taaskasutada voi suunata
'. ® materjaliringlusse. Pakkematerjalid, mida te

enam ei vaja, tuleb nduetekohaselt kdrvaldada.
Kui markate seadme pakendist valjavétmisel
transpordikahjustusi, votke viivitamatult Uhendust
edasimudjaga.

C€
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EE Ohutusjuhised

T | h Lugege kasutusjuhend, eriti ohutusjuhised, enne

[ ]seadme kasutuselevottu hoolikalt 1abi ja hoidke
kasutusjuhend edaspidiseks kasutamiseks alles.
Kui annate seadme edasi kolmandale isikule,
andke tingimata kaasa ka kasutusjuhend.

AN

Vooluvarustus

Enne seadme uUhendamist voolutoitega, kontrollige et tuudbisildil
margitud nimipinge langeks kokku teie vooluvdrgu pingega.
Uhendage vdrgupistik pistikupessa ainult siis, kui seade on vélja
lGlitatud.

Hoidke juhe ja seade eemal kuumusest, kuumadest pindadest, niis-
kusest ja vedelikest. Arge votke pistikust kunagi kinni, kui te kaed
on niisked vdi marjad voi kui seisate vees.

Seadme pinge all olevad osad ei tohi kokku puutuda vedelikega.
Arge haarake kinni seadmest, mis on vette kukkunud. Eemaldage
kohe vorgupistik pistikupesast.

Seade tuleb Ghendada selliselt, et pistik oleks vabalt ligipaasetav.
Parast kasutamist lUlitage seade alati kohe valja, vajutades SISSE/
VALJA lilitit @, ja tdmmake pistik pistikupesast vélja.

Seadme vooluvdrgust lahutamisel arge tdmmake kunagi toitejuht-
mest, vaid alati pistikust!

Arge kandke, tbmmake ega keerake seadet kunagi juhtmest.

Kui juhe vai pistik on kahjustatud, ei tohi seadet edasi kasutada.
Kui vdrgujuhe on kahjustatud, voib seda ohtude valtimiseks asen-
dada ainult medisana, volitatud edasimuuja voi vastava valjadppe-
ga isik.

Jalgige, et juhtmete otsa ei komistataks. Neid ei tohi murda, mulju-
da ega vaanata.

Erivajadustega isikud

Seda seadet vdivad kasutada Ule 8-aastased lapsed, samuti vahe-
nenud fuusiliste, aistinguliste vdi vaimsete vdimete véi puudulike
kogemuste ja teadmistega isikud, kui neil on jarelevalve all v&i kui
neile on &petatud seadme ohutut kasutamist ning nad madistavad
sellest tulenevaid ohte.

Lapsi tuleb jalgida, et nad ei mangiks seadmega.

Lapsed ei tohi seadet ilma jarelevalveta puhastada ega hooldada.
Arge kasutage seadet meditsiiniliste protseduuride toetamiseks ega
asendamiseks. Kroonilised simptomid vdivad veelgi siveneda.
Peaksite hoiduma jalamassaaziaparaadi LM 100 kasutamisest voi
konsulteerima enne oma arstiga, kui

- olete rase;

- teil on sidamestimulaator, kunstligesed vdi elektroonilised
implantaadid;

- teil on Uks voi mitu jargmistest haigustest vdi vaevustest:
vereringehaired, veenilaiendid, lahtised haavad, verevalumid,
kriimustused, veenipdletikud.

Arge kasutage seadet silmade ega muude tundlike kehaosade |&-
hedal.

Kui tunnete valu voi kui massaaz tundub ebameeldiv, katkestage ka-
sutamine ja konsulteerige oma arstiga.

Ettevaatust soojendusfunktsiooni kasutamisel. Seadmel on kuu-
mad pinnad. Arge kasutage seadet vaikelaste, puudega isikute
ega isikute puhul, kellel puudub kuumatundlikkus.

Seletamatute valude korral, kui viibite arstiravil ja/vdi kui kasutate
meditsiiniseadmeid, pidage enne massaaziseadme kasutamist ndu
oma arstiga.

Enne seadme kasutamist

Kontrollige pistikut, juhet ja massaaZiseadet enne iga kasutuskorda
hoolikalt kahjustuste suhtes. Defektset seadet ei tohi kasutada.

Arge kasutage seadet, kui markate kahjustusi seadmel véi juhtmel,
kui seade ei to6ta laitmatult, kui see on maha kukkunud voi méarjaks
saanud. Ohtude valtimiseks saatke seade remonti hooldustodkotta.

Seadme kasutamine

*Seade pole moeldud kasutamiseks arilistel ega
meditsiinilistel eesmarkidel. Terviseprobleemide korral
konsulteerige enne massaaziseadme kasutamist oma
arstiga.

* Kasutage massaaziseadet ainult suletud ruumides!

« Arge kasutage massaaziseadet niisketes ruumides (nt
vannis voi dusi all).

Q

» Kasutage seadet ainult kasutusjuhendis ettenahtud otstarbel.
* Vale kasutamise korral muutub garantiinbue kehtetuks.

» Kasutage seadet ainult diges asendis, s.t selles kasutusjuhendis
kirjeldatud viisil. Seade ei ole moéeldud keharaskuse kandmi-

seks. Arge kunagi astuge seadme peale.
+ Arge kasutage seadet magades vdi voodis lamades.
« Arge kasutage seadet enne uinumist. Massaazil on ergutav toime.

+ Arge kasutage seadet kunagi sdidukit juhtides ega mdnda masinat

kasutades.

» Seadet tohib jarjest kasutada maksimaalselt 15 minutit. Pikem ka-

sutamine lihendab toote kasutusiga.

+ Liiga pikaajaline kasutamine vaib pdhjustada tUlekuumenemist. Las-
ke seadmel 15-minutilise kasutamise jarel vahemalt 15 minutit jah-

tuda, enne kui seda uuesti kasutate.

+ Arge asetage ega kasutage seadet kunagi otse elektrilise ahju voi

muude soojusallikate |Aheduses.
« Arge jatke seadet jarelevalveta, kui see on vooluvdrku (ihendatud.

» Valtige seadme kokkupuutumist terava otsaga voi teravate eseme-

tega.

+ Arge katke seadet kinni, kui see on sisse liilitatud. Arge kasutage
seadet mingil juhul tekkide v&i patjade all. Esineb tulekahju, elektri-

I166gi ja vigastuste oht.

Hooldus ja puhastamine

» Seade on hooldusvaba. Kui sellegipoolest peaks tekkima térge,

kontrollige, kas pistik on kindlalt Ghendatud.

* |se voite seadmel teha Uksnes puhastustdid. Rikete korral arge pa-

randage seadet ise, kuna see tlhistab garantii kehtivuse.

» P6orduge edasimiija poole ja laske seadet remontida vaid teenin-

duses.

« Arge mitte kunagi asetage seadet vette ega muudesse vedelikesse.
» Kui sellegipoolest peaks seadmele sattuma vedelikku, tdmmake

kohe pistik valja.

A HOIATUS

Jélgige, et pakkekile ei satuks laste katte! Lambumisoht!

A TAHELEPANU

Kindlustage, et ei liletataks maksimaalset kasutusaega, mis
on 15 minutit!

Kasutamine

Asetage seade pdrandale mugava tooli ette, nii et see imber ei 13-
heks, ja pange toiteadapter pistikupesasse. Seadme esijalgu saab

vajaduse korral reguleerida.
Seadme suuri nuppe saab vajutada ka jalaga.

1. Lilitage seade toitenupust @ sisse, istuge mugavalt toolile ja ase-
tage jalad seadme Shiatsu-massaazipeadele @. Asetage kannad

vibratsiooniplaatidele @. Nupu @ LED péleb siniselt.

2. Reziiminupu @ abil saate erinevate reZiimide vahel vahetada:
Shiatsu-massaaz (standardreziim, LED sinine) — Shiatsu- ja ra-
putusmassaaz aeglane (1. vajutuse jarel reziiminupule @, LED
punane) — Shiatsu- ja raputusmassaaz kiire (2. vajutuse jarel re-
Ziiminupule @, LED violetne) — Shiatsu-massaaZ (standardre-

Ziim 3. vajutuse jarel reZiiminupule @, LED sinine).

3. Soojendusnupu © abil saab kiittefunktsiooni kahes astmes sisse
[Ulitada. 1. nupuvajutus — klttefunktsioon, madal aste, nupp pd-
leb punaselt; 2. nupuvajutus — kuttefunktsioon, kdérge aste, nupp
pdleb violetne; 3. nupuvajutus — kittefunktsioon valjas. Soojen-
dusfunktsiooni saab kasutada ainult massaazireziimi ajal

(mitte Uksikfunktsioonina ilma massaazita).

Seadme valjaliilitamine Garantii- ja remonditingimused

Vajutades toitenupule @, saate seadet igal ajal valja lilitada. Seade Teie seadusest tulenevaid garantiiigusi ei piira meie jargnevalt

[Ulitub 15 minuti m66dudes automaatselt valja. Laske seadmel enne esitatud garantii. P66rduge garantiindude korral oma edasimidja voi

edasist kasutamist vahemalt 15 minutit jahtuda. otse teeninduspunkti poole. Kui peaksite seadme posti teel saatma,

kirjeldage defekti ja lisage koopia ostudokumendist.

Puhastus ja hooldus Seejuures kehtivad alljargnevad garantiitingimused:

* Enne seadme puhastamist veenduge, et seade oleks valja lulitatud
ja toiteadapter pistikupesast valja tommatud.

+ Laske seadmel maha jahtuda.

* Massaaziseadet voib puhastada vaid pisut niiske pesukasnaga.
Arge kasutage mitte mingil juhul harju, tugevatoimelisi
puhastusvahendeid, bensiini, lahustit ega alkoholi. Puhkige
massaaziseade puhta pehme lapiga kuivaks.

+ Arge kastke seadet puhastamiseks kunagi vette ja jalgige, et
seadmesse ei satuks vett ega muid vedelikke.

» Kasutage seadet taas alles siis, kui see on taielikult kuivanud.

+ Keerake juhe lahti, kui see on keerdus.

* Juhtme murdumise valtimiseks kerige toitejuhe hoolikalt kokku.

Soovitame seadet hoida originaalpakendis kindlas, puhtas,

jahedas ja kuivas kohas.

1. medisana toodetele kehtib 3-aastane garantii alates
ostukuupéevast. Ostukuupaeva tuleb garantiindude korral
téendada ostukviitungi vdi arvega.

2. Materjali- voi tootmisvigadest tulenevad puudused kdrvaldatakse
garantiiperioodil tasuta.

3. Garantiiremondi korral ei pikene seadme ega valjavahetatud
detailide garantiiperiood.

4. Garantii alla ei kuulu:

a. koik vaarast kasutamisest, nt kasutusjuhendi eiramisest
tingitud kahjud;

b. kahjud, mis on tekkinud ostja vdi volitamata kolmandate isikute
sekkumiste voi remondi tagajarjel;

c. transpordikahjustused, mis on tekkinud teel tootja juurest tarbija
juurde voi teeninduspunkti;

d. varuosad, mis kuluvad tavaparaselt.

Kasutuselt kérvaldamine
Seda seadet ei tohi kdrvaldada koos olmejaatmetega. Iga
ﬁtarbija on kohustatud kdik elektrilised vdi elektroonilised
seadmed viima — Ukskdik, kas need sisaldavad saasteaineid
vOi mitte — oma linna kogumispunkti voi kauplusesse, et anda
oma panus keskkonnasodbralikku jaatmete kdrvaldamisse. P6drduge 5. Valistatud on vastutus ka otseselt voi kaudselt kahjude eest on
jaatmekaitluseks kohaliku omavalitsuse vdi oma miugiesindaja poole.  valistatud ka siis, kui seadme kahjustused kuuluvad garantii alla.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, SAKSAMAA

Tehnilised andmed
Nimi ja mudel:
Toiteallikas:
Tootingimused:
Hoiutingimused:
M&6tmed umbes:

medisana Jalamassaaziseade LM 100
220-240V~ 50-60Hz 50W

Ainult kuivades ruumides

Puhtas, kuivas ja jahedas

368 x 331 x 115 mm

Kaal umbes: 3,4 kg
Tootenumber: 88400
EAN-number: 40 15588 88400 9

Toote pidevaks edasiarendamiseks jatame endale diguse teha
tehnilisi ja disainialaseid muudatusi.
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medisana.

LV LietoSanas instrukcija
Pedu masazas ierice LM 100

medisana

© 12 Shiatsu masazas galvinas

@ leslégsanaslizslégsanas taustins

© Sildisanas taustins

O Rezima izvéles tausting

© 2 vibréjosas plaksnites ar vibracijas
funkciju

Simbolu skaidrojums

T Tt SVARIGI
[ ] Sis instrukcijas neievéroSana var izraisit
smagas traumas vai ierices bojajumus.

BRIDINAJUMS
leverojiet 8Ts bridinajuma norades, lai
novérstu iespéjamas lietotaja traumas.

UZMANIBU
levérojiet STs norades, lai novérstu
iesp&jamus ierices bojajumus.

A
A\

NORADE
Sts norades sniedz noderigu papildu
informaciju par uzstadiSanu un lietoSanu.

)

Il aizsardzibas klase

LOT LOT numurs

Razotajs

Parstrades simboli / kodi:

Tie paredzeti informacijas sniegSanai
par materialu un ta pareizu
izmantoS$anu un parstradi.

o

Piegades komplekts

Vispirms parbaudiet, vai ir piegadati visi ierices
komponenti un precei nav bojajumu. Ja rodas Saubas,
nesaciet lietot ierici un vérsieties pie tirgotaja vai servisa
centra.

Piegades komplekta ir ieklauts:

* 1 medisana Pédu masazas ierice LM 100

* 1 1sa lietoSanas instrukcija

9y lepakosanas materiali ir parstradajami
."vai ievadami atpakal izejmaterialu aprité.

Nevajadzigos iepakojuma materialus utilizejiet
atbilstosi noteikumiem. Ja, izpakojot ierici, konstatéjat
transportéSanas laikd raduSos bojajumus, ladzu,
nekavéjoties sazinieties ar tirgotaju.

C€

LV DrosSibas noradijumi

1 Pirms ierices lietoSanas rupigi izlasiet lietoSanas
]instrukciju — TpaSi drosibas noradijumus — un
saglabajiet lietoSanas instrukciju turpmakam
uzzinam. Nododot ierici citiem, obligati iedodiet
lidzi ar1 So lietoSanas instrukciju.

AN

1

jmie

Barosana

Pirms ierici pieslédzat elektrotiklam, parliecinieties, ka datu plaksni-
té noradttais tikla spriegums atbilst jusu elektrotikla spriegumam.
Piesledziet elektribas kontaktdaksu kontaktligzdai tikai tad, kad ie-
rice ir izslégta.

Sargajiet baro8anas kabeli un ierici no karstuma, karstam virsmam,
mitruma un Skidrumiem. Nekada gadijuma neaiztieciet elektribas
kontaktdaksu ar mitram vai slapjam rokam vai stavot Gdenr.

lerices spriegumaktivas dalas nedrikst nonakt saskaré ar skidrumu.
Nesniedzieties péec ierices, ja ta ir iekritusi Gden1. Nekavéjoties at-
vienojiet elektribas kontaktdakSu no kontaktligzdas.

lericei ir jablt pieslégtai ta, lai elektribas kontaktdakSa batu viegli
aizsniedzama.

lerici vienmer izslédziet uzreiz péc lietodanas, izmantojot ieslégsa-
nas/izslegsanas sledzi O, un atvienojiet elektribas kontaktdaksSu no
kontaktligzdas.

Lai atvienotu ierici no elektrotikla, nekad nevelciet, satverot baroSa-
nas kabeli, bet gan satverot elektribas kontaktdaksu!

Nedrikst ierici nest, vilkt vai pagriezt, turot aiz baroSanas kabela.
Ja kabelis vai elektribas kontaktdaksa ir bojata, ierici vairs nedrikst
lietot.

Ja baroSanas kabelis ir bojats, ta nomainu drikst veikt tikai uznée-
mums medisana, pilnvarots tirgotajs vai atbilstoSi kvalificéta perso-
na, lai izvairttos no apdraudé&jumiem.

Raugieties, lai aiz kabeliem nebdtu iespé&jams aizkerties un paklupt.
Tos nedrikst parlocit, iespiest vai saverpt.

Personas ar ipasam vajadzibam

Bérni, sakot no 8 gadu vecuma, un personas ar ierobezotam fizis-
kam, garigam vai sensoram spé&jam vai nepietiekamu pieredzi un
zindSanam drikst lietot So ierici tada gadijuma, ja viniem ir nodrosi-
nata uzraudziba vai vini ir instruéti par drosu ierices lietoSanu un ar
to saistitajiem apdraudéjumiem.

Bérni ir jauzrauga, lai nodroSinatu, ka vini nerotalajas ar ierici.
TiriSanu un lietotajam atlautos apkopes darbus nedrikst veikt bérni
bez pieauguso uzraudzibas.

Nelietojiet So ierici, lai papildinatu vai aizstatu medicinisku arstésa-
nu. Ta rezultata hroniskas sapes un simptomi var vél vairak paslik-
tinaties.

No pédu masazas ierices LM 100 lietoSanas jaizvairas vai ieprieks
jakonsultéjas ar arstu, ja:

- jums ir gritnieciba,

- jums ir kardiostimulators, locttavu protézes vai elektroniski im-
planti,

- jums ir viena vai vairakas no talak minétajam slimibam vai vese-
llbas problémam: asinsrites traucéjumi, varikozas vénas, valéjas
brlces, nobrazumi, sasprégajusi ada, vénu iekaisumi.

Nelietojiet ierici acu vai citu jutigu kermena dalu tuvuma.

Ja jutat sapes vai ja masaza rada diskomfortu, partrauciet ierices
lietoSanu un konsultéjieties ar arstu.

leverojiet piesardzibu, lietojot sildiSanas funkciju. lericei ir karstas
virsmas. Nelietojiet ierici mazuliem, bezpalidzigam personam vai
personam, kuras nav jutigas pret karstumu.

Pirms masazas ierices lietodanas konsultgjieties ar arstu, ja jums ir
neskaidras izcelsmes sapes mediciniskas aprupes un/vai medici-
nas iericu lietoSanas laika.

Pirms ijerices lietoSanas

Pirms katras lietoSanas reizes rapigi parbaudiet, vai elektribas kon-
taktdaksa, kabelis un masazas ierice nav bojati. Nedrikst lietot bo-
jatu ierici.

Nelietojiet ierici, ja iericei vai kabelim ir redzami bojajumi, ja ta ne-
darbojas nevainojami, ja ta ir nokritusi vai kluvusi mitra. Lai izvai-
rtos no apdraudéjumiem, nosatiet ierici remontésanai uz servisu.

lerices lietosana

A

{1

* lerice nav paredzéta lietoSanai komercialiem mérkiem
vai medicinas iestadés. Ja jums ir bazas par veselibu,
pirms masazas ierices lietoSanas konsultéjieties ar
savu arstu.

* Lietojiet masazas ierici tikai slegtas telpas!

* Nelietojiet masazas ierici mitras telpas (piem., vanna
vai dusa).

Izmantojiet ierici tikai atbilstoSi lietoSanas instrukcija noradrtajam
paredzétajam mérkim.

Jaierice tiek lietota neatbilstosi paredzétajam mérkim, garantija tiek
anuléta.

Lietojiet ierici tikai pareiza pozicija, ka aprakstits $aja instrukcija.
lerice nav paredzéta, lai ta balstitu jusu kermena svaru! Nekad
nenostajieties uz ierices!

Nelietojiet ierici, kad gulat vai atrodaties gulus stavoklr.

Nelietojiet ierici pirms iemigSanas. Masazai ir stimuléjoss efekts.
Nekada gadijuma nelietojiet ierici, kad vadat transportlidzekli vai
stradajat ar masinu.

Vienas lietoSanas reizes maksimalais ilgums ir 15 minates. llgaka
lietoSana saisina ierices darbmuzu.

Parak ilga lietoSana var izraisit parkarSanu. Péc 15 minGsu ilgas
lietoSanas laujiet iericei vismaz 15 minates atdzist, pirms turpinat
tas lietoSanu.

lerici nedrikst novietot un lietot tieSi blakus elektriskam sildttajam
vai citiem karstuma avotiem.

Neatstajiet ierici bez uzraudzibas, ja ta ir pieslégta elektrotiklam.
Izvairieties no ierices saskares ar smailiem vai asiem priekSmetiem.
Neapsedziet ierici, kad ta ir ieslégta. Kategoriski aizliegts ierici lietot
zem segas vai spilvena. Pastav aizdegSanas, elektroSoka un savai-
nojumu risks.

Apkope un tiriSana

lericei nav nepiecieSama apkope. Ja tomér rodas darbibas traucé-
jums, tikai parbaudiet, vai ir pareizi pievienota elektribas kontakt-
daksa.

JUs drikstat patstavigi veikt tikai ierices tiriS8anu. Traucéjumu gadi-
juma neméginiet pasrocigi saremontét ierici, pretéja gadijuma ga-
rantija tiks anuléta.

Sazinieties ar savu izplatitaju un nododiet ierici laboSanai tikai ser-
visa centra.

lerTci nedrikst iegremdét Gdent vai citos Skidrumos.

Ja skidrums tomér ieklUst iericé, nekavéjoties atvienojiet kontakt-
daksu.

A BRIDINAJUMS

NodroSiniet, ka bérni nevar pieklit preces iepakoSanai
izmantotajam plévém! Nosmaks$anas risks!

A UZMANIBU

Nodrosiniet, ka netiek parsniegts maksimalais darbibas
ilgums, kas ir 15 minutes!

LietoSana

Novietojiet ierici stabila pozicija uz gridas pie érta krésla un iesprau-
diet baro8anas bloku kontaktligzda. Vajadzibas gadijuma ierices
priek$éjas kajinas var regulét.

lerices lielos taustinus iesp&jams darbinat arT ar pédu.

1.

Ar |IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS taustinu @ ieslédziet ierici,
iesédieties krésla un atslabinieties, novietojiet pédas uz ierice uz-
staditajam Shiatsu masazas galvinam @. Novietojiet papézus uz
vibréjosajam plaksnitém @. Taustina @ gaismas diode deg zila
krasa.

Ar rezima izvéles taustinu @ varat parslégt dazados reZimus:
Shiatsu masaza (standarta reZims péc ieslég8anas, zila gaismas
diode) — léna Shiatsu un vibréjo$a masaza (1. reizi nospiezot
rezima izvéles taustinu 0O, gaismas diode deg sarkana krasa) —
atra Shiatsu un vibréjo8a masaza (2. reizi nospiezot rezima izvé-
les taustinu 0O, gaismas diode deg violeta) — Shiatsu masaza
(standarta rezims, 3. reizi nospiezot rezima izvéles taustinu 0,
gaismas diode deg zila krasa).

Ar sildi$anas taustinu @ sildisanas funkciju iespéjams ieslégt 2
darbibas pakapés: Nospiezot 1. reizi — sildiSanas funkcija, zema
pakape, taustind deg sarkana krasa, nospiezot 2. reizi — sildisa-
nas funkcija, augsta pakape, taustin deg violeta krasa, nospiezot
3. reizi — sildiSanas funkcija izslégta. SildiSanas funkciju var
izmantot tikai masazas rezima laika (nevis ka atseviSku funk-
ciju bez masazas).

lerices izslégSana

Garantijas un remonta noteikumi

Nospiezot IESLEGSANAS/IZSLEGSANAS taustinu @, ierici jebkura Masu izsniegtd garantija neierobezo normativajos aktos noteiktas

bridt varat izslegt. Péc 15 minttém ierice izslédzas automatiski. garantijas tiesibas.

Garantijas gadijuma, Iidzu, vérsties sava

Péc tam laujiet iericei atdzist vismaz 15 minltes pirms atkartotas specializétaja veikala vai tieSi servisa centra. Ja vélaties ierici nosatit

lietoSanas.

Tirmsana un kopsana

* Pirms tirat ierici, parliecinieties, vai ierice ir izslégta un baroSanas
bloks ir atvienots no kontaktligzdas.

* Laujiet iericei atdzist.

» Tiriet masazas ierici tikai ar viegli samitrinatu sokli. Nekada
gadijuma nelietojiet birstes, asus tiriSanas lidzeklus, benzinu,
[Tdz ierice ir sausa.

» TirSanas noldka ierici nedrikst iegremdét tGdent, turklat jaraugas,
lai Gdens vai citi Skidrumi neieklttu ierice.

+ Lietojiet ierici tikai tad, kad ta ir pilnigi sausa.

* Attiniet vadu, ja tas ir savérpies.

* Rdpigi saritiniet stravas kabeli, lai novérstu kabela parravumu.

» lericiieteicams uzglabat originalaja iepakojuma un novietot drosa,
tira, vésa un sausa vieta.

Utilizacija

So ierici aizliegts izmest sadzives atkritumos. Katra patérétaja
ﬁpienékums ir visas elektriskas vai elektroniskas ierices —

neatkarigi no ta, vai tajas ir bistamas vielas, vai nav — nodot
sava pilséta izveidotd savakSanas punktd vai arm atgriezt
tirdzniecibas vieta, lai tas batu iespéjams nodot videi draudzigai
utilizacijai. Ar jautdjumiem saistiba ar utilizaciju vérsieties savas
pasvaldibas atbildigaja iestadé vai pie tirgotaja.

Tehniskie dati
Nosaukums un modelis:
BaroSana:

LietoSanas apstakli:
Uzglabasanas apstakli:

medisana Pédu masazas ierice LM 100
220-240V~ 50-60Hz 50W

Lietot tikai sausas telpas

Tira, sausa un vésa vieta

Izmérs apm.: 368 x 331 x 115 mm
Svars apm.: 3,4 kg

Preces numurs: 88400

EAN numurs: 40 15588 88400 9

Lai nepartraukti uzlabotu musu izstradajumus, paturam
tiesibas veikt tehniskas un vizualas izmainas.

remontéSanai, noradiet bojajumu un pievienojiet iegades dokumenta
kopiju.
Tada gadijuma spéka ir talak noraditie garantijas noteikumi.

1. medisana precém tiek pieskirta 3 gadu garantija, sdkot no gades

datuma. lestajoties garantijas gadijumam, iegades datums
jaapliecina ar pirkuma ¢eku vai rékinu.

. Materialu vai razoSanas defekti garantijas darbibas laika tiek

novérstas bez maksas.

. Veicot garantijas remontu, garantijas laiks netiek pagarinats

ne iericei, ne art nomainitajam detalam.

. Garantija neattiecas uz:

a. visiem bojajumiem, kas ir raduSies noteikumiem neatbilstoSas
lietoSanas dél, pieméram, neievérojot lietoSanas instrukciju.

b. bojajumiem, kas ir raduSies pircéja vai nepiederosu treSo
personu veikta remonta vai iejaukSanas dél.

c. transportéSanas bojajumiem, kas ir radusSies cela no razotaja
[1dz patérétajam vai arT nosatot servisam, uz servisu.

d. rezerves dalam, kuras ir paklautas dabiskam nolietojumam.

. Razotajs neuznemas atbildibu par tieSiem vai netieSiem

secigajiem bojajumiem, ko ir radijusi ierice, ja bojajums iericei tiek
atzits par garantijas gadijumu. ka garantijas gadijums.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, VACIJA
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LT Naudojimo instrukcija
Pédy masazuoklis LM 100

medisana

O 12 ,Shiatsu“ masaziniy galvuéiy

@ |)j. / 1$j. mygtukas

© sildymo mygtukas

O rezimo mygtukas

© 2 vibracinés plokstelés su purtymo
funkcija

Simboliy paaiskinimas

TTh SVARBU

[ ] Nesilaikant pateikty nurodymy galima
sunkiai susizZeisti arba padaryti didelés
Zalos prietaisui.

|SPEJIMAS

Privalote laikytis Sio jspéjamojo nurodymo,
kad iSvengtumete galimy naudotojo
suzeidimy.

A
A\

DEMESIO
Siy nurodymy laikytis batina, siekiant
iSvengti galimy prietaiso pazeidimy.

NURODYMAS

Sie nurodymai jums suteikia naudingos
papildomos informacijos apie jrengima ir
naudojima.

e

Il apsaugos klase

LOT

C o Perdirbimo simboliai / kodai:
@ &S Juose pateikiama informacija apie
< A A Medziagy, tinkamg jos naudojimg
NE &ﬁ‘s bei perdirbima.

Partijos numeris

Gamintojas

Pakuotés turinys

Pirmiausiai patikrinkite, ar komplektacija pilna ir, ar preké
neturi pazeidimy. Jei abejojate, prietaiso nenaudokite
ir kreipkités | savo pardavéjg arba klienty aptarnavimo
tarnyba.

Pakuotés turinj sudaro:

* 1 medisana Pédy masazuoklis LM 100

* 1 glausta instrukcija

9y Pakuotes yra perdirbamos ir gali bati
'."grqéinamos j Zaliavy surinkimo punktg. Jau
nenaudojamg pakuotés medziagg pasalinkite
laikydamiesi taisykliy. Jei iSpakave pastebéjote
transportavimo paZeidimy, nedelsdami susisiekite su
savo pardavéju.

C€

88400 LM 100 09-Feb-2024 Ver. 1.2

LT Saugos nurodymai

1 [ Iy Prie§ naudodami prietaisa, atidziai perskaitykite
[ ] naudojimoinstrukcija,ypa¢jos saugos nurodymus,
irjgiSsaugokite, kad galétumeéte pasiskaitytivéliau.
Perduodami prietaisg tretiesiems asmenims,
buatinai perduokite ir Sig naudojimo instrukcija.

AN

apie maitinima

Pries jjungdami prietaisg | elektros lizda, jsitikinkite, kad jusy elek-
tros tinklo jtampa yra tokia, kaip nurodyta apraso ploksteléje.
Tinklo kiStukg | kiStukinj lizdg junkite tik tuomet, kai prietaisas is-
jungtas.

Elektros laido ir prietaiso nelaikykite karStyje, Salia jkaitusiy pavir-
Siy, drégmeés ir skyscCiy. Niekada kiStuko nelieskite Slapiomis arba
drégnomis rankomis arba bldami vandenyje.

Elektros srove perduodancios prietaiso dalys niekuomet negali lies-
tis su vandeniu.

Negriebkite prietaiso, jei jis jkrito j vanden;. ISkart iStraukite tinklo
kiStuka.

Prietaisg prijunkite taip, kad kiStukas baty lengvai pasiekiamas.
Pasinaudoje prietaisu jj i$ karto igjunkite |J. / 1SJ. jungikliu @ ir i$
elektros tinklo iStraukite tinklo kiStuka.

Norédami prietaisg iSjungti i$ elektros tinklo, visuomet traukite kis-
tuka, o ne elektros laidg!

Neneskite, netraukite arba nesukite prietaiso paéme jj uz elektros
laido.

Jei laidas ar tinklo kistukas paZzeisti, prietaiso daugiau nenaudokite.
Jei tinklo laidas sugadintas, jj pakeisti gali tik medisana jgaliotasis
prekybininkas arba atitinkama kvalifikacijg turintis asmuo, kad baty
iSvengta suzeidimy.

Pasirdpinkite, kad uz laidy nebuty galima uzklitti. Jy negalima nei
lankstyti, nei spausti, nei persukinéti.

ypatingiems asmenims

Sj prietaisg gali naudoti vyresni, nei 8 mety vaikai ir sutrikusiy fiziniy,
jusliniy ar protiniy gebéjimy asmenys arba mazai ziniy ir patirties tu-
supranta, kokiy pavojy gali Kilti.

Batina prizidreéti vaikus ir uztikrinti, kad jie nezaisty su prietaisu.
Valyti ir atlikti naudotojui priklausancius techninés prieziaros darbus
neleidziama atlikti vaikams be priezitros.

Nenaudokite Sio prietaiso kaip atramos arba kaip medicinos prie-
moniy pakaitalo. Létinés ligos ir simptomai gali dar pasunkéti.
Neturétuméte naudoti pédy masazuoklio LM 100 arba pirmiausia
dél to turéetuméte pasitarti su gydytoju, jei:

- esate nésdia,

- jums jdétas Sirdies stimuliatorius, dirbtinis sgnarys arba elektroni-
nis implantas.

- Sergate viena ar keliomis i$ Siy ligy arba turite tokiy nusiskundi-
my: kraujotakos sutrikimai, veny varikoze, atviros zaizdos, krau-
josravos, odos jtrikimai, veny uzdegimai.

Prietaiso nenaudokite prie akiy ir prie kity jautriy kiino viety.

Pajute skausmus arba jei masazas jums bty nemalonus, nutraukite
naudojimg ir pasitarkite su savo gydytoju.

Elkités atsargiai naudodami Sildymo funkcijg. Prietaiso pavirsiai
jkaite. Nenaudokite kadikiams, bejégiams ir kar8€iui nejautriems
asmenims.

Esant neaiSkaus pobidzio skausmams, jei esate gydytojo prieziu-
roje ir (arba) naudojatés medicininiais prietaisais, prie§ naudodami
masaZzo prietaisg pasitarkite su savo gydytoju.

Pries naudojant prietaisg

Pries kiekvieng naudojimg atidziai patikrinkite, ar nepazeistas tinklo 2

kiStukas, laidas ir masazo prietaisas. Sugedusio prietaiso naudoti
negalima.

Nenaudokite prietaiso, jei yra matomy prietaiso arba laido pazeidi-
mu, jei jis tinkamai neveikia, jei prietaisas nukrito arba sudréko. Kad
iSvengtumeéte kylanciy pavojy, atiduokite taisyti klienty aptarnavimo
centrui.

apie prietaiso naudojima

Q

* Prietaisas neskirtas naudoti komerciniais tikslais arba
medicinos srityje. Jei kilty abejoniy dél sveikatos, pries
naudodami masazuoklj pasitarkite su savo gydytoju.

* Masazuoklj naudokite tik uzdarose patalpose!

* Masazuoklio nenaudokite drégnose patalpose (pvz.,
vonioje arba duse).

Prietaisg naudokite tik pagal naudojimo instrukcijoje aprasytg pa-
skirtj.

Naudojant ne pagal paskirtj, garantija negalioja.

Prietaisg naudokite tik tinkamoje padétyje, kaip nurodyta Sioje ins-
trukcijoje. Prietaisas nesukonstruotas taip, kad atlaikyty Jusy
kano svorj! Niekada nelipkite ant prietaiso!

Prietaiso nenaudokite, kai miegate arba gulite lovoje.

Prietaiso nenaudokite prie§ miegg. Masazas turi stimuliuojantj po-
veikj.

Niekada nenaudokite prietaiso, jeigu vairuojate transporto priemo-
ne arba valdote jrenginj.

llgiausia vieno masazo seanso trukmé yra 15 minuciy. ligesné nau-
dojimo trukmé trumpina prietaiso tarnavimo trukme.

Dél per ilgos naudojimo trukmés prietaisas gali perkaisti. Pries prie-
taisg vél naudodami, po 15 minuciy trukmés proceduros, leiskite
jam atvéstibent 15 minuciy.

Nedékite ir nenaudokite prietaiso prie pat elektrinés krosnelés arba
kity karscio Saltiniy.

Nepalikite prietaiso be priezidros, jei jis jjungtas j elektros tinkla.
Stebeékite, kad prietaisas nesiliesty su smailais arba astriais daik-
tais.

Neuzdenkite prietaiso, kai jj naudojate. Prietaiso jokiu budu ne-
naudokite po antklode arba pagalve. Kyla uzsiliepsnojimo, elektros
smugio ir suZeidimo pavojus.

apie priezidrg ir valymag

Techniné prieZiGra prietaisui nereikalinga. Jei vis dél to vel atsirasty
triktis, tik patikrinkite, ar tinkamai prijungtas tinklo kiStukas.

Patys galite prietaisg tik valyti. Atsiradus trik€iy, neremontuokite
prietaiso patys, nes kitaip nustoja galioti bet kokia teisé j garantijg.
Teiraukités savo pardaveéjo ir remonto darbus paveskite atlikti tik
klienty aptarnavimo tarnybai.

Prietaiso niekada nenardinkite j vandenj arba kitus skysc€ius.

Jei vis dél to | prietaisg pateko skyscCio, nedelsdami iStraukite kis-
tuka.

A ISPEJIMAS

Saugokite, kad pakuotés plévelé nepatekty vaikams j rankas!
Kyla pavojus uzdusti!

{'} DEMESIO

Stebékite, kad nebuty virsyta ilgiausia 15
minuéiy naudojimo trukmeé!

Naudojimas

Prietaisg pastatykite stabiliai ant Zzemés prie$ patogig kéde ir tinklo
kiStukg jjunkite | kistukinj lizdg. Prireikus galima reguliuoti prietaiso
priekines kojeles.

Didelius prietaiso mygtukus galima valdyti ir péda.

Prietaisg jjunkite JJ. / 1SJ. mygtuku @, atsipalaidave atsiséskite
ant kédés ir pédas padékite ant prietaiso ,Shiatsu“ masaziniy gal-
vusiy @. Kulnis padékite ant vibraciniy ploksteliy ©@. Mygtuko @
Sviesos diodas SvieCia mélynai.

Rezimo mygtuku @ galite perjungti jvairius reZzimus: ,Shiatsu®
masazas (standartinis rezimas jjungus, mélynas Sviesos diodas)
— létas ,Shiatsu” ir purtomasis masazas (po 1-0jo rezimo mygtu-
ko @ paspaudimo, raudonas $viesos diodas) — greitas“Shiatsu*
ir purtomasis masazas (po 2-ojo rezimo mygtuko @ paspaudimo
violetiné Sviesos diodas) — ,Shiatsu“ masazas (standartinis rezi-
mas po 3-iojo rezimo mygtuko @ paspaudimo, mélynas $viesos
diodas).

Sildymo mygtuku @ galite jjungti 2 ildymo funkcijos pakopas: 1.
Mygtuko paspaudimas — Sildymo funkcija, zema pakopa, mygtu-
kas SvieCia raudonai, 2. Mygtuko paspaudimas — Sildymo funk-
cija, auksta pakopa, mygtukas Sviecia violetiné, 3. Mygtuko pa-
spaudimas — $ildymo funkcija i§jungta. Sildymo funkcija gali
bati naudojama tik masazo rezimo metu (ne kaip atskira funk-
cija be masazo).

Prietaiso iSjungimas

Garantijos ir remonto salygos

Paspaude |J. / 1ISJ. mygtuka @ prietaisg galite bet kada i§jungti. Po Jiisy jstatymo reglamentuojamos garantijos teisés dél masy toliau
15 minuciy prietaisas automatiskai iSsijungia. Prietaisui leiskite atvésti pateiktos garantijos nenustoja galioti. Garantinio aptarnavimo atveju

bent 15 minuciy prie$ naudodami kitg kartg.

Valymas ir prieziura

kreipkités | savo specializuotg parduotuve arba tiesiai | klienty

aptarnavimo tarnybg. Jei prietaisg prireikty atsiysti, nurodykite

PrieS pradédami valyti
iSjungtas ir i$ elektros tinklo iStrauktas maitinimo blokas.

Leiskite prietaisui atvesti. 1.

Masazuoklj valykite tik Siek tiek sudrékinta kempine. Jokiu budu
nenaudokite astriy Sepeciy, agresyviy valikliy, benzino, skiedikliy
arba alkoholio. Masazuoklj patrinkite Svaria, minksta Sluoste.

Valydami prietaisg jo niekuomet nepanardinkite j vandenj ir 2.

stebékite, kad j prietaisg nepatekty vandens arba kito skyscio.
Prietaisg vél naudokite tik tuomet, kai jis visiSkai sausas.

ISvyniokite laida, jei jis persisukes. 3.

Rupestingai suvyniokite elektros laidg, kad baty iSvengta laido
1Gziy.

geriausia prietaisg sudékite j originalig pakuote ir laikykite saugioje, 4.

Svarioje, vésioje ir sausoje vietoje.

Utilizavimas

ﬁéio prietaiso negalima iSmesti kartu su kitomis buitinémis

atliekomis. Kiekvienas vartotojas privalo atiduoti visus
elektrinius arba elektroninius prietaisus, neatsizvelgiant j tai,
ar juose yra kenksmingyjy medziagy, savo miesto surinkimo

punkte arba prekybos vietoje, kad Siuos prietaisus baty galima perduoti
Salinti aplinkai tinkamu btdu. Utilizavimo klausimais kreipkités j savo

savivaldybe arba prekybininka. 5.

Techniniai duomenys

Pavadinimas ir modelis:

medisana Pédy masazuoklis LM 100

Maitinimas: 220-240V~ 50-60Hz 50W
Naudojimo saglygos: tik sausose patalpose
Laikymo sglygos: Svariai, sausai ir vésiai

Matmenys mazdaug:
Svoris mazdaug:
Gaminio numeris:
EAN numeris:

368 x 331 x 115 mm
3,4 kg

88400

40 15588 88400 9

Nuolat tobulindami savo gaminius, pasilieckame teise atlikti

techninius ir optinius pakeitimus.

trkumg ir pridekite pirkimo Cekio kopijg.
prietaisa, jsitikinkite, kad prietaisas Galioja Sios garantinés sglygos:

medisana gaminiams nuo pardavimo datos suteikiama 3 mety
trukmés garantija. Garantiniu atveju pirkimo datg reikia jrodyti
pirkimo Cekiu arba sagskaita faktura.

Medziagy ar gamybos trikumai garantijos galiojimo laikotarpiu
Salinami nemokamai.

Suteikus garantine paslaugg, nepailgéja nei prietaiso, nei pakeisty
konstrukciniy daliy garantinis laikotarpis.

Garantija netaikoma:

a) visiems gedimams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo,
pvz., nepaisant naudojimo instrukcijoje pateiktos informacijos.

b) gedimams, atsiradusiems dél pirkéjo ar treciojo asmens
remonto darby ar jsikiSimo;

c¢) transportavimo pazeidimams, atsiradusiems pakeliui i$
gamintojo pas vartotojg arba siunciant prietaisg j techninés
priezidros tarnyba.

d) natdraliai nusidévin€ioms atsarginéms dalims.

Atsakomybé uz tiesiogine ar netiesiogine Zalg, atsiradusig dél
prietaiso, netaikoma ir tuomet, kai prietaiso Zala pripazjstama
garantiniu atveju.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, VOKIETJA
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medisana.

RU PykoBoACTBO NO UCMONb30BaHUIO
Maccaxep ans Hor LM 100

medisana

© 12 maccaxHbIX ronoBok Wwnauy

@ Knonka Bkn/Bbikn

© KHonka HarpeBa

O KHonka pexuma

© 2 BuGpauMoOHHbIE NNACTUHLI C (PYHKLMEN
BCTPSIXUBAHUS

YcnosHble 0603Ha4YeHUs

1 1 BAXXHO
] HecobntoaeHne aToro pykoBoAcTBa MOXET
MPUBECTU K Cepbe3HbIM TpaBMam Wnm
MOBPEXOEHWIO YCTPOMCTBA.

—1

NPEOAYNPEXOEHUE
Heobxoanmo cobnopatb aTn
npeaynpexneHus, 4Tobbl n3dexarb
BO3MOXHOIO TPaBMMUPOBaAHWS
nonb3oBaTtens.

A
A\

BHUMAHUE

Heobxoanmo cobntogate 3TW yKasaHus,
4YTOObI N36eXkaTb BO3MOXXHOMO MOBPEXAEHWS
yCTponcTBa.

NMPUMEYAHUE

3TN NnpyMeYaHnst NpeaoCTaBnsT BaM
[OMONHUTENbHYI NONE3HY MHopMaLMio
AN YCTaHOBKW UMK A5si 9KCnnyaTaumm.

1}

Knacc sawutsl |l

LOT Homep naptuu
M MpownssoguTens
@*’é% Cumeonbl/koabl nepepaboTku:
7
— AA OHu cniyxat ans tHopMMpoBaHUA
N &R&® o matepuarne u ero Hagnexaiem

CMONb30BaHMK, a Takke nepepaboTke.

Komnnekt noctaBku

Mpexae BCero, nposepbTe KOMMIEeKTHOCTb
yCTponcTBa 1 ybeantechb B OTCyTCTBUM MOBPEXOEHUN.
B cnyyae coMHeHUn He nonb3ynTecb YCTPOMUCTBOM U
obpatuTecb K CBOEMy MNpoAaBUy UMY B CEPBUCHbLIV
LEeHTP.

B koMnnekT noctaBku BXOAAT:

* 1 Maccaxep gnst Hor medisana LM 100

- 1 KpaTKas NHCTPYKUUS

"N YnakoBOYHbIE MaTepranbINOANeXaTBTOPUYHOM
'.’0 nepepabotke U MorytT 6biTb BO3BpaLllEHbl B
LUMKIT  MOBTOPHOIO  MCMOMb30BaHUS  CbIPbS.
YTunmsnpynte, noxanymncra, Hagnexawum obpasom
HEHY>XHble YNaKkoBOYHble MaTtepuanbel. Ecnn npu
pacnakoBKe Bbl 3aMETUTE MOBPEXAEHUA WN3OENus,
BO3HUKLLME MPU NepeBO3Ke, HeMeASIEHHO CBAXUTECH
CO CBOVM TOProBbIM MPeaCcTaBUTENEM. [H[

RU YkasaHus no TexHMKe 6e3onacHoOCTH

1 1 Mepen ucnonb3oBaHUEM yCTpPOMCTBA BHUMAaTENIbHO
|- ] npouwTaﬁTeaTopyxoao,qC'rBonoucnon b30BaHUIO,B4AaCTHOCTMU,
yKasaHuAa no 6e30nMacHOCTU, U COXpaHUTe PYKOBOACTBO
OnAa JanbHeuwero wucnonb3oBaHusi. Ecnu Bbl nepepaete
YCTPOMCTBO TpPeTbMM nuuaM, obs3aTenbHO mnepedaBanTe
BMecCTe C HAUM fjaHHOe PYKOBOACTBO MO UCNOSIb30BaHUIO.

AN

AnekmponumaHue

Mpexae, Yem nogknounTb NpMbop K anekTpuveckomn cetn, yoeau-
TeCb B TOM, YTO HanpsiKeHMe CETU COOTBETCTBYET 3HAYEHWUIO, yKa-
3aHHOMY Ha 3aBOACKON Tabnuyke.

BcraBnante ceteBown wWiTencenb B PO3ETKY TOMbKO B TOM Criyyae,
€CINKN YCTPOMNCTBO BbIKITHOYEHO.

Obeperante ceteBor Kabenb 1 yCTPOWCTBO OT Harpeea, ropsymx
NoBEPXHOCTEN, BNarn v xxugkocten. H1 B koem criydae He goTparu-
BanTeCb 40 CETEBOrO LUTENCENS MOKPbIMU UMW BIIXKHBIMW pyKamu,
nnun ecnu Bl cTonTe B Boge.

KOMMOHEHTLI YCTPONCTBA, KOTOPbIE HAXOOATCA MOL, HaNPsKEHMEM,
He JOIMKHbI BXOOUTb B KOHTAKT C XXMAKOCTAMM.

He BbITArMBanTe ycTpomMcTBO, €Crnv OHO ynano B Bogy. Hemeanen-
HO OTKNtoYnTE Kabenb NUTaHus.

MogkntovanTe yCTPOMCTBO K po3eTke Taknm obpasom, 4Tobbl obe-
crnevnTb CBOOOAHLIN OOCTYN K BUSIKE.

Cpasy nocne ucnonb3oBaHusa npubopa BbIKNOYMTE ero nocpea-
ctBom BKIT/BbIKI-nepekniouatens @ v BblHbTE ceTEBOM LUTENCENb
N3 3NEeKTPMUYECKON PO3ETKM.

MoTsHWTE 3a BUSIKY, YTOObI OTKMOUNTDL YCTPOMCTBO OT 3NEKTPOCETH.
Hwukorga He TaHuTe 3a WHYP!

He nepeHocuTe, He NOBOpayYnBanTe N He TAHUTE YCTPOWCTBO, yaep-
XuBas ero 3a kabenb NUTaHus.

3anpeLyaeTcsa Nofnb30BaTbCsl YCTPONCTBOM, €Cnv Kabernb nnn cete-
BOW LUTENCESb NOBPEXOEH.

Ecnu ceteBor kabenb NOBpeXaeH, Ero 3aMeHy MOXET NPOM3BOAUTL
TonbKo chupma medisana, aBTOPM30BaHHbIV gMMep unm nuuo, ob-
nagaroLlee COOTBETCTBYOLLEN KBanuukaumen.

Cnepute 3a TeMm, 4TOObI HE CNOTKHYTbCA O Kabenb. Kabenb Henb3s
nepenambiBaTb, NEPEXMMATb UNN CKPYYMBaTb.

ocobble Mepbl NPedocmopoXxXHocmu

OTO YCTPONCTBO MOXET MCMONb30BaTbCA A€TbMU C 8 NET U cTaplle,

a Takke NOAbMU C MOHWXKEHHbIMU (PU3NYECKUMUN, CEH COPHbLIMU

NN NCUXUYECKUMM CMOCOOHOCTAMM UMM HEAOCTaTKOM onbiTa U

3HaHWI, €CrM OHW HAXOAATCA No4 MPUCMOTPOM UMM X O3HAKOMUITUN

c 6esonacHbIM MCMONb30BaHWEM YCTPOMCTBA, W OHM OCO3HAKT

ncxogsLLme oT yCTPOMCTBa ONACHOCTM.

3a getbMn Heo6XoaUMO MOCTOSHHO CreauTb, YTOObl HE JONYCTUTL

NX Urpbl ¢ Npubopom.

Ounctko n camocToATENbHbIM OOCHYXUBAHMEM He [OOIMKHbI

3aHUmaTbca gety 6e3 npucmortpa.

He ucnonb3ayiiTe AaHHbIN NpMbOp Kak cpeacTBO ONOpbl UMK 3aMeHyY

MEOUUNHCKMM  MeponpuatuaM. XpoHuyeckne 3aboneBaHus u

CYMMTOMbI MOTYT YCUIUTBLCA.

Bam crnegyet oTkasartbcs OT ucnons3oBaHusa maccaxepa LM 100

UNN BHa4vane NpoKOHCYNbLTMPOBaTbLCH Y Bpaya, ecriu:

- Bbl 6epemMeHHbl;

- y Bac yctaHoBneH kapanocTnmynaTop, MCKYCCTBEHHbIE CyCTaBbl
W 3NEeKTPOHHbIE MMMNMAaHTaThI;

- Bbl cTpagaete ogHUM MM HECKOMNBKUMW U3 HXKENEPEYNCITEHHbIX
3aboneBaHui: HapyLleHne KpoBOOOpaLLEeHMS, pacLUMPEHNE BEH,
OTKPbITblE€ paHbl, ynbbl, LapanuHbl, BOCNAaneHns BeH.

He ncnonbayiite npubop BONM3n rnas unm gpyrnx 4yBCTBUTENbHbIX

yacten Tena.

Ecnun Bbl wyyBcTByeTe 60nb Mnu nonyvaete HenpuaTHbIEe oLlylie-

HWS1 BO BPEMS Maccaxa, NpepBuUTe MCMNONb3oBaHWe n obpatuTech

K Bpauy.

Cobniogatb OCTOPOXHOCTb NPU MPUMEHEHUM (YHKUMM Harpesa.

Mpnbop nmeeT ropAauMe NoBepxHOCcTU. He nucnonbaynte npudop

ANS ManeHbKnx geten, 6eCnomoLLHbIX 1 HEYYBCTBUTENbHbIX K TENMY

nogen.

Ecnn Bbl HaxoguTecb Ha MEAULMHCKOM JIEYEHUU U/UMK UCMONb3y-

eTe MeauumHckme npubopbl, TO Nepen NpUMeHeHNeM maccaxepa

MPOKOHCYINBLTUPYNTECH C BPAYOM.

neped npumeHeHuem npubopa

MNepepn KaxablM MCNOMb30BaHNEM TLLATESNTbHO NPOBEPSINTE CETEBON
Wwrencenb, Kabenb N mMaccaxep Ha Hanuvune nospexaeHun. He
Nonb3ynTeChb HEMCNPaBHbIM YCTPONCTBOM.

He ncnonbayinte npnbop, ecnu BUAHLI NoBpexaeHus npnbopa nnm
kabens, ecnu npubop He PYHKLMOHUPYET AOIMKHbIM 06pasom, ecnum
OH ynan vwnuv nonan B Boagy. Bo nsbexaHne puckoB oTrnpaBbTe Npu-
G0op B CEPBUCHbIN LIEHTP 4115 PEMOHTA.

aKkcnnyamayus npubopa

A

Q

’YCTpOﬁCTBO He npegHa3Ha4YeHO AJid KOMMep4YecKoro
ncnosfib3oBaHuUA UnNn npuMeHeHus B ccbepe MeaAULUUHDbI.
Ecnnu Yy BaC eCTb COMHeHuUs1 B OTHOLLEeHUUn 300pPOBbA,

nepes MNpPUMEHEHMEM  MacCaXHoOro YCTpPOWCTBa
NnocoBeTynUTeCb CO CBOMM Bpayom.
° Acnonb3ynte Maccaxep TONMbKO B  3aKpbITbIX

nomeLleHUNX.
* He ncnonb3ynte Mmaccaxep BO BfiaXHbIX MOMELLEHUAX
(Hanpumep, B BaHHOM KOMHaTe WU B ayLue).

Mcnonbaynte npubop TOMbKO N0 HA3HAYEHUIO B COOTBETCTBUN C UH-
CTPYKLMEN NO NPUMEHEHMIO.

Mpn ucnonb3oBaHuM Npubopa He MO Ha3HaYEeHWo rapaHTUNHbIE
o6a3aTenbCTBa aHHYNMMPYHOTCS.

Mcnonb3ynte ycTPOMCTBO TOMBKO B MPaBUITbHOM MOMOXEHUN, Kak
yKasaHO B HACTOSILLLEM PYKOBOACTBE MO NPUMEHEHUID. YCTPOUCTBO
He pacCcyMTaHoO Ha TO, YTOObI BbiAepKMBaTb Bec Bawero Tena!
He ctaHoBUTECH HOramm Ha yCTpPOMCTBO!

He ncnonb3yinte npnbop Bo BPEMS CHA UMK Niexa B NOCTENN.

He ncnonb3ynte npmubop nepen cHoM. Maccax nmeeT CTuMynupy-
loLlee gencTBume.

He ucnonbayinte npubop BO BpeMsi ynpasneHns obopynoBaHMEM
N e3abl Ha aBTomobune.

MakcnmanbHasa onMTenbHOCTb OQHOro ceaHca cocrtaendeTr 15 mu-
HyT. AnuTenbHoe Mcnonb3oBaHMe CoKpaLlaeT CPoK cry>6bl npmbo-
pa.

Crnvwkom gnuternbHOe UCNoNb30BaHUE MOXET MPUBECTU K nepe-
rpesy. Yepes kaxagble 15 MUHYT NCNONb30BaHUSA JaNTe YCTPOUCTBY
OCTbITb B T€YEHME MUHUMYM 15 MUHYT, Nepea TeM Kak CHOBa UM
BOCMONb30BaTbCA.

He yknagbiBanTe n He UCMNonb3ynTe Npubop B HEMNOCPEACT BEHHOM
OGNM30CTM K 3NEKTPUYECKMM HarpesaTensam 1M ApyrMM UCTOYHUKaM
Tenna.

He octaBnante npubop 6e3 Haa3opa, korga OH NOAKMIOYEH K 3rek-
TpoceTw.

He pgonyckanTte KoHTakTa npubopa ¢ OCTpbIMM NpegMeTamMm.

He ykpbiBanTe BKOYEHHbIN Npnbop. He nonb3ynTeck M nog oge-
ANOM UNu nogyLkon. imeetca onacHOCTb BO3HMKHOBEHUA NoOXapa,
nopaKeHUs AreKTPUYEeCKUM TOKOM 1 TPaBMUPOBAHUS!.

obcnyxueaHue U Yucmka

YCTPONCTBO He HyXgaeTcsa B 06cnyxmBaHun. Ecnun Bce Xe BO3HUK-
HET HencnpaBHOCTb, Bbl MOXeTe nub NpOBEPUTb HAAEXHOCTb
NOAKNIOYEHUsT CETEBOIO LUTencens.

Camu Bbl MoXeTe BbINOSMHATL TONBKO O4MCTKY npubopa. B cnyyae
HencnpaBHOCTEN He PEMOHTUPYMTE NPUBOP CaMOCTOATENBLHO, T. K.
npy 3TOM rapaHTus TepsieT CBOK CUITY.

O6paluanTech B TOProByt OpraHM3aumio u 4oBepsiiTe NpoBeaeHne
PEMOHTa TONbKO CEPBUCHBIM LIEHTpaM.

He norpyxawnte npnbop B BOAY Unn B ApYrue XUaKocTu.

Ecnn B npnbop Bce e nonana XXWAKOCTb, e3aMmenniuTenibHO BbiTa-
LLNTE BUIIKY U3 PO3ETKMN.

A NPEAYNPEXAOEHUE

Cneaute 3a TeM, YTOObI yNakoBO4YHas NneHKa He nonana B
pyku peten! OHa MOXeT cTaTb NPUYMHON yayLIeHUA!

A BHUMAHUE

Cnepute, 4TOObI HEe NpeBbIWANOCh MakKCUManbHoe BpeMs
pabotbl 15 MUHyT!

Ucnonb3oBaHue

YCTONYMBO yCTAaHOBUTE YCTPOMCTBO Ha Mos nepeq yaooHbIM KPeCriom
N BCTaBbTE BUIKY B ceTeByl0 po3eTky. [1pn HeobxogumocTu, nepea-
HME HOXKM YCTPOMCTBA MOXHO OTPErynmpoBaTthb.

bornbLine KHOMKW Ha YCTPOMUCTBE TaKKe MOXHO HaXKMmaTb HOMOW.

1.

Bkntounte ycTpoicTBo kHomkoit BKJ/BbLIKIT @), csoste paccna-
GneHHO Ha CTyn 1 NOCTaBbTE HOMM Ha MacCaXKHble OMOBKM LUnaLy
@ ycrpoiictea. MocTasbTe NATKM Ha BUBPALMOHHbIE NnacTuHbl ©.
Ha kHorke @ 3aropuTCHa CUHUIA KOHTPOSbHBIN CBETOANOS,.
Mcnonbayiite kHonky pexumos @ ans nepekniouenns mexay pas-
NIMYHBIMU pEXUMaMK: Maccax wualy (CTaHOAPTHBIA PEXUM MOo-
Cne BKIIOYEHMWS, CUHUIA CBETOAMOA) — Maccax Luvauy U meaneH-
Hoe BCTpsXxvBaHue (nocne 1-ro HaxaTus Ha kHonky pexiuva @,
KpacHbIN CBETOAMOA) — Maccax wuauy n 6biIcTpoe BCTpsaxmBaHne
(mocne 2-ro HaxaTus Ha KHOMKY pexuma 0, dunanka ceerogmon)
— Maccax wwualy (CTaH4apTHbIA pexnm nocrie 3-ro Haxatus Ha
kHonky pexuma @, cunnii ceetoamon).

PYHKUMIO HarpeBa MOXHO BKITHOYUTb B 2 3Tana ¢ NOMOLLbHO KHOM-
kn HarpeBa ©: 1-e HaxaTve KHOMKM — (PYHKUMS Harpesa, Hu3-
KW ypOBEHb, KHOMKa 3aropaeTcs KpacHbIM, 2-e HaaTue KHOM-
KM —YHKUMA HarpeBa, BbICOKMA YPOBEHb, KHOMKa 3aropaercs
dmanka, 3-e HaxaTne KHOMKN — OYHKLUS HarpeBa BbIKITHOYEHa.
®DYHKUMA nogorpeBa MOXeT UCMONb30BaTbCA TONbKO B pe-
XXMMe Maccaxa (He Kak otaenbHasa yHKUMA 6e3 maccaxa).

BbiknioyeHue ycTpoucTBa

Bbl MOXeTe B NMtoH6ON MOMEHT BbIKITHOUYNTL YCTPONCTBO, HaXaB KHOMKY _
@ BKI1/BbIKIT. ABTOMATUYECKOE OTKITIOYEHE MPOUCXOaMT Yepes 15 | aPaHTUiHbIA CPOK Ha nsaenusa medisana coCTaensaeT Tpu ropa.
MUHYT. locne aToro gamte yCTPOMCTBY OCTbITb HE MeHee 15 MUHYT,
npexae 4Yem MCcnosib3oBaTb €ro CHoBa.

YucTtka u yxopn

MNepen Ha4anom o4MCTKM YCTponCTBa yoeanTech, UTO YCTPOUCTBO
BbIK/IOYEHO, @ ONoK MUTaHWS OTCOEAMHEH OT 3NEKTPUYECKOM
po3eTKu.

[anTte ycTponcTBy OCTbITb.

OumwaTte Maccaxxep MOXHO TONbKO Crierka BnaxkHom ryokon. Hum
B KOEM Criydae He NPUMEHSINTE LWETKU, arpecCuBHble MOKLLME
cpencTsa, 6eH3uH, pacTBopUTENU UNKU cNUpT. MNpoTpuTe Maccaxep
HaCyXx0 YNCTON MATKOW TKaHbIO.

Hn B koem crnydyae He norpyxarnTte npubop B Body M criegute
3a TeMm, 4YTOObI BHYTPb NpmMbopa He nonagana Boda wiu apyras
XNOKOCTb.

YCTPOMCTBOM MOXHO MOfb30BaTbCsl CHOBA TOSMbKO MOCne TOoro,
Kak OHO MOJTHOCTbIO BbICOXHET.

PasBepHuTe Kabernb, eCnn OH CKPyYeH.

CwmaTtbiBanite kabernb nUTaHMA OCTOPOXHO, YTOObI M3bexaTb
obpbiBa kabens.

YCTPOWMCTBO fyullie BCEro XpaHUTb B OpUrMHarnbHOW YNakoBKe, B
6e3onacHoM, YACTOM, MPOXIIAa4HOM M CyXOM MecTe.

YTunusauumn
ﬁﬂawoe YCTPOWCTBO HEMb3s YTUNM3MPOBaTb BMECTe C

AoMallHMM  MycopoM. Kaxabii  noTtpebutens 06s3yetcs
COaBaTb BCE 3MEeKTPUYECKUE U INEKTPOHHbIE YCTPOMCTBA, BHE
3aBUCHMOCTU, COAEPXAT OHU BPeAHble BELLECTBa UMW HET, B

cbopHbIe MYHKTbI CBOEro ropoda fimbo B TOProBble MyHKTbI, YTOObI NX
CMOIMM YTUN3MPOBaTb, HE HaHOCA Bpeda OKpyxatowen cpege. Mo
BONPOCY yTuUnuaauum obpatntecb B CBOE KOMMYHalbHOE XO35ICTBO
W K TOPrOBOMY areHTy.

TexHn4yeckmne napamMeTpbl

HasBaHue n mogens:
OneKkTponuTaHue:
YcnoBust akcnnyatauum:
YCnoBusi XxpaHeHus:

Maccaxep ans Hor medisana LM 100
220-240V~ 50-60Hz 50W

TonbKko B CyXMX NOMELLEHMAX

YucTo, cyxo 1 npoxnagHo

MabaputHble pasmepsbl, npmodn.: 368 x 331 x 115 mm

Bec npubn.: 3,4 kg
ApTukyn Ne 88400
Homep EAN: 40 15588 88400 9

B npouecce NOCTOAHHOIO YCOBEpPLUEHCTBOBaHUSA NPOAYKLUUA Mbi
coxpaHsAieM 3a coGoM NPaBO U3MEHATb KOHCTPYKLUIO U TEXHUYECKMUE
napameTpbi.

YcnoBus rapaHTMm n peMoHTa

B rapaHTuiiHOM crny4ae gaTta noKynku NoaTBEPXKAAeTCA KacCoBbIM
YEKOM MIN CHETOM.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS
FrEPMAHUA

Anpeca CepBUCHbIX LIEHTPOB MOXHO HanTWU Ha OTAENbHOM fMCTe
MPUINOXEHWS.
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medisana.

TR Kullanim kilavuzu
Ayak Masaj Aleti LM 100

medisana

@ 12 Shiatsu masaj basliklar

® Ac¢ma/Kapatma butonu

© Isitma butonu

O Mod butonu

© Sallama fonksiyonlu 2 titresim plakasi

Isaretlerin agiklamasi
T Tt ONEMLI!
[ ] Bu kilavuzun dikkate alinmamasi agir

yaralanmalara veya cihazda hasarlara yol
acabilir.

UYARI
Kullanicinin olasi yaralanmalarini dnlemek
icin bu uyarilar dikkate alinmalidir.

A
A\

DIKKAT
Cihazda olugabilecek hasarlari dnlemek igin
bu uyarilar dikkate alinmalidir.

NOT
Bu uyarilar, size kurulum veya calistirma ile
ilgili yararli ek bilgiler saglar.

jmie

Koruma sinifi Il

LOT LOT numarasi

M Uretici
@@ 3 Geri donlsim sembolleri/kodlart:
o S& Bunlar, malzeme ve malzemenin dogru
“r% e Zay kullanimi ile geri dondsUmu hakkinda bilgi

saglarlar.

Teslimat kapsami

Latfen 6nce cihazin eksiksiz oldugunu ve higbir
hasarinin olmadigini kontrol edin. Emin olmadiginiz
durumda cihazi galistirmayin ve saticiniza veya ser-
vis noktaniza basvurun.

Teslimat kapsamina dahil olanlar:

* 1 medisana Ayak Masaj Aleti LM 100

* 1 Kisa talimat

9% Ambalajlar tekrar kullanilabilir veya hammadde
'. " doéngusune geri verilebilir. Litfen artik ihtiyag duy-
madiginiz ambalaj malzemelerini uygun sekilde
bertaraf edin. Ambalaji agarken bir nakliye hasari fark
ederseniz, lutfen derhal saticinizla iletisime gegin.

C€

88400 LM 100 09-Feb-2024 Ver. 1.2

TR  Guvenlik uyarilar

1 | I Cihazi kullanmadan once kullanim kilavuzunu,
[ ]6zellikle glivenlik uyarilarini itinayla okuyun ve
ileride kullanmak tizere kullanim kilavuzunu sakla-
yin. Cihazi ugiincu kisgilere verdiginizde, kullanim
kilavuzunu da mutlaka beraberinde verin.

A AL
akim beslemesi

* Cihaz elektrik kaynaginiza bagladiginizda, tip plakasinda belirtilen
voltajin elektrik sebekenizle ayni oldugundan emin olun.

* Elektrik fisini sadece cihaz kapaliyken prize takin.

» GuUg¢ kablosunu ve cihazi i1sidan, sicak yuzeylerden, nemden ve si-
vilardan uzak tutun. Elektrik fisine veya gl¢ digmesine asla islak
veya nemli ellerle veya suda dururken dokunmayin.

» Cihazin elektrik voltaji tasiyan parcalari sivi ile temas etmemelidir.

» Suya dismus bir cihazi elle gikarmaya ¢alismayin. Derhal elektrik
fisini gekin.

* Cihaz, elektrik fisi serbestce erisilebilir olacak sekilde baglanmalidir.

« Kullanimdan sonra cihazi daima ACMA/KAPATMA butonuyla @ ka-
patin ve elektrik figini prizden ¢ekin.

* Cihazi akim sebekesinden ayirmak i¢in her zaman fisten tutarak ¢e-
kin, asla elektrik kablosundan tutarak ¢ekmeyin.

* Cihaz elektrik kablosundan tutmayin, cekmeyin veya cevirmeyin.

* Kablo veya elektrik fisi hasar gérmusse, aleti kullanmaya devam et-
meyin.

* Elektrik kablosu hasar gérdiginde, sadece Uretici, yetkili bir satici
veya uygun nitelige sahip bir kisi tarafindan degistirilebilir.

 Kablolarin takilma tehlikesine yol agmamasina dikkat edin. Kablolar
bukulmemeli, sikistinimamali veya dondurilmemelidir.

ozel kisiler ile ilgili

* Bu cihazi, 8 yas ve Ustl gocuklar ile fiziksel, duyusal veya zihinsel
kabiliyetleri sinirli ya da cihazi kullanma deneyimi ve bilgisi eksik
olan kimseler, ancak baska bir kiginin gdzetimi altinda veya cihazin
emniyetli kullanimi kendilerine iyice 6gretildikten ve cihazin neden
olabilecegi tehlikeleri kavramalari saglandiktan sonra kullanabilirler.

* Cihaz ile oynamamalarini garanti etmek i¢in cocuklar gdzetimsiz bi-
rakilmamalidir.

* Temizlik ve kullanici bakimi ¢ocuklar tarafindan goézetimsiz yapiima-
malidir.

* Bu cihaz! tibbi uygulamalarin desteklenmesi veya bunlarin yedegi
olarak kullanmayin. Kronik sikayetler ve semptomlar daha da
kotulesebilir.

» Asagidaki durumlarda masaj cihazini kullanmaktan kaginmalisiniz
veya Once doktorunuzla gérismelisiniz:

- Gebelik durumu s6z konusuysa,

- Bir kalp pili kullaniyorsaniz, yapay eklemlere veya elektronik
implantlara sahipseniz.

- Su hastaliklardan veya sikayetlerden birine ya da daha fazlasina
sahipseniz: Dolasim bozuklugu, varisli damarlar, acik yaralar,
morluklar, cilt catlaklari, flebit.

* Cihazi g6z yakininda veya diger hassas vicut boluimlerinde
kullanmayin.

» Agri veya masaji rahatsiz edici hissettiginizde uygulamayi durdurun
ve doktorunuza danigin.

* Isitma fonksiyonunu kullanirken dikkat. Cihazda sicak yuzeyler
olusur. Aleti kiigiik ¢ocuklarda, yardima muhtag¢ veya isiya duyarh
kisilerde kullanmayin.

* Acikliga kavusturulmamis agrilarda, doktor tedavisi altindaysaniz
ve/veya tibbi cihazlar kullaniyorsaniz, masaj cihazini kullanmadan
once doktorunuza bagvurun.

calistirmadan é6nce

» Elektrik figini, kabloyu veya masaj cihazini her kullanimdan énce iti-
nayla hasar bakimindan kontrol edin. Arizali bir Grin asla ¢aligtiril-
mamalidir.

* Cihazda veya kabloda hasar gorulduginde, kusursuz calismadigin-
da, dusmusse veya nemli oldugunda cihazi kullanmayin. Tehlikeleri
onlemek icin cihazi servis merkezine génderin.

cihazi ¢galistirmak igin
* Cihaz, ticari veya tibbi kullanim igin uygun degildir.
Saglik agisindan endiseniz varsa, masaj aletini kullan-
madan 6nce doktorunuza danisin.
ﬂ * Masaj aletini sadece kapali mekanlarda kullanin!
* Masaj aletini nemli odalarda kullanmayin (6r. yikanirken

@) veya dus alirken).

» Cihazi sadece kullanim kilavuzuna gére amacina uygun kullanin.

* Amacina aykiri kullanimda garanti hakki vyitirilir.

» Cihazi sadece dogru pozisyonda, yani bu kilavuzda aciklandigi gibi
kullanin. Cihaz viicut agirliginizi tagimak igin tasarlanmamistir!
Asla cihazin lizerine gikmayin!

» Uyurken veya yatakta yatarken cihazi kullanmayin.

+ Cihazi uyku 6ncesinde kullanmayin. Masajin canlandirici etkisi var-
dir.

* Cihazi asla bir ara¢ veya makine kullanirken kullanmayin.

* Bir uygulamanin maksimum galigma suresi 15 dakikadir. Daha uzun
sureli kullanim cihazin dGmrunad kisaltir.

* Uzun sdreli kullanim agiri iIsinmaya yol acabilir. 15 dakikalik bir kul-
lanim suresinden sonra cihazi tekrar kullanmadan 6nce en az 15
dakika sogumasini bekleyin.

* Cihazi asla elektrikli 1sitici veya diger i1s1 kaynaklarinin yanina koy-

mayin veya kullanmayin.

* Cihazi, elektrik sebekesine bagl oldugunda gbézetimsiz birakmayin.

+ Cihazin sivri veya keskin cisimlerle temas etmesinden kaginin.

* Acikken cihazin Uzerini értmeyin. Cihazi kesinlikle ortl veya yastik
altinda kullanmayin. Ates, akim ¢arpma ve yaralanma tehlikesi s6z
konusudur.

bakim ve temizlik igin

» Cihaz bakim gerektirmez. Buna ragmen bir ariza meydana gelirse,
sadece elektrik figinin fonksiyon bakimindan gtvenli sekilde bagh
olup olmadigini kontrol edin.

» Kendiniz cihazda sadece temizlik calismalari yapabilirsiniz. Her tir-
|0 garanti talebi vyitirildigi icin ariza durumunda cihazi kendiniz tamir
etmeyin.

» Saticiniza danisin ve onarimlarin sadece servis tarafindan yapilma-
sini saglayin.

» Cihazi suya veya bagka sivilara daldirmayin. Cihaza yine de sivi
ulasirsa, hemen elektrik fisini ¢ekin.

 Temizlik ve kullanici bakimi gocuklar tarafindan gozetimsiz yapiima-
malidir.

A UYARI

Ambalaj folyolarinin gocuklarin eline gegmemesine dikkat
edin! Bogulma tehlikesi s6z konusudur!

A DIKKAT

15 dakikalik galisma siiresinin agilmamasina dikkat edin!

Kullanim

Cihazi devrilmeye karsi emniyetli bir sekilde rahat bir sandalyenin

onlne yerlestirin ve adaptori bir prize takin. Cihazin 6n ayaklari ge-

rektiginde ayarlanabilir.

Cihazin buyuk butonlari ayakla da kullanilabilir.

1. Cihazi ACMA/KAPATMA butonuyla @ acin, rahat bir sekilde san-
dalyeye oturun ve ayaklarinizi cihazin Shiatsu masaj basliklarina
@ yerlestirin. Topuklarinizi titresim plakalarina @ koyun. Butonun
LED’i @ mavi yanar.

2. Mod butonu @ yardimiyla gesitli modlar arasinda gegis yapabi-
lirsiniz: Shiatsu masaiji (¢alistirdiktan sonraki standart mod, LED
mavi) — Shiatsu ve sallama masaji yavas (Mode butonuna @ 1.
kez bastiktan sonra, LED kirmizi) —> Shiatsu ve sallama masaji
hizl (Mode butonuna @ 2. kez bastiktan sonra, LED mor) —
Shiatsu masaji (Mode butonuna @ 3. kez bastiktan sonra, LED
mavi).

3. Isitma butonu © yardimiyla isitma fonksiyonu 2 kademede ca-
hstirllabilir: 1. kez butona basma —> Isitma fonksiyonu, disik
kademe, buton kirmizi yanar, 2. kez butona basma — Isitma
fonksiyonu, ylksek kademe, buton mor yanar, 3. kez butona bas-
ma —> Isitma fonksiyonu kapali. Isitma fonksiyonu sadece bir
masaj modu sirasinda kullanilabilir (masajsiz tekli mod ola-
rak degil).

Cihazin kapatilmasi

ACMA/KAPATMA butonuna @ basarak cihazi her zaman kapatabi-
lirsiniz. Yakl. 15 dakika sonra otomatik kapanma gerceklesir. Yeni bir
uygulama 6ncesinde cihazin en az 15 dakika sogumasini bekleyin.

Temizleme ve bakim

+ Cihazi temizlemeden Once, cihazin kapali oldugundan ve elektrik
fisinin prize takili olmadigindan emin olun. Cihazin sogumasini
bekleyin.

* Masaj aletini sadece hafif nemlendiriimis bir singerle temizleyin.
Kesinlikle fir¢a, asindirici temizlik maddeleri, benzin, inceltici veya
alkol kullanmayin. Masaj aletini temiz, yumusak bir bezle kurula-
yin.

» Temizlemek i¢in cihazi asla suya daldirmayin ve cihaza su girmeme-

sine dikkat edin.

* Cihazi ancak tamamen kurudugunda tekrar kullanin.

» Kablo bikulmugse, tekrar diz hale getirin.

 Cihazi en iyisi orijinal ambalajinda saklayin ve guvenli, temiz, serin

ve kuru bir yerde saklayin.

Bertaraf bilgileri
Bu cihaz, evsel atik ile birlikte bertaraf edilmemelidir. Her
ﬁ tuketici tim elektrikli veya elektronik cihazlari, cevreye duyarli
bir sekilde bertaraf edilmeleri icin, zararl madde igerip icer-
mediklerine bakilmaksizin, bulundugu sehirdeki toplama
noktalarina veya magazalara teslim etmekle yukumludur. Bertaraf ko-
nusunda belediyenize veya saticiniza danigin.

Teknik veriler
Tanimi ve modeli:
Akim beslemesi:
Calisma kosullari:
Depolama kosullari:

medisana Ayak Masaj Aleti LM 100
220-240V~ 50-60Hz 50W

Sadece kuru odalarda

Temiz, kuru ve serin

Olgileri yakl.: 368 x 331 x 115 mm
Agirlik yakl.: 3,4 kg
Urin numarasi: 88400

EAN numarasi: 40 15588 88400 9

Surekli trtin gelistirmeleri kapsaminda, teknik ve tasarim
degisiklikleri yapma hakkimizi sakl tutariz.

Garanti ve onarim kosullari

Asagida belirtilen garantimiz, yasal garanti haklariniza ilave

niteligindedir. Lutfen garanti durumunda bayinize veya dogrudan

servis merkezine basvurun. Cihazi gdndermek zorunda kalirsaniz,
lutfen arizayi belirtip satis fisinin bir fotokopisini ekleyin.

Bu durumda asagidaki garanti sartlari gecerlidir:

1. medisana Urlnlerine satis tarihinden itibaren 3 yillik bir garanti
verilir. Satis tarihi garanti durumunda satis fisi veya fatura ile
kanitlanmahdir.

2. Malzeme veya imalat hatalarina baglh kusurlar garanti suresi
icinde Ucretsiz olarak giderilir.

3. Garantili islemlerde, cihazin veya degistirilen pargalarin garanti
sureleri uzamaz.

4. Asagidaki hususlar garanti kapsaminin disindadir:

a. UsulUne aykiri kullanim, ér. kullanim kilavuzunun dikkate
alinmamasindan dolayl meydana gelmis tum hasarlar.

b. Alici veya yetkisiz Gguncu kisilerin yaptigi onarimdan veya
midahalelerden kaynaklanan hasarlar.

c. Ureticiden tiiketiciye veya servise génderilirken meydana gelen
nakliye hasarlari.

d. Normal asinmaya maruz kalan yedek parcalar.

5. Cihazin neden oldugu dogrudan veya dolayli olarak meydana
gelen zararlar ile ilgili, cihazdaki hasar garanti kapsaminda olsa
dahi, sorumluluk kabul edilmemektedir.

Servis adresini ayri ek sayfada bulabilirsiniz.

u medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ALMANYA
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