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Please fold out this page and leave it folded out for quick reference.

Veuillez déplier cette page et la laisser dépliée afin de vous orienter plus rapidement.

Sla deze bladzijde om en laat deze opengeslagen, terwijl u de gebruiksaanwijzing leest.
Aprire questa pagina e lasciarla aperta ai fini di un rapido orientamento.

Por favor, despliegue esta hoja y déjela desplegada para orientarse rapidamente.

Por favor, abra esta pagina e deixe-a aberta para uma orientacéo rapida.

Kaantakaa tama sivu auki ja pitakaa se aukikdannettynd nopeaa orientaatiota varten.

Vik upp denna sida och lat den vara uppslagen som hjélp till snabb orientering.
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GB

660680006 000000000 660600OB000000000

6 rotierende Massagekopfe mit Wipptechnik
Anschlusskabel

2 Vibrationsmassagemotoren im Oberschenkelbreich
Ein/Aus-Taste

Taste/2 LEDs fur Shiatsu-Massage

Taste/2 LEDs fur Roll-Massage

,<UP“-Taste

,DOWN*-Taste

Taste/LED fur Massage “Oberer Riucken”
Taste/LED fur Massage “Gesamter Rucken”
Taste/LED fur Massage “Unterer Riicken”

Taste fur Automatik-Programm ,Relax”

Taste fur Automatik-Programm ,Refresh”

Taste fur die Weitenverstellung der Massagekopfe
Taste/3 LEDs fur Vibrationsmassage

Taste/LED fur Warme

6 rotating massage heads with tilt mechanism
Connection cable

2 vibrating massage motors in the upper thigh area
On/Off button

Button/2 LEDs for Shiatsu massage

Button/2 LEDs for rolling massage

Button “UP”

Button “DOWN”

Button/LED for “Upper Back” massage
Button/LED for “Full Back” massage

Button/LED for “Lower Back” massage

Button for automatic program “Relax”

Button for automatic program “Refresh”

Button for width adjustment of the massage heads
Button/3 LEDs for vibration massage

Button/LED for heat
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FR

IT

6606800068 000000000 660 686006 000000000

6 tétes rotatives de massage avec technologie de bascule
Cable de connexion

2 moteurs de massage par vibrations au niveau des cuisses
Bouton Marche/Arrét

Bouton/2 LED pour le massage Shiatsu

Bouton/2 LED pour le massage par rouleaux

Bouton « HAUT »

Bouton « BAS »

Bouton/LED pour le massage « Partie supérieure du dos »,
Bouton/LED pour le massage « Totalité du dos ».
Bouton/LED pour le massage « Partie inférieure du dos »
Bouton pour le programme automatique « Relax »

Bouton pour le programme automatique « Refresh »
Bouton pour ajuster la régler la largeur entre les tétes de
massage.

Bouton/3 LED pour le massage vibratoire

Bouton/LED pour la chaleur

6 testine di massaggio rotanti con tecnologia di oscillazione
Cavo di alimentazione

2 motori per massaggio vibrante nella zona delle cosce

Tasto di accensione/spegnimento

Tasto/2 LED per massaggio Shiatsu

Tasto/2 LED per massaggio rotante

Tasto “UP”

Tasto “DOWN”

Tasto/LED per massaggio sulla “parte superiore della schiena”
Tasto/LED per massaggio sulla “schiena intera”

Tasto/LED per massaggio sulla “parte inferiore della schiena”
Tasto per programma automatico “Relax”

Tasto per programma automatico “Refresh”

Tasto per regolazione delllampiezza delle testine di massaggio
Tasto/3 LED per massaggio vibrante

Tasto/LED per calore
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660680006 00000000 © 660000 000000000

6 cabezales de masaje rotatorios con tecnologia basculante
Cable de conexién

2 motores de masaje de vibracién en la zona de los muslos
Tecla de encendido/apagado

Tecla /2 LED para masaje shiatsu

Tecla /2 LED para masaje de rodillos

Tecla “UP”

Tecla “DOWN”

Tecla/LED para el masaje “Espalda alta”

Tecla/LED para el masaje “Espalda completa”

Tecla/LED para el masaje “Espalda baja”

Tecla para el programa automatico “Relax”

Tecla para el programa automatico “Refresh”

Tecla para el reajuste de los cabezales de masaje

Tecla/3 LED para masaje de vibracion

Tecla /LED para calor

6 cabecas de massagem rotativas com tecnologia de co-
mutacao

Cabo de ligacao

2 motores de massagem por vibracdo na area das coxas
Botao liga/desliga

Botdo/2 LEDs para massagem shiatsu

Botdo/2 LEDs para massagem de rolamento

Botédo “UP”

Botdo “DOWN”

Botao/LED para massagem “costas superior”

Botao/LED para massagem “costas completa”
Botao/LED para massagem “costas inferior”

Botao para programa automatico “Relax”

Botao para programa automatico “Refresh”

Bot&o para o ajuste largura das cabegas de massagem
Botao/3 LEDs para massagem por vibragao

Botao/LED para aquecimento
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6606800068 000000000 660 686006 000000000

6 roterende massagekoppen die op-en-neer bewegen
Stroomsnoer

2 vibratiemassagemotoren ter hoogte van het dijbeen
Aan-/uitknop

Toets/2 ledlampen voor shiatsu massage

Toets/2 ledlampen voor rolmassage

,UP“-toets

,DOWN*“-toets

Toets/ledlamp voor massage ,bovenrug”
Toets/ledlamp voor massage “volledige rug”
Toets/ledlamp voor massage “onderrug”

Toets voor automatisch programma ,Relax*

Toets voor automatisch programma ,Refresh”

Toets voor het verstellen van de breedte van de afstand tus-
sen de massagekoppen

Toets/3 ledlampen voor vibratiemassage
Toets/ledlamp voor warmte

6 pyodrivaa hierontapaata, joissa on keinumistoiminto
liitdntajohto

2 reisien alueen varinamoottoria

paalle/pois paalta -painike

painike/2 LEDia shiatsuhierontaan

painike/2 LEDia rullaushierontaan
“‘UP”-painike

‘DOWN*“-painike

painike/LED “ylaselan” hierontaan
painike/LED “koko selan” hierontaan
painike/LED “alaselan” hierontaan

painike automaattiseen “Relax“-ohjelmaan
painike automaattiseen “Refresh“-ohjelmaan
painike hierontapaiden leveydensaatdoon
painike/3 LEDia varahtelyhierontaan
painike/LED lampdtoimintoon
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6 st. roterande massagehuvuden med gungrorelse
Anslutningskabel

2 st. vibrationsmassagemotorer for larpartiet
Pa-/Av-knapp

Knapp/2 st. lysdioder for shiatsu-massage
Knapp/2 st. lysdioder foér rullmassage
“‘UP”-knapp

‘DOWN”-knapp

Knapp/lysdiod for massage “Ovre rygg”
Knapp/lysdiod for massage “helrygg”
Knapp/lysdiod for massage “nedre rygg”

Knapp for automatiskt program “Relax”

Knapp for automatiskt program “Refresh”
Knapp for breddjustering av massagehuvudena
Knapp/3 st. lysdioder for vibrationsmassage
Knapp/lysdiod for varme

6 MNepIoTPEPOPEVES KEQAAEG VIO HACAL pE TEXVOAOYIa
evaihayng

KaAwdlo ouvdeong

2 Motép yia yacdad pe 66vnon OTOV TOUEA TWV PMNPWV
MAAkTpo On/Off

MAAkTPo/2 LED yia paodd oiatoou

MAAkTpo/2 LED yia paocdl pe KUAIon

MAAkTpo «UP» (EMANQ)

MAARkTpo «DOWN» (KATQ)

MAAKTPO/LED yia paodal «ETavw Topéag TAGTNG»
MAAKTPO/LED yia paocdad «ONOKANEN n TTAGTN»
MAAKTPO/LED yia paodd «Katw Topéag TTAATNG»
MAAKTPO yIa auTtépaTo TTPOYpaupa «Relax»

MAAKTPO yIa auTtépaTo TTpoypaupa «Refreshy
MAAKTPO yIa TN pUBUION TTAATOUG TWV KEQPAAWY HOCAL
MAAkTPo/3 LED yia pacdal pe dévnon

MAAKTPO/LED yia BeppdTnTa
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WICHTIGE HINWEISE!
UNBEDINGT AUFBEWAHREN!
Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicher-
heitshinweise, sorgfaltig durch, bevor Sie das Gerat einsetzen
und bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fur die weitere

Nutzung auf. Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben, geben
Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

Zeichenerkldarung

Diese Gebrauchsanweisung gehort zu diesem Gerat.
Sie enthalt wichtige Informationen zur Inbetrieb-
nahme und Handhabung. Lesen Sie diese Ge-
brauchsanweisung vollstandig. Die Nichtbeachtung
dieser Anweisung kann zu schweren Verletzungen
oder Schaden am Gerat fuhren.

WARNUNG

Diese Warnhinweise missen eingehalten werden,
um mogliche Verletzungen des Benutzers zu verhin-
dern.

ACHTUNG
Diese Hinweise miissen eingehalten werden, um
mogliche Beschadigungen am Gerat zu verhindern.

HINWEIS
Diese Hinweise geben lhnen nitzliche Zusatzinfor-
mationen zur Installation oder zum Betrieb.

jmle

D Schutzklasse Il

LOT LOT-Nummer

“ Hersteller 1
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zur Stromversorgung

Bevor Sie das Gerat an lhre Stromversorgung anschliel3en,
achten Sie darauf, dass die auf dem Typenschild angegebene
Netzspannung mit der lhres Stromnetzes Ubereinstimmit.
Stecken Sie den Netzstecker nur in die Steckdose, wenn das
Gerat ausgeschaltet ist.

Betreiben Sie das Gerat nicht in der Nahe von hochfrequenten
elektromagnetischen Sendern.

Halten Sie das Netzkabel und das Gerat von Hitze, heillen Ober-
flachen, Feuchtigkeit und FlUussigkeiten fern. Fassen Sie den
Netzstecker oder den Netzschalter niemals mit nassen bzw.
feuchten Handen an oder wenn Sie im Wasser stehen.
Elektrische Spannung fuhrende Teile des Gerates durfen nicht
mit Flussigkeit in BerGhrung kommen.

Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist.
Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

Das Gerat muss so angeschlossen werden, dass der Netzstecker
frei zuganglich ist.

Ziehen Sie immer sofort nach der Benutzung den Netzstecker
aus der Steckdose.

Um das Gerat vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am
Netzkabel, sondern immer am Netzstecker!

Tragen, ziehen oder drehen Sie das Gerat nicht am Netzkabel.
Achten Sie darauf, dass die Kabel nicht zur Stolperfalle werden.
Sie durfen weder geknickt, eingeklemmt noch verdreht werden.

fiir besondere Personen

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und daruber sowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder
mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen be-
nutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder bezuglich des sicheren
Gebrauchs des Gerates unterwiesen wurden und die daraus re-
sultierenden Gefahren verstehen.

Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.

Das Gerat hat eine heisse Oberflache. Personen, die gegen Hitze
unempfindlich sind, mussen beim Gebrauch des Gerates vor-
sichtig sein.
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* Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstutzung oder als Ersatz
fur medizinische Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome
konnten sich noch verschlechtern.

+ Sie sollten auf eine Anwendung der Premium Shiatsu-Massage-
sitzauflage MC 824 verzichten, bzw. zunachst Rucksprache mit
Ihrem Arzt halten, wenn:

- eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kunstliche Gelenke oder
elektronische Implantate haben.

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder
Beschwerden leiden: Durchblutungsstorungen, Krampfadern,
offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venenentziindungen.

+ Sollten Sie Schmerzen verspuren oder die Massage als unange-
nehm empfinden, brechen Sie die Anwendung ab und sprechen
Sie mit Ihrem Arzt.

vor dem Betrieb des Gerétes

+ Uberpriifen Sie Kabel, Steuergerat und Massagekissen vor jeder
Anwendung sorgfaltig auf Schaden. Ein defektes Gerat darf nicht
in Betrieb genommen werden.

* Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat
oder Kabelteilen sichtbar sind, wenn es nicht einwandfrei funk-
tioniert, wenn Sitz oder Steuergerat heruntergefallen oder feucht
geworden sind. Um Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das
Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

fiir den Betrieb des Gerdtes

* Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung laut
Gebrauchsanweisung.

* Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

+ Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Strom-
netz angeschlossen ist.

* Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder scharfen
Gegenstanden.

* Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem elek-
trischen Heizofen oder anderen Hitzequellen.

« Stellen Sie sich nicht auf das Gerat.
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» Betreiben Sie das Gerat nur in aufrechter Stellung, breiten Sie es
zur Anwendung keinesfalls flach aus.

+ Sollten Sie die Anwendung als unangenehm oder schmerzhaft
empfinden, brechen Sie die Behandlung sofort ab.

Das Gerat ist nur fur den Gebrauch im Haushalt
A und nicht fir gewerbliche Zwecke oder den medi-

zinischen Bereich bestimmt.

Sollten Sie gesundheitliche Bedenken haben,

sprechen Sie vor dem Gebrauch der Massage-

Sitzauflage mit lhrem Arzt.

Verwenden Sie die Massagesitzauflage nur in
geschlossenen Raumen!

@) Benutzen Sie die Massagesitzauflage nicht in
‘V Feuchtraumen (z.B. beim Baden oder Duschen).

fiir Wartung und Reinigung

» Das Gerat ist wartungsfrei.

« Im Falle von Stérungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst. Es er-
lischt dann nicht nur jeglicher Garantieanspruch, sondern es kdnnen
ernsthafte Gefahren entstehen (Feuer, elektrischer Schlag, Verlet-
zung). Lassen Sie Reparaturen nur von autorisierten Servicestellen
durchfuhren.

* Reinigung und Benutzer-Wartung durfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefuhrt werden.

w Nicht waschen!
@ Nicht chemisch reinigen!
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Herzlichen Vielen Dank fir Ihr Vertrauen und herzlichen Gliickwunsch!

Dank Mit der Premium Shiatsu-Massagesitzauflage MC 824 haben Sie ein
Qualitatsprodukt von MEDISANA erworben. Dieses Gerat ist fur die
Massage im Riicken- und Oberschenkelbereich bestimmt.
Damit Sie den gewtinschten Erfolg erzielen und recht lange Freude an
Ihrer MEDISANA Premium Shiatsu-Massagesitzauflage MC 824
haben, empfehlen wir Ihnen, die nachstehenden Hinweise zum Ge-
brauch und zur Pflege sorgfaltig zu lesen.

2.1 Bitte priifen Sie zunachst, ob das Gerat vollstandig ist und keinerlei Be-
Lieferum-  schadigung aufweist. Im Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerat nichtin Be-
fang und trieb und wenden Sie sich an lhren Handler oder an lhre Servicestelle.
Verpackung Zum Lieferumfang gehoren:
* 1 MEDISANA Premium Shiatsu-Massagesitzauflage MC 824
mit Steuergerat
¢ 1 Gebrauchsanweisung

€Y Verpackungen sind wiederverwendbar oder kdnnen dem Rohstoffkreis-

A " lauf zurtickgeflihrt werden. Bitte entsorgen Sie nicht mehr bendtigtes Ver-
packungsmaterial ordnungsgemaf. Sollten Sie beim Auspacken einen
Transportschaden bemerken, setzen Sie sich bitte sofort mit lhrem
Handler in Verbindung.

WARNUNG
Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die
Hande von Kindern gelangen. Es besteht Erstickungsgefahr!

2.2 Zu den wichtigen Massagetechniken wie der manuellen Lymph-
Was ist drainage und der Reflexzonenmassage gehort Shiatsu, eine Form der
Shiatsu- Fingerdruckmassage.

Massage? Diese in Japan entwickelte Form der Kdrpertherapie ist aus der tradi-
tionellen chinesischen Massage hervorgegangen. Durch sanfte Berlh-
rungen und wohltuenden Druck wird die Lebensenergie geweckt und
zum FlieRen gebracht.

Ziel dieser Massage ist es, sowohl Verspannungen zu I8sen als auch
durch optimalen Fluss der Lebensenergie, Kérper und Psyche zu har-
monisieren.
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2.3

Wie funk-
tioniert die
Shiatsu-
Massage-

Mit Threr MEDISANA Premium Shiatsu-Massagesitzauflage MC 824
verfiigen Sie Uber ein modernes Gerat fur echte Shiatsu-Massage im
Rickenbereich. Die MEDISANA Premium Shiatsu-Massagesitzau-
flage MC 824 verfiigt Uber 6 rotierende Massagekdpfe fir die Shiatsu-

Massage der drei Zonen “Oberer Riicken”, “Unterer Riicken” und “Ge-

auflage von samter Riicken”. Das Geréat bietet die Moglichkeit, aus 3 Massagearten
MEDISANA?im Ruickenbereich (Shiatsu-, Roll- und Spot-Massage) zu wahlen.

Zusatzlich ist das Gerat mit einer 3-stufigen Vibrationsfunktion in der
Sitzflache und einer gleichfalls zuschaltbaren Rotlicht-Warmefunktion
in den Massagekopfen ausgestattet. Die einzigartige Kombination aus
intensiver Shiatsu- und Vibrations-Massage und der Warme ermog-
licht mit der Massageauflage eine wirkungsvolle und entspannende An-
wendung. lhre Einstellungen nehmen Sie bequem Uber das leicht zu
handhabende Steuergerat vor.

3 Anwendung

3.1
Anwenden

3.2
Betrieb

Die Anwendung der Shiatsu-Massage-Sitzauflage férdert das Wohlbe-
finden nach einem anstrengenden Tag. Der Massage-Effekt erweist sich
besonders hilfreich bei verkrampfter Muskulatur und miidem Gewebe.
Bei der Bewaltigung von Alltagsstress bietet Ihnen das Gerat zusatzlich
angenehme Entspannung.

Inbetriebnahme

* Platzieren Sie die Shiatsu-Massagesitzauflage auf einem hohen
Stuhl oder Sessel und befestigen Sie sie mit den Haltegurten an der
Ruckseite.

» Stecken Sie den Netzstecker in die Netzsteckdose. Achten Sie
darauf, dass diese gut zuganglich bleibt.

* Setzen Sie sich nun auf die Shiatsu-Massagesitzauflage und
machen Sie sich mit den Funktionen des Gerates vertraut.

Gerat bedienen

Die Premium Shiatsu-Massagesitzauflage MC 824 bietet eine
wohltuende Massage entlang der Wirbelsdule mit Wipptechnik. Sie
kénnen zwischen 3 Massagearten im Rickenbereich (Shiatsu-, Roll-
und Spot-Massage) und 2 Geschwindigkeiten (fir Shiatsu- und Roll-
massage) wahlen. Die separat zuschaltbare Warmefunktion kann
nur zusammen mit der Shiatsu-Massage genutzt werden, wobei
auch die Vibrations-Massage (mit 3 wahlbaren Intensitatsstufen)
in der Sitzflache zugeschaltet sein darf.

Wenden Sie das Gerat nichtlanger als 15 Minuten an. Das Gerat schaltet
nach max. 15 Minuten automatisch ab. Lassen Sie das Gerat stets erst
vollig abkihlen, bevor Sie es wieder verwenden.
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3.2 Mit den Tasten am Steuergerét bedienen Sie die Massageauflage:
Betrieb * Schalten Sie das Gerat ein, indem Sie die Ein/Aus-Taste
O driicken. Die Betriebskontroll-LED leuchtet.

+ Bei Druck auf die Taste fiir Massage “Oberer Riicken” @ leuchtet
die LED neben der Taste, und die Massagekopfe @ fahren aus
der Parkposition, die ganz unten in der Ruckenlehne liegt, bis in
den Schulterbereich, wobei Sie den Riicken kreisend massieren.
Ist die oberste Position erreicht, schaltet die Drehrichtung der Mas-
sagekopfe um. Danach wandern sie bis zur Rickenmitte nach unt-
en. Dort wird wieder der Wechsel der Drehrichtung vorgenommen,
die Massagekopfe fahren erneut nach oben usw.. Driicken Sie die
Taste @ wahrend der Massage, wird die Funktion abgeschaltet und
die Massagekodpfe bleiben in der aktuellen Position stehen.

+  Bei Druck auf die Taste fiir Massage “Unterer Riicken” @ leuchtet
die LED neben der Taste. Die Massagekopfe @ bewegen sich in der
unteren Ruickenhalfte kreisend hoch und runter. In den jeweiligen
Endpositionen findet der Wechsel der Drehrichtung statt. Driicken
Sie die Taste @ wahrend der Massage, wird die Funktion abge-
schaltet, und die Massagekopfe bleiben in der aktuellen Position
stehen.

+  Bei Druck auf die Taste fiir Massage “Gesamter Riicken” (I ist der
Funktionsverlauf analog, wie beim Driicken der Tasten @ und @,
nur Uber den ganzen Ruckenbereich.

+  Wahrend der Shiatsu-Massage driicken Sie die Taste @ oder ©,
um eine Spot-Massage auszufiihren. Sie kdnnen die Massagekopfe
durch die Pfeiltasten in der Position verstellen.

* Rollmassage: Eine Rollmassage entspricht einer beidseitigen Hand-
massage, wobei lhr Riicken auf und ab massiert wird. Um diese
Funktion zu nutzen, driicken Sie die Taste @. Die LED “1” neben
der Taste leuchtet (1 = niedrige Intensitat). Ein zweiter Druck auf die
Taste @ erhoht die Intensitét der Rollmassage (2 = hohe Intensitat).

*  Wahrend der Rollmassage fur den Ricken driicken Sie die Taste
@, um die Breite zwischen den Massagekdpfen zu verstellen. Mit
jedem Tastendruck verandert sich die Breite auf die nachste Einstel-
lung.

+ Um die Shiatsu-Massage zu aktivieren, driicken Sie die Taste ©.
Die LED “1” neben der Taste leuchtet (1 = niedrige Intensitat). Ein
zweiter Druck auf die Taste @ erhéht die Intensitat der Shiatsu-Mas-
sage (2 = hohe Intensitat).

» Der Massagefunktion kann jederzeit eine Vibrationsmassage im
Oberschenkelbereich zugeschaltet werden, indem Sie die Taste fur
Vibrationsmassage @ driicken.
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3.2 .
Betrieb

Die Vibrationsmassage im Oberschenkelbereich kann auch sepa-
rat genutzt werden, indem Sie die Taste fiir Vibrationsmassage ®
driicken. Die Stufenanzeige LED “1” neben der Taste leuchtet, und
die beiden Vibrationsmassagemotoren schalten sich ein. Sie begin-
nen mit sanfter Massage. Driicken Sie die Taste ein zweites Mal,
verstarkt sich die Vibration (mittlere Massageintensitat, LED “2”).
Driicken Sie die Taste ein drittes Mal, wird die starkste Vibrations-
stufe (hochste Massageintensitat, LED “3”) eingeschaltet. Nach
einem vierten Druck der Taste schaltet sich die Vibrationsmassage
ab, und die LED “3” neben der Taste erlischt.

Die Warmefunktion kann der Shiatsu-Massage jederzeit zu-
geschaltet werden, wobei auch die Vibrations-Massage zusatzlich
eingeschaltet sein darf. Durch Driicken der Taste fir Warme @
schalten Sie die Funktion ein, die LED leuchtet. Die Warme wird
iiber die Massagekdpfe @ abgestrahlt. Durch erneutes Driicken der
Taste (O schalten Sie die Warmefunktion aus, die LED erlischt.
Automatikprogramme Relax / Refresh: Mit den Tasten @ (“‘Relax”)
und @ (“Refresh”) starten Sie Automatikprogramme, welche Shi-
atsu- und Rollenmassage in verschiedenen Intensitaten und Po-
sitionen kombinieren. Die Programme durchlaufen selbststéandig
verschiedene Einstellungen. Sie konnen ein gewahltes Programm
beenden, wenn Sie eine andere Funktion anwahlen.

Ausschalten des Gerétes: Driicken Sie die Ein/Aus-Taste @. Die
Betriebskontroll-LED beginnt zu blinken, und die Massagekopfe
werden in ihre Parkposition nach unten gefahren. Wenn diese er-
reichtist, erlischt die LED. Wenn Sie das Gerat mit der Ein/Aus-Taste
O ausschalten, wahrend eine der Massagefunktionen eingeschaltet
ist, stoppen lediglich die Vibrationsmotoren sofort. Die Massage-
kopfe werden erst noch nach unten in die Parkposition gefahren.
Wahrenddessen blinkt die Betriebskontroll-LED, danach erlischt sie.
Schalten Sie das Gerat nach jedem Gebrauch mit der Ein/Aus-Taste
O aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

4 Verschiedenes

41 .
Reinigung
und Pflege

Bevor Sie das Gerat reinigen, vergewissern Sie sich, dass das
Gerat ausgechaltet und der Netzstecker aus der Steckdose gezo-
gen ist. Lassen Sie das Gerat abkuhlen.

Die Shiatsu-Massageauflage reinigen Sie nur mit einem weichen
Tuch, das Sie mit einer milden Seifenlauge leicht befeuchten. Ver-
wenden Sie keinesfalls aggressive Reinigungsmittel, starke Bursten,
Lésungsmittel oder Alkohol.
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41 *  Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten
Reinigung Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerat eindringt.
und Pflege < Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.
*  Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.
* Verstauen Sie das Gerat am besten in der Originalverpackung
und bewahren Sie es an einem sicheren, sauberen, kihlen und
trockenen Platz auf.

4.2 Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmdill entsorgt werden.
Hinweise  Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen oder elektronischen
zur Ent- Gerate, egal, ob sie Schadstoffe enthalten oder nicht, bei einer Sammel-

sorgung stelle seiner Stadt oder im Handel abzugeben, damit sie einer umwelt-
schonenden Entsorgung zugefiihrt werden kénnen.
Wenden Sie sich hinsichtlich der Entsorgung an Ihre Kommunalbehérde
oder lhren Handler.

I
4.3 Name und Modell . MEDISANA Premium Shiatsu-Massage-
Technische sitzauflage MC 824
Daten Stromversorgung : 220-240V~ 50/60Hz
Leistungsaufnahme : ca.60W
Autom. Abschaltung : nach ca. 15 Minuten
Betriebsbedingungen : nur in trockenen Raumen
Lagerbedingungen : trocken und kihl
Lagertemperatur 0 °C - max. 40 °C
Abmessungen : ca.81x48x21cm
Gewicht . ca.7,8kg
Artikel Nr. ;88921
EAN Nummer : 40 15588 88921 9

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns
technische und gestalterische Anderungen vor.
Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsanweisung finden Sie unter
www.medisana.com
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Garantie-
und
Repara-
turbedin-
gungen

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an lhr Fachgeschéaft oder direkt an
die Servicestelle. Sollten Sie das Gerét einschicken missen, geben Sie
bitte den Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1. Auf MEDISANA Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fur
3 Jahre gewahrt. Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch
Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.

2. Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden
innerhalb der Garantiezeit kostenlos beseitigt.

3. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit,
weder fur das Gerat noch fur ausgewechselte Bauteile, ein.

4. Von der Garantie ausgeschlossen sind:

a. alle Schaden, die durch unsachgemalle Behandlung, z. B. durch
Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung, entstanden sind.

b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder
unbefugte Dritte zurtickzuflhren sind.

c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher
oder bei der Einsendung an die Servicestelle entstanden sind.

d. Zubehdrteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.

5. Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die durch
das Gerat verursacht werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der
Schaden an dem Gerat als ein Garantiefall anerkannt wird.

“ MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS
DEUTSCHLAND

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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ﬂ [I IMPORTANT INFORMATION!

RETAIN FOR FUTURE USE!

Read the instruction manual carefully before using this device,
especially the safety instructions, and keep the instruction
manual for future use.

Should you give this device to another person, it is vital that you
also pass on these instructions for use.

Explanation of symbols

This instruction manual belongs to this device.
H H It contains important information about starting

up and operation. Read the instruction manual
thoroughly. Non-observance of these instructions
can result in serious injury or damage to the device.

WARNING
These warning notes must be observed to prevent
any injury to the user.

CAUTION
These notes must be observed to prevent any

damage to the device.

NOTE
These notes give you useful additional information
on the installation and operation.

jmie

D Protection category Il

LOT LOT number

“ Manufacturer

11
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about the power supply

Before connecting the device to your power supply, please en-
sure that the supply voltage stated on the rating plate is com-
patible with your mains supply.

Only connect the mains plug to the wall socket when the device
is switched off.

Do not operate this unit near high frequency electromagnetic
sources.

Keep the power cord and the device itself away from heat, hot sur-
faces, damp and liquids. Avoid touching the plug or power switch
with wet or even damp hands, or when you are standing in water.
Parts that conduct electricity on the device must not come into
contact with liquid.

If the device falls into water, do not try to pick it up. Instead pull the
plug out immediately.

Always make sure that the plug is easily accessible when the de-
vice is connected.

Disconnect the plug from the socket immediately after using the
device.

Never pull on the power cord to disconnect the appliance from the
mains. Always pull out the mains plug!

Do not carry, pull or rotate the device by its power cord.

Ensure that the cable will not cause tripping. The cable must not
be kinked, trapped or twisted.

specific groups of people

This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental ca-
pabilities or lack of experience and knowledge if they have been
given supervision or instruction concerning use of the appliance
in a safe way and understand the hazards involved.

Children shall not play with the appliance.

The surface of the appliance is hot. People who are insensitive to
heat must be careful when using the appliance.
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* Do not use this unit to supplement or replace medical treatment.
Chronic complaints and symptoms may be made worse.

* You should refrain from using the premium Shiatsu massage seat
cover MC 824, or should consult your doctor before using it, if

- you are pregnant,

- you have a cardiac pacemaker, artificial joints or electronic
implants,

- you suffer from one or more of the following illnesses and
complaints: Circulation disorders, varicose veins, open
wounds, bruises, broken skin, inflammation of the veins.

» If you experience any pain or discomfort during the massage, stop
immediately and consult your doctor.

before using the unit

* Always carefully inspect the cable, the control unit and the mas-
sage cushion for damage before use. Do not attempt to use a de-
fective unit.

* Do not use the unit if there are visible signs of damage on the unit or
the cable components, the unit does not work properly or the seat
or the control unit have been dropped or become damp. In order to
prevent hazards, always send the unit in to the service centre.

operating the unit

* The massage seat cover must only be used for its intended pur-
pose as described in the instruction manual.

* Using the seat cover for any other purpose invalidates the warranty.

* Never leave the unit unattended if it is connected to the power sup-
ply.

* Do not allow the massage seat cover to come into contact with
pointed or sharp objects.

* Never put the unit down next to an electric stove or other sources
of heat.

* Do not stand on the unit.

13
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» Operate the device in an upright position only, never place it flat
on the floor.

» If you feel unwell or experience pain when using the unit, stop the
treatment immediately.

and must not be used for commercial or medical
purposes. If you have health concerns, consult
your doctor before using the Shiatsu massage
seat cover.

g The device is only intended for household use

The massage seat cover must only be used in
enclosed spaces!

»

@) Do not use the massage seat cover in damp rooms
&‘ (e.g. when bathing or showering).

maintenance and cleaning

* The unit is maintenance free.

* Do not attempt to repair the unit yourself in the event of any defects.
Not only does this render the warranty null and void but you can also
run the risk of serious hazards (fire, electric shock, injury). Only have
repairs carried out by authorised service points.

» Cleaning and user maintenance shall not be made by children with-
out supervision.

w Do not wash!
@ Do not dry clean!

14
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Thank you Thank you for your confidence in us and congratulations!

very much You have acquired a MEDISANA quality product with this premium
Shiatsu massage seat cover MC 824.
This unit is designed for massaging the back and upper thigh areas.
We recommend that you carefully read the following information on use
and care of the product so that you experience its benefits and enjoy
using your MEDISANA premium Shiatsu massage seat cover MC 824
for many years.

21 Please check first of all that the device is complete and is not damaged
Items in any way. In case of doubt, do not use the appliance and contact your
supplied supplier or your service centre.

and The following parts are included:

packaging <1 MEDISANA premium Shiatsu massage seat cover MC 824
with control unit
¢ 1 Instruction manual

4% The packaging can be reused or recycled. Please dispose properly of
'." any packaging material no longer required. If you notice any transport
damage during unpacking, please contact your supplier without delay.

WARNING
Please ensure that the polythene packing is kept away from
the reach of children! Risk of suffocation!

2.2 Shiatsu is a form of finger pressure massage and one of the most impor-
What is tant massaging techniques along with manual lymphatic drainage and
Shiatsu reflexology.

massage? This form of physical therapy was developed in Japan but stems from
traditional Chinese massage. Gentle stroking and beneficial pressure
application techniques are used to awaken life forces and encourage
them to flow through the body.
The object of the massage is not just to ease tension, but also to opti-
mise the flow of life force and harmonise body and soul.

15
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2.3 In the MEDISANA premium Shiatsu massage seat cover MC 824 you

How does have a modern device for genuine Shiatsu style back massages.

the The MEDISANA premium Shiatsu massage seat cover MC 824 has

MEDISANA 6 rotating massage heads for Shiatsu massage of the three zones “Up-

Shiatsu per Back”, “Lower Back” and “Full Back”. The device offers to choose

massage one out of 3 types of massage for the back area (Shiatsu, rolling or spot

seat cover massage). The device is equipped with an additional 3-level vibration

work? function and a red light heat function in the massage heads. The unique
combination of intensive shiatsu and vibration massage with heat makes
the massage seat cover an effective and relaxing treatment. Their set-
tings can be comfortably adjusted by means of the easy-to-handle con-
trol unit.

3 Operating

31 The use of the Shiatsu massage seat cover will improve your well-

Usage being after a stressful day. The massage effect is particularly useful for
tense muscles and tired tissue. The unit provides pleasant relaxation for
overcoming everyday stress.

3.2 Start-up

Operation -+ Place the massage seat cover on a high chair or armchair and at-

tach it to this by means of the fasteners on the back.

* Insert plug into the mains socket. Ensure that the power supply is
easily accessible.

» Take a seat on the Shiatsu massage seat cover and familiarise your-
self with the functions.

Operating the unit

The premium Shiatsu massage seat cover MC 824 offers a soothing
massage along the spine with tilt mechanism. You can select 3 types
of massage for the back area (Shiatsu, rolling or spot massage) and 2
massage intensities (for Shiatsu- and rolling massage).

The additional selectable heat function can only be used together
with the Shiatsu massage, during which the vibration massage (with 3
selectable intensity levels) can also be activated. Do not use the unit
for more than 15 minutes at a time. The unit will switch off automatically
after max. approx. 15 minutes. Always allow the unit to cool down fully
before you use it again.
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3.2 Use the buttons on control pad to operate the massage seat cover:
Operation +  Switch on the device by pressing On/Off button @. The power LED
illuminates.

+  When the “Upper Back” massage button @ is pressed, the LED
next to the button illuminates and the Shiatsu massage heads @
move from the “Park” position at the base of the backrest, up to the
shoulder area, massaging the back in a circular motion whilst doing
so. Once the uppermost position has been reached, the direction of
rotation of the massaging heads is reversed. The heads then travel
down to the centre of the back. Once the heads reach this point, the
direction of rotation is reversed again and then travel up the back
again. If you press button @ during the massage, this function is
switched off and the massage heads remain stationary in their cur-
rent position.

+ If you press the “Lower Back” massage button @, the LED next to
the button illuminates. The Shiatsu massage heads @ travel up and
down the lower half of the back in a circular motion. The reversal of
the direction of rotation takes place when the respective end posi-
tions are reached. Pressing button @ during the massage, switches
off this function and the massage heads remain stationary in their
current position.

+ If you press the “Full Back” massage button @ the function proce-
dure is similar to pressing buttons @ and @, except that it is for the
entire back.

+  During the Shiatsu massage you may press the buttons @ or @ to
activate the spot massage. You can adjust the massage heads with
the arrow buttons.

* Rolling massage: A rolling massage is like a massage with two
hands working up and down your back. To use this function, press
the button @. The LED “1” next to the button lights up (1 = low in-
tensity). A second press on the button @ increases the intensity (2
= high intensity).

*  While the unit is in Rolling massage mode for the back, press button
@ to adjust the distance between the massage heads. With each
press, the massage heads will move to the next available position.

+  To activate the Shiatsu massage, press button @. The LED “1” next
to the button lights up (1 = low intensity). A second press on the but-
ton @ increases the intensity (2 = high intensity).

* You can enhance the Shiatsu massage at any time with a vibration
massage for your thighs by pressing the vibration massage button

17
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3.2
Operation

The vibration massage in the upper thigh area can also be operated
separately by pressing vibration massage button @. Level indica-
tor LED “1” next to the button lights up and both vibration massage
motors are switched on. They begin with a gentle massage. Press
button again and the vibration level increases (medium intensity
massage LED “2”). Press button a third time and the maximum vibra-
tion level (highest intensity massage, LED “3”) is switched on. After
button is pressed a fourth time, the vibration massage is switched off
and LED “3” next to the button goes out.

The heat function can be activated at any time with the Shiatsu mas-
sage, during which the vibration massage can also be activated.
Press the heat button B to activate the function; the LED lights up.
The heat is radiated through the massage heads @. Press the
button (B again to de-activate the heat function; the LED goes out.
Automatic programs Relax / Refresh: With the buttons @ (“Relax”)
and @ (“Refresh”) you may start an automatic program, which com-
bine Shiatsu and rolling massage in different intensities and posi-
tions. The programs automatically run through different settings. To
stop a program, just choose another function.

To switch off the device: Press the On/Off button @. The pow-
er LED begins to flash and the massage heads travel back
down to the “Park” position. When this position is reached,
the LED extinguishes. If you press the On/Off button @
when one of the massage functions is switched on, the vibration
motors just stop immediately. First the massage heads travel down-
wards to the “Park” position. The power LED flashes meanwhile and
then extinguishes.

After each use, switch the device off using the On/Off switch @
and remove the plug from the mains socket.

4 Miscellaneous

4.1
Cleaning
and
main-
tenance

18

Before cleaning the device, make sure that it is turned off and the
mains plug is removed from the socket. Allow the unit to cool down.
Only clean the Shiatsu massage seat cover with a soft cloth slightly
dampened with a mild detergent (e.g. soap suds). Under no circum-
stances should you use aggressive detergents, strong brushes, sol-
vents or alcohol.

When cleaning, never immerse the unit in water and make sure that
no water gets into the unit.
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41 *  Wait until the device is completely dry before using it again.
Cleaning * Undo any kinks in the cable.

and * You should ideally store the device in its original packaging and
main- keep it in a clean, dry place.

tenance

4.2 This product must not be disposed of together with domestic waste.

Disposal All users are obliged to hand in all electrical or electronic devices, re-
gardless of whether or not they contain toxic substances, at a municipal
or commercial collection point so that they can be disposed of in an
environmentally acceptable manner.

Consult your municipal authority or your dealer for information about

disposal.
— P
4.3 Name and model :  MEDISANA Premium Shiatsu massage seat
Technical cover MC 824
Specifica-  ojtage supply : 220-240V~ 50/60Hz
tions Power consumption : approx. 60 W

Automatic switch off : after approx. 15 minutes
Operating conditions : only use in dry rooms

Storage conditions : in a cool, dry place
Storage temperature 0 °C - max. 40 °C
Dimensions . approx. 81 x48 x 21 cm
Weight . approx. 7.8 kg
Article No. ;88921
EAN Code . 4015588 88921 9

In accordance with our policy of continual product improvement,
we reserve the right to make technical and optical changes
without notice.

The current version of this instruction manual can be found under
www.medisana.com

19
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Warranty
and
repair
terms

Please contact your supplier or the service centre in case of a claim
under the warranty. If you have to return the unit, please enclose a
copy of your receipt and state what the defect is.

The following warranty terms apply:

1. The warranty period for MEDISANA products is three years from date
of purchase. In case of a warranty claim, the date of purchase has to
be proven by means of the sales receipt or invoice.

2. Defects in material or workmanship will be corrected free of charge
within the warranty period.

3. Repairs under warranty do not extend the warranty period either
for the unit or for the replacement parts.

4. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g.
non-observance of the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or
unauthorised third parties.

c. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to
the consumer or during transport to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and tear.

5. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit
are excluded even if the damage to the unit is accepted as a warranty
claim.

“ MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

GERMANY

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

The service centre address is shown on the attached leaflet.
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ﬂ [I REMARQUE IMPORTANTE!

TOUJOURS CONSERVER!

Lisez attentivement le mode d’emploi, et en particulier les con-
signes de sécurité, avant d’utiliser I’appareil. Conservez bien ce
mode d’emploi. Vous pourriez en avoir besoin par la suite.
Lorsque vous remettez I’appareil a un tiers, mettez-lui impéra-
tivement ce mode d’emploi a disposition.

Légende

Ce mode d’emploi fait partie du contenu de I’appareil.
Il contient des informations importantes concernant
la mise en service et la manipulation de l‘appareil.
Lisez I'intégralité de ce mode d’emploi. Le non-
respect des instructions peut provoquer de graves
blessures ou des dommages de I'appareil.

AVERTISSEMENT
Ces avertissements doivent étre respectés afin

d’éviter d’éventuelles blessures de l'utilisateur.

ATTENTION
Ces remarques doivent étre respectées afin d’éviter
d’éventuels dommages de I'appareil.

REMARQUE

Ces remarques vous donnent des informations
supplémentaires utiles pour I'installation ou
Putilisation.

e

11 Classe de protection II

LOT N°deLOT

“ Fabricant

21
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remarques concernant I’alimentation en courant

22

Avant de raccorder I'appareil a I'alimentation électrique, veillez a
ce que la tension indiquée sur la plaque signalétique corresponde
a celle de l'alimentation secteur.

Vérifier que I'appareil est éteint avant d’insérer la fiche secteur
dans une prise de courant.

N'utilisez pas I'appareil a proximité d’émetteurs électromagneé-
tiques a haute fréquence.

Maintenez le cable d’alimentation et I'appareil loin de toute
source de chaleur, surface chaude, source d’humidité et de tout
liquide. Ne touchez jamais a la fiche secteur ou a l'interrupteur
d’alimentation avec des mains mouillées ou humides ou lorsque
vous étes dans l'eau.

Les parties de I'appareil sous tension ne doivent pas entrer en
contact avec un liquide.

Ne rattrapez pas un appareil qui esttombé dans I'eau. Débranchez
immeédiatement la fiche secteur.

L'appareil doit &tre branché de telle fagon que la fiche secteur soit
facilement accessible.

Aprés utilisation, débranchez immédiatement la fiche secteur de
la prise.

Pour débrancher I'appareil du courant, ne tirez jamais par le
cable, mais débranchez la fiche au niveau de la prise !

L'appareil ne doit jamais étre souleve, tiré ou tourné par le cable
d’alimentation.

Faites attention a ce que personne ne risque de trébucher sur les
cables. Les cables ne doivent étre ni pliés, ni coincés, ni tordus.

pour les personnes représentant des cas particuliers

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans
et plus ainsi que par des personnes dont les capacités phy-
siques, sensorielles ou mentales sont réduites ou qui manquent
d’expérience et de connaissance, a partir du moment ou elles
sont surveillées ou qu’on leur a montré comment utiliser I'appareil
en toute sécurité et qu’elles comprennent les dangers qui en ré-
sultent.

Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil.

L'appareil est chaud en surface. Les personnes insensibles a la
chaleur doivent étre prudentes lors de I'utilisation de I'appareil.
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* N'utilisez pas cet appareil en complément ou en remplacement de

* soins médicaux. Les douleurs chroniques et les symptémes pour-
raient empirer.

* Nous recommandons de ne pas utiliser le siege de massage Shi-
atsu de qualité supérieure MC 824 ou de consulter auparavant
votre médecin si:

- vous étes enceinte,

- vous portez un stimulateur cardiaque, des articulations
artificielles ou des implants électroniques,

- si vous souffrez des maladies ou maux suivants: troubles
circulatoires, varices, plaies ouvertes, contusions, peau
fissurée, inflammation des veines.

» Arrétez I'application si elle est douloureuse ou désagréable et con-
sultez votre médecin.

avant la mise en marche de I’appareil

+ Vérifiez soigneusement avant chaque utilisation I'état de cable, de
I'appareil de commande et du coussin de massage. N'utilisez pas
'appareil s’il est défectueux.

* Nutilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur I'appareil
ou le cable, si 'appareil ne fonctionne pas correctement, si le siége
ou l'appareil de commande sont tombés ou s’ils sont humides.
Pour éviter tout risque, envoyez dans ce cas I'appareil au service
clientéle pour le faire réparer.

pour la mise en marche de I'appareil

« Utilisez I'appareil uniguement comme indiqué dans la notice.

» Toute autre utilisation annule les droits a la garantie.

* Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance lorsqu’il est raccordé
au secteur.

+ Eviteztout contactde I'appareil avec des objets pointus ou coupants.

* Ne posez et n'utilisez jamais I'appareil juste a cété d’un radiateur
électrique ou d’'une autre source de chaleur.

* Ne montez pas sur l'appareil.

» Utilisez I'appareil en position verticale, ne I'étalez jamais quand
vous l'utilisez.
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m1 Consignes de sécurité

» Sivous éprouvez une géne ou une douleur en cours d’utilisation,
interrompez immédiatement le traitement.

L’appareil est destiné exclusivement a un cadre

A domestique et non a un usage professionnel ou
médical ! Si vous avez des doutes d’ordre médical,
parlez-en a votre médecin avant d’utiliser le matelas
de massage pour siége.

N’utilisez le matelas de massage pour siége que
dans des piéces fermées !

dans des piéces humides (par exemple lorsque vous
prenez votre bain ou lorsque vous vous douchez).

N’utilisez pas le matelas de massage pour siége
<>

pour I’entretien et le nettoyage

» L’appareil ne demande pas d’entretien.

* Encas de panne, ne réparez pas vous-méme I'appareil; une telle in-
tervention de votre part mettrait fin a vos droits a garantie mais peut
présenter également des risques non négligeables (feu, blessure,
décharge électrique). Ne faites exécuter les réparations que par des
services aprés-vente agrées.

* Le nettoyage et I'entretien de la part de I'utilisateur ne doivent pas
étre effectués par des enfants sans surveillance.

w Ne pas laver!

@ Ne pas nettoyer chimiquement !
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Merci ! Félicitations et merci de votre confiance!

Avec le siege de massage Shiatsu de qualité supérieure MC 824,
vous avez acheté un produit de qualité de MEDISANA. Cet appareil est
destiné au massage du dos et des cuisses.

Afin d’atteindre le succes escompté et d’avoir le plaisir d'utiliser
longtemps votre siége de massage Shiatsu de qualité supérieure
MC 824, nous vous recommandons de lire attentivement les instructions
d’utilisation et d’entretien.

21 Veuillez vérifier si 'appareil est au complet et ne présente aucun dom-
Eléments mage. En cas de doute, ne faites pas fonctionner I'appareil et renvoyez-
fournis et le a un point de service aprés-vente.
emballage La fourniture comprend:
* 1 MEDISANA siege de massage Shiatsu de qualité supérieure
MC 824 avec appareil de commande
* 1 mode d’emploi

9% Les emballages sont réutilisables ou peuvent étre recyclés afin de ré-

'." cupérer les matiéres premiéres. Respectez les régles de protection de
'environnement lorsque vous jetez les emballages dont vous n’avez
plus besoin. Si vous remarquez lors du déballage un dommage survenu
durant le transport, contactez immeédiatement votre revendeur.

AVERTISSEMENT
Veillez a garder les films d’emballage hors de portée des en-

fants. lIs risqueraient de s’étouffer!

2.2 Le shiatsu, une des grandes techniques de massage comme le drain-
Qu’est-ce  age lymphatique et la réflexologie, utilise la pression des doigts. Cette
que le forme de thérapie développée au Japon provient de la médecine tradi-

massage tionnelle chinoise.

shiatsu ?  Des contacts doux et des pressions bénéfiques réveillent et libérent les
flux d’énergie vitale. L'objectif du massage est d’éliminer les contrac-
tions ainsi que d’harmoniser le corps et I'esprit par ’harmonisation des
flux d’énergie vitale.
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2.3
Comment
fonctionne
le matelas

Avec votre siege de massage Shiatsu de qualité supérieure MC 824
de MEDISANA, vous disposez d’un appareil moderne pour un véritable
massage shiatsu de la totalité du dos. Le siege de massage Shiatsu
de qualité supérieure MC 824 de MEDISANA comporte 6 tétes de

de massage massage rotatives pour le massage shiatsu des trois zones « Partie su-

Shiatsu
de

périeure du dos», « Bas du dos » et « Totalité du dos ». L'appareil offre
la possibilité de choisir parmi 3 types de massage dans la zone arriére

MEDISANA? (massage shiatsu, par rouleaux et de zone).

L'appareil dispose également d’'une fonction vibratoire a 3 niveaux dans
I'assise et d’'une fonction lumiére rouge de chaleur pour les tétes de
massage que vous pouvez également activer de maniére simultanée.
Des massages shiatsu et vibratoire intensifs qui se combinent avec la
chaleur : cette application efficace est une garantie de détente. Les ré-
glages se font aisément grace a I'appareil maniable de commande.

3 Utilisation

3.1

Ce matelas de massage Shiatsu est une source de bien-&tre aprés une

Application journée fatigante. L'effet massant se révéle particulierement efficace

3.2
Utilisation

pour soulager les muscles contractés et tonifier les tissus fatigués.
L'appareil vous apporte une détente bienfaisante qui vous fera oublier
le stress quotidien.

Mise en service

Placez le matelas de massage Shiatsu sur une chaise haute ou un

fauteuil et fixez-le avec les sangles au dos.

* Raccordez I'appareil au secteur avec la prise. Veillez a ce qu’elle
soit bien accessible.

* Asseyez-vous sur le matelas de massage Shiatsu et familiarisez-
vous avec ses fonctions.

Utilisation de I'appareil

Le siége de massage Shiatsu de qualité supérieure MC 824 offre un
massage apaisant le long de la colonne vertébrale avec une technolo-
gie de bascule. Vous pouvez choisir entre 3 types de massage dans la
zone du dos (massage shiatsu, par rouleaux et ponctuel) et 2 vitesses
(pour le massage shiatsu et par rouleaux). La fonction de chaleur com-
mutable séparément ne peut étre utilisée qu’avec le massage Shiatsu,
mais le massage a vibrations (avec 3 niveaux d’intensité sélectionna-
bles) peut également étre activé dans la surface d’assise. N'utilisez pas
I'appareil plus de 15 minutes. En fonction du réglage de la minuterie,
I'appareil éteint automatiquement au bout de 15 minutes. Laissez tou-
jours I'appareil refroidir complétement avant de le réutiliser.
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3.2 Utilisation des touches de la commande :
Utilisation «  Allumez I'appareil en appuyant sur la touche de marche/arrét @. La
DEL de contréle s’allume.

+  Appuyez sur la touche de massage « Dos supérieur » @ et sa DEL
s’allume, les tétes de massage sortent de leur position de stationne-
ment @ en bas du dossier pour atteindre la zone des épaules en
massant le dos par un mouvement rotatif. Le sens de rotation des
tétes s’inverse que la position supérieure est atteinte. Elles de-
scendent ensuite jusqu’au milieu du dos, changent de sens de rota-
tion, remontent et ainsi de suite. Appuyer sur la touche @ pendant
le massage désactive la fonction et arréte les tétes qui restent en
position.

+  Appuyez sur la touche de massage « Dos inférieur » (P et sa DEL
s’allume. Les tétes de massage shiatsu @ effectuent un mouve-
ment rotatif dans la partie inférieure du dos, descendent, remontent
et le sens de rotation change a chaque fois qu’elles atteignent la
position finale. Appuyer sur la touche @ pendant le massage désac-
tive la fonction et arréte les tétes qui restent en position.

+  Appuyez sur la touche de massage « Dos intégral » () et la fonction
est similaire & celle que I'on obtient par pression de la touche @ ou
® mais concerne tout le dos.

+ Pendant le massage shiatsu, appuyez sur le bouton @ ou @ pour
mettre en marche le massage ponctuel. Vous pouvez régler la posi-
tion des tétes de massage au moyen des touches fléchées.

* Massage par rouleaux : Un massage par rouleaux correspond a un
massage des mains des deux cbtés, massant le dos de haut en bas
et vice versa. Pour utiliser cette fonction, appuyez sur le bouton @.
La LED « 1 » a coté du bouton s’allume (1 = faible intensité). En
appuyant une deuxiéme fois sur le bouton @, l'intensité du mas-
sage par rouleaux augmente (2 = forte intensité).

* Pendant le massage par rouleaux pour le dos, appuyez sur le bou-
ton @ pour régler la largeur entre les tétes de massage. Chaque
fois que vous appuyez sur le bouton, la largeur passe au prochain
réglage.

+ Pour activer le massage Shiatsu, appuyez sur le bouton @.
La LED « 1 » a coté du bouton s’allume ( 1 = faible intensité).
En appuyant une deuxiéme fois sur le bouton @, I'intensité du mas-
sage par tapotement augmente (2 = forte intensité).

* Vous pouvez a tout moment mettre en marche la fonction de mas-
sage par vibrations de la région des cuisses en appuyant sur le
bouton @ pour effectuer un massage par vibrations.
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MEDISANA®

Utlllsatlon

4 Divers

4.1
Nettoyage
et entretien

Le massage par vibration des cuisses peut aussi étre utilisé sé-
parément en appuyant simplement sur le bouton @ pour effectuer
un massage par vibration. La LED “1” s’allume a cété du bouton
pour indiquer I'intensité et les deux moteurs de massage par vibra-
tion se mettent en marche. Vous commencez avec un massage
doux. En appuyant une deuxieme fois sur le bouton, les vibrations
s’'intensifient (massage d’intensité moyenne, LED “2”). En appuyant
une troisieme fois sur le bouton, le niveau de vibrations augmente
encore (massage d’intensité élevée, LED “3”). En appuyant une
quatrieme fois sur le bouton, vous éteignez le massage par vibra-
tion et la LED “3” a c6té du bouton s’éteint.

La fonction chaleur peut étre mise en marche a tout moment pen-
dant un massage shiatsu, et ce, méme lorsque le massage par
vibrations est en marche. Allumez la fonction chaleur en appuyant
sur le bouton @ pour la chaleur, la LED correspondante s’allume.
La chaleur est désactivée via les tétes de massage @. Pour étein-
dre la fonction chaleur, appuyez de nouveau sur le bouton @ , la
LED correspondante s’éteint également.

Programmes automatiques Relax/Refresh : Avec les touches @
(« Relax ») et @ (« Refresh »), vous lancez des programmes au-
tomatiques qui combinent le massage shiatsu et par rouleaux en
différentes intensités et positions. Les programmes passent au-
tomatiquement par différents paramétres. Vous pouvez terminer un
programme sélectionné en choisissant une autre fonction.

Arrét de I'appareil : appuyez sur la touche de marche/arrét @. La
DEL de contrdle clignote et les tétes de massage descendent en
position de stationnement. La DEL s’éteint une fois cette position at-
teinte. Les moteurs de vibration s’éteindront immédiatement si vous
arrétez I'appareil avec la touche de marche/arrét @ alors qu’une
fonction de massage est encore activée. Les tétes de massage de-
scendront ensuite en position de stationnement pendant que la DEL
de contréle clignotera pour enfin s’éteindre.

Arrétez I'appareil aprés chaque utilisation avec la touche de marche/
arrét @ et débranchez la prise du secteur.

Avant de nettoyer I'appareil, vérifiez qu'’il soit éteint, refroidi et que
le cordon secteur soit débranché de la prise de courant. Laissez
refroidir 'appareil.

Pour nettoyer le matelas de massage Shiatsu, utilisez uniquement
un chiffon doux humidifié avec une eau légérement savonneuse.
N’utilisez en aucun cas de produits de nettoyage agressifs, des bro-
sses dures, des solvants ou de l'alcool.
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4.1 * Ne jamais immerger I'appareil pour le nettoyer et éviter toute infiltra-
Nettoyage tion d’eau dans le boitier.
et entretien ¢ N'utilisez a nouveau I'appareil que lorsqu’il est entierement sec.
» Sile cable est entortillé, déroulez-le.
* Rangez l'appareil dans son emballage d’origine et conservez-le
dans un endroit propre et sec.

4.2 Cet appareil ne doit pas étre éliminé avec les ordures ménageéres.
Elimina- Chaque consommateur doit ramener les appareils électriques ou élec-
tion de troniques, qu'’ils contiennent des substances nocives ou non, dans un
I'appareil  point de collecte de sa commune ou dans le commerce afin de permet-

tre leur élimination écologique.
Pour plus de renseignements sur I'élimination des déchets, veuillez vous
adresser aux services de votre commune ou bien a votre revendeur.

I
4.3 Nom et modéle : Siege de massage Shiatsu de qualité
Caractéris- supérieure MC 824 MEDISANA
tiques Alimentation électrique : 220-240V~ 50/60Hz
techniques Puissance consommée :env. 60 W
Arrét automatique : au bout de 15 minutes env.
Conditions de fonctionnement : dans des locaux secs seulement
Conditions de rangement . sec et frais
Température de stockage: 0°C - 40°C
Dimensions :env.81x48 x21cm
Poids : env. 7,8 kg
N° d’art. . 88921
EAN : 40 15588 88921 9

Dans le cadre du travail continu d’amélioration des produits,
nous nous réservons le droit de procéder a des modifications
techniques et de design.

La derniére version de ce mode d’emploi est disponible sur le site
www.medisana.com
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Conditions En cas de recours a la garantie, veuillez vous adresser a votre reven-

de garantie deur spécialisé ou contactez directement le service clientéle. S'il est

et de nécessaire d’expédier I'appareil, veuillez indiquer le défaut constaté et

réparation joindre une copie du justificatif d’achat. Les conditions de garantie sont
les suivantes:

1. Une garantie de trois ans a compter de la date d’achat est
accordée sur les produits MEDISANA. En cas d’intervention de
la garantie, la date d’achat doit étre prouvée en présentant le
justificatif d’achat ou la facture.

2. Durant la période de garantie, les défauts liés a des erreurs de
matériel ou de fabrication sont éliminés gratuitement.

3. Les services effectués sous garantie n’entrainent pas de prolongation
de la période de garantie, ni pour I'appareil, ni pour les composants
remplaceés.

4. Sont exclus de la garantie:

a. tous les dommages dus a un usage incorrect, par exemple au non-
respect de la notice d’utilisation.

b. les dommages dus a une remise en état ou des interventions
effectuées par I'acheteur ou par de tierces personnes non
autorisées.

c. les dommages survenus durant le transport de I'appareil depuis le
site du fabricant jusque chez I'utilisateur ou lors de I'expédition de
I'appareil au service clientéle.

d. les accessoires soumis a une usure normale.

5. Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages consécutifs
causés directement ou indirectement par I'appareil, y compris lorsque
le dommage survenu sur I'appareil est couvert par la garantie.

d MEDISANA AG
Jagenbergstrale 19

41468 NEUSS
ALLEMAGNE

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Vous trouverez I'adresse du SAV sur la fiche jointe séparément.



1 Norme di sicurezza

NOTE IMPORTANTI! CONSERVARE
IN MANIERA SCRUPOLOSA!

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggere attentamente le
istruzioni per l'uso, soprattutto le indicazioni di sicurezza, e con-
servare le istruzioni per I’'uso per gli impieghi successivi.

Se I'apparecchio viene ceduto a terzi, allegare sempre anche
queste istruzioni per 'uso.

Spiegazione dei simboli

Queste istruzioni per I'uso si riferiscono a questo

apparecchio. Contengono informazioni importanti

per la messa in funzione e I'uso. Leggere interamente
queste istruzioni per I'uso. L'inosservanza delle
presenti istruzioni puo causare ferite gravi o danni

all’apparecchio.

AVVERTENZA
Attenersi a queste indicazioni di avvertimento per
evitare che I'utente si ferisca.

ATTENZIONE
Attenersi a queste indicazioni per evitare danni
all’apparecchio.

NOTA
Queste note forniscono ulteriori informazioni utili
relative all’istallazione o al funzionamento.

e

D Classe di protezione Il

LOT Numero LOT

“ Produttore
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alimentazione di corrente

Prima di collegare I'apparecchio all’alimentazione di corrente,
assicurarsi che sia spento e che la tensione indicata sulla tar-
ghetta corrisponda a quella della propria rete elettrica.

Collegare 'adattatore di rete solo ad apparecchio spento.

Non utilizzare I'apparecchio vicino a trasmettitori elettromagnetici
ad alta frequenza.

Tenere lontano il cavo di alimentazione e I'apparecchio da fonti di
calore, da superfici calde, dal’umidita e dall’acqua o altri liquidi.
Non toccare mai la spina o l'interruttore con le mani bagnate o
umide o quando ci si trova nella vasca da bagno o nella doccia.

| componenti dell’'apparecchio che conducono tensione elettrica
non devono mai venire a contatto con I'acqua.

Non recuperare I'apparecchio se cade in acqua. Staccare imme-
diatamente la spina.

Collegare I'apparecchio alla corrente in modo che la spina sia
bene accessibile.

Staccare la spina dalla presa immediatamente dopo l'uso.

Per scollegare I'apparecchio dall’alimentazione di corrente, non
tirare mai il cavo di alimentazione, bensi la spina di rete!

Non trasportare, tirare o ruotare I'apparecchio afferrandolo dal
cavo di alimentazione.

Accertarsi che i cavi di collegamento siano posizionati in modo
che non vi si possa inciampare. Non devono essere piegati, ser-
rati o attorcigliati.

persone particolari

Questo dispositivo pud essere utilizzato da bambini a partire dagli
8 anni di eta e da persone con capacita fisiche, sensoriali o men-
tali ridotte oppure con mancanza di esperienza o conoscenze,
purché siano sorvegliati o informati a proposito dell’'uso sicuro del
dispositivo e comprendano i pericoli derivanti.

| bambini non possono giocare con il dispositivo.

La superficie dell’apparecchio € molto calda. Le persone insensi-
bili al calore devono utilizzare 'apparecchio con cautela.
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* Non utilizzare I'apparecchio come supporto o sostituzione di appli-
cazioni mediche. Le malattie croniche e i sintomi potrebbero peg-
giorare.

* Non utilizzare il cuscino a sedile massaggiante Shiatsu Premium
MC 824, o, meglio, consultare un medico prima dell’'uso, se
- si e in gravidanza,

- si e portatori di pace-maker, di arti artificiali o di impianti
elettronici,

- si soffre di una o piu delle malattie o dei disturbi elencati
qui di seguito: disturbi di vascolarizzazione, vene varicose,
ferite aperte, contusioni, lacerazioni cutanee, flebiti.

» Se si dovessero presentare dolori o se il massaggio non venisse
percepito in modo gradevole, interrompere I'utilizzo e consultare il
proprio medico.

prima dell’uso dell’apparecchio

+ Controllare accuratamente eventuali danni al cavo, all'unita di
comando e al cuscino massaggiante prima di ogni applicazione.
Un apparecchio difettoso non deve essere messo in funzione.

* Non utilizzare I'apparecchio se sono visibili danni alle parti del
cavo, quando I'apparecchio non funziona correttamente e quando
il sedile o I'unita di comando sono caduti a terra o in acqua. Per
evitare pericoli, inviare I'apparecchio al centro di assistenza per la
riparazione.

per l'uso dell’apparecchio

« Utilizzare l'apparecchio esclusivamente per l'impiego previsto
come da istruzioni.

* In caso di uso diverso, si estingue qualsiasi diritto di garanzia.

* Non lasciare incustodito I'apparecchio se & collegato alla rete di
alimentazione.

» Evitare il contatto dell’'apparecchio con oggetti taglienti o appuntiti.

* Non posizionare e utilizzare mai 'apparecchio direttamente accan-
to a un forno elettrico o altre fonti di calore.

* Non salire sopra I'apparecchio.

* Mettere in funzione I'apparecchio sono in posizione eretta, non
stenderlo.
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* Qualora I'applicazione risultasse fastidiosa o dolorosa, interrom-
pere il trattamento.

domestico e non per scopi commerciali o per il
settore medico.

In caso di dubbi sulla salute, consultare il proprio
medico prima dell’utilizzo del cuscino massaggiante.

g L’apparecchio é concepito esclusivamente per uso

Utilizzare il cuscino massaggiante solo in ambienti
chiusi!

[

@) Non utilizzare il cuscino massaggiante in ambienti
&‘ umidi (ad es. mentre si fa il bagno o la doccia).

manutenzione e pulizia

» L’apparecchio non richiede manutenzione.

* In caso di guasto non riparate I'apparecchio da soli. In questo modo
non solo cesserebbe ogni diritto ad usufruire della garanzia e ma
potrebbero anche nascere seri pericoli (incendi, scariche elettriche,
ferite). Fate eseguire le riparazioni solo da centri di assistenza tec-
nica autorizzati.

* | bambini non possono effettuare la pulizia e la manutenzione utente
se non sono sorvegliati.

w Non lavare!

& Non pulire con sostanze chimiche!

34



[\/\ FEDI SANA 2 Informazioni interessanti

Grazie! Grazie per la fiducia accordataci e complimenti per la scelta!
Con il sedile massaggiante Shiatsu Premium MC 824 avete acquista-
to un prodotto di qualita di MEDISANA . Questo dispositivo & realizzato
per i massaggi nella zona della schiena e delle cosce.
Per avere l'effetto desiderato e per trarre beneficio a lungo con il sedile
massaggiante Shiautsu Premium MC 824 di MEDISANA, vi consiglia-
mo di leggere attentamente le seguenti indicazioni per 'uso e per la cura

21 Verificare in primo luogo che I'apparecchio sia completo e che non
Materiale in vi siano segni di danni. In caso di dubbi non mettere in funzione
dotazione e I'apparecchio e rivolgersi al proprio rivenditore o al proprio centro di
imballaggio assistenza.

Il materiale consegnato consta di:

¢ 1 sedile massaggiante Shiatsu Premium MC 824 MEDISANA

con unita di comando
* 1 istruzioni per I'uso

4%y Le confezioni sono riutilizzabili o possono essere riciclate. Smaltire il

." materiale d'imballaggio non piu necessario in conformita alle disposizio-
ni vigenti. In caso di danneggiamenti dovuti al trasporto, mettersi imme-
diatamente in contatto con il proprio rivenditore.

AVVERTIMENTO
Assicurarsi che i sacchetti d’imballaggio non siano alla portata
dei bambini. Pericolo di soffocamento!

2.2 Lo Shiatsu & una forma di digitopressione ed € una delle tecniche di
Cosa é un massaggio piu importanti, come il linfodrenaggio manuale e il massag-
massaggio gio riflessogeno.

Shiatsu? Questa forma di terapia corporea sviluppata in Giappone deriva dalla
medicina cinese tradizionale. Con delicati tocchi e pressioni benefiche,
si risveglia I'energia vitale e la si fa scorrere. L'obiettivo di questo mas-
saggio & sciogliere le tensioni muscolari e armonizzare corpo e psiche
mediante il flusso ottimale di energia vitale.
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2.3

Come fun-
ziona il
supporto
per
massaggio
Shiatsu di

Con il sedile massaggiante Shiatsu comfort MC 824 di MEDISANA si
ha a disposizione un dispositivo moderno per dei veri massaggi Shiatsu
nella zona della schiena. Il sedile massaggiante Shiatsu Premium
MC 824 di MEDISANA ¢ dotato di 6 testine di massaggio rotanti per il
massaggio Shiatsu in tre zone: “parte superiore della schiena”, “parte
inferiore della schiena” e “schiena intera”. Il dispositivo offre la possi-

bilita di scegliere tra 3 tipi di massaggio nella zona della schiena (mas-

MEDISANA?saggio Shiatsu, rotante o su un punto).Inoltre, 'apparecchio € dotato di

una funzione di vibrazione a 3 livelli nella superficie di seduta e di una
funzione di calore luce rossa nelle testine di massaggio. La speciale
combinazione di massaggio Shiatsu intensivo, con vibrazione ed emis-
sione di calore permette un utilizzo efficace e rilassante del supporto per
massaggio. Le impostazioni possono essere effettuate tramite I'unita di
comando facile da utilizzare.

3 Modalita d’impiego

3.1

L'applicazione del supporto per massaggio shiatsu migliora il benessere

Applicazionidopo una giornata stressante. L'effetto massaggio risulta particolar-

3.2
Utilizzo

mente utile nel contratture muscolari e tessuti stanchi. L'apparecchio
garantisce un piacevole rilassamento per superare lo stress quotidiano.

Messa in funzione

* Posizionare il supporto per massaggio Shiatsu su una sedia o una
poltrona alta e fissarlo con le cinghie di sicurezza sul lato posteriore.

* Inserire la spina di alimentazione nella presa. Sincerarsi che la pre-
sa rimanga ben accessibile.

» Sedersi ora sul supporto per massaggio Shiatsu e prendere con-
fidenza con le funzioni dell’apparecchio.

Utilizzo dell’apparecchio

Il sedile massaggiante Shiatsu Premium MC 824 offre un massaggio
rilassante lungo la colonna vertebrale con tecnologia di oscillazione. Si
pud scegliere tra 3 tipi di massaggio nella zona della schiena (massag-
gio Shiatsu, rotante o su un punto) e 2 velocita (per massaggio Shiatsu
e rotante). La funzione di riscaldamento accendibile separatamente pud
essere utilizzata solamente con il massaggio Shiatsu, il massaggio vi-
brante (con 3 livelli di intensita selezionabili) pud anche essere acceso
nel sedile.

Non utilizzare I'apparecchio per piu di 15 minuti. Dopo circa 15 minuti
I'apparecchio si spegne automaticamente. Fare raffreddare completa-
mente I'apparecchio prima di utilizzarlo di nuovo.
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3.2 Con i pulsanti sull’unita di controllo e possibile comandare il sedile mas-
Utilizzo saggiante:

+  Accendere il dispositivo premendo il pulsante ON/OFF @. Si ac-
cende il LED di controllo di funzionamento.

* Premendo il pulsante per il massaggio della “parte superiore della
schiena” @ si accende il LED sopra al pulsante e le teste mas-
saggianti Shiatsu @ fuoriescono dalla posizione di riposo che si
trova in basso sullo schienale e si spostano nella zona delle spalle
dove cominciano a massaggiare la schiena con movimenti circolari.
Quando viene raggiunta la posizione superiore, viene invertita la
direzione di rotazione delle teste massaggianti. Da li si spostano al
centro della schiena verso il basso. Viene nuovamente invertita la
direzione di rotazione delle teste massaggianti che risalgono e cosi
via. Premere il pulsante @ durante il massaggio, viene disinserita
la funzione e le teste massaggianti restano nella posizione attuale.

*  Premendo il pulsante per il massaggio della “parte inferiore della
schiena” @ si accende il LED sopra al pulsante. Le teste massag-
gianti Shiatsu @ si muovono nella meta inferiore della schiena con
movimento circolare in alto e in basso. Nelle rispettive posizioni fi-
nali avviene l'inversione della direzione di rotazione. Premendo il
tasto @ durante il massaggio, viene disinserita la funzione e le teste
massaggianti restano nella posizione attuale.

+ Premendo il tasto per il massaggio di “tutta la schiena” @ il funzi-
onamento & identico come premendo il pulsanti @ e @, solo che
viene svolto sull’intera schiena.

+ Durante il massaggio Shaitsu, premere il tasto @ o © per fare un
massaggio su un punto. Si possono spostare in posizione le testine
di massaggio con i tasti freccia.

+ Massaggio rotante: un massaggio rotante corrisponde a un mas-
saggio a due mani e la schiena viene massaggiata in su e in giu.
Premere il tasto @ per utilizzare questa funzione. Il LED “1” accanto
al tasto si accende (1 = intensita bassa). Premendo per la seconda
volta il tasto @ aumenta nuovamente l'intensita del massaggio ro-
tante (2 = intensita elevata).

+ Durante il massaggio rotante per la schiena, premere il tasto @ per
regolare la larghezza tra le testine di massaggio. Ogni volta che
viene premuto il tasto, cambia la larghezza al livello successivo.

+  Per attivare il massaggio Shiatsu, premere il tasto @. Il LED “1”
accanto al tasto si accende (1 = intensita bassa). Premendo per la
seconda volta il tasto @ aumenta nuovamente l'intensita del mas-
saggio Shiatsu (2 = intensita elevata).

» Alla funzione di massaggio pu0 essere aggiunto in qualsiasi mo-
mento un massaggio vibrante nella zona delle cosce premendo il
tasto per massaggio vibrante @.
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3.2
Utilizzo

4 Varie

4.1
Pulizia e
manuten-
zione

38

Il massaggio vibrante nella zona delle cosce pud essere utilizzato
anche separatamente premendo il tasto per massaggio vibrante (®.
L'indicazione del livello a LED “1” accanto al tasto si accende ed en-
trambi i motori per massaggio vibrante si avviano. Si comincia con
un massaggio delicato. Premendo il tasto una seconda volta, au-
menta la vibrazione (intensita media del massaggio, LED “2”). Pre-
mendo una terza volta il tasto, si attiva il livello piu alto di vibrazione
(intensita di massaggio massima, LED “3”). Premendo una quarta
volta il tasto si spegne il massaggio vibrante e il LED “3” accanto al
tasto si spegne.

La funzione di calore pud essere accesa in qualsiasi momento in-
sieme al messaggio Shiatsu, anche il massaggio vibrante puo es-
sere acceso. Premendo il tasto per calore O si accende la funzione
e il LED si accende. Il calore viene trasmesso tramite le testine di
massaggio @. Premendo nuovamente il tasto (B si spegne la funzi-
one di calore e il LED si spegne.

Programmi automatici Relax / Refresh: con i tasti @ (“Relax’) e ®
(“Refresh”) vengono avviati i programmi automatici che combinano
i massaggi Shiatsu e rotanti con varie intensita e posizioni. | pro-
grammi passano automaticamente in varie impostazioni. E possibile
terminare un programma selezionato quando si seleziona un’altra
funzione.

Spegnimento del dispositivo: premere il tasto ON/OFF @. Il LED di
controllo di funzionamento comincia a lampeggiare € le teste mas-
saggianti vengono portate in basso nella posizione di riposo. Quan-
do questa viene raggiunta, il LED si spegne. Se si spegne il dis-
positivo con il pulsante ON/OFF @ mentre & attiva una funzione di
massaggio, si spengono immediatamente solo i motori vibranti. Le
teste massaggianti vengono prima portate nella posizione di riposo
in basso. Durante cio il LED di controllo lampeggia e poi si spegne.
Spegnere il dispositivo ogni volta dopo I'utilizzo con il pulsante ON/
OFF @ e staccare la spina dalla presa.

Prima di pulire 'apparecchio assicurarsi che sia spento e che la
spina non sia inserita nella presa di alimentazione elettrica. Fare
raffreddare I'apparecchio.

Pulire il supporto per massaggio shiatsu con un panno morbido inu-
midito leggermente con una soluzione di sapone neutro. Non imp-
iegare in alcun caso detergenti aggressivi, spazzole dure, solventi
0 alcool.
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4.1 * Non immergere mai I'apparecchio in acqua per pulirlo e sincerarsi
Pulizia e che in esso non penetri dell’acqua.
manuten- <« Riutilizzare I'apparecchio solo una volta che & completamente as-
zione ciutto.
* Raddrizzare il cavo se attorcigliato.
»  Conservare I'apparecchio preferibilmente nella confezione originar-
ia e custodirlo in un luogo pulito e asciutto.

4.2 L'apparecchio non pud essere smaltito insieme ai rifiuti domestici.
Smalti- Ogni utilizzatore ha l'obbligo di gettare tutte le apparecchiature elet-
mento troniche o elettriche, contenenti o prive di sostanze nocive, presso un

punto di raccolta della propria citta o di un rivenditore specializzato, in
modo che vengano smaltite nel rispetto del’ambiente.
Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita comunali o al proprio rivendi-

tore.
|
4.3 Nome e modello . Sedile massaggiante Shiatsu Premium
Dati tecnici MC 824 MEDISANA

Alimentazione elettrica : 220-240V~ 50/60Hz

Potenza assorbita . circa60 W

Spegnimento autom. . dopo circa 15 minuti

Condizioni di esercizio : solo in ambienti asciutti

Condizioni di stoccaggio : fresco e asciutto
Temperatura di stoccaggio 0 °C - max 40 °C

Dimensioni . circa81x48 x21cm
Peso . circa 7,8 kg

Numero di articolo . 88921

Codice EAN : 40 15588 88921 9

Alla luce dei costanti miglioramenti dei prodotti, ci riserviamo
la facolta di apportare qualsiasi modifica tecnica e strutturale.

La versione attuale di queste istruzioni per I'uso si trova all’indirizzo:
www.medisana.com
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5 Garanzia

MEDISANA®

Condizioni
di garanzia
edi

riparazione

Incasodigaranzia,contattareilvostrorivenditoredifiduciaodirettamenteil
centrodiassistenza.Sedovesseesserenecessariospedirel’apparecchio,
specificare il guasto e allegare una copia della ricevuta di acquisto.
Valgono le seguenti condizioni di garanzia:

1. | prodotti MEDISANA hanno una garanzia di tre anni a partire dalla
data di vendita. La data di acquisto deve essere comprovata in caso
di garanzia dalla ricevuta di acquisto o dalla fattura.

2. Durante il periodo di garanzia, i guasti dovuti a difetti di materiale o di
lavorazione vengono eliminati gratuitamente.

3. Una prestazione di garanzia non da diritto al prolungamento del
periodo di garanzia, né per I'apparecchio né per i componenti
sostituiti.

4. La garanzia non include:

a. tutti i danni risultanti da uso improprio, ad esempio dall’'inosser-
vanza delle istruzioni d’uso,

b. i danni riconducibili a manutenzione o ad interventi effettuati
dall’acquirente o da terzi non autorizzati,

c. danni di trasporto verificati durante il trasporto dal produttore al
consumatore o durante I'invio al servizio clienti,

d. gli accessori soggetti a normale usura.

5. E altresi esclusa qualsiasi responsabilita per danni secondari diretti
o indiretti causati dall’'apparecchio anche se il danno all’apparecchio
viene riconosciuto come caso di garanzia.

“ MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

GERMANIA

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

L'indirizzo del servizio di assistenza ¢ riportato nel foglio allegato separato.



1 Indicaciones de seguridad E

iNOTAS IMPORTANTES!
jCONSERVAR SIN FALTA!

Antes de utilizar el aparato, lea detenidamente las instrucciones

de manejo, especialmente las indicaciones de seguridad; guarde
estas instrucciones para su consulta posterior. Si cede el apara-
to a terceras personas, entregue también estas instrucciones de
manejo.

E

Leyenda

Estas instrucciones forman parte de este aparato.
Contienen informacién importante relativa a la puesta
en funcionamiento y manejo. Lea estas instrucciones en
su totalidad. Si no se respetan estas instrucciones se
pueden producir graves lesiones o dafos en el aparato.

ADVERTENCIA
Las indicaciones de advertencia se deben respetar para
evitar la posibilidad de que el usuario sufra lesiones.

ATENCION
Estas indicaciones se deben respetar para evitar
posibles dafos en el aparato.

NOTA

Estas indicaciones le ofrecen informacion adicional que
le resultara util para la instalacién y para el funciona-
miento.

5 = P E

Clase de proteccién Il

LOT Numero de LOTE

“ Fabricante
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alimentacioén de corriente

42

Antes de conectar el aparato a la red de suministro, com-
pruebe que la tension indicada en la placa de caracteristicas se
corresponda con la tension de su red de suministro.

Conecte el enchufe a una toma de corriente s6lo cuando el apara-
to esta apagado.

No haga funcionar el aparato cerca de emisores electromagnéti-
cos de alta frecuencia.

Mantenga el cable y el aparato alejado de fuentes de calor,
superficies calientes, humedad y liquidos. No toque nunca el
enchufe ni el interruptor con las manos humedas o mojadas o si
se encuentra en contacto con el agua.

Las piezas del aparato que conducen tension eléctrica no deben
entrar en contacto con ningun liquido.

Si el aparato se ha caido al agua, no intente sacarlo sin haberlo
desenchufado antes.

El aparato debe estar conectado de manera que quede libre el
acceso al enchufe.

Retire siempre el enchufe de la toma cuando haya terminado de
utilizarlo.

Para desconectar el aparato de la red, no tire nunca del cable de
alimentacidn, sino que jtire siempre del enchufe macho!

No sujete el aparato por el cable ni retuerza o tire del mismo.
Observar que el cable no provoque tropiezos. No hay que
doblarlo, aprisionarlo ni retorcerlo.

casos especiales de personas

Este equipo lo pueden emplear nifios a partir de 8 anos, perso-
nas con minusvalias fisicas, sensoriales o0 metales o personas
sin experiencia ni conocimientos, siempre que estén bajo super-
vision o se les haya mostrado el funcionamiento del dispositivo y
se les hayan indicado claramente los posibles riesgos.

Los nifios no podran jugar con el dispositivo.

La superficie del aparato se calienta. Las personas insensibles al
calor deben tener cuidado al usar el aparato.
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* No utilice este aparato para apoyarse o como sustituto de aplica-
ciones medicinales. Las dolencias y los sintomas cronicos podrian
incluso empeorar.

* No utilice el respaldo prémium de masaje shiatsu MC 824 o utili-
celo después de haber consultado a su médico si
- esta embarazada,

- tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o implantes
electronicos,

- padece una de las siguientes enfermedades o molestias:
Problemas circulatorios, varices, heridas abiertas, contusiones,
desgarros de la piel, inflamacion de las venas.

» Si siente dolor o el masaje le resulta molesto, deje de utilizar el
aparato y consulte a su médico.

antes de usar el aparato

« Compruebe si el cable, la unidad de control y el cojin de masaje
presentan danos antes de cada uso. Un aparato defectuoso no
debe ponerse en marcha.

* No utilice al aparato si se aprecian dafos en el mismo o en el ca-
ble, si no funciona correctamente o cuando el asiento o la unidad
de control se han caido o humedecido. Para evitar peligros, envie
el aparato al Servicio Técnico para repararlo.

uso del aparato

« Ultilice el asiento para el masaje solo para el fin indicado en las
instrucciones de uso.

* En caso de usarlo para fines distintos a los indicados se extinguira
el derecho de garantia.

* No deje al aparato sin vigilancia cuando esté conectado a la red
eléctrica.

+ Evite el contacto del aparato con objetos puntiagudos o afilados.

* No coloque ni utilice el aparato nunca directamente junto a una
estufa eléctrica u otras fuentes de calor.

* No se coloque encima del aparato.

» Utilice el aparato unicamente en posicién vertical, nunca lo utilice
extendiéndolo sobre una superficie.
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» Si encuentra la aplicacion incomoda o dolorosa, interrumpa in-
mediatamente el tratamiento.

El aparato esta destinado exclusivamente para
el uso en el ambito doméstico y no para fines
industriales o médicos.

En caso de tener intenciones médicas, consulte
con su médico antes de usar el cojin de masaje.

Utilice el cojin de masaje so6lo en espacios cerrados.

[

No utilice el cojin de masaje en espacios humedos

<> (p- ej. en bainos o duchas).

mantenimiento y limpieza

« El aparato esta exento de mantenimiento.

* En caso de desperfecto, no trate de repararlo usted mismo. En caso
de hacerlo, no so6lo pierde toda validez la garantia sino que pueden
sucitarse serios peligros (incendio, descarga eléctrica, lesion).
Mande reparar el aparato a los centros de servicio autorizados.

* Los nifos no podran limpiar ni poner a punto el dispositivo sin
supervision.

w iNo lavar!
& iNo limpiar en seco!
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iMuchas iMuchas gracias por su confianza y felicitaciones!

gracias! Con el respaldo prémium de masaje shiatsu MC 824 ha adquirido un
producto de calidad de MEDISANA. Este aparato ha sido disefiado para
el masaje de la espalda y la zona de los muslos.
Para obtener los resultados deseados y disfrutar durante mucho tiempo
de su respaldo prémium de masaje shiatsu MC 824 de MEDISANA,
le recomendamos leer atentamente las siguientes indicaciones acerca
del uso y mantenimiento.

21 Compruebe primero si el aparato esta completo y si no presenta dafo
Volumen alguno. En caso de dudas, no ponga el aparato en funcionamiento y
de dirijase a su proveedor o punto de atencion al cliente.

suministros El volumen de entrega comprende:
y embalaje <1 Respaldo prémium de masaje shiatsu MC 824 de MEDISANA
con unidad de control
* 1 Manual de instrucciones

4% El embalaje es reutilizable o puede reciclarse. Deshagase del material
'." de embalaje que no se necesite, siguiendo las normas pertinentes. Si al
desembalar observara algun dafio causado durante el transporte, pon-

gase inmediatamente en contacto con el comerciante.

ADVERTENCIA
jAsegurese de que los plasticos de embalaje no caigan en ma-
nos de ninos! jExiste el peligro de asfixia!

2.2 Shiatsu, un tipo de masaje que se aplica ejerciendo presion con los
¢Qué es el dedos, forma parte de las técnicas de masaje mas importantes, como
masaje el drenaje linfatico manual o el masaje de zonas reflejas. Esta forma

Shiatsu? de terapia corporal desarrollada en Japon deriva del masaje tradicional
chino. Con suaves contactos y una presionagradable se despierta la
energia de vivir y se hace que fluya. El objetivo de este masaje es,
tanto eliminar las tensiones en los musculos, como armonizar cuerpo y
psique con un flujo éptimo de la energia vital.
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2.3 Con su respaldo prémium de masaje shiatsu MC 824 de MEDISANA
¢ Coémo fun- es un aparato moderno que le ofrece un auténtico masaje shiatsu en
ciona la zona dorsal. El respaldo prémium de masaje shiatsu MC 824 de
la funda de MEDISANA dispone de 6 cabezales de masaje rotatorios para el masa-
masaje je shiatsu en tres zonas “Espalda alta”, “Espalda baja” y “Espalda com-
Shiatsu de pleta”. El equipo ofrece la posibilidad de seleccionar entre 3 masajes
MEDISANA?diferentes para la espalda (shiatsu, de rodillos y puntual).
Ademas, el aparato esta equipado con una funcién de vibracion de 3
niveles en la superficie del asiento y con una funcién de calor por luz
rojos en los cabezales de masaje. La singular combinacién de masaje
intensivo Shiatsu y con vibracion y el calor permite un uso eficaz y rela-
jante con lel respaldo de masaje. Los ajustes se pueden efectuar como-
damente mediante el control de facil manejo.

3 Aplicacion

3.1 El empleo del respaldo de masaje Shiatsu favorece el bienestar después

Aplicacion de un dia estresante. El efecto del masaje se muestra especialmente
adecuado en los tratamientos de la musculatura agarrotada y cansada.
Para superar el estrés diario, el aparato le ofrece un agradable relax.

3.2 Puesta en servicio
Funciona- + Coloque el respaldo de masaje Shiatsu en una silla elevada o sillon
miento y fijelo con el cinturdén en la parte posterior.

* Introduzca el enchufe de alimentacion en la toma de corriente.
Observe que ésta permanezca accesible.

» Siéntese sobre el respaldo de masaje Shiatsu y aprenda a manejar
las funciones del aparato.

Manejo del aparato

El respaldo prémium de masaje shiatsu MC 824 ofrece un masaje
revitalizante a lo largo de la columna vertebral con técnica oscilante.
Puede escoger entre 3 masajes diferentes en la espalda (shiatsu, de
rodillos y puntual) y 2 velocidades diferentes (para el masaje shiatsu
y el de rodillos). La funcion de calor, que se enciende aparte, solo se
puede usar con el masaje shiatsu, pero también puede estar conectado
el masaje de vibracion de la zona del asiento (con 3 posibles niveles de
intensidad).

No utilice el aparato por mas de 15 minutos. Después de aprox. 15
minutos, el aparato se desconectara automaticamente. Deje que el
aparato se enfrie completamente antes de volver a utilizarlo.
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3.2 Con los botones en el equipo de control maneja su asiento de masaje:
Funciona- < Encienda el equipo pulsando el botén on/off @. El piloto LED de
miento modo operativo brilla.

+ Al pulsar el botén de masaje de “espalda superior’” @ se ilumina el
LED sobre el botén y los cabezales de masaje shiatsu @ salen de
la posicion de estacionamiento, situada en la parte inferior del res-
paldo, hasta la zona de los hombros, donde realizan el masaje cir-
cular. Al llegar a la posicion superior se invierte la direccion de giro
de los cabezales de masaje. Después vuelven hasta el centro de la
espalda hacia abajo. Alli se vuelve a cambiar la direccién de giro,
los cabezales de masaje vuelven a subir, etc. Pulsando el botén
© durante el masaje se desconecta la funcion y los cabezales de
masaje se quedan parados en la posicion actual.

« Al pulsar el botén de masaje de “espalda inferior” @ se ilumina
el LED encima del botén. Los cabezales de masaje shiatsu @ se
mueven en circulo en la mitad inferior de la espalda. En las posi-
ciones finales se cambia la direccion de giro. Pulsando el botén
@ durante el masaje se desconecta la funcion y los cabezales de
masaje se quedan parados en la posicion actual.

+  Pulsando el botén de masaje de “toda la espalda” () la secuencia
de funcionamiento es analdgica a la de los botones @ y @, solo
ejecutada en toda la espalda.

+  Pulse latecla @ o la tecla @ durante el masaje shiatsu para realizar
un masaje puntual. Puede cambiar la posicion de los cabezales de
masaje con las flechas.

* Masaje por rodillos: Un masaje por rodillos corresponde a un masa-
je manual a ambos lados, durante el cual la espalda se masajea de
arriba hacia abajo y viceversa. Para usar esa funcion pulse la tecla
0. EI LED “1” junto a la tecla se ilumina (1 = baja intensidad). Una
segunda pulsacion de la tecla @ aumenta de nuevo la intensidad
del masaje con rodillos (2 = alta intensidad).

« Durante el masaje por rodillos para la espalda, pulse la tecla @,
para modificar la anchura entre los cabezales. Con cada pulsacién
cambia la anchura a la posicion siguiente.

+  Para activar el masaje shiatsu, pulse la tecla @. EI LED “1” junto a
la tecla se ilumina (1 = baja intensidad). Una segunda pulsacion de
la tecla @ aumenta de nuevo la intensidad del masaje shiatsu (2 =
alta intensidad).

* Junto a la funciéon de masaje se puede conectar en cualquier mo-
mento el masaje de vibracién en la zona de los muslos pulsando la
tecla de masaje de vibracion .
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MEDISANA®

3.2
Funciona-
miento

El masaje de vibracién en la zona de los muslos también se puede
utilizar de forma independiente pulsando la tecla de masaje de vi-
bracién @. El LED indicador de la intensidad «1» junto a la tecla
se ilumina y se conectan los dos motores de masaje de vibracion.
Empieza con un masaje suave. Si pulsa la tecla por segunda vez,
la vibracion se intensifica (media intensidad de masaje, LED «2»).
Si pulsa la tecla una tercera vez, se activa el nivel de vibracion mas
fuerte (maxima intensidad de masaje, LED «3»). Al pulsar la tecla
una cuarta vez, el masaje de vibracion se desconecta y el LED «3»
junto a la tecla se apaga.

La funcién de calor se puede conectar en cualquier momento junto
con el masaje shiatsu, también puede estar conectado el masaje
de vibracién. Pulsando la tecla para calor @ enciende la funcién,
el LED se ilumina. El calor se irradia a través de los cabezales de
masaje @. Pulsando de nuevo la tecla (, desconecta la funcién de
calor, el LED se apaga.

Programas automaticos Relax / Refresh: Con las teclas @ (‘Re-
lax”) y @ (“Refresh”) comienza los programas automaéticos que
combinan masaje shiatsu y de rodillos en diversas intensidades y
posiciones. Los programas ejecutan de forma auténoma diversas
configuraciones. Puede finalizar un programa seleccionado selec-
cionando otra funcion diferente.

Apagado del equipo: Pulse el botén on/off @. El piloto LED de modo
operativo comienza a parpadear y los cabezales de masaje se de-
splazan hacia abajo, a la posicion de estacionamiento. Cuando al-
canza la posicion se apaga ese LED. Cuando apaga el equipo con
el boton on/off @ mientras hay una funcién de masaje encendida,
se paran solamente los motores de vibraciéon de forma inmediata.
Los cabezales de masaje se apagan cuando han llegado abajo, a
la posicidon de estacionamiento. Durante el movimiento el LED de
modo operativo parpadea, después de apaga.

Apague el equipo tras cada uso con el botén on/off @ y desenchufe-
lo.

4 Generalidades

4.1
Limpiezay
cuidado

Antes de limpiar el aparato asegurese de que esté apagado y de
que el cable de red no esté conectado a ningun enchufe. Deje en-
friar el dispositivo.

El respaldo de masaje Shiatsu sélo se debe limpiar con un pafo
suave ligeramente humedecido con jabdon neutro. No utilice bajo
ningun concepto productos de limpieza agresivos, cepillos fuertes,
disolventes o alcohol.
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41 * No sumerja el aparato nunca en agua para limpiarlo y asegurese de

Limpieza y que no penetre agua en el mismo.

cuidado * No utilice el aparato de nuevo hasta que no se haya secado com-
pletamente.

« Siel cable esta torcido, enderécelo.
*  Guarde el aparato en su embalaje original y consérvelo en un lugar
limpio y seco.

4.2 Este aparato no se debe eliminar por medio de la recogida de basuras
Indicacio- doméstica. Todos los usuarios estan obligados a entregar todos los
nes para la aparatos eléctricos o electronicos, independientemente de si contienen
eliminacién substancias dafiinas o no, en un punto de recogida de su ciudad o en
el comercio especializado, para que puedan ser eliminados sin dafar el
medio ambiente.
Para mas informacién sobre como deshacerse de su aparato, dirijase a
su ayuntamiento o a su establecimiento especializado.

I
4.3 Nombre y modelo : Respaldo prémium de masaje shiatsu
Datos MC 824 de MEDISANA
técnicos  gyministro eléctrico : 220-240V~ 50/60Hz
Consumo de potencia : aprox. 60 W
Desconexion automatica : tras aprox. 15 minutos
Condiciones de funcionamiento : SOlo en espacios secos
Condiciones de almacenaje  : €n un lugar seco y fresco

temperatura de almacenamiento:
0 °C - 40 °C como max.

Dimensiones - aprox. 81 x 48 x 21 cm
Peso - aprox. 7,8 kg

Numero de articulo - 88921

Numeracion europea : 40 15588 88921 9

Debido a la constante evolucion técnica del producto nos
reservamos el derecho a introducir modificaciones técnicas
y de diserio.

En www.medisana.com encontrara la version mas actual de estas
instrucciones de uso.
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Condi-
ciones

de garantia
y repara-
cion

Le rogamos consulte con su distribuidor especializado o directamente
con el centro de servicio técnico en caso de una reclamacion. Si tuvi-
era que remitirnos el dispositivo, le rogamos indique el defecto y ad-
junte una copia del recibo de compra.

En este caso, se aplicaran las siguientes condiciones de garantia:

1. Con relacion a los productos de MEDISANA, se ofrece una garantia
por un periodo de tres afios a partir de la fecha de compra. En caso
de una reclamacion, la fecha de compra debe probarse mediante el
recibo de compra o la factura.

2. Los defectos de material o de fabricacion se eliminaran de forma
gratuita dentro del periodo de garantia.

3. La aplicacion de la garantia no conlleva una extension del periodo
de garantia, ni con respecto al dispositivo ni con respecto a los
componentes sustituidos.

4. Esta garantia no cubre:

a. todos los dafios causados por abuso, por e€j. por incumplimiento
del manual de uso;

b. los danos debidos a reparaciones o intervenciones por parte del
comprador o terceros no autorizados;

c. los dafos de transporte causados durante el transporte del
domicilio del fabricante al consumidor o durante el envio al
servicio técnico;

d. accesorios sometidos a un desgaste normal.

5. Se excluye cualquier responsabilidad por los dafios directos o
indirectos causados por el dispositivo, aunque el dafio en el
dispositivo haya sido considerado como una reclamacion justificada.

“ MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

ALEMANIA

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Encontrara la direcciéon de nuestra asistencia técnica en la hoja anexa.



1 Avisos de seguranca

NOTAS IMPORTANTES!
GUARDAR SEM FALTA!
Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual de in-
strugoes, em especial as indicagoes de seguranga e guarde-o

para uma utilizagao posterior. Se entregar o aparelho a terceiros,
faculte também este manual de instrugoes.

Descrigcao dos simbolos

Este manual de instrugoes pertence a este aparelho.
H H Ele contém informagdes importantes para a colo-

cacao em funcionamento e a operagao. Leia comple-
tamente este manual de instrugées. O incumprimento
destas instrucoes pode causar lesdes graves ou
danos no aparelho.

AVISO
Estas indicagdes de aviso tém de ser cumpridas para
evitar possiveis lesdes do utilizador.

ATENCAO
Estas indicagoes tém de ser cumpridas para evitar
possiveis danos no aparelho.

NOTA
Estas notas fornecem informagoes adicionais Uteis
para a instalagao ou a operacao.

e

D Classe de proteccao Il

LOT Numero de lote

“ Fabricante
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1 Avisos de seguranca MEDISANA®

para a alimentagao de corrente

Antes de conectar o aparelho a sua alimentagcado de corrente,
tenha atengao para que a tensao eléctrica indicada na chapa de
identificac&o corresponda a da sua rede eléctrica.

Insira a ficha eléctrica na tomada apenas quando o aparelho se
encontra desligado.

Nao utilize o aparelho nas proximidades de emissores electroma-
gnéticos com frequéncias altas.

Mantenha o cabo de alimentacao e o aparelho afastados de su-
perficies quentes, da humidade e de liquidos. Nunca segure a
ficha de rede ou o interruptor de rede com maos molhadas ou
humidas ou se estiver com os pés dentro de agua.

Os componentes do aparelho que conduzem tensdo eléctrica
nao podem entrar em contacto com liquidos.

Nao tente apanhar um aparelho que tenha caido para dentro da
agua. Retire imediatamente a ficha de rede da tomada.

O aparelho tem de ser conectado de modo a que a ficha de rede
esteja facilmente acessivel.

Apos a utilizagao, retire imediatamente a ficha de rede da to-
mada.

Para desligar o aparelho da rede eléctrica, nunca puxe pelo cabo
eléctrico, mas sempre pela ficha perto da tomada.

Nao transporte, puxe ou rode o aparelho pelo cabo de alimen-
tacao.

Tenha atengao para que nao se tropece no cabo. Ele ndo deve
ficar dobrado, esmagado ou torcido.

para pessoas especiais

Este aparelho ndo pode ser utilizado por criancas a partir de 8
anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais
ou mentais limitadas ou com falta de experiéncia e conhecimen-
to, desde que vigiadas ou que tenham sido instruidas sobre o uso
do aparelho com seguranga e, consequentemente, entendam o
funcionamento do mesmo.

As criangas nao podem brincar com o aparelho.

A superficie do aparelho esta quente. E imprescindivel que as
pessoas insensiveis ao calor tenham cuidado ao utilizar o aparel-
ho.
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* Nao utilize este aparelho para auxiliar ou substituir aplicacbées mé-
dicas. Os problemas e sintomas cronicos podem-se agravar.

* Devera prescindir de um tratamento com a esteira de massagem
Shiatsu premium MC 824, respectivamente consultar primeiro o
seu médico, se
- existir uma gravidez,

- tiver um pacemaker, articulagées artificiais ou implantes
electronicos,

- sofrer de uma ou de algumas das doengas ou queixas seguintes:
problemas de circulagdo sanguinea, varizes, feridas abertas,
contusoes, gretas na pele, flebites.

» Se sentir dores ou se a massagem for desagradavel, interrompa a
utilizagao e consulte o seu médico.

antes da utilizacdo do aparelho

* Antes de cada aplicacao, verifigue cuidadosamente o comando e
a almofada de massagem em relagdo a danos. Um aparelho com
falhas nao pode ser colocado em funcionamento.

* Nao utilize o aparelho quando o aparelho ou alguma parte do cabo
apresentar danos, o aparelho nao funcionar correctamente ou a
almofada ou o comando tiver caido ou ficado humido. Para evitar
perigos, envie o aparelho para o centro de assisténcia para ser
reparado.

para a utilizacao do aparelho

» Ultilize o aparelho apenas de acordo com as prescricdes das in-
strucdes de utilizagao.

* Em caso de utilizagdo ndo adequada, o direito a garantia perde a
sua validade.

* Nao deixe o aparelho sem supervisdo quando este esta conectado
a rede eléctrica.

» Evite o contacto do aparelho com objectos pontiagudos ou afiados.

* Nunca posicione ou utilize o aparelho directamente ao lado de
aquecimentos ou outras fontes de calor.

* Nunca se coloque de pé em cima do aparelho.

» O aparelho s6 deve ser utilizado na posicao vertical; nunca aplicar
o aparelho na horizontal.
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» Se sentir dores ou se a aplicacao for desagradavel, interrompa
imediatamente o tratamento.

domeéstica e nao para fins comerciais ou para a
utilizacao na area medicinal.

Se tiver questoes a nivel da saude, consulte o seu
médico antes da utilizagcdo da almofada de mas-
sagem.

g O aparelho destina-se exclusivamente a utilizacao

Utilize a almofada de massagem apenas em espagos
fechados!

[

@) Nao utilize a almofada de massagem em espacgos
‘V humidos (p.ex. durante o banho ou duche).

para a manutengao e limpeza

» O aparelho nao requer manutengao.

* Em caso de avaria, nao tente repara-lo. Se o fizer, ndo s6 a garan-
tia perde a validade como podem ocorrer perigos graves (incéndio,
descarga eléctrica, lesao). Mande reparar os instrumentos nos cen-
tros de assisténcia autorizados.

* Alimpeza e manutengdo ndo podem ser executadas por criangas
sem supervisao.

w Nao lavar!

& Nao limpar com agentes quimicos!
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Muito Obrigado pela sua confianga e parabéns!

obrigada Com a esteira de massagem shiatsu premium MC 824 vocé adquiriu
um produto de qualidade da MEDISANA. Este aparelho foi projetado
para massagens nas areas das costas e coxas. Para que alcance o
éxito desejado e tenha satisfagdo por longo tempo com sua esteira de
massagem shiatsu premium MC 824 da MEDISANA, recomendamos
que leia atentamente as seguintes indicacdes sobre o uso e cuidados.

21 Por favor, em primeiro lugar, verifique se o aparelho esta completo
Material e nao apresenta qualquer dano. Em caso de duvida, nao coloque o
fornecido aparelho em funcionamento e consulte o seu revendedor ou o0 seu
e em- centro de assisténcia.
balagem Do volume de fornecimento fazem parte:
¢ 1 Esteira de massagem shiatsu premium MC 824 da MEDISANA
com comando
* 1 manual de utilizagao
N
'." As embalagens podem ser reutilizadas ou podem ser eliminadas atraves
da reciclagem. Por favor, elimine adequadamente o material da embal-
agem nao necessario. Se, durante o desembalamento, verificar danos
devido ao transporte, por favor, entre imediatamente em contacto com
0 seu revendedor.

ADVERTENCIA
Tenha atengao para que as peliculas da embalagem nao se

tornem brincadeiras para criangas! Existe perigo de asfixia!

2.2 O Shiatsu é uma forma de massagem de acupressura e, tal como a
O que é drenagem linfatica manual e a massagem das zonas de reflexo, pert-
uma ence as técnicas de massagem mais importantes. Esta forma de terapia

massagem fisica desenvolvida no Japao tem origem na massagem chinesa tradi-

Shiatsu? cional. Por meio de toques suaves e pressao agradavel, a energia vital
é estimulada e comeca a fluir pelo corpo. O objectivo desta massagem
¢ aliviar as tensdes, bem como harmonizar o corpo e a mente por meio
do fluxo ideal da energia vital.
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Com a esteira de massagem shiatsu de premium MC 824 da

Como é que MEDISANA vocé dispde de um aparelho moderno para verdadeiras
funcionaa massagens shiatsu na regido das costas. A esteira de massagem

esteira
de mas-
sagem

shiatsu de conforto MC 824 da MEDISANA possui 6 cabecas de
massagem rotativas para a massagem shiatsu nas trés zonas “costas

superior”, “costas inferior” e “costas completa”. O aparelho oferece a

Shiatsu da possibilidade de escolher entre 3 tipos de massagem na regido das
MEDISANA? costas (massagem shiatsu, de rolamento e localizada).

Adicionalmente, o aparelho esta equipado com uma funcgao de vibragao
de 3 niveis, bem como com uma funcao de calor por luz vermelhos que
pode ser adicionalmente ligada nas cabecas de massagem. Esta com-
binacdo Unica de massagem de Shiatsu intensa e de vibragao, assim
como de calor permite que a esteira de massagem tenha uma aplicacao
eficaz e relaxante. As regulagdes sao realizadas de modo confortavel
através do comando de facil utilizagao.

3 Aplicagao

3.1 A utilizacdo da esteira de massagem Shiatsu estimula o bem-estar apos

Aplicagdo um dia cansativo. O efeito de massagem demonstra ser especialmente
eficaz no tratamento de musculatura contraida e tecidos enfraquecidos.
Para superar o stress diario, o aparelho oferece-lhe uma descontracgéo
agradavel e adicional.

3.2 Colocacado em funcionamento

Operagdao -+ Posicione a esteira de massagem Shiatsu sobre uma cadeira ou ca-

deirdo alto e fixe-a com as correias de fixagado localizadas na parte
de ftras.

* Insira a ficha na tomada eléctrica. Tenha atengéo para que a ficha
esteja sempre bem acessivel.

* Agora, sente-se sobre o assento da esteira de massagem Shiatsu e
familiarize-se com as fungbes do aparelho.

Operar o aparelho

A esteira de massagem shiatsu de conforto MC 824 proporciona
uma massagem relaxante ao longo da coluna vertebral com tecnologia
de comutagado. Pode selecionar entre 3 tipos de massagem na regido
das costas (shiatsu, de rolamento e localizada) e 2 velocidades (para
massagem shiatsu e de rolamento). A fungdo de aquecimento acio-
navel em separado apenas pode ser utilizada com a massagem shi-
atsu, sendo que a massagem por vibragado (com 3 niveis de intensidade
selecionaveis) também pode ser acionada na superficie de assento.
Apobs aprox. 15 minutos, o aparelho desliga-se automaticamente. Deixe
o aparelho arrefecer completamente antes de voltar a utilizar o mesmo.
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3.2 Com as teclas no aparelho de comando controla os apoios de mas-
Operagcao sagem:

+ Ligue o aparelho ao carregar na tecla @. O LED de controlo opera-
cional brilha.

+ Ao premir a tecla “costas superiores” @ brilha o LED por cima da
tecla e as cabegas de massagem Shiatsu @ movem-se da posigdo
de paragem, que se encontra no fundo do encosto das costas, até
a zona dos ombros, massajando as costas com movimentos cir-
culares. Quando é atingida a posigao mais elevada, a diregéo das
cabecas de massagem muda. Depois movem-se para baixo até ao
centro das costas. Ai ocorre novamente uma mudanga de senti-
do de rotagdo e as cabegas de massagem voltam para cima etc...
Prima a tecla @ durante a massagem ¢é desligada a fungéo e as
cabecas de massagem param na posic¢ao atual.

« Ao premir a tecla “costas inferiores” @ brilha o LED por cima da
tecla. As cabegas de massagem Shiatsu @ movem-se na parte in-
ferior das costas em movimentos circulares para cima e para baixo.
Nas respetivas posigdes finais ocorre a mudanga do sentido de ro-
tagdo. Prima a tecla ® durante a massagem é desligada a fungéo e
as cabegas de massagem param na posi¢éo atual.

+ Ao premir a tecla para massagem “costas completas” o percurso
é idéntico como quando pressiona as teclas @ e @, mas sobre a
totalidade das costas.

+  Prima o botéo @ ou @ durante uma massagem shiatsu para efetu-
ar uma massagem localizada. Pode ajustar a cabega de massagem
para a posicao que desejar por meio dos botdes de seta.

« Massagem de rolamento: Uma massagem de rolamento corre-
sponde a uma massagem manual em ambos os lados, em que as
costas sdo massageadas para cima e para baixo. Para utilizar essa
funcao, pressione o botdo @. O LED “1” ao lado do botéo acende-
se (1 = intensidade baixa). Ao premir o botdo @ uma segunda vez,
a intensidade da massagem de rolamento é aumentada (2 = inten-
sidade alta)

* Durante a massagem de rolamento para as costas, prima o botéao
@ para ajustar a largura entre as cabegas de massagem. Cada
vez que o botdo & premido, a largura é alterada para a préxima
configuragao.

+ Para ativar a massagem de shiatsu, prima o botdo @. O LED “1”
ao lado do botédo acende-se (1 = intensidade baixa). Ao premir o
botdo @ uma segunda vez, a intensidade da massagem shiatsu é
aumentada (2 = intensidade alta)

* Uma massagem por vibragdo na area das coxas pode ser acres-
centada a qualquer momento a fungdo de massagem ao premir o
botao @ para massagem por vibragao.
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3.2 .
Operagao

Uma massagem por vibragéo na area das coxas também pode feita
em separado ao premir o botdo (B para massagem por vibragéo. O
indicador de nivel LED “1” ao lado do botdo acende-se e ligam-se
os dois motores de massagem por vibragdo. Os motores iniciam
com uma massagem suave. Se premir o botdo uma segunda vez,
a vibragao intensifica-se (intensidade média de massagem, LED
“2"). Se premir o botdo uma terceira vez, o nivel de vibragao mais
forte (intensidade mais alta de massagem, LED “3”) é ativado. Apds
premir o botdo pela quarta vez, a massagem por vibracao desliga-
se e 0 LED “3” ao lado do botao apaga-se.

A funcdo de aquecimento pode ser acionada a qualquer momen-
to na massagem shiatsu, do mesmo modo que a massagem por
vibragdo pode ser adicionalmente ligada. Ao premir o botdo para
aquecimento (B liga esta fungdo e o LED acende-se. O calor é
transmitido das cabegas de massagem @. Ao premir novamente o
botao @ desliga a fungédo de aquecimento e o LED apaga-se.
Programas automaticos Relax / Refresh: Com o botdo @ (“Relax”)
e ® (“Refresh”) inicia programas automaticos, os quais combinam
massagem shiatsu e massagem de rolamento em diferentes inten-
sidades. Os programas executam automaticamente diferentes con-
figuragbes. Pode encerrar um programa selecionado ao selecionar
uma outra fungao.

Desligar o aparelho: Prima a tecla Ligar/Desligar @. Os LEDs de
controlo operacional comegam a piscar e as cabegas de massagem
voltam para baixo para a posigéo de paragem. Quando esta for at-
ingida, apaga-se o LED. Quando desliga o aparelho com a tecla Li-
gar/Desligar @ enquanto esté ligada uma fungdo de massagem, s6
se desligam imediatamente os motores de vibrac&o. As cabecas de
massagem tém ainda de ser movidas para a posi¢céo de paragem.
Durante este processo o LED de controlo pisca e depois apaga-se.
Desligue o aparelho apos cada utilizagdo com a tecla Ligar/Desligar
O e retire a ficha de alimentacdo da tomada.

4 Generalidades

4.1 .
Limpeza e
conservacgao

Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que o aparelho esta
desligado e que a ficha de rede esta retirada da tomada. Deixe o
aparelho arrefecer.

Limpe a esteira de massagem Shiatsu com um pano macio e ligeira-
mente humedecido com detergente suave. Nunca utilize agentes de
lim-peza agressivos, escovas fortes, solventes ou alcool.
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4.1 « Paralimpar o aparelho nunca o mergulhe em agua e preste atencao

Limpeza e para nunca entrar agua para dentro do aparelho.

conservacaos Volte a utilizar o aparelho apenas quando este estiver completa-
mente seco.

» Desenrole o cabo se este estiver torcido.
A melhor maneira de proteger o aparelho é coloca-lo dentro da em-
balagem original e guarda-lo num local limpo e seco.

4.2 Este aparelho ndo pode ser eliminado em conjunto com o lixo domé-
Indicagcdes stico. Cada consumidor tem o dever de entregar qualquer aparelho
sobre a eléctrico ou electronico com ou sem substancias nocivas nos postos

eliminagao de recolha publicos da sua cidade ou no seu revendedor especializado,
para que possam ser eliminados ecologicamente.
Para mais informacgdes sobre as formas de descarte, contacte as autori-
dades locais ou o seu revendedor.

I
4.3 Nome e modelo . Esteira de massagem shiatsu premium
Dados MC 824 MEDISANA
técnicos  Ajimentacdo de corrente : 220-240V~ 50/60Hz
Consumo de energia : aprox. 60 W
Desligam. automatico  : apds aprox. 15 minutos
Condicoes de
funcionamento : apenas em divisdes secas
Condicbes de
armazenagem . seco e fresco, temperatura de armazena-
mento 0 °C - max. 40 °C
Dimensodes . aprox. 81 x48 x 21 cm
Peso : aprox. 7,8 kg
Artigo n° . 88921
Code EAN : 40 15588 88921 9

Devido aos constantes melhoramentos do produto,
reservamos o direito a proceder a alteragées técnicas e
estéticas.

A respetiva versao atual deste manual de utilizacdo pode ser consultada em
www.medisana.com

59



=3 5 Garantia

Garantia e Por favor, em caso de garantia, contacte o seu revendedor especializado
condigdes ou directamente o centro de assisténcia. Se for necessario enviar o aparel-

de
reparagao

60

ho, por favor, envie o aparelho indicando a avaria e acompanhado de uma
copia do recibo de compra.
Em caso de garantia aplicam-se as seguintes condicdes:

1. Aos produtos MEDISANA concedemos uma garantia de trés anos a
partir da data de compra. Em caso de garantia, a data de compra tem de
ser comprovada através do recibo de compra ou factura.

2. As deficiéncias devido a erros de material ou de fabricagcédo sédo
eliminadas gratuitamente dentro do prazo de garantia.

3. Apés um servigo de garantia, o prazo da garantia ndo € prolongado, nem
para o aparelho nem para as pegas substituidas.

4. A garantia exclui:
a. todos os danos resultantes de manuseamento inadequado como,
p.ex., devido ao ndao cumprimento do manual de instrugdes.

b. danos resultantes de reparagdes ou intervengdes pelo comprador ou
por terceiros nao autorizados.

c. danos de transporte resultantes do percurso entre o fabricante e o
consumidor ou durante o envio para o servigo de assisténcia a clientes.

d. componentes exteriores sujeitos a um desgaste normal.

5. Nao nos responsabilizamos por danos consequentes directos ou
indirectos que sao causados pelo aparelho mesmo quando o dano no
aparelho é reconhecido como um caso de garantia.

d MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

ALEMANHA

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Encontra o enderego da assisténcia técnica na folha em anexo.



1 Veiligheidsmaatregelen

ﬂ [I BELANGRIJKE AANWIJZINGEN!

ABSOLUUT BEWAREN!

Lees de gebruiksaanwijzing, in het bijzonder de veiligheidsin-
structies, zorvuldig door vooraleer u het apparaat gebruikt en
bewaar de gebruiksaanwijzing voor verder gebruik. Als u het
toestel aan derden doorgeeft, geef dan deze gebruiksaanwijzing
absoluut mee.

Verklaring van de symbolen

Deze gebruiksaanwijzing behoort bij dit toestel.

Ze bevat belangrijke informatie over de ingebruikne-
ming en het gebruik. Lees deze gebruiksaanwijz-
ing helemaal. Het niet naleven van deze instructie
kan zware verwondingen of schade aan het toestel
veroorzaken.

WAARSCHUWING

Deze waarschuwingen moeten in acht genomen
worden om mogelijk letsel van de gebruiker te verhin-
deren.

OPGELET
Deze aanwijzingen moeten in acht genomen worden
om mogelijke schade aan het toestel te verhinderen.

5 | AANWIJZING
1 | Deze aanwijzingen geven u nuttige bijkomende
informatie bij de installatie of het gebruik.

D Beschermingsklasse I

LOT LOT-nummer

“ Producent
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over de stroomvoorziening

Voor u het apparaat aansluit op uw stroomtoevoer, dient u erop
te letten dat de netspanning, die op het typeaanduidingsplaatje
staat aangegeven overeenkomt met die van uw stroomnet.
Steek de stekker alleen in het stopcontact, als het apparaat uit-
geschakeld is.

Gebruik het apparaat niet in de buurt van elektromagnetische
zenders met hoge frequentie.

Houd het netsnoer en het apparaat uit de buurt van hitte, hete op-
perviakken, vocht en vloeistof. Pak de netstekker of de netschake-
laar nooit vast met natte resp. vochtige handen of als u in het
water staat.

Onderdelen van het apparaat waarop elektrische spanning staat
mogen niet in aanraking komen met vloeistof.

Grijp niet naar een apparaat dat in het water is gevallen. Trek on-
middellijk de netstekker los.

Het apparaat moet zo worden aangesloten, dat de netstekker vrij
toegankelijk is.

Trek na gebruik de netstekker altijd onmiddellijk uit het stopcon-
tact.

Om het apparaat van het elektrisch net af te sluiten, moet u nooit
aan de voedingskabel trekken, maar altijd aan de stekker!
Draag, trek of draai het apparaat nooit met het netsnoer.

Let erop dat de kabels niet tot struikelval worden. Ze mogen niet
worden geknikt, noch gekneld noch verdraaid.

voor bijzondere personen

Dit toestel kan worden gebruikt door kinderen vanaf de leeftijd
van 8 jaar, alsook door mensen met een fysieke, sensorische of
mentale beperking, of mensen met gebrek aan kennis of ervaring,
op voorwaarde dat zij onder supervisie staan of dat zij behoorlijk
werden geinformeerd over het veilige gebruik van het toestel en
zij de daaruit voorvloeiende mogelijke gevaren begrijpen.

Dit toestel is géén speelgoed.

Het toestel heeft een heet opperviak. Personen die ongevoelig
zijn voor hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van het toe-
stel.
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* Gebruik het toestel niet ter ondersteuning of vervanging van me-
dische toepassingen. Chronische aandoeningen en symptomen
zouden zich nog kunnen verslechteren.

* Hetis raadzaam het premium shiatsu massagekussen MC 824 niet
te gebruiken resp. eerst contact met uw arts op te nemen, indien:

- er een zwangerschap is vastgesteld,

- U een pacemaker, kunstmatige gewrichten of elektronische
implanten heeft,

- u aan één of meerdere van de volgende kwalen of bezwaren
lijdt: storingen van de bloedsomloop, spataders, open
wonden, kneuzingen, gescheurde huid, aderontstekingen.

* Als u pijn voelt of de massage als onaangenaam ervaart, breek de
toepassing dan af en spreek met uw arts.

voor gebruik

« Controleer de kabel, het bedieningsapparaat en het massagekus-
sen voor elk gebruik zorgvuldig op schade. Een defect toestel mag
niet in gebruik worden genomen.

* Gebruik het toestel niet als beschadigingen op het toestel of op
de kabel zichtbaar zijn, als het toestel niet naar behoren werkt, als
het kussen of het bedieningsapparaat op de grond is gevallen of
vochtig is geworden. Om gevaren te vermijden stuurt u het toestel
naar de serviceplaats voor herstelling.

voor het gebruik van het apparaat

* Gebruik het apparaat alleen als bedoeld in deze handleiding.

* Als u het toestel aan zijn eigenlijke bedoeling onttrekt vervalt uw
recht op garantie.

* Laat het toestel niet onbeheerd als het aangesloten is op het
stroomnet.

* Vermijdt het contact van het apparaat met puntige of scherpe voor-
werpen.

* Leg of gebruik het toestel nooit in de onmiddellijke nabijheid van
een elektrische kachel of andere warmtebronnen.

* Ga niet op het toestel staan.

* Gebruik het toestel alleen in rechtop staande positie, spreid het
voor de toepassing in geen geval vlak uit.
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Mocht u de toepassing als onaangenaam of pijnlijk ondervinden,
dient u onmiddellijk te stoppen met de behandeling.

A

Q

Het toestel is alleen bedoeld voor gebruik in de
huishouding en niet voor industriéle doeleinden of in
de medische sector.

Mocht u bedenkingen voor de gezondheid hebben,
consulteer uw dokter alvorens het massagekussen
te gebruiken.

Gebruikt het massagekussen enkel in gesloten
ruimten!

Gebruik het massagekussen niet in vochtige vertrek-
ken (b.v. bij het baden of douchen).

voor onderhoud en reiniging

Het toestel is onderhoudsuvrij.

Herstel het apparaat niet zelf in geval van storing. U verliest dan niet
enkel elke aanspraak op waarborg, maar ernstige risico’s kunnen
zich voordoen (Brand, elektrische schok, verwondingen). Laat her-
stellingen enkel in bevoegde serviceplaatsen uitvoeren.

Kinderen mogen het toestel niet schoonmaken of onderhouden,
wanneer ze niet onder supervisie staan.
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w Niet wassen!

Niet chemisch reinigen!
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Hartelijk Hartelijk dank voor uw vertrouwen en van harte gelukgewenst!

dank Met het Premium shiatsu massagekussen MC 824 heeft u een
kwaliteitsproduct gekocht van MEDISANA. Dit apparaat is bedoeld voor
de massage van rug en dijbenen.
Om het gewenste resultaat te bereiken en opdat u lang plezier zult
beleven aan uw MEDISANA Premium shiatsu massagekussen MC
824 raden wij u aan om onderstaande tips voor het gebruik en onder-
houd zorgvuldig te lezen.

21 Gelieve eerst te controleren of het instrument volledig is en volledig vrij
Omvang van beschadigingen is. In geval van twijfel neemt u het toestel niet in
van de bedrijf en neemt u contact op met uw handelaar of uw servicepunt.

levering en Bij de levering horen:
verpakking ¢ 1 MEDISANA Premium shiatsu massagekussen MC 824
met bedieningsapparaat
¢ 1 Gebruiksaanwijzing

€Y Het verpakkingsmateriaal kan opnieuw worden gebruikt of gerecycled.
'." Zorg ervoor dat het gebruikte verpakkingsmateriaal bij de daarvoor
bestemde afvalverwerking terechtkomt.
Indien u tijdens het uitpakken transportschade constateert, neem dan
direct contact op met uw leverancier.

WAARSCHUWING
Let er op dat het verpakkingsmateriaal niet in handen komt
van kinderen! Zij kunnen er in stikken!

2.2 Shiatsu, een vorm van vingerdrukmassage, behoort tot de belangrijke
Wat is massagetechnieken, zoals de manuele lymfedrainage en de reflexzone-
shiatsu- massage. Deze in Japan ontwikkelde vorm van lichaamtherapie is uit

massage? de traditionele chinese massage ontstaan. Door zachte aanrakingen
en weldoende druk wordt de levensenergie gewekt en tot stromen ge-
bracht. Doel van de massage is om zowel spanningen los te maken
en door een geoptimaliseerde stroom van de levensenergie lichaam en
geest te harmoniseren.
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2.3
Hoe func-
tioneert

Met uw MEDISANA Premium shiatsu massagekussen MC 824 be-
schikt u over een modern product voor een originele shiatsu massage
van de rug. Het MEDISANA Premium shiatsu massagekussen MC

het shiatsu- 824 heeft 6 roterende massagekoppen voor een shiatsu massage van

massage-
kussen
van

drie zones: “bovenrug”, “onderrug” en “volledige rug”. U kunt kiezen uit
3 soorten massage van de rug (shiatsu, rol- en spotmassage). Daar-
naast is het toestel met een 3-traps trillingsreductie in het zitvlak en een

MEDISANA?eveneens inschakelbare rood licht warmtefunctie in de massagekoppen

uitgerust. De unieke combinatie van intensieve shiatsu- e trillings-mas-
sage en de warmte maakt met het massagekussen een doeltreffende en
ontspannende toepassing mogelijk. Uw instellingen voert u gemakkelijk
via het gemakkelijk te bedienen bedieningsapparaat in.

3 Het Gebruik

31
Toepassen

3.2
Werking

Het gebruik van het shiatsu massagekussen bevordert het welzijn na
een vermoeiende dag. Het massage effect blijkt van bijzonder groot
nut te zijn bij het verkrampt spierstelsel en vermoeid weefsel. Bij het
overwinnen van dagelijkse stress biedt u het toestel een aangename
ontspanning.

Ingebruikneming

* Plaats het shiatsu massagekussen op een hoge stoel of fauteuil en
bevestig het met de bevestigingsriemen aan de rugzijde.

» Steek de netstekker in het stopcontact. Let er wel goed op dat deze
goed toegankelijk blijft.

*  Ganu op het shiatsu massagekussen zitten en maak u met de func-
ties van het toestel vertrouwd.

Toestel bedienen

Het Premium shiatsu massagekussen MC 824 biedt een weldadige
massage van de ruggengraat met op-en-neer bewegende massagekop-
pen. U kunt kiezen uit 3 soorten massage van de rug (shiatsu, rol- en
spotmassage) en 2 snelheden (voor shiatsu en rolmassage). De apart
in te schakelen warmtefunctie kan alleen worden gebruikt in combinatie
met de shiatsu massage, waarbij ook de vibratiemassage (met de keuze
uit 3 intensiteiten) in de zitting kan worden ingeschakeld.

Gebruik het apparaat niet langer dan 15 minuten achtereen. Afhankelijk
van de instelling van de timer, schakelt het apparaat automatisch uit na
max. 15 minuten. Laat het apparaat altijd eerst volledig afkoelen, voor u
het weer gebruikt.
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3.2 Met de toetsen aan het besturingstoestel bedient u het massagekussen:
Werking «  Schakel het toestel in door op de aan/uit-toets @ te drukken. De
gele bedrijfscontrole-LED brandt.

+  Bij het indrukken van de toets voor massage van de bovenrug @
brandt de LED naast de toets en de shiatsu massagekoppen @
schuiven uit de parkeerpositie, die helemaal onderaan in de rugle-
uning ligt, tot aan de schouderzone, waarbij ze de rug met cirkel-
bewegingen masseert. Is de bovenste positie bereikt, schakelt de
draairichting van de massagekoppen om. Daarna gaan ze naar het
midden van de rug naar beneden. Daar wordt opnieuw van draair-
ichting veranderd, de massagekoppen lopen opnieuw naar boven
enz. Drukt u tijdens de massage op de toets @, wordt de functie
uitgeschakeld en de massagekoppen blijven in de actuele positie
staan.

+  Bij het indrukken van de toets voor massage van de onderrug @
brandt de LED naast de toets. De shiatsu-massagekoppen @ be-
wegen in de onderste rughelft met cirkelbewegingen omhoog en
omlaag. In de eindposities wordt van draairichting veranderd. Drukt
u tijdens de massage op de toets @, wordt de functie uitgeschakeld
en de massagekoppen blijven in de actuele positie staan.

« Bij het indrukken van de t-toets voor massage van de volledige rug
@ is het functieverloop hetzelfde als bij het indrukken van de toet-
sen @ en @ alleen wordt nu over de volledige rugzone gemasseert.

« Tijdens de shiatsu massage kunt u kiezen voor een spotmassage
door op toets @ of @ te drukken. De positie van de massagekop-
pen kunnen worden versteld met de pijltoetsen.

* Rolmassage: een rolmassage is vergelijkbaar met een handmas-
sage met twee handen, waarbij uw rug op en neer wordt gemas-
seerd. Druk op toets @ om deze functie in te schakelen. De ledlamp
“1” naast de toets brandt (1 = lage intensiteit). Als u nogmaals op
toets @ drukt, wordt de intensiteit van de rolmassage verhoogd (2
= hoge intensiteit).

» Tijdens de rolmassage voor de rug kunt u de breedte van de afstand
tussen de massagekoppen verstellen door op toets ) te drukken.
Met elke druk op de toets verandert de breedte een stapje.

+  Om de shiatsu massage te activeren, drukt u op toets @. De led-
lamp “1” naast de toets brandt (1 = lage intensiteit). Als u nogmaals
op toets @ drukt, wordt de intensiteit van de shiatsu massage ver-
hoogd (2 = hoge intensiteit).

» Tijdens de massagefunctie kan op elk ogenblik een vibratiemassage
van de dijbenen worden ingeschakeld door op toets @ voor vibratie-
massage te drukken.

67



3 Het Gebruik / 4 Diversen M EDISANA®

NL
3.2
Werking
4 Diversen
41
Reiniging
en
onderhoud

68

De vibratiemassage ter hoogte van het dijpeen kan ook apart worden
gebruikt, door toets B voor vibratiemassage in te drukken. Led “1”
naast de toets gaat branden en beide vibratiemassagemotoren
worden ingeschakeld. U begint met een zachte massage. Drukt u
een tweede keer op de toets, dan wordt de vibratie sterker (mid-
delmatige massage-intensiteit, led “2”). Drukt u een derde keer op
de toets, dan wordt het hoogste vibratieniveau (hoogste massage-
intensiteit, led “3”) ingeschakeld. Na een vierde druk op de toets
schakelt de vibratiemassage uit, en led “3” naast de toets dooft uit.
Tijdens de shiatsu massage kan op elk ogenblik de warmtefunctie
worden ingeschakeld, terwijl ook de vibratiemassage ingeschakeld
kan zijn. Met een druk op toets ® wordt de warmtefunctie inge-
schakeld en gaat de ledlamp branden. De warmte wordt afgegeven
door de massagekoppen @ afgegeven. Als u nogmaals op toets @®
drukt, wordt de warmtefunctie uitgeschakeld en gaat de ledlamp uit.
Automatisch Relax / Refresh programma: Met de toetsen @ (,Re-
lax“) en @ (,Refresh”) wordt het automatische programma gestart
dat shiatsu en rolmassage in diverse intensiteiten en op verschil-
lende plaatsen combineert. Het programma doorloopt zelfstandig
verschillende instellingen. U kunt een gekozen programma stoppen
door een andere functie te kiezen.

Uitschakelen van het toestel: Druk op de aan/uit-toets @. De be-
drijfscontrole-LED begint te knipperen en de massagekoppen
worden in hun parkeerpositie naar onderen gebracht. Als deze posi-
tie bereikt is, gaat de LED uit. Als u het toestel met de aan/uit-toets
O uitschakelt, terwijl één van de massagefuncties ingeschakeld is,
stoppen alleen de trillingsmotoren onmiddellijk. De massagekop-
pen worden eerst nog naar onderen in de parkeerpositie gebracht.
Ondertussen knippert de bedrijfscontrole-LED, daarna gaat ze uit.
Schakel het toestel na elk gebruik met de aan/uit-toets @ uit en trek
de netstekker uit het stopcontact.

Koppel het netsnoer los van de wandcontactdoos en schakel het
instrument uit voordat u het reinigt. Laat u het apparaat afkoelen.
Het shiatsu massagekussen reinigt u alleen met een zachte doek,
die u met een mild zeepsopje licht bevochtigt. Gebruikt u in geen
geval agressieve reinigingsmiddelen, sterke borstels, oplosmiddel-
en of alcohol.
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41 *  Dompel het instrument voor de reiniging nooit in water onder, en
Reiniging voorkom dat er vocht in het instrument binnendringt.
en *  Gebruik het apparaat pas weer als het volledig is opgedroogd.

onderhoud <+  Ontwar het snoer, indien dit in de war is.
* U kunt het apparaat het beste in de originele verpakking opbergen
en het op een schone en droge plaats bewaren.

4.2 Dit apparaat mag niet samen met het huishoudelijk afval worden aange-
Afvalbe- boden. ledere consument is verplicht, alle elektrische of elektronische
heer apparaten, ongeacht of die schadelijke stoffen bevatten of niet, bij een

milieudepot in zijn stad of bij de handelaar af te geven, zodat ze op een
milieuvriendelijke manier kunnen worden verwijderd.
Wendt u zich betreffende het afvalbeheer tot uw gemeente of handelaar.

[
4.3 Benaming en model : MEDISANA Premium shiatsu
Technische massagekussen MC 824
gegevens  giroomtoevoer : 220-240V~ 50/60Hz
Opgenomen vermogen : ca. 60 W
Autom. uitschakeling : naca. 15 minuten
Gebruiksomstandigheden : alleen in droge ruimtes
Opbergvoorwaarden : droog en koel
Opslagtemperatuur 0 °C - max. 40 °C
Afmetingen : ca.81x48x21cm
Gewicht : ca. 7,8 kg
Artikelnummer 1 88921
EAN-nummer : 40 15588 88921 9

In het kader van onze voortdurende inspanningen naar verbeteringen,
behouden wij ons het recht voor om qua vormgeving en op technisch
gebied veranderingen aan ons product door te voeren.

De actuele versie van deze gebruiksaanwijzing vindt u op www.medisana.com
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Garantie en Wendt u zich voor garantiegevallen altijd tot uw leverancier of tot onze

repara-
tievoor-
waarden
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klantendienst. Moet u het apparaat opsturen, stuur het dan samen met de
klacht en een kopie van de aankoopbon naar onze klantendienst.
Voor garantie gelden de volgende voorwaarden:

1. Voor de producten van MEDISANA geldt een garantietermijn van drie
jaar vanaf de datum van aankoop. Deze kan door middel van de
verkoopbon of factuur worden aangetoond.

2. Alle klachten, die het gevolg zijn van materiaal- en/of fabricagefouten
worden binnen de garantietermijn kosteloos verholpen.

3. Een geval van garantie leidt niet tot automatische verlenging van de
garantietermijn, noch voor het apparaat zelf noch voor de vervangbare
onderdelen.

4. Uitgesloten van garantie zijn:

a. Alle schade die ontstaan is door ondeskundige behandeling, b.v. het
niet op de juiste wijze volgen van de gebruiksaanwijzing

b. Beschadigingen, die zijn ontstaan door reparaties door de koper of
een ander onbevoegd persoon.

c. Transportschade, die is ontstaan op weg van de verkoper naar de
verbruiker of tijdens het opsturen naar de klantendienst.

d. Toebehoren, die onderhevig zijn aan slijtage.

5. De fabrikant neemt geen verantwoording voor directe of indirecte ver
volgschade die door het apparaat veroorzaakt wordt. Ook niet als de
schade aan het apparaat als garantiegeval erkend is.

d MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

DUITSLAND

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Het serviceadres vindt u op het afzonderlijk bijgevoegde blad.
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TARKEITA TIETOJA!
SAILYTA NAMA OHJEET!
Lue seuraavat kayttoohjeet huolellisesti kokonaan, erityisesti
turvallisuusohjeet, ennen kuin kaytat laitetta ja sailyta ohjeet

mahdollista myohempaa kayttoa varten. Jos annat laitteen
eteenpain, anna myos aina tama kayttaohje mukana.

Kuvan selitys

Tama kayttoohje kuuluu tahan laitteeseen.

Siina on tarkeita tietoja kayttoonottoa ja kasittelya
koskien. Lue tama kayttoohje kokonaan. Naiden
ohjeiden noudattamatta jattaminen voi aiheuttaa louk-
kaantumisen tai laitteen vaurioitumisen.

VAROITUS
Noudata naita varoitusohjeita niin voit estaa kayttajan
mahdollisen loukkaantumisen.

HUOMIO
Noudata naita ohjeita niin voit estaa laitteen
mahdollisen vaurioitumisen.

OHJE
Naista ohjeista saat hyodyllista tietoa asennusta ja
kayttoa koskien.

jmie

[]| Kotelointiluokka II

LOT LOT-numero
M Laatija

71



n 1 Turvallisuusohijeita MEDISANA®

virransyotto

72

Ota huomioon, etta tyyppikilvessa mainittu sahkojannite vastaa
verkkovirtaasi, ennen kuin liitat laitteen virransyottoon.

Tyonna verkkopistoke pistorasiaan vain, kun laite on kytkettyna
pois paalta.

Ala kayta laitetta sahkdémagneettisten korkeataajuusléhettimien
laheisyydessa.

Pida verkkojohto ja laite loitolla kuumuudesta, kuumista pinnois-
ta, kosteudesta ja nesteista. Ala ikind koske verkkopistoketta tai
verkkokytkinta, kun ne ovat vedessa, tai marin tai kostein kasin.
Laitteen jannitetta koskevat osat eivat saa joutua kosketuksiin
nesteiden kanssa.

Al3 tartu veteen pudonneeseen laitteeseen. Irrota verkkopistoke
heti.

Laite on liitettava niin, etta verkkopistokkeeseen paasee kasiksi.
Veda verkkopistoke pistorasiasta aina heti kayton jalkeen.
Irrottaaksesi laitteen sahkdverkosta ala koskaan veda verkkojoh-
dosta, vaan aina verkkopistokkeesta!

Al kanna, veda tai kierré laitetta verkkojohdosta.

Huomioi, ettei johto aiheuta kompastumisvaaraa. Sita ei saa tait-
taa, jumittaa tai kiertaa.

tietyt henkilot

Tata laitetta voivat kayttaa 8-vuotiaat tai sita vanhemmat lapset
seka henkilot, joilla on rajoittuneet fyysiset, aistimukselliset tai
henkiset kyvyt, jotka karsivat aliravitsemuksesta tai joiden koke-
mus ja tietamys on puutteellinen, mikali heita valvotaan tai on
neuvottu laitteen turvalliseen kayttoon, ja he ymmartavat kayt-
toon liittyvat vaarat.

Laitteella leikkiminen ei ole sallittua.

Laitteen pinta on kuuma. Lampo-tunteettomia ihmisia tulee olla
varovaisia laitteen kayton kanssa.

Ala kayta tata laitetta tukemaan tai korvaamaan laakinnallisia hoi-
toja. Krooniset vaivat ja oireet saattavat jopa pahentua.
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+ Al3 kaytd MC 824 Shiatsu -hierontalaitetta ainakaan ennen kuin
olet keskustellut 1aakarisi kanssa, jos olet

- raskaana sinulla on sydamen tahdistin,

- keinonivelia tai elektronisia implantteja,

- jos sinulla yksi tai useampia seuraavista sairauksista:
verenkiertohairioita, suonikohjuja, avoimia haavoja, ruhjeita,
haavaumia iholla, laskimotulehduksia.

« Jos tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamukavalta, lopeta kayttod
valittomasti ja keskustele laakarisi kanssa tasta.

ennen laitteen kayttéa

» Tarkasta johto, ohjauslaite ja hierontatyyny ennen jokaista kayttok-
ertaa huolella vaurioiden varalta. Viallista laitetta ei saa kayttaa.

« Al3 kayta laitetta, jos havaitset laitteessa tai johto-osissa nakyvia
vikoja, jos laite ei toimi moitteettomasti, jos istuin tai ohjauslaite on
pudonnut tai kastunut. Silloin pitaa vaarojen valttamiseksi lahettaa
laite korjattavaksi huoltopisteeseen..

laitteen kaytto

+ Kayta laitetta ainoastaan kayttdohjeessa ilmoitettuun tarkoituk-
seen.

+ Jos laitetta kaytetaan muuhun kuin sille tarkoitettuun tarkoitukseen,
takuu raukeaa.

+ Al jata laitetta ilman valvontaa, kun se on verkkovirtaan liitettyna.

« Valta laitteen kontaktia teraviin esineisiin.

+ Al3 koskaan aseta tai kayta laitetta suoraan séhkdisen uunin tai
muiden lammonlahteiden vieressa.

+ Al3 nouse laitteelle.

« Kayta laitetta vain pystyasennossa, ala levita sita missaan tapauk-
sessa suoraksi kayttoa varten.

« Jos kaytto tuntuu sinusta epamiellyttavalta tai kivuliaalta, keskeyta
hoito valittomasti.
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Laite on tarkoitettu ainoastaan kotitalouskayttoon
eika kaytettavaksi kaupallisiin tarkoituksiin tai
laakinnallisella alueella. Jos olet huolissasi tervey-
destasi, keskustele laakarisi kanssa ennen hieron-
tatyynyn kayttoa.

2 P

Kayta hierontatyynya vain suljetuissa tiloissa!

@) Ala kayta hierontatyynya kosteissa tiloissa (esim.
‘v kylvyssa tai suihkussa).

huolto ja puhdistus

+ Laitetta ei tarvitse huoltaa.

+ 0s laitteeseen ilmaantuu jokin vika, ala yrita korjata laitetta itse. Sil-
loin laitteen takuun voimassaolo lakkaa ja lisaksi se saattaa aiheuttaa
mydhemmin vaaratilanteita (tulipalo, sahkdisku, vammoja). Korjauta
laite aina valtuutetussa huollossa.

+ Lapset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa.

w Ei saa pesta!
38{ Ei kemiallista pesua!
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Sydamel-  Kiitoksia luottamuksesta ja sydamelliset onnentoivotukset!

linen Olet hankkinut premium shiatsuistuin MC 824:n, joka on MEDISANAN

kiitos valmistama laatutuote. Tama laite on tarkoitettu selan ja reisien hieron-
taan.

Jotta voisit saavuttaa haluamasi tulokset ja pystyd nauttimaan
MEDISANA Premium shiatsuistuin MC 824 :std mahdollisimman pit-
kaan, suosittelemme lukemaan seuraavat kayttddn ja hoitoon liittyvat
ohjeet huolellisesti.

21 Tarkasta ensin, etta laite on taydellinen eika siind ole mitdan vaurioita.
Pakkauk-  Jos sinulla on kysymyksia, ala ota laitetta kayttéon, vaan kdanny kaup-
sen piaasi tai huoltoliikkeen puoleen.

sisalté ja  Pakkauksesta pitaa loytya:
pakkaus * 1 MEDISANA Premium shiatsuistuin MC 824 ohjauslaitteella
* 1 kayttéohje

9% Pakkauksia voidaan kayttaa uudelleen tai ne voidaan kierrattaa takaisin

'." raakaainekiertoon. Havita tarpeeton pakkausmateriaali asianmukaisella
tavalla. Mikali pakkausta avatessasi havaitset kuljetusvaurion, ota heti
yhteytta tuotteen myyneeseen liikkeeseen.

VAROITUS
Huolehdi siita, etteiviat pakkausmuovit joudu lasten kasiin!
On olemassa tukehtumisvaara!

2.2 Shiatsu on eraanlainen sormihierontatapa, joka kuuluu tarkeimpiin hi-
Mika on erontatekniikoihin, kuten manuaalinen lymfahieronta ja vydhyketerapia.
shiatsu- Japanissa kehitetty kehoterapian laji periytyy perinteisesta kiinalaisesta

hieronta? hieronnasta.
Pehmea kosketus ja hyvaatekeva painallus herattda elinenergian ja saa
sen virtaamaan. TAman hieronnan paamaara on laukaista jannitysta ja
harmonisoida elinenergian, kehon ja psyyken optimaalista virtausta.
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2.3
Miten

MEDISANAnistuin MC 824 :ssa on 6 pyorivaa hierontapaata “ylaselan
Shiatsuhi-

MEDISANA Premium shiatsuistuin MC 824 on nykyaikainen laite
selédn alueen aitoon shiatsuhierontaan. MEDISANA Premium shiatsu-

, “alaselan” ja
“koko selan” shiatsuhierontaan. Laitteessa on 3 erilaista hierontatapaa

erontapatja (shiatsu-/rullaushieronta ja pienen alueen hieronta) selan alueelle.

toimii?

3 Kaytto

31
Kayttoa-
lueet

3.2
Kaytto

Lisaksi laitteessa on 3-tasoinen tarinatoiminto istuinpinnalla seka lisaksi
kytkettava lammitystoiminto hierontapaissa. Ainutlaatuinen intensiivisen
shiatsu- ja tarindhieronnan yhdistelma seka lampdsateily tekee hieron-
tapatjan kaytosta vaikuttavan ja rentouttavan. Saadoét suoritetaan miel-
lyttavasti helppokayttdisen ohjauslaitteen avulla.

Shiatsu-hierontalaiten kaytté edesauttaa rentoutumista raskaan paivan
jalkeen. Hieronta on avuksi erityisesti jumittuneita lihaksia ja vasynytta
kudosta kasiteltdessa. Paivittdisen stressin voittamisessa laite tarjoaa
lisédksi miellyttdvaa rentoutumista.

Kayttoonotto

* Aseta Shiatsu-hierontalaite korkealle tuolille tai nojatuoliin ja kiinnita
se selkapuolen kiinnitysvailla.

* Tybnnd verkkopistoke pistorasiaan. Varmista, ettd pistorasia on
helppopaasyisessa paikassa.

* Asetu sitten Shiatsu-hierontapatjalle ja tutustu laitteen toimintoihin.

Laitteen kaytto

Premium shiatsuistuin MC 824:n avulla voit nauttia selkarankaa
mydten etenevastd hieronnasta keinumistoiminnolla. Valittavanasi on 3
erilaista hierontatapaa selan alueelle (shiatsu-/rullaushieronta ja pienen
alueen hieronta) ja 2 eri nopeutta (shiatsu- ja rullaushieronta). Erikseen
kytkettdvaa lampotoimintoa voidaan kayttdd vain shiatsuhieronnan
yhteydessa, jolloin my0ds istuimen varahtelyhieronta (3 voimakkuusas-
tetta) voi olla paalle kytketty.

Ala kayta laitetta kerrallaan 15 minuuttia pidempaan. 15 minuutin paasta
laite kytkeytyy automaattisesti pois paalta. Anna laitteen aina jaéhtya riit-
tavasti, ennen kuin kaytat sitd uudelleen.
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3.2 Ohjauslaitteen painikkeilla sdéddetéén hieronta-alustan toimintoja:
Kaytto +  Kytke laitteeseen virta paalla/pois paaltd -painikkeella @.
Kaytonohjaimen LED syttyy.

+  Kun painat “ylaselk&’-hierontapainiketta €, painikkeen ylapu-
olella palaa LED. Shiatsu-hierontapaat @ tulevat esiin suljetusta
tilasta selkdnojan alaosasta aina hartia-alueelle asti ja hierovat
selkaa pyorivin liikkein. Kun laite on paassyt ylimpaan kohtaan, hi-
erontapaiden pydrimissuunta vaihtuu. Taman jalkeen paat liikkkuvat
alemmas kohti keskiselkda. Taalla pydrimissuunta vaihtuu jalleen,
hierontapaat liikkuvat jalleen yléspain jne. Kun painat painiketta ©@
hieronnan aikana, toiminto menee pois paalta ja hierontapaat jaavat
senhetkiseen asentoon.

+  Kun painat “alaselk&’-painiketta @, sen ylapuolella oleva LED pa-
laa. Shiatsu-hierontapaat @ liikkuvat alaseldn paalla pyérien ylos
ja alas. Pydrimissuunta vaihtuu aina, kun laite on paassyt aariasen-
toon. Kun painat painiketta @ hieronnan aikana, toiminto kytkeytyy
pois paalta ja hierontapaat jaavat senhetkiseen asentoon.

+  Kun painat “koko selka” -painiketta @, toiminto on sama kuin painik-
keissa @ tai @, mutta kasittaa koko selan.

+  Kun painat shiatsuhieronnan aikana painiketta @ tai @), hieronta
kohdistuu valitsemallesi pienemmalle alueelle. Voit siirtda hieron-
tapaiden asentoa nuolipainikkeilla.

* Rullaushieronta: Rullaushieronta vastaa molemminpuolista kasin
tehtya selan hierontaa, joka etenee yl6s ja alas. Jos haluat kayttaa
tatd toimintoa, valitse painike @. Painikkeen vieressa oleva LED
“1” syttyy palamaan (1 = matala voimakkuus). Kun painat painiketta
0 uudelleen, rullaushieronnan voimakkuus tehostuu jélleen (2 =
korkea voimakkuus).

+  Paina rullaushieronnan aikana painiketta Q, kun haluat s&ataa hier-
ontapaiden valiin jaavaa leveytta. Joka kerta kun painat painiketta,
leveys laajenee seuraavaan asentoon.

+  Paina painiketta @, kun haluat aktivoida shiatsuhieronnan. Painik-
keen vieressa oleva LED “1” syttyy palamaan (1 = matala voimak-
kuus). Kun painat painiketta @ uudelleen, shiatsuhieronnan voim-
akkuus tehostuu jalleen (2 = korkea voimakkuus).

* Hierontatoimintoon voi kytkea reiden varahtelyhieronnan milloin ta-
hansa, kun painat varahtelyhierontapainiketta @®.
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3.2
Kaytto

4 Sekalaista

4.1
Puhdistus
ja hoito

Reiden varahtelyhierontaa voi kayttdd myds erikseen, kun painat
véaréhtelyhierontapainiketta ®. Tasonaytén LED “1” painikkeen vier-
essa syttyy ja molemmat varahtelymoottorit kytkeytyvat paalle. Hier-
onta on aluksi lempeda. Kun painat painiketta uudelleen, varahtely
voimistuu (keskitason hierontavoimakkuus, LED “2”). Kun painat
painiketta kolmannen kerran, voimakkain varahtelytaso (korkein
hierontavoimakkuus, LED “3”) kytkeytyy paalle. Neljdnnen painal-
luksen jalkeen varahtelyhieronta kytkeytyy pois paalta ja painikkeen
vieressa oleva LED “3” sammuu.

Shiatsuhierontaan voi kytked lampdtoiminnon paalle milloin tahan-
sa, jolloin myds varahtelyhieronnan voi kytked paalle. Kun painat
lampopainiketta @, toiminto kytkeytyy paalle ja LED syttyy.Ldmpd
sateilee hierontapaiden @ kautta. Kun painat painiketta ® uudel-
leen, ldampdtoiminto kytkeytyy pois paalta ja LED sammuu.
Automaattiset ohjelmat Relax / Refresh: Painikkeilla @ (“Relax”) ja
® (‘Refresh”) kdynnistetddn automaattiset ohjelmat, jotka yhdis-
tavat shiatsu- ja rullaushierontaa eri voimakkuuksilla ja asennoilla.
Ohjelmat kayvat automaattisesti lapi eri saatdasentoja. Voit sulkea
kayttdmasi ohjelman valitsemalla toisen toiminnon.

Virrankatkaisu laitteesta: Paina paallé/pois paaltd -painiketta @.
Kaytonohjaimen LED alkaa vilkkua ja hierontapaat menevat takai-
sin alas alkuasentoon. Kun asento on saavutettu, LED sammuu.
Kun katkaiset laitteesta virran kayttamalla paallad/pois paalta -paini-
ketta @ jonkin hierontatoiminnon ollessa paalla, varahtelymoottorit
pysahtyvat heti. Hierontapaat siirtyvat vasta tdman jalkeen alas
alkuasentoon. Taman aikana LED vilkkuu ja sammuu sitten.
Katkaise laitteesta virta jokaisen kayton jalkeen paalla/pois paalta
-painikkeella @ ja irrota virtajohto pistorasiasta.

Varmista ennen laitteen puhdistamista, ettd laite on kytketty pois
paalta ja etta verkkopistoke on vedetty irti pistorasiasta.

Puhdista Shiatsu-hierontapatja ainoastaan pehmealla liinalla, jonka
voit kostuttaa miedolla saippualiuoksella. Al kayta missaan tapauk-
sessa voimakkaita puhdistusaineita, karkeita harjoja, liuotinaineita
tai alkoholia.

Ala koskaan kasta laitetta veteen ja varo, ettei laitteeseen paase
vetta.

Kayta laitetta vasta sitten uudestaan, kun se on taysin kuivunut.
Suorista johto, mikali se on kiertynyt.

Laitetta on parasta pitda alkuperaisessa pakkauksessa ja sailyttaa
puhtaassa ja kuivassa paikassa.
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4.2

Tata laitetta ei saa havittada talousjatteiden mukana.

Havittam-  Jokainen kuluttaja on velvoitettu luovuttamaan kaikki sahkoiset tai
isohjeita elektroniset laitteet, sisaltavatpa ne haitallisia aineita tai eivat, kau-

punkinsa tai liikkeen kerayspisteeseen, jotta laitteet voitaisiin havittaa
ymparistoystavallisesti.

Ota yhteytta paikalliseen viranomaiseen tai myyjaliikkeeseen havityksen
suorittamiseksi.

I
4.3 Nimi ja malli : MEDISANA Premium shiatsuistuin MC 824
Tekniset Kayttovirta . 220-240V~ 50/60Hz
tiedot Tehonkulutus © n.60W
Autom. virrankatkaisu : n. 15 minuuttia jalkeen
Kayttdolosuhteet : ainoastaan kuivissa tiloissa
Sailytys . kuivassa ja viileassa
Sailytyslampdtila 0 °C - kork. 40 °C
Mitat : n.81x48x21cm
Paino : n.7,8kg
Tuotenumero : 88921
EAN koodi : 40 15588 88921 9

Jatkuvan tuotekehittelyn myoéta pidatamme itsellamme
oikeuden teknisiin ja muotoilullisiin muutoksiin.

Taman kayttoohjeen kulloinkin ajantasaisen laitoksen I0ydat osoitteesta
www.medisana.com
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Takuu- ja
korjauseh-
dot
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Kaanny takuutapauksessa alan liikkeen tai suoraan asiakaspalveluhuollon
puoleen. Jos laite tulee lahettda huoltoon, ilmoita vika ja I&heta laitteen
mukana kopio ostokuitista.

Talloin ovat voimassa seuraavat takuuehdot:

1. MEDISANA-tuotteille mydnnetaan kolmen vuoden takuu
myyntipdivayksesta. Myyntipaivays tulee todistaa takuutapauksessa
ostokuitilla tai laskulla.

2. Materiaali- tai valmistusvioista johtuvat puutteet korjataan takuuaikana
maksutta.

3. Takuukorjaus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteelle eika vaihdetulle
rakenneosalle.

4. Takuun ulkopuolelle jaavat:

a. kaikki vahingot, jotka syntyvat asiattomasta kasittelysta, esim.
kayttéohjeen noudattamatta jattamisesta.

b. Vahingot, joiden syyksi voidaan jajittda ostajan tai asiattoman
kolmannen osapuolen suorittama kunnossapito tai toimet.

c. Kuljetusvauriot, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta kuluttajalle
tai asiakaspalveluun lahetettaessa.

d. Lisdosat, jotka ovat alttiina normaalille kulutukselle.

5. Vastuu laitteen aiheuttamista valittdmista tai valillisistéd seuraus-
vahingoista on myds poissuljettu, jos laitteelle aiheutunut vahinko
hyvaksytaan takuutapaukseksi.

M MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

SAKSA

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Huolto-osoite 16ytyy erillisesta liitelehtisesta.
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OBSERVERA!
SPARA!
Las igenom bruksanvisningen, sarskilt sakerhetsanvisningarna,
noga innan du anvander apparaten och spara bruksanvisningen

for framtida bruk. Om apparaten lamnas vidare till en annan per-
son maste bruksanvisningen félja med.

Teckenforklaring

Bruksanvisningen hor till apparaten.

Den innehaller viktig information om igangsattning
och anvandning. Las igenom hela bruksanvisningen.
Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs kan
det leda till svara personskador eller skador pa
apparaten.

VARNING
Varningstexterna maste beaktas, annars kan det
finnas risk for personskador.

OBSERVERA
De har anvisningarna maste beaktas, annars kan
det finnas risk for skador pa apparaten.

ANVISNING
De har texterna innehaller praktisk information
om installation eller anvandning.

e

[]| Skyddsklass i

LOT LOT-nummer

“ Tillverkare
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stromférsoérjning

82

Kontrollera att elspanningen som anges pa typskylten stammer
dverens med elspanningen pa plats innan apparaten ansluts.
Anslut endast natkontakten till eluttaget nar apparaten ar avs-
tangd.

Anvand inte apparaten i narheten av elektromagnetiska sandare
med hog frekvens.

Hall natkabeln och apparaten borta fran varme, heta ytor, fukt och
vatskor. Ta aldrig i natkontakten eller natbrytaren med vata eller-
fuktiga hander eller staendes i vatten.

Delar i apparaten som ar spanningsforande far inte komma i kon-
takt med vatska.

Ta inte tag i en apparat som har ramlat i vattnet. Dra direkt ur
natkontakten.

Apparaten maste anslutas sa att natkontakten ar Iatt att komma
at.

Dra alltid ut natkontakten ur vagguttaget efter anvandning.

Drag aldrig i sladden nar apparaten ska skiljas fran natet utan hall
vid dessa tillfallen alltid i kontakten!

Bar, dra eller vrid aldrig apparaten i natkabeln.

Lagg kabeln sa att man inte kan snubbla éver den. Kabeln far inte
bojas, klammas fast eller vridas.

for speciella personer

Denna apparat kan anvandas av barn fr.o.m. 8 ar samt av per-
soner med forminskad fysisk, sensorisk eller mental formaga el-
ler bristande erfarenhet och kunskap, om de ar under uppsikt el-
ler har informerats om hur apparaten anvands sakert och om de
forstar vilka faror som kan uppsta om den anvands felaktigt.
Barn far inte leka med apparaten.

Apparatens yta blir mycket varm. Personer som ar onkansliga for
varme maste vara forsiktiga nar de anvander apparaten.

Anvand inte apparaten som stdd for eller ersattning av medicinsk
behandling. Kroniska sjukdommar och symptom kan forvarras
ytterligare.
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* Ni bor undvika att anvanda Premium shiatsu-massagesits MC

824 eller forstprata med Er lakare om:

- Ni ar gravid,

- Ni har en pacemaker, ledproteser eller elektroniska implantat,

- Ni lider av en eller flera av féljande sjukdomar och besvar:
genomblédningsstorningar, aderbrock, dppna sar, blamarken,
hudsprickor, veninflamationer.

* Behandlingen ar smartsam eller obekvam, avbryt massagen och
tala med Er lakare.

innan apparaten anvands

» Kontrollera fére varje anvandning kabeln, styrenheten och mas-
sagekudden sa att de inte ar skadade. En defekt apparat far inte
anvandas.

* Anvand inte apparaten om det finns synbara skador pa apparaten
eller kabeldelar, om den inte fungerar felfritt, eller om sitsen eller
styrenheten fallit ned eller blivit fuktiga. For att minimera risken for
skador ska apparaten lamnas in for reparation.

vid anvandning av apparaten

* Anvand apparaten endast till det den, enligt bruksanviningen, ar

avsedd for.

Vid annan anvandning forfaller garantin.

Lamna inte apparaten utan uppsikt nar den ar ansluten till elnatet.

Undvik att vidréra apparaten med spetsiga eller skarpa féremal.

Lagg eller anvand aldrig apparaten direkt bredvid ett elektriskt var-

meelement eller andra varmekallor.

Stall dig inte pa apparaten.

* Om du upplever behandlingen som oangenam eller smartsam,
maste du omedelbart avbryta den.

» Apparaten ska alltid anvandas i uppratt position, den ska inte lag-
gas ned/bredas ut.
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hushall och inte for yrkesméssig anvandning
eller inom det medicinska omradet.

Om du ar osaker pa grund av halsoskal, maste
du konsultera din lakare innan du anvander
massagekudden.

ﬂ Apparaten ar enbart avsedd for anvandning i

Anvand massagekudden enbart i slutna rum!

[

@) Anvand inte massagekudden i vatrum (t.ex. nar
E‘ du badar eller duschar).

underhall och rengéring

* Produkten ar underhallsfri.

* Reparera inte utrustningen sjalv vid funktionsstérningar. Darmed
upphor inte bara garantin att galla, utan verkliga faror kan uppsta
(brand, elektriska stotar, skador). Lat endast auktoriserade service-
stallen genomfdra reparationer.

* Rengoring och anvandarunderhall far inte utféras av barn utan upp-
sikt.

g Tvatta inte!
@ Kemtvatta inte!
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Vitackar  Tack for Ert fortroende och hjartliga gratulationer!
Med Premium shiatsu-massagesits MC 824 har du skaffat dig en
kvalitetsprodukt fran MEDISANA. Denna apparat ar avsedd for mas-
sage i rygg- och larpartiet.
For att uppna 6nskat resultat och ha gladje av din MEDISANA Premium
shiatsu-massagesits MC 824, rekommenderar vi dig att lasa nedan-
stdende information om anvandning och skotsel noggrant.

21 Kontrollera forst om apparaten ar komplett och att den inte uppvisar
Leveran- nagra skador. | tveksamma fall ska apparaten inte tas i bruk utan skickas
somfang in till aterférsaljaren eller ett servicestalle.
och for- Foljande delar skall medfdlja vid leverans:

packning ¢ 1 MEDISANA Premium shiatsu-massagesits MC 824 med styrenhet
* 1 bruksanvisning

€y Forpackningar kan ateranvandas eller 1amnas till atervinning. Se till att

'." forpackningsmaterial som inte langre behdvs tas omhand pa korrekt
satt. Upptacks skador nar produkten packas upp sé kontakta omgaende
inkdpsstallet.

VARNING
Se till att forpackningsmaterial i plast hanteras utom rackhall
for barn! Kvavningsrisk!

2.2 Forutom manuell Lymfdranering och zonmassage ar Shiatsu ar en av de
Vad ar viktigaste massageteknikerna, en form av fingermassage. Denna kropp-
Shiatsu- sterapi har utvecklats i Japan och baseras pa traditionell kinesisk mas-

massage? sage. Med mjuka beréringar och valgérande tryck vacks livsenergin och
far den att floda. Denna massage gar ut pa att lossa spanningar och fa
kroppen och psyket att harmonisera genom en optimal livsenergi.
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2.3 Med din MEDISANA Premium shiatsu-massagesits MC 824 har du
Hur skaffat dig en modern apparat som ger dig riktig shiatsu-massage i ryg-
fungerar gpartiet. MEDISANA Premium shiatsu-massagesits MC 824 har sex
Shiatsumas-roterande massagehuvuden for shiatsu-massage av de tre partierna
sagestodet “Ovre rygg”, “nedre rygg” och “’helrygg”. Apparaten ger dig mojlighet
fran att valja mellan tre olika massagetyper i ryggpartiet (shiatsu-, rull- och
MEDISANA?punktmassage).
| satet pa apparaten finns dessutom en vibrationsfunktion med tre lagen
och massagehuvuden med rétt ljus varmefunktion som kan stangas av
och sattas pa. Den unika kombinationen av intensiv Shiatsu- och vibra-
tionsmassage och varmestralning ger tillsammans med massagestddet
en effektiv och avslappnande behandling. Installningarna goérs bekvamt
med den lattskotta styrenheten.

3 Anvandning

31 Om man anvander Shiatsu-massagestodet efter en anstrangande dag,

Anvéandning s& kanner man sig battre. Massage-effekten hjalper sarskilt mycket vid
behandling av spanda muskler och trétta vavnader. Nar det géaller att
komma till ratta med vardagsstress, hjalper apparaten dessutom att
slappna av pa ett angenamt satt.

3.2 Idrifttagning
Drift * Placera Shiatsu-massagestodet pa en hdg stol eller fatélj och spann
fast det med hallremmarna pa baksidan.
* Anslut natkontakten till eluttaget. Se till att den alltid ar Iatt att kom-
ma at.
»  Satt dig nu pa Shiatsu-massagestddet och prova alla funktioner.

Manévrering av apparaten

Premium shiatsu-massagesits MC 824 ger en lugnande massage
med gungrorelse langs ryggraden. Du kan valja mellan tre olika mas-
sagetyper i ryggpartiet (shiatsu-, rull- och punktmassage) och tva olika
hastigheter (for shiatsu- och rullmassagen). Den separat paslagbara
varmefunktionen kan endast anvandas tillsammans med shiatsu-mas-
sagen. Samtidigt kan aven vibrationsmassagen (med tre valbara in-
tensitetsnivaer) slas pa i sittytan.

Anvand inte apparaten langre &n 15 minuter i taget. Efter ca 15 minuter
stdngs apparaten av automatiskt. Lat alltid apparaten svalna av helt,
innan du anvander den igen.
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3.2 Med knapparna p styrenheten styr du massagedelen:
Drift + Satt pa apparaten genom att trycka pa pa-/avknappen @. Kon-
trollysdioden lyser.

«  Trycker man pé& knappen massage “Ovre ryggen” @ lyser LED-
lampan ovanfér knappen och Shiatsu-massagehuvudena @ Iamnar
parkeringslaget som sitter Iangst ner i ryggstodet och aker upp till
axlarna dar de masserar med cirklande rorelser. Nar de natt det
Oversta laget byter massagehuvudena hall och snurrar i andra rik-
tningen. Sedan vandrar de ner mot mitten av ryggen. Dar byter de
var igen och massagehuvudena bérjar aka uppat igen osv. Trycker
du pa knappen @ undermassagens gang stings funktionen av och
massagehuvudena stannar kvar i det aktuella Iaget.

+  Trycker man pa knappen fér massage “Nedre ryggen” @ lyser Led-
lampan ovanfér knappen. Shiatsu-massagehuvudena @ ror sig
upp och ner vid den nedre halvan pa ryggen. Vid éandlagena andras
vridriktningen. Trycker du p& knappen @ under massagens géng
stangs funktionen av och massagehuvudena stannar i det aktuella
laget.

+  Trycker man pa knappen fér massage “Hela ryggen” @ &r funktion-
ens forlopp analog som nar man trycker pa knapparna @ och @
fast Over hela ryggen.

+  Under shiatsu-massagen trycker du p& knapp @ eller @ for att star-
ta punktmassagen. Massagehuvudenas position kan du justera via
pilknapparna.

* Rullmassage: En rullmassage motsvarar klassisk massage utférd
med handerna dar din rygg masseras uppat- och nedatgaende pa
bada sidorna. For att aktivera denna funktion, tryck pa knapp ©.
Lysdiod “1” bredvid knappen tands (1 = Iagsta intensitet). Trycker du
en andra gang pa knapp @ okar intensiteten pa rullmassagen (2 =
hogsta intensitet).

+  Under rullmassagen for ryggen trycker du pa knapp @ for att justera
bredden mellan massagehuvudena. Med varje knapptryck andras
bredden stegvis till nasta breddinstallning.

+  For att aktivera shiatsu-massagen, tryck pa knapp @. Lysdiod “1”
bredvid knappen tands (1 = lagsta intensitet). Trycker du en andra
gang péa knapp @ okar intensiteten pa shiatsu-massagen (2 = hég-
sta intensitet).

* Massagefunktionen for vibrationsmassage av larpartiet kan laggas
till ndr som helst genom att du trycker pa knapp @ for vibrations-
massage.
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MEDISANA®

3.2
Drift

4 Ovrigt

4.1
Rengoring
och skotsel

Vibrationsmassagen av larpartiet kan ocksd anvandas separat,
dé& trycker du p& knapp @ for vibrationsmassage. Lysdioden som
indikerar niva “1” bredvid knappen tands och de bada vibrations-
massagemotorerna startar. De bdrjar med en mild massage. Tryck
pa knappen en andra gang och vibrationerna forstarks (mellersta
massageintensiteten, lysdiod “2”). Tryck pa knappen en tredje gang
och den mest intensiva vibrationsnivan (hégsta massageintensitet,
lysdiod “3”) startar. Trycker du pa knappen en fjarde gang, stangs
vibrationsmassagen av, och lysdiod “3” bredvid knappen slocknar.
Varmefunktionen for shiatsu-massagen kan laggas till nar som helst,
och da kan aven vibrationsmassagen vara paslagen. Trycker du pa
knapp @ for véarme slas funktionen pa och lysdioden téands. Varmen
stralar ut genom massagehuvudena @. Trycker du pa knapp @
igen, stéanger du av varmefunktion och lysdioden slocknar.
Automatiska program Relax/Refresh: Med knapparna @ (‘Relax”)
och  (“Refresh”) startar du de automatiska programmen som kom-
binerar shiatsu- och rullmassage vid olika intensitet. Programmen
gas igenom automatiskt, oberoende av andra installningar. Du kan
avsluta ett valt program genom att valja en annan funktion.
Avsténgning av apparaten: Tryck pa av-/paknappen @. Kontrollys-
dioderna borjar blinka och massagehuvudena kors ner i sitt parker-
ingslage. Nar detta ar fardigt slocknar LED-lampan. Om du stanger
av apparaten med av-/paknappen @ medan en massagefunktion ar
igang stannar endast vibrationsmotorerna direkt. Massagehuvude-
na kors forst ner till parkeringslaget. LED-lampan blinkar under tiden
och slocknar sedan.

Sténg av apparaten med av-/paknappen efter varje anvandning @
och dra ut kontakten ur kontaktuttaget.

Kontrollera att apparaten ar avstangd och att natkontakten ar utdra-
gen ur eluttaget innan du rengoér apparaten.
Shiatsu-massagestddet rengérs bara med en mjuk trasa som du
fuktat latt i en mild tvallésning. Anvand under inga omstandigheter
aggressiva rengoringsmedel, starka borstar, 16sningsmedel eller al-
kohol.

Sank aldrig ned utrustningen i vatten och se fill att ingen vatska
tranger in i apparaten.

Anvand apparaten igen forst nar den har torkat ordentligt.

Snurra upp kabeln om den ar trasslig.

Forvara apparaten helst i originalforpackningen och stall den pa en
ren och torr plats.
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4.2

Denna apparat far inte kastas i hushallssoporna.

Héanvisning Varje konsument maste lamna in alla elektriska eller elektroniska ap-

géllande

parater till motsvarande insamlingsstéllen, oberonde av om apparaterna

avfallshan- innehaller skadliga amnen eller e}, sa att de kan omhandertas pa ett

tering

4.3
Tekniska
Data

miljévanligt satt.
Kontakta kommunen eller aterférsaljaren for att fa information om
atervinning.

Namn och modell : MEDISANA Premium shiatsu-massagesits
MC 824
Stromférsorjning : 220-240V~ 50/60Hz
Effektbehov : cabO0 W
Autom. avstangning . efter ca 15 minuter
Anvandningsforhallanden: endast i torra utrymmen
Forvaringsmiljo . torr och sval
Forvaringstemperatur 0 °C - max. 40 °C
Storlek : ca81x48x21cm
Vikt : ca7,8kg
Artikelnummer : 88921
EAN kod : 40 15588 88921 9

Som foljd av standigt pagaende produktférbattringar
forbehaller vi oss ratten till tekniska forandringar samt
forandringar i utférande.

Den senaste versionen av denna bruksanvisning finns att tillga pa
www.medisana.com
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ESGaranti MED|SANA‘“

Garanti och Kontakta inkdpsstallet vid garantifragor, eller tag kontakt med kundtjanst
direkt. Maste produkten skickas in sa bifoga uppgifter om defekten samt
en kopia av inkdpskvittot. Foljande garantiférutsattningar galler:

forutsatt-
ningar foér
repara-
tioner

90

1.

Pa MEDISANA produkter Iamnas tre ars garanti, fran inkdpsdatum.
Inképsdatum ska vid garantiforehavanden forevisas med inkdpskvitto
eller faktura.

. Felaktigheter pa grund av material- eller tillverkningsfel atgardas

kostnadsfritt under garantiperioden.

. Utférande av garantiatagande leder inte till férlangning av garanti-

perioden; detta galler for sjalva produkten sa val som for utbytta
komponenter.

. Garantin galler inte for:

a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig hantering, t.ex. vid
icke beaktande av bruksanvisningen.

b. Skador som kan harledas till iordningsstallande eller ingrepp utforda
av koparen eller annan, ej auktoriserad, person.

c. Transportskador som uppkommit under transport fran tillverkaren till
anvandaren eller vid insandning till kundtjanst.

d. Tillbehor som utsatts for normalt slitage.

. Ansvar for direkta eller indirekta foljdskador som férorsakas av produkten

ar uteslutet, aven om skadan pa produkten godkadnns som
garantiatagande.

“ MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

TYSKLAND

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Service-adresserna finns pa en separat bilaga.
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2HMANTIKEZ YINOAEI=ZEIx!
OYAA=TE TIz OMNQzZAHIMNOTE!

Mpiv XpNOIYOTTOINCETE TN OUOKEUN HEAETAOTE TIPOCEKTIKA TIG
odnyieg XxpRong Kai 1d1aiTepa TIG 0dnyieg ac@aAgiag Kol PUAASTE
TO £yXEIPidIO yia peAAOVTIKA XpRon. OTav divere TN OUCKEUN O€
GAAa aropa, dwoTe padi kal auTd To £yxEIPidio XpRoNG.

Emeénynon ouuBoAwv

AuTO TO £YXEIPiIDIO 0ONYIWV AVAKEI OE QUTAV Th

ouokeun. MepIAapBdvel onpAvVTIKEG TTANPOYPOPIES

yia TNV évapén Tng AsIToupyiag Kal Tn HETAXEipION.
MeAeTioTe OAGKANPO TO £YXEIPiIDIO 0OBNYIWV. AV dev
TNPNOOUV o1 0dnyieg auToU Tou gyxEIpIdiou, HTTOPOUV
va TTPOoKANBoUv cofapoi TpaupaTiouoi i Kol {nMIES
OTN CUOKEUN.

NMPOEIAOMNOIHZH
AuTéG O1 TTPOEIBOTTOINTIKEG UTTODEISEIG TTPETTEN VA

TNPNOOUV woTe va atro@euxOouv ol 1T 18avoi
TPOUMATICHOI TOU XPROTN.

NMPOXOXH
AuTég o1 utrodEielg TTpETTEl va TNPNBOUV WOoTE va
atro@eux0ouv ol Bavég {nUIEG OTN CUOKEUN.

YMNOAEI=H
Autég o1 utrodeielg oag divouv TTPOoBETEG XPNOIUES
TTANPOYOPIES YIA TNV EYKATAOTAOT KAl TN AgITOUpPYia.

e

D KAdon mpooTtaciag I

LOT ApiOu6g LOT

M Mapaywyédo
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Mpiv ouvdéoete TN povada oTtnv Tpopodoaia, BeRaiwbeite 6TI Ol
TTANpo@opieg oTNV TIKETA BaBuovounong Taipidlouv Pe TNV KUpPIa
Taon.

Eiodyete 10 BuUopa otnv Tpia JOVO OTAV N CUOKEUN €ival aTTe-
VEPYOTTOINUEVN.

Aev  emTpéTreTal  n Asitoupyia  TNG  OUOKEURG  TTAnoiov
NAEKTPOUUAYVNTIKWY TTOPTTWV UYNANG OUXvOTNTOG.

Kpatdte 10 KaAWdIO Kal T CUCKEUN MAKPIA aTtd BepudtnTa,
KQUTEG ETTIPAVEIEG, uypaaia Kal uypd. Mnv ayyieTe TO BUOUaA TTOTE
ME BpeyMéva 1 uypd Xépla ] OTav OTEKEOTE HEOA O€E VEPO.

Ta yé€pn TNG HovAdag Pe Taon dev TTPETTEI va €PBOUV O€ ETTAPN HE
uypo.

Mnv TTpOCTTIABACETE VA TTIACETE TN POVAdA av TTECEI OTO VEPO.
BydaATe 10 KaAWDIO TPOPODOTiag ANECTWG.

2UVOEOTE TN HOVADA WOTE TO EUKOAQ KOAWDIO va gival TTPO0RACIHO.
Apéowg PETA TN XPAON OTTOOUVOEETE TTAVTA TO TPOPODOTIKO ATTO
TNV TTPIla.

ATTOOUVOEETE TN POVAdA aTTO TO TTAEYPA NAEKTPIKAG 10XU0G
TpaBwvTag 10 BuUopa. Mnv Tpafdrte TTOTE TO KAAWDIO!

Mnv kouBaAdTe, TPABATE 1} YUpPIiCeTE TN POVAdA KPATWVTAG TNV
aT1To TO KOAWDIO TPOPOdOUiag.

Mpooéxete va pnv uTTePOEUTEITE OTA KOAAWDdIA Kal TTPOKANOEi
mTwon. Emiong, 1a kaAwdia va pynv Toakifovtal Kal va pnv givai
oPNVWHEVA i ITTAEYPEVQ.

yia aropa e 10IKES AVAYKES

H ouokeun auTh Ptropei va xpnoloTrolgital atrd TTaidid avw Twv 8
ETWV KABWG Kal atrd AToua UE PEIWPEVES QUOIKEG, aloBNTNPIOKEG
N OlavoNTIKEG dUVATOTNTEG N HE EAAEIYN EUTTEIPIAG KAI YVWOEWV,
EQPOOOV ETITAPOUVTAl ] €XOUV EKTTAIOEUTEI ava@opIKA PE TNV
ao@aAn Xpron TNG CUOKEUNG KAl KOTAVOOUV TOUG TTPOKUTITOVTEG
KivOUvOUG.

Ta TTaIdId dev ETMTPETTETAI VA TTAICOUV PE TN OUCKEUN.

H cuokeun €xel pia kauTh em@avela. Ta dtopa xwpic euaiodnaoia
oTn BeppdTNTa Ba TTPETTEI VA €ival TTPOCEKTIKA KATA TN XPron TNg
OUOKEUNG.
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* Mnv XpnOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN aQUTA YIa UTTOOTAPIEN 1 WG
AVTIKATAOTOON IATPIKWY  €QAPUOYWY. XpOvieg Trabnoeig Kal
CUUTITWHOTA EVOEXETAI VA XEIPOTEPEWOUV TTEPICCOTEPO.

* Agev Ba TTPETTEI VO XPNOIUOTIOINCETE TN OUOKeUr paoal MC 824 ry
avTioToixa Ba TTPETTEl TTPONYoUUEVA VO CUPBOUAEUTEITE TO yIaTPO
oag oTav:

- €i0TE £YKUOG,

- EXETE PNUATODOTEG, TEXVNTA AKPA 1] NAEKTPOVIKA EPQUTEUUATA,

- UTTOQEPETE QTTO [Ia ] TTEPICCOTEPES ATTO TIG aKOAOUBEC TTABNCEIg
N 1ATPIKEG KOTAOTACEIG.

*  Ed&v viwbete 1éVO | TO oAl gival evoxANTIKO, dIaKOWTE TN XPAoN
KAl OUMPBOUAEUTEITE TO YIOTPO COG.

1Tpr ™ xpnon tn¢ povadag
EAEyxete TO pagIANGPI paodl, To KaAwdIo ocUvdeoNG Kal TN Jovada

XEIPIOPOU TTIPIV aTTO KABE Xprion d1eCOdIKA yia TuXov @Bopéc. Mia
EAATTWHAOTIKA CUOKEUN OeV TTPETTEI va TIBETAI O AIToupyia.

*  Mnv XpnOIPOTTOIEITE TN OCUOKEUN OTAV UTTAPXOUV EUPAVEIC PBOPES
O€ QUTAV ] 0TO KOAWDIO PEUPATOG, OTAV OEV AEITOUPYET OJOAQ, OTaV
EXEl TTECEl KATW 1 €xel Bpaxei. MNa tnv ammoguyni TPAUUATICPWY,
OTEIATE TN CUOKEUN VIO ETTIOKEUN OTO TUAUA CEPPIC.

Vla ™ Xprnon g pyovadag
XPNOIKOTTOINCTE TN MOVADA HOVO CUUPWVA UE TO EYXEIPIOI0 0dNYIWV.

e & TTEPITITWON KAKAG XPNONG, N £yyunon oTauaTtdel va IoXUEl.

*  Mnv a@rvete TN OUOKEUN a@UAAKTN OTaV gival ouvoedeUEvn OTO
OIKTUO PEUNATOG.

*  ATTOQUYETE TNV ETTAQPI TOU OTPWHATOG HACAL UE QIXUNPA 1) KOPTEPA
QVTIKEIPEVA.

*  Mnv ToTTOBETEITE OUTE VA XPNOIUOTIOIEITE TN CUCKEUN AUECTA TTANCIOV
NAEKTPIKAG BEpPAOTPaS A AAAWV TTNywyv BepudTnTag.

*  Mn otékeoTe TTAVW OTN CUOKEUN.
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H ouokeun TpéTrel va Asitoupyei uévo oe 6pBia B€on, TTOTE unv
TNV QTTAWVETE yIa XpHon.

Agv ETTITTPETTETAI N CUOKEUNA VO TTAPAUEVEI QVETTIBAETTTN OTAV €ival
OUVOEDENEVN OTO NAEKTPIKO DIKTUO.

H ouokeunl tmrpoopileTal povo yia OIKIOKR XpAon

A Kal Ol Vyio €TTayyeANATIKOUG OKOTToUg 1R yia
XPAON O€ I10TPIKOUG TOMEIG. 2&€ TrEPITTTWON TrOU
EXETE gvdolaONOUg Ot OTI a@opd OTNV UyEia oag,
TTapakaAoUpe atreubBuvOeiTe OTOV 10TPO COG TIPIV
a1rd Tn Xpnon Tou pagiAapiol paoad.

Xpnoipotrolgite To pagIAdpl paodl povo oe KAEIGTOUG
Xwpoug!

@) Agv EMITPETTETAI VA XPNOIMOTTOIEITE TO HASIAGPI OO AT
‘V O€ UypouUg XwWpoug (Tr.X. KaTd To Aoutpd 1} TO VTOUG).

yia @povrida Kai ouvripnon

H ouokeun dgv atTaiTei Kapia ouvtripnon.

2€ TEPITITWON OUOAgIToUpYiaG, PNV ETTIBIOPOBWOETE TN Povada
MOvol oag. AuTO dev AKUPWVEI POVO TNV €yyunon, aAA& pTTopEi
€TTioNg va TTPOKOAECEl coBapsd Kivouvo (TTupkayid, NAEKTPOTTANCiaq,
Tpaupatiopd). Moévo egeidikeupéva onueia cEPPIG TTPETTEl va
TTPAYHATOTTOIOUV £TTIOIOPOWOEIC.

O kaBapiopdg KkainouvTHPNon XPHROoTN OEV ETTITPETTETAI VA DIECAYOVTAl
atro TTaIdId XWpPig ETTITAPENON.

g Mnv 10 TTAéveTe!
@ Mnv 10 KaBapidere xnuika!
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Zag TToYU VIO ThV EUTTIOTOCUVN OOG KAl 0AG EUXOUAOTE KAAN eTTiTuyial
guxapio- Me 10 pagiAdpl kaBiopaTtog yia pacdd cidtoou Premium MC 824
TOUME aTTOKTAOATE £va TToIoTIKG TTPoidv atrd Tnv MEDISANA. H cuokeur auth

TTpoopideTal yiIa JOOAL OTOUG TOWEIG TNG TTAATNG KAl TWV PINPWV.

MNa va PTTop€éceTe va XPNOIKUOTTOINCETE CWOTA Kal YIa UEYAAO XPOVIKO
didoTnua 10 pagiAdpl kabioparog yia pacdl oiartoou MC 824 1ng
MEDISANA , cuvioToUue va OI0BACETE TTPOCEKTIKA TIG aKOAOUBEG
UTTOOEIEEIG OXETIKA PE TN XPAON KAl TNV TTEPITIOINCT TNG CUCKEUNG.

21 EAéyETe apyikd TNV TTANPATNTA TNG CUCKEUNG Kail OeV TTAPOUCIAel Kapia
Mepiexo- NUIG. Ze TTEPITITWON au@IBoAiag pun BETETE TN CUOKEUN € AgIToupyia
MEvo Kal OTEIATE TN 0TO TUAMA O£PRIC VIa ETTIOKEUN.

mapdadoong To TepieXOUEVO TTAPAdOCNG GUUTTEPIAAUPBAVEI:

KOl OUC- * 1 MagiAdp1 kaBiouaTog yia pacdf oidroou Premium MC 824
Keuaoia MEDISANA L€ povada Xelpiopou

* 1 0dnyia xpriong

Y O ouokeuaaieg gival ETTAVOXPNOIPOTIOINCIKMEG | UTTOPOUV VA AVOKUK-

'." AwBOUV 0TOV KUKAO TTPWTWV UAWV. Zag TTAPaKAAOUUE VA ATTOCUPETE TO

UAIKO ouoKeuagoiag TTou Ogv XpNOIPOTIoIEITAl TTAEOV CUPQWVA PE TOUG

KAVOVIOUOUG. Z€ TTEPITITWON TTOU KATA TNV AQAipECn TNG CUOKEUAG aTTO

TN OuoKeUaaia dIOTTIOTWOETE KATTOIa BAGRN 0QEINOUEVN OTN PETAPOPA,
TTapaKaAoUUE va atreuBuvBeiTe auéowg OTov EUTTOPO GAG.

MPOEIAOMNOIHZH
KpatnoTe T0 UAIKO OUCKEUACIAG HOKPIA aTrd TTaidid.

Y1rdpyxel Kivduvog acuéiag!

2.2 To ZIGToO0U OUYKOTOAEYETAI OTIG ONUAVTIKOTEPEG TEXVIKEG HACAL, OTTWG
Tieivaito n Mahagn Acuogikng Mapoxéteuong kal n PepAeCoroyia. To pacdl
Haodd 21GTO0U YIVETOI XPNOIUOTTOIWVTAG TNV TTEON Twv OOKTUAwvV. AuTh n

Zidtoou?  Pop®r CWHATIKAG BepaTreiag, n oTToia avatTuxnke otnv lammwvia, €xel
TIG pieg TNG OTO TTAPABOCIAKO KIVE(IKO JaoAl. Me 1o atraAd dyylypa
KOl TNV EUEPYETIKA TTiECT, EVEPYOTTOIEITAI N por) TNG JWTIKAG EVEPYEING
07O oWWaA. AuTto TO €00 HACAl PaPUOCETal APEVOGS YIa va EA@avioel
TIG EVTACEIG KAl AQETEPOU YIA VA Xapioel apuovia YeETagu TWPATOG Kal
WUXNG, BIOXETEUOVTAG CWOTA TN POr) TNG WTIKNAG EVEPYEIAG TTOU BPIOKETAI
péoa pag.
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2.3 Me 10 pagiAdpl kaBiopartog yia pacd oidroou MC 824 tng MEDI-
Mwg SANA éxete oTn d1GOECT 0AG HIA POVTIEPVO CUCKEUN Yia TTPAYMATIKO
AgiToupyei  paodg oidtoou oTov Topéa TNG TTAGTNG. To paiAdpl kaBiopaTog yia
TO KAAUppa pacdd oidroou MC 824 tng MEDISANA 01a6£Tel 6 TTEPIOTPEPOUEVEG

Haodd KEPAAEG yIa paodl oldToou oTIg TPEIG {wveg «ETTdvw Topéag TTAATNGY,
ZIGToOO0U «Katw Topéag TTAATNG» Kal « OAOKANPN N TTAGTN». H cuokeur TTapéxel Tn
™G duvardtnTa €TMIAOYNG avapeoa o€ 3 €idn paodd oTov Topéa TNG TTAATNG

MEDISANA? (uacdg a1atoou, pe KUAION Kal ONUEIOKO Jaadl).

EmmAéov, n ouokeul civalr eodlacpévn pe Asitoupyia dévnong 3
BaBuidwv oTnv em@daveia Tou KaBiopaTog, KabBwg kal Pe AeImoupyia
KOKKIVO QWG BepudTnTag pe duvatodTNTa EVEPYOTTOINONG OTIG KEPAAEG
pMaodl. O povadikdg ouvduaopog EVIovou Paodl ZIAToou Kal pHacdal
pe ddvnon, KaBwg Kkal n BepUIkr akTIVOBOAia, OAa CUYKEVTPWUEVA O€
Mia guokeur], uttéoxovtal OeapaTiKd aTTOTEAEOUATA KAl €yyunuévn
xaAdpwon. O1 puBpioeig Twv AEITOUPYILV QUTWY YivovTal EUKOAQ PE TNV
EUKOAOXPNOTN HOVAda XEIpIoHOU.

3 Epappoyn

31 H epappoyn Tou MNpdoBeTo pacdad oiaToou BeATIWVE ThV gueia oag PETA

E@appoyn atmd pia koupaaTiki Npépa. H 0pdon Tou pacad atmodeikvueTal Idiaitepa
EUEPYETIKA KOTA Tn BepaTtreia TaAAITTWPENPEVOU PUTKOU CUCTANATOS Kal
KOUPOOMEVWYV 10TWV. KaTd TNV QVTIMETWTTION TOU KABNUEPIVOU AyXoug N
OUOKEUN 0ag TTPOCPEPEI ETTITTAEOV EUXAPIOTN XOAGPWOT).

3.2 O©éon oe AsiToupyia
Agitoupyia +  TommoBetoTe 10 MNPdoBeTO paodl o1dTo0oU 0€ KapEKAA A TTOAUBpOVa
ME uwnAR TTIAATN KOl OTEPEWOTE TO ME TN Ponbeia Twv INAVTWY
OTEPEWONG OTNV TTIoW TTAEUPA.
BdAte 10 peupatoAnTITn oTnv TIpida. Kal TTpocExeTe WOTE va
TTapapeivel o€ eUKOAN TTpOCRacn.
*  KaBiote 0TNV KOPEKAA PE TO KAAUPUA HAOAL Z1ATOOU KAl £COIKEIWBEITE
ME TIG AEITOUPYIEG TNG OCUOKEUNG.

Xelpiopdg OUCKEUNRG

To pagiAdpl kaBiopaTtog yia pacdl oidroou MC 824 trapéxel éva
BepatTeuTIKO HOOAL KaTé PRKOG TNG OTTOVOUAIKAG OTAANG UE TEXVOAoyia
evaAAayng. MTropeite va emAECeTe peTalU 3 €1dwv Paodl oTov Topéa
™NG TAATNG (MaoAl O1dTo0U, KUAIONG KOl onueEIaKd pacdl) kar 2
TaXUTATWYV (yid yaodad oidtoou Kal KUAIong). H Asimroupyia BeppdtnTag
TTOU EVEPYOTTOIEITAI EEXWPIOTA XPpNOIYOTIOIEITAlI JOVO padi e T0 Haodd
O14TOOU, OTTOTE KAl ETTITPETTETAI VA £iVal EVEPYOTTOINKEVO ETTITTPOCOETA KAl
TO Joodg dovnong (Pe 3 emiAeydueveg Babuideg évraong) oTo KABIoUQ.
Mnv xpnoiyoTrolEiTe TN CUCKEUN O€ DIAPKEID HEYAAUTEPN TWV 15 AETTTWV.
15 AeTTT@ N OUCKEUN ATTEVEPYOTTOIEITAI AuTOUATA. [pIV XpNOIWOTTOINCETE
TTGAI TN OUOKEUN, TV AQAVETE VA KPUWOEI TTPWTA TEAEIWG.
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3.2 Me ta TARKTPQ OTO X€IpIaTAPIO XEIpileoTe TO e€GpTNUA HaTAal:
Agitoupyia *  EvepyoTroinOTe TN CUOKEUN TTATWVTAG TO TTARKTPO Evepyd/Avevepyd
0. H \uyvia LED évdeiEng Aeitoupyiag avapel.

+  Moatwvrag 1o TARKTPO yia Macdl «Avw MAGTH @ avaBein LED emdvw
atré 10 TTARKTPO Kail 01 KEQAAEC uaoal oidraou @ peTakivouvTal atmod
TN B€on oTdBueuong TTou BpiokeTal TEAEiWG KATw oTn Bdon TTAATNG
€WG TNV TTEPIOXA TWV WHWV, KAVOVTAG KUKAIKEG HAAAEEIG OTNV TTAGTN.
Ortav emteuxBei N avwrtatn B€on, N opd TTEPICTPOPNG TWV KEQAAWV
Hoodg aAAGlel. MeTd petakivouvTal TTPOG Ta KATW HEXP! TO YECO
NG MAATNG. EKkei N @opd TTePIOTPOPAG aAAGCEl Eavda Kal Ol KEPAAEG
MaoGC yETaKIVOUVTAI EavA TTPOG Ta TTAVW KATT. IaTwvTag TO TTARKTPO
O kata TN BidpKeIa Tou HaoAEd N AEIToUpYia ATTEVEPYOTTOIEITAI KAl Ol
KEQAAEG pao Al TTapapévouy oTn Béaon TTou BpiokovTal.

«  Motwvrag 1o TARKTPO yia pacdal otnv «Kdartw MAGTn» @ avéper n
évdeitn LED emdvw atmd 10 TTAAKTPO. OI KEQAAEG Haodl OIGTooU
@ petakivolvTal KUKAIKE 0To KATW [Iod TNG TTAGTNG ETTAVW Kal
KATW. 2TIG EKAOTOTE TEPUATIKEG BETEIG TTPAYUATOTIOIEITOI N aAAayN
NS QOPAg TTEPIOTPOPAS. MaTwvtag To TTARKTPo @ katd T didpkeia
TOU Paodl, n AsITOupyio QTTEVEPYOTTOIEITAI KOl Ol KEQAAEG PAOCAL
TTapapévouv aTtn B€on TTou BpickovTal.

+  MoTwvtag 10 TTARKTPO Pacdd «6ANng Tng TTAGTNS» O n dladpopn eival
avahoyn pe auth Twv TARKTPwY @ kai @, aAAd oe 6An TNV TTepioxn
NG TTAATNG.

«  Kartda 1n didpkeia Tou uaodl aidtaou TratAoTe To TARKTPo @ A O yia
va eKTEAECETE éva onuelakd paodd. MTropeite va pubuioete Tn B€on
TWV KEQOAWV Paadl pe Tn Bondeia Twv TTANKTPWYV WE BEAN.

*  Maodd pe kUNion: ‘Eva paodd pe KUNION avTIOTOIXEI O€ QU@ITTAEUPO
MOoGl pe Ta xépla OToTE Kal yivovial HOAAEeElc atnv TTAGTN oag
Me avodIkr kal KaBodikr Kivnon. lNa va XpnoIJoTIoINCETE AUTA
™ Aerroupyia, TTatAoTe To TARKTPO @. H évdeiEn LED «1» ditmAa
oTo TTAAKTPo avdBel (1 = xaunAn évraon). Mia deutepn Triecon oTo
mARkTpo @ augavel Tnv évracn Tou paodad e KUAIoN (2 = uywnAn
évraon).

*  Kard 1n didpkeia Tou gaodd pe KUAIon yia Tnv TTAATN TTATAOTE TO
ArRkTpo @ yia va puBicETE TO TTAGTOC HETAEY TWV KEQOAWY HATEL.
Me k@B¢e TTieon Tou TTAAKTPOU TO TTAATOG pETaRaivel TNV €TTOUEVN
pubuion.

+  TI0 va EVEPYOTTOIRCETE TO PacdGl oIdToou, TIATAOTE TO TTARKTPO ©.
H évdeitn LED «1» ditrAa o1o TTANKTPO avaBel (1 = xaunAn éviaon).
Mia deuTepn Trieon oo TTARKTPO @ augavel TV £viaon Tou Paodd
o1aTo0U (2 = uynAn évraon).

*  Katd 1n Aermoupyia pacdad cival duvatr) oTmoTedNTIOTE N TTPOCOETN
EvepyoTTOiNON TNG AgITOUpYiag pacdl dovnong oTnv TTEPIOXN TWV
UNPWYV, 8V TTATAOETE TO TTARKTPO Tou pacdal dévnong @.
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3.2 .
Agitoupyia

4 Aidgopa

4.1 .
Ka@dpiopa
Kal
ouvTipnon °

To pgaocdg dévnong OTnV TTEPIOXN TWV PNPWV XPNOIYOTTOIEITaI Kal
EEXWPIOTE, TTATWVTAS TO TTARKTPO yia pacdl dévnong @. H évdeign
BaBpuidag LED «1» ditrAa oTo TTAAKTPO avafel kal evepyoTroloUvTal
Ta dU0 poTéP paocdal ddvnong. ApxiCete pe éva ATTIo pocdl. Edv
TIOQTACETE TO TTAAKTPO pia deUTEPN POPd, n dAVNON YivETAI EVIOVOTEPN
(vETpia évTaon paodd, LED «2»). EGv ToTroeTe TO TTAAKTPO YIa TPITN
@opa, Ba evepyotroinBei n o €vrovn Babpida dévnong (UWnAdTEPN
éviaon paodl, LED «3»). Metd amd éva TETOPTO TIATNUG TOU
TTANKTPOU TO Paodl dovnong artevepyoTroigital kai n évdeign LED
«3» OITTAa 0TO TTAAKTPO GRMVEL.

H Aeitoupyia Bepudtnrag pmopei va evepyotroinBei omroTednTToTE
EMTTPOCOETO OTO PACAL OIGTOOU, VW €ival SUVATH Kal N ETTITTAEOV
gvepyoTTroinon Tou paodg dévnaong. MartwvTtag 1o TTANKTPO BepudTNTOG
@ evepyorroisite TV avrioToixn Aeimoupyia kai n évdeién LED avdapel.
H BeppdTnTa eKTTéUTIETON 0TI TIC KEPaAéC paocal @. MatwvTag Eavd
10 TAAkTpo @ amevepyotoicite TN AeiToupyia BepudTNTAC Kal N
évoeign LED opnvel.

Autéparta Trpoypdupara Relax / Refresh: Me 1a TAfkTpa @ («Re-
lax») ka1 @ («Refresh») ekkiveiTe Ta aquTépaATa TTPOYPAUMOTA, Ta
otroia ouvdudlouv paodAl olAToOOU Kol KUAIONG Ot BIAQOPETIKEG
evraoelg kali Béoeig. Ta mpoypdupara OlEpxovTial autépaTta aTrd
OI0QOPETIKEG puBuioelg. MTTopeiTe va TepuaTioeTe €va €TTIAEYUEVO
TPOYpappa av eMAEEETE pia GAAN AgiToupyia.

Atrevepyorroinan ouokeung: MNMarthoTe 1o TTAAKTPO Evepyd/Avevepyd
0. H évdeiEn Aeimoupyiag LED apyidel va avaBooBAvel kai ol
KEQAAEG HOOAC eTTavEépyovTal OTn B0 OTABUEUONG HETOKIVOUUEVEG
Tpog Ta KGTw. Otav n Béon auth emTeuxBei ofrivel n LED. Edv
ATTEVEPYOTTOINCETE TN CUCKEUR WE To TTAAKTPo Evepyd/Avevepyd @,
EVOOW eival evepyoTroinuévn pia atrd TIG AeiToupyieg paodl, auéowg
oTapaTouv pgoévo Ta Potép d6vnong. O1 KEPAAEG OO A peTaKIvoUvTal
TTPWTA TTPOG Ta KATW, OTn Béon oTGBPEUONG/Ze auTd To dIGCTNHA
avaBooBAvel n LED, kal yetd oAvel.

ATTEVEPYOTIOIEITE TN OUOKEUN PETA aTTO KABE XpAON ME TO TTANKTPO
Evepyd/Avevepyd @ Kai aTroouvSEETe TO QI aTTO TV TTPIda.

Mpiv  koBapioete TN OUOKEUr,  OIYOUpPEUTEITE  OTI  €ival
QATTEVEPYOTTOINUEVN KOl OTI TO TPOPODOTIKO £XEI ATTOOUVOEDET aTTd TNV
Pia. AQACTE TN GUOKEUN VO KPUWOEL.

KaBapilete 10 Mpdobeto pacdl oidroou pévo pe Eva ammald tavi
TTOU £XETE VOTIOEI EAAPPA PE ATTIO TATTOUVOVEPO. MNVv XpNOIUOTTOIEITE
TTOTE 10XUPA KABAPIOTIKA PECa OTTWG AAKOOA i Bevdivn 1 okAnpPEG
BoupToeg.
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4.1
Ka@dpiopa
Kal

ouvthpnon °

Odnyisg
yia Tn
S1a0son

4.3
Texvika
oTolxEia

e [oté pn BuBiCeTe TN cUOKeUN PEoa OTO vePOD yia va TNV KoBapioeTe
Kal TTPOCEETE €TTIONG va PNV €10€A0€1 KaBOAoU vepPO R KATTOI0 AAAO

uypo PEoa o€ auThv.
Mepipévete €wg OTOU OTEYyVWOEl TTAHPWSG N Povada TIpIivV  Tn

XPNOIYOTIOINCOETE {aVA.

o ZeUTTEPOEWTE TO KOAWDIO OE TTEPITITWON TTOU £XEI UTTAEXTEI.

*  Houokeun Ba TpéTmel va dIa@UAGCOETAI OTNV OPXIKF TNG CUCKEUOTIa
Kal o€ KaBapod Kal aTeyVO XWEO.

H ouokeur) auTtr) dev emITPETTETAI VA OTTOOUPETAl PAdi PE TA OIKIAKA
amoppipparta. KdbBe katavaAwThg €ival UTTOXPEWHEVOS va TTapadivel
OAEG TIG NAEKTPIKEG A NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG, AVEEAPTNTA AV EUTTEPIEXOUV
BAaBepég UAeg, oe utnpecia ouAAoyrg Tou drpouU Tou R GTO €IBIKO
EUTTOPIO, WATE VE Eival €PIKTH N OIKOAOYIKH aTTOOUPCN TWV CUCKEUWV

AUTWV.

Avo@QopIkd Pe TNV aTTOKOMION, atreubuvBEiTE OTIG TOTTIKEG APXEG 1) OTOV

QapM EUTTOPO.

Ovopa kal povtéAo

Taon, ouxvotnTa
KatavdAwaon 1ox0uog

>uvOnkeg
atobnikeuong

AlooTdoeig
Bdapog
ApIBu6G €idoug
ApiBuég EAN

MagiAdp1 kaBiopaTog yia yaodal o1dToou
Premium MC 824 MEDISANA

1 220-240V~ 50/60Hz
;. Tep. 60 W

AuTOUQTN OTTEVEPYOTT. :
2UVONAKeS AeImoupyiag :

META atrd TTeP. 15 AeTTTd
MOVO 0€ XWPOUG XWpig uypacia

KaBapd kai ateyvd, Oepuokpaaia
ammobnkeuong 0 °C - péy. 40 °C

: Trep. 81 x48 x 21 cm
;. mep. 7,8 kg

;88921

: 40 15588 88921 9

210 TTAQiOIa CUVEXWV BEATIWOEWYV TWV TTPOIOGVTWY S1aTNPOUHE
TO SIKAIWHA TEXVIKWYV | GXNMATIKWV TPOTT OTTOINCEWV.
Tnv evnuepwpévn €kdoan autou Tou gyxeIpIdiou xpriong Ba Tnv
Bpeite oTn dietBuvon www.medisana.com
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>e TEPITTITWON €yyunTiKAG aiwong oag TrapakaAoUue va atreuBuvBeite
oTo €I0IKO KOTACOTNMO TIOU ayopdoaTte T OUCKEUN 1 KaTteuBeiav oTO
KEVTPO ZEPPBIG. e TTEPITITWON OUWG TTOU €ival armmapaitnTn n aImrooToAR TNG
OUOKEUNG, 00G apaKaAOUNE va TNV OTEIAETE e ava@opd TOU EAATTWHATOG,
ETMOUVATITOVTAG Kal éva avTiypago NG ammodeitng ayopag.

Ma Tnv eyyunTikA agiwaon 1oxuouv ol akdAouBol 6pol eyyunong:

1. Na 1a mpoiévra MEDISANA trapéxetal eyyunon TPIWV ETWY ATTO TNV
nNUEPOUNVia ayopdg. Z€ TTEPITITWON £YYUNTIKAG agiwong n nuepounvia
ayopag Ba TpETTel va atrodeIkvUETAI HEOW OTTOdEIENG A TIHOAOYiOU ayopdG.

2. Ehartwpata o@elAdueva o o@aApaTta UAIKOU ) KOTOOKEUNG
emdlopBwvovTal dwpPEeAv VTGS Tou XpOvou gyyunong.

3. ¢ mrepiTTTwon TapoxAg £yyunong dev TTapaTeiveTal 0 XpoOvogeyyunaong,
oUTe yla TN ouoKeun oUTE yIa EEOPTHAKATA TTOU OVTIKATAOTAONKAV.

4. A1d TV €yyunon atrokAgiovTal:

o. OAeg o1 BAGREeG, ol otroieg o@eilovTal o€ akatdAANAo XeIPICUO, N.X. aTTo
TTAPAAEIYPN TAPNONG TWV 0BNYIWV XProng.

B. BAGBeg, o1 oTToieG o@eilovTal O€ ETTIOKEVEG i ETTEPPRACEIG TOU
ayopaoTh | avapuodIwy TPITWV.

Y- BAGBeg petag@opdg, o1 OTToieG TTPOEKUWAV KATA TN METAPOPA ATTO TOV
KOTAOKEUOOTH TTPOG TOV KATAVAAWTK] 1] KOTA TNV OTTOCTOA OTO

8. avTaAAGKTIKG , TO OTTOIO UTTOKEIVTAI O€ QUOIOAOYIKA pBopa.

5. H €uBivn yia dueoeg ) Euueces eTTakOAOUBEG CNUIEG, OI OTTOIEG
TTPOKAAOUTAI OTTO T CUOKEUN, OTTOKAEIETAI AKOUA KOl O€ TTEPITITWON
TTOU N {NMIG 0T GUCKEUR QvVAYVWPIOTEN WG £yyunTIKA agiwon.

d MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

eppavia

E-Mail: info@medisana.de
AlodikTuo: www.medisana.com

Tn &1evBuvon o€pPig Ba TNV BpeiTe 0TO EEXWPIOTO CUVODEUTIKO GUANO.
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