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BestimmungsgemaRer Gebrauch

» Dieses vollautomatische elektronische Blutdruck-
messgerat ist zur Blutdruckmessung zu Hause
bestimmt. Es handelt sich um ein nicht-invasives
Blutdruckmesssystem zur Messung des diasto-
lischen und systolischen Blutdruckes und des Pulses
an Erwachsenen unter Anwendung der oszillo-
metrischen Technik mittels einer um den Oberarm
anzulegenden Manschette. Der nutzbare Man-
schettenumfang betragt 22 - 42 cm.

» Das Gerat ist ausschlief3lich fur die Benutzung durch
Erwachsene in Innenraumen vorgesehen.

Gegenanzeigen

» Das Gerat ist nicht zur Blutdruckmessung an Kindern
geeignet. Zur Nutzung an alteren Kindern befragen
Sie lhren Arzt.

» Das Gerat darf nicht verwendet werden bei schwan-
geren Frauen und Patienten mit implantierten, elek-
tronischen Geraten (z. B. Herzschrittmacher oder
Defibrillator).

Zeichenerklarung

WICHTIG

Befolgen Sie die Gebrauchsanleitung!
Die Nichtbeachtung dieser Anweisung
kann zu schweren Verletzungen oder
Schaden am Gerat fuihren.

WARNUNG
A Diese Warnhinweise missen eingehalten

werden, um mogliche Verletzungen des
Benutzers zu verhindern.

ACHTUNG
Diese Hinweise mussen eingehalten

werden, um mdgliche Beschadigungen
am Gerat zu verhindern.

HINWEIS
Diese Hinweise geben Ihnen nitzliche

Zusatzinformationen zur Installation oder
zum Betrieb.
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Allgemeine Ursachen fiir Falschmessungen

« Vor einer Messung ruhen Sie sich 5-10 Minuten
aus und essen Sie nichts, trinken Sie keinen
Alkohol, rauchen Sie nicht, verrichten Sie keine
korperliche Arbeit, betreiben Sie keinen Sport und
baden Sie nicht. Alle diese Faktoren kdnnen das
Messergebnis beeinflussen.

an lhrem Oberarm sitzt.

links).

Messen Sie lhren Blutdruck regelmaRig, taglich
zur gleichen Zeit, weil sich der Blutdruck im
Tagesverlauf andert.

Alle Versuche des Patienten, seinen Arm
abzustitzen, kdnnen den Blutdruck erhéhen.
Sorgen Sie fiir eine bequeme und entspannte
Position und spannen Sie wahrend der Messung
keinen Muskel des Arms an, an dem gemessen
wird. Falls notwendig, verwenden Sie ein
Stltzkissen.

Wenn die Armarterie unter- oder oberhalb des

Herzens liegt, kommt es zu einer Falschmessung.

Eine lose sitzende oder offene Manschette
verursacht eine falsche Messung.

Durch wiederholte Messungen staut sich das Blut
im Arm, was zu einem falschen Ergebnis fiihren
kann. Aufeinanderfolgende Blutdruck-Messungen
sollten mit 3-miniitigen Pausen erfolgen oder
nachdem der Arm so nach oben gehalten wurde,
damit das angestaute Blut abflieRen kann.

Entfernen Sie jedes Bekleidungsstiick, das zu eng

Messen Sie immer am selben Arm (normalerweise

D E Sicherheitshinweise

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere
die Sicherheitshinweise, sorgfiltig durch, bevor Sie
das Gerat einsetzen und bewahren Sie die Gebrauchs-
anweisung fiir die weitere Nutzung auf. Wenn Sie das
Gerat an Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt diese
Gebrauchsanweisung mit.

AA[L

Das Gerét ist nur fiir den privaten Gebrauch in Innenrdumen bestimmt.

Das Gerat sollte sich fur ca. 30 Minuten vor der Benutzung in der
Anwendungsumgebung befinden, um sich an die Raumtemperatur anzupassen.
Verwenden Sie das Gerat nur bei den in den technischen Daten angegebenen
Umgebungsbedingungen.

Sollten Sie gesundheitliche Bedenken haben, sprechen Sie vor dem Gebrauch
mit lhrem Arzt.

Benutzen Sie das Gerat nur
Gebrauchsanweisung.

entsprechend seiner Bestimmung laut

® Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.
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Das Gerat darf nicht zur Kontrolle der Herzfrequenz eines Schrittmachers
verwendet werden.

Herzrhythmusstérungen bzw. Arrhythmien verursachen einen unregelmafigen
Puls. Dies kann bei Messungen mit oszillometrischen Blutdruckmessgeraten
zu Schwierigkeiten bei der Erfassung des korrekten Messwertes fiihren.
Das vorliegende Geréat ist elektronisch so ausgestattet, dass es auftretende
Arrhythmien erkennt und dies durch ein Symbol ® im Display anzeigt.
Kontaktieren Sie in diesem Fall Ihren Arzt.

Bei bestehenden Allergien gegen Polyester bzw. Kunststoffe sollte das Gerat
nicht angewendet werden.

Wie bei allen oszillometrischen Blutdruckmessgeraten, kénnen bestimmte
medizinische Verhaltnisse zu ungenauen Messergebnissen fiihren. Dazu
zaéhlen unter anderem: Herzrhythmusstérungen, schwacher Blutdruck,
Durchblutungsstérungen, Schockzustande, Diabetes, Schwangerschaft,
Praeklampsie usw. Halten Sie daher Ricksprache mit Ihnrem Arzt, bevor Sie
das Gerat einsetzen.

Legen Sie die Manschette nie Uber verletzten Hautstellen an.

Messen Sie den Blutdruck nicht, wenn gleichzeitig andere Messungen am
selben Korperteil vorgenommen werden, da diese dadurch gestort werden bzw.
ausfallen kénnen.

Sollten wahrend einer Messung Unannehmlichkeiten wie z. B. Schmerz am
Oberarm oder andere Beschwerden auftreten, betatigen Sie die START- /
STOPP-Taste @, um eine sofortige Entliiftung der Manschette zu erreichen.
Losen Sie die Manschette und nehmen Sie diese vom Oberarm ab.

Sollte es in seltenen Fallen durch eine Fehlfunktion vorkommen, dass die
Manschette wahrend der Messung dauerhaft aufgepumpt bleibt, muss sie
sofort gedffnet werden. Verlangerte Belastung des Arms durch einen zu hohen
Druck in der Manschette (Manschettendruck >300 mmHg oder ein Dauerdruck
>15 mmHg Uber 3 Min.) kann zu einer Ekchymose am Arm fiihren.

Zu haufige und aufeinander folgende Messungen kénnen zur Stérung der
Blutzirkulation und damit zu Verletzungen fuhren.

Achten Sie bei Benutzung und Lagerung darauf, dass Kabel und Luftschlauch
so gefiihrt werden, dass von ihnen keine Strangulationsgefahr ausgeht.
Knicken Sie den Luftschlauch niemals wahrend der Anwendung, da dies zu
Verletzungen fihren kann. Ebenfalls darf er nicht zusammengedriickt oder in
anderer Form blockiert werden.

Verbinden Sie den Luftschlauch nicht mit anderen medizinischen Systemen,
da so ggf. Luft in intravaskuldre Systeme gelangen oder der Druck vergréert
werden konnte, was zu schwerwiegenden Verletzungen fiihren kann.

Das Gerat ist nicht geeignet fiir eine konstante Uberwachung des Blutdrucks
wahrend Operationen oder der Behandlung medizinischer Notfalle.

Das Gerat ist nicht geeignet zum Einsatz wahrend des Patiententransports
auBerhalb einer Gesundheitseinrichtung.

Das Gerat kann nicht zusammen mit chirurgischen Ausriistungen verwendet
werden.

Treffen Sie aufgrund einer Selbstmessung keine therapeutischen Malnahmen.
Andern Sie niemals die Dosierung eines vom Arzt verordneten Medikaments!
Das Gerat darf nicht im Umfeld von Geraten betrieben werden, die starke
elektrische Strahlung aussenden, wie z. B. Radiosender oder Mobiltelefone.
Dadurch kann die Funktion beeintrachtigt werden (siehe "Elektromagnetische
Vertraglichkeit").

Betreiben Sie das Gerat nicht in der Nahe von Anasthesiemittelgemischen, die
durch Luft oder Sauerstoff entflammbar sind.

Dieses Gerat ist nicht dafuir bestimmt, durch Personen mit eingeschrankten
physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung
und/oder mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch
eine fur Ihre Sicherheit zustandige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr
Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist.

Dieses Blutdruckmessgerat ist fir Erwachsene bestimmt. Ein Gebrauch an
Sauglingen und Kindern ist nicht zuldssig. Konsultieren Sie einen Arzt, wenn
Sie das Gerat bei Jugendlichen einsetzen méchten.

Bewahren Sie das Gerat auflerhalb der Reichweite von Kindern und Tieren
auf. Das Verschlucken von Kleinteilen wie Verpackungsmaterial, Batterie,
Batteriefachdeckel usw. kann zum Ersticken fuihren.

Stellen Sie vor Gebrauch sicher, dass das Geréat funktioniert und sich in
einwandfreiem Zustand befindet. Fihren Sie wahrend der Nutzung keine
Service- oder Reparaturarbeiten durch.

Im Falle von Stérungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst. Lassen Sie
Reparaturen nur von autorisierten Servicestellen durchfiihren.

Schitzen Sie das Gerat vor Feuchtigkeit. Sollte dennoch einmal Flussigkeit
in das Gerat eindringen, mussen die Batterien sofort entfernt und weitere
Anwendungen vermieden werden. Setzen Sie sich in diesem Fall mit lhrem
Fachhandler in Verbindung oder informieren Sie uns direkt.

Benutzen Sie nur originale Zusatz- und Ersatzteile des Herstellers, da
anderenfalls Schaden am Gerat oder Personenschaden entstehen kénnen.
Bitte informieren Sie medisana, wenn unerwartete Verhaltensweisen oder
Ereignisse auftreten.

Entfernen Sie die Batterien, wenn Sie das Gerat langere Zeit nicht benutzen.

ATTERIE-SICHERHEITSHINWEISE
Batterien nicht auseinandernehmen!
Erneuern Sie die Batterien, wenn das Batterie-Symbol im Display erscheint.
Schwache Batterien umgehend aus dem Batteriefach entfernen, weil sie
auslaufen und das Gerat beschadigen kénnen!
Erhohte Auslaufgefahr, Kontakt mit Haut, Augen und Schleimhauten
vermeiden! Bei Kontakt mit Batteriesdure die betroffenen Stellen sofort mit
reichlich klarem Wasser spiilen und umgehend einen Arzt aufsuchen!
Sollte eine Batterie verschluckt worden sein, ist sofort ein Arzt aufzusuchen!
Immer alle Batterien gleichzeitig austauschen!
Nur Batterien des gleichen Typs einsetzen, keine unterschiedlichen Typen
oder gebrauchte und neue Batterien miteinander verwenden!
Legen Sie Batterien korrekt ein, beachten Sie die Polaritat!
Batterien von Kindern fernhalten!
Batterien nicht wiederaufladen, nicht kurzschlieBen, nicht ins Feuer werfen!
Es besteht Explosionsgefahr!
Werfen Sie verbrauchte Batterien und Akkus nicht in den Hausmiill, sondern
in den Sondermll oder in eine Batterie-Sammelstation im Fachhandel!

Anwender

Gerat und LCD-Anzeige

@ Anschluss fiir Luftschlauch @ Luftschlauch @ Batteriefach (auf der
Riickseite) @ Manschette @ Benutzerspeicher - Taste @ MEM - Taste
(Memory / Speicher) @ SET - Taste (Eingabe) @ START/STOPP - Taste
O LCD-Anzeige @ Anzeige des systolischen Drucks @ Anzeige des dias-
tolischen Drucks @ Anzeige der Pulsfrequenz ~ ® Uhrzeit / Datum

@ Bluetooth® - Symbol  ® Aufpump-/Luftablass - Symbol @ Puls- /
Arrhythmie - Anzeige @ Batterien schwach @ Durchschnittswert (,AVG*)
® Benutzerspeicher (A/B) @ Blutdruck-Indikator (griin - gelb - orange - rot)
@ Speicheranzeige

Lieferumfang

Bitte prufen Sie zunachst, ob das Geréat vollstandig ist.

Zum Lieferumfang gehoren:

» 1 medisana Blutdruck-Messgerat BU A52 connect

» 1 Manschette mit Luftschlauch * 4 Batterien (Typ AAA, LR0O3) 1,5V
» 1 Gebrauchsanweisung und EMV-Beilage

Sollten Sie beim Auspacken einen Transportschaden bemerken, setzen Sie sich
bitte sofort mit Ihrem Handler in Verbindung.

WARNUNG

Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die
Hande von Kindern gelangen. Es besteht Erstickungsgefahr!

Wie funktioniert die Messung?

Dieses medisana Blutdruck-Messgerat ist ein Gerat, das fir die
Blutdruckmessung am Oberarm bestimmt ist. Die Messung erfolgt hier durch
einen Mikroprozessor - bereits wahrend des Aufpumpvorganges der Manschette.
Das Gerat erkennt schneller die Systole und beendet die Messung friiher als bei
der herkdmmlichen Messung. Dadurch wird ein unnétig zu hoher Aufpumpdruck
in der Manschette verhindert. Zudem verfigt |hr Blutdruckmessgerat (ber
eine Funktion zur Erkennung unregelmafiger Herzschlage (sog. Arrhythmien),

welche die Messergebnisse beeinflussen kdnnen. Wurde eine solche Arrhythmie
festgestellt, wird dies durch das entsprechende Symbol im Display angezeigt.

Blutdruckklassifikation

systo:_ilsch diastoFI:sch Blutdruck - Indikator
mmHg mmHg

=180 =10 ;tl?,:;l::)rchdruck rot
160-179 | 100 - 109 gllfuttlr?;iLdruck orange
140-159 | 90-99 :;’Iiﬁth;::;h druck gelb
130-139| 85-89 [::Sth;rﬁ';hkahte' griin
120-129| 80 - 84 g?::iilgk grin

WARNUNG

Zu niedriger Blutdruck stellt auch ein Gesundheitsrisiko dar!
Schwindelanfélle konnen zu gefahrlichen Situationen fiihren
(z. B. auf Treppen oder im StraBenverkehr)!

Beeinflussung und Auswertung der Messungen

» Messen Sie lhren Blutdruck mehrfach, speichern Sie die Ergebnisse und ver-
gleichen Sie diese dann miteinander. Ziehen Sie keine Riickschliisse aus
einem einzigen Ergebnis.

« lhre Blutdruckwerte sollten immer von einem Arzt beurteilt werden, der auch
mit lhrer medizinischen Vorgeschichte vertraut ist. Wenn Sie das Gerat regel-
maRig benutzen und die Werte fir lhren Arzt aufzeichnen, sollten Sie auch von
Zeit zu Zeit Ihren Arzt Gber den Verlauf informieren.

* Bedenken Sie bei den Blutdruckmessungen, dass die taglichen Werte von
vielen Faktoren abhangen. So beeinflussen Rauchen, Alkoholgenuss, Medi-
kamente und korperliche Arbeit die Messwerte in unterschiedlicher Weise.

» Messen Sie lhren Blutdruck vor den Mahlzeiten.

 Bevor Sie lhren Blutdruck messen, sollten Sie sich mindestens 5-10 Minuten
ausruhen.

* Wenn lhnen der systolische oder der diastolische Wert der Messung trotz
korrekter Handhabung des Gerates ungewohnlich erscheinen (zu hoch oder
zu niedrig) und sich dies mehrmals wiederholt, dann informieren Sie |hren
Arzt. Dies gilt auch, wenn in seltenen Fallen ein unregelmaRiger oder sehr
schwacher Puls keine Messungen ermdglicht.

Inbetriebnahme

Batterien einsetzen / wechseln

Bevor Sie ihr Gerat benutzen kénnen, missen Sie die beiliegenden Batterien
einsetzen. An der Unterseite des Gerates befindet sich der Deckel des
Batteriefaches @. Offnen Sie ihn und setzen Sie die 4 beiliegenden 1,5V-
Batterien, Typ AAA LRO03, ein. Achten Sie dabei auf die Polaritat (wie im
Batteriefach markiert).

SchlieRen Sie das Batteriefach wieder. Wechseln Sie die Batterien aus, wenn
das Batteriewechsel-Symbol ®im Display © erscheint oder wenn im Display
nichts angezeigt wird, nachdem das Gerat eingeschaltet wurde.

Einstellungen

1. Datum und Uhrzeit:

Driicken Sie bei ausgeschaltetem Gerét die SET-Taste @. Die Zeit wird angezeigt.
Driicken und halten Sie nun die SET-Taste @, bis der Eingabeplatz fiir das Jahr
blinkt. Driicken Sie die MEM-Taste @ so oft, bis die gewahlte Jahreszahl er-
scheint. Zur Bestatigung der Jahreszahl driicken Sie die SET-Taste @. Danach
gelangen Sie zur Einstellung von Monat und Tag, dem Zeitformat (12 oder 24
Stunden), sowie Stunde und Minute. Stellen Sie die jeweiligen Daten
entsprechend ein. Nach Abschluss der Angaben erscheint “dOnE” sowie die
eingestellten Werte im Display und anschlieBend schaltet sich das Gerat aus.

2. Einstellung des Benutzerspeichers:

Das medisana Oberarm-Blutdruckmessgerdat BU A52 connect bietet die
Maoglichkeit, die gemessenen Werte zwei unterschiedlichen Speichern

zuzuordnen. In jedem Speicher stehen 250 Platze zur Verfugung. Durch Driicken

der Benutzerspeicher-Taste @ bei eingeschaltetem Gerat kann zwischen
und Anwender 6 gewahlt werden, was im Display entsprechend
angezeigt wird @.

Anlegen der Manschette

1. Stecken Sie vor Gebrauch das Endstiick des Luftschlauches in die Offnung
an der linken Seite des Gerites @.

2. Schieben Sie die offene Seite der Manschette so durch den Metallblgel, dass
der Klettverschluss sich an der Auflenseite befindet und eine zylindrische
Form (Abb.1) entsteht. Schieben Sie die Manschette Gber lhren linken Ober-
arm.

3. Platzieren Sie den Luftschlauch auf der Armmitte in Verlangerung des Mittel-
fingers (Abb.2) (a). Die Unterkante der Manschette sollte dabei 2-3 cm ober-
halb der Ellenbeuge liegen (b). Ziehen Sie die Manschette straff und schlief3-
en Sie die Klettverbindung (c).

4. Messen Sie am nackten Oberarm.

5. Nur wenn die Manschette nicht am linken Arm angelegt werden kann, legen
Sie sie am rechten Arm an. Messungen sind stets am selben Arm durchzufiihr-
en.

6. Richtige Messposition im Sitzen (Abb.3).

Den Blutdruck messen

Nachdem Sie die Manschette ordnungsgemaf angelegt haben, kann mit der

Messung begonnen werden.

1. Schalten Sie das Gert ein, indem Sie die START/STOPP-Taste @ driicken.

2. Alle Zeichen erscheinen kurz im Display. Durch diesen Test wird die
Vollstéandigkeit der Anzeige Uberprift. Das Gerat ist messbereit und die Ziffer 0
erscheint.

3. Automatisch pumpt das Gerat nun langsam die Manschette auf, um Ihren
Blutdruck zu messen. Der ansteigende Druck wird im Display angezeigt.

4. Sobald das Gerat ein Signal erfasst, beginnt das Puls-Symbol im Display zu
blinken. Ist ein Ergebnis ermittelt, lasst das Gerat langsam die Luft aus der
Manschette ab und zeigt den systolischen und diastolischen Blutdruck, den
Pulswert und die Uhrzeit an.

5. Entsprechend der Blutdruckklassifikation blinkt der Blutdruck-Indikator (20]
neben dem dazugehdrigen farbigen Balken.

6. Hat das Gerat unregelmaRigen Puls ermittelt, erscheint zusatzlich die
Arrhythmie-Anzeige ® wW.

7. Die gemessenen Werte werden automatisch im ausgewahlten Benutzer-
speicher (§ oder &) gespeichert.

8. Die Messergebnisse werden auBerdem automatisch Uber Bluetooth® an
empfangsbereite Gerate Ubertragen, symbolisiert durch das aufblinkende
Bluetooth®-Symbol War die Bluetooth®Ubertragung erfolgreich,
verschwindet das Bluetooth®-Symbol @ nach ca. 5 Sekunden. War die Uber-
tragung nicht erfolgreich, erlischt das Symbol nach maximal 3 Minuten.

9. Schalten Sie das Gerat durch Driicken der START/STOPP-Taste @ aus.

Die Bluetooth®-Ubertragung

Das medisana Oberarm-Blutdruckmessgerdt BU A52 connect bietet die
Mdglichkeit, Ihre Messdaten Uber Bluetooth® in den VitaDock® Online-Bereich
bzw. die Vita-Dock® App zu Ubertragen. Die VitaDock® Anwendungen ermdglichen
eine detaillierte Auswertung, Speicherung und Synchronisation ihrer Messdaten
zwischen mehreren iOS- und Android-Geraten. Sie haben so immer Zugriff auf
Ihre Daten und koénnen diese mit z. B. Freunden oder lhrem Arzt teilen.

Hierzu bendtigen Sie ein kostenloses Benutzerkonto, welches Sie unter
www.vitadock.com einrichten kénnen. Fir Android- und iOS-Mobilgerate kénnen
die entsprechenden Apps heruntergeladen werden. Sie finden auf der Website
eine Anleitung, wie Sie die Software installieren und nutzen kénnen.

Nach jeder Blutdruckmessung erfolgt eine automatische Ubertragung (sofern
Bluetooth® auf dem Empfangsgerat aktiviert und konfiguriert ist) der Daten.

WARNUNG
A » Halten Sie das Gerit wihrend der Bluetooth®-Ubertragung

mindestens 20 cm von lhrem Korper (speziell dem Kopf)
entfernt.

e Die Entfernung zwischen dem Gerat und dem Empfinger
sollte zwischen 1 und 10 Metern liegen, um mogliche
Storungen zu vermeiden.

e Um mogliche Interferenzen mit anderen Gerdten zu
vermeiden, sollten diese mindestens 1 Meter entfernt vom
Blutdruckmessgerét sein.

Gespeicherte Werte anzeigen

Dieses Gerat verfugt tUber 2 separate Speicher mit einer Kapazitat von jeweils
250 Speicherplatzen. Die Ergebnisse werden automatisch in dem angewahlten
Speicher abgelegt. Zum Abrufen der gespeicherten Messwerte driicken Sie
bei ausgeschaltetem Gerat die MEM-Taste @. Die Mittelwerte der letzten 3
Messungen (sofern mindestens 3 Messungen fir den Benutzer bisher
durchgefiihrt wurden) erscheinen in der Anzeige. Driicken Sie die MEM-Taste @
erneut, erscheint die zuletzt abgelegte Messung. Weiteres Driicken der MEM-
Taste @ zeigt die jeweils vorherigen Messwerte. Durch Dricken der
START/STOPP-Taste @ kénnen Sie den Speicherabruf-Modus jederzeit ver-
lassen und das Gerat gleichzeitig ausschalten. Sind im Speicher 250 Messwerte
gespeichert und wird ein neuer Wert gespeichert, wird der alteste Wert geldscht.

Gespeicherte Werte I6schen

Driicken Sie die MEM-Taste @, um in den Speicherabrufmodus zu gelangen.
Wenn Sie sicher sind, dass Sie alle gespeicherten Werte dauerhaft I6schen
méchten, driicken und halten Sie nun die SET-Taste @ fiir ca. 3 Sekunden bis
,LdEL ALL” im Display erscheint. Dricken Sie anschlieBend die SET-Taste
erneut, um die gespeicherten Werte zu léschen. Das Gerat schaltet sich dann
automatisch aus. Sie kdnnen den Ldschvorgang durch vorherigen Druck auf die
START/STOPP-Taste @ abbrechen.

Fehler und Behebung

Anzeige Ursache Bereinigung

Prifen Sie die Batterie-
Starke. Prufen Sie die
Lage der Batterien bzw.
ob die Stromversorgung
korrekt hergestellt wurde.

Keine Anzeige Legen Sie neue Batterien ein.
Legen Sie die Batterien

vorschriftsmafig ein.

¥ +Lo Schwache Batterien Die Batterien sind zu schwach
oder leer. Ersetzen Sie alle
vier Batterien durch neue 1,5V
Batterien, Typ AAA/LRO3.
EO1 Manschette nicht richtig Legen Sie die Manschette
angelegt richtig an. Wiederholen Sie die
Messung in korrekter Weise.
E02 Bewegung oder Wiederholen Sie die Messung
Sprechen wahrend der nach einer 30-minutigen
Messung Ruhephase. Sprechen und
bewegen Sie sicht nicht
wahrend der Messung.
EO03 Puls kann nicht erkannt Legen Sie die Manschette richtig
werden an. Loésen Sie ggf. die Kleidung
am Arm. Wiederholen Sie die
Messung in korrekter Weise.
E04 Messung erfolglos Legen Sie die Manschette
richtig an. Wiederholen Sie die
Messung in korrekter Weise.
EExx Kalibrationsfehler Legen Sie die Manschette
(“xx“ kann eine Zahl richtig an. Wiederholen Sie die
sein, z. B. 01, 02 0.4.) Messung in korrekter Weise.
out Messwert aulRerhalb des  Entspannen Sie fiir einen

Messbereichs Moment. Legen Sie die
Manschette neu an und wieder-
holen Sie die Messung. Besteht
das Problem weiterhin,

kontaktieren Sie bitte lhren Arzt.

Wenn Sie ein Problem nicht I6sen kdnnen, setzen Sie sich mit der Servicestelle in
Verbindung. Zerlegen Sie das Gerat nicht selbst.

Reinigung und Pflege

Entfernen Sie die Batterien, bevor Sie das Gerat reinigen. Reinigen Sie das Gerat
mit einem weichen Tuch, das Sie mit einer milden Seifenlauge leicht befeuchten.
Verwenden Sie keinesfalls scharfe Reinigungsmittel, Alkohol, Naphtha, Verdinner
oder Benzin etc. Tauchen Sie weder Gerat noch irgendein Zusatzteil in Wasser.
Achten Sie darauf, dass keine Feuchtigkeit in das Gerat eindringt. Machen Sie die
Manschette nicht nass und versuchen Sie nicht, sie mit Wasser zu reinigen. Falls
die Manschette feucht geworden sein sollte, reiben Sie diese mit einem trockenen
Tuch vorsichtig ab. Legen Sie die Manschette flach aus, rollen Sie sie nicht auf
und lassen sie an der Luft ganzlich trocknen. Setzen Sie das Gerat nicht der di-
rekten Sonneneinstrahlung aus, schitzen Sie es vor Schmutz und Feuchtigkeit.
Setzen Sie das Gerat keiner extremen Hitze oder Kalte aus. Wenn Sie das Gerat
nicht benutzen, bewahren Sie es in der Aufbewahrungstasche auf. Bewahren Sie
das Gerat an einem sauberen und trockenen Platz auf.

Entsorgung
Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmdill entsorgt
werden. Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen
oder elektronischen Geréate, egal, ob sie Schadstoffe enthalten oder
nicht, bei einer Sammelstelle seiner Stadt oder im Handel
abzugeben, damit sie einer umweltschonenden Entsorgung
I ,gefihrt werden kénnen. Entnehmen Sie die Batterien, bevor Sie
das Gerat entsorgen. Werfen Sie verbrauchte Batteriennicht in den Hausmiill,
sondern in den Sondermdill oder in eine Batterie-Sammelstation im Fachhandel.
Wenden Sie sich hinsichtlich der Entsorgung an lhre Kommunalbehérde oder lhren
Handler.

Richtlinien und Normen

Dieses Blutdruckmessgerat entspricht den Vorgaben der EU-Norm fir nichtinva-
sive Blutdruckmessgerate. Es ist nach EG-Richtlinien zertifiziert und mit dem
CE-Zeichen (Konformitatszeichen) ,CE 0297 versehen. Das Blutdruckmessgerat
entspricht den europaischen Vorschriften EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060-3,
EN 81060-1 und EN 81060-2.

Die Vorgaben der EU-Richtlinie “93/42/EWG des Rates vom 14. Juni 1993 Uber
Medizinprodukte” sind erflllt, ebenso wie die der Richtlinie RED 2014/53/EU. Die
vollstandige Konformitatserklarung kénnen Sie Uber die medisana GmbH, Carl-
Schurz-Str. 2, 41460 Neuss, Deutschland anfordern oder auch von der medisana
Homepage (www.medisana.de) herunterladen.

Elektromagnetische Vertraglichkeit: (siehe separates Beilageblatt)

Technische Daten
Name und Bezeichnung
Anzeigesystem
Speicherplatze
Messmethode
Spannungsversorgung
Messbereich Blutdruck 140 — 230 mmHg
Messbereich Puls 1 40 — 199 Schlage/Min.
Maximale Messabweichung des statischen Drucks
Maximale Messabweichung der Pulswerte
Druckerzeugung : Automatisch mit Pumpe
Luftablass : Automatisch
Angabe der Schutzart gegen Fremdkoérper und Wasser : 1P21
Betriebsbedingungen 1 +5 °C bis +40 °C, 15 bis 90 % max. relative Luft-
feuchte, 700-1060 hPa atmosphéarischer Druck
:-20 °C bis +60 °C, bis 93 % max. relative Luft-
feuchte, nicht-kondensierend
:ca. 140 x 130 x 60 mm
122 - 42 cm fir Erwachsene
: ca. 230 g ohne Batterien

: medisana Blutdruck-Messgerat BU A52 connect
: Digitale Anzeige

: 2 x 250 fur Messdaten

: Oszillometrisch

16 V=, 4x1,5V Batterien AAALRO3

1+ 3 mmHg
1+ 5 % des Wertes

Lagerbedingungen

Abmessungen (L x B x H)
Manschette
Gewicht (Gerateeinheit)

Artikel-Nummer 1 99629
EAN-Nummer 140 15588 99629 0
Sonderzubehdr : Ersatzmanschette

Art.-Nr. 51299 / EAN 40 15588 51299 5
Frequenzbander: 2402 ~ 2480 MHz; abgestrahlte maximale Sendeleistung: < 0 dBm

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns
technische und gestalterische Anderungen vor.

Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsanweisung finden Sie unter
www.medisana.de

Garantie- und Reparaturbedingungen

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an lhr Fachgeschéft oder direkt an die Service-
stelle. Sollten Sie das Gerat einschicken mussen, geben Sie bitte den Defekt an und
legen eine Kopie der Kaufquittung bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1. Auf medisana Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fiir 3 Jahre gewahrt.
Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch Kaufquittung oder Rechnung
nachzuweisen.

2. Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der
Garantiezeit kostenlos beseitigt.

3. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit, weder flr das
Gerat noch flir ausgewechselte Bauteile, ein.

4. \on der Garantie ausgeschlossen sind:

a. alle Schaden, die durch unsachgemafie Behandlung, z. B. durch Nichtbeachtung
der Gebrauchsanweisung, entstanden sind.

b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder
unbefugte Dritte zurtickzufiihren sind.

c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher oder bei
der Einsendung an die Servicestelle entstanden sind.

d. Ersatzteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.

5. Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die durch das Gerat
verursacht werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden an dem
Gerat als ein Garantiefall anerkannt wird.

medisana GmbH
“ Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, DEUTSCHLAND

Die Serviceadresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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Blood Pressure Monitor
BU A52 connect

¢3 Bluetooth’

Instruction Manual

GB Unit and LC-Display
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G B Safety Instructions

Read the instruction manual carefully before using this
device, especially the safety instructions, and keep the
instruction manual for future use. Should you give this
device to another person, it is vital that you also pass on
these instructions for use.

AA[

The unit is intended only for private use in the home.

The device should be placed at least 30 minutes before use in the area of use
in order to properly adapt to the room temperature. Only use the device under
the conditions mentioned in the technical details.

Consult your doctor prior to using the blood pressure monitor if you are
concerned about health matters.

Only use the unit for its intended purpose in accordance with the instructions
for use.

Warranty claims become void if the unit is misused.

The unit may not be used to check the heart rate of a pacemaker.

Irregularity of pulse or arrhythmia can lead to difficulties in recording a correct
reading when measurements are taken using oscillometric blood pressure
devices. This device is electronically equipped to detect arrhythmia which it
indicates with the icon @. In this case, contact your physician.

® Do not use the unit in case of existing polyester resp. synthetic allergies.

Like on any other oscillometric blood pressure measurement devices, certain
medical conditions can affect the measurement accuracy, among others:
cardiac arrhythmias, low blood pressure, circulatory disorders, states of shock,
diabetes, pregnancy, pre-eclampsia etc. Always consult a physician before you
use the device.

Never apply the cuff over hurt skin.

Do not take measurements, if any other equipment is applied to the same limb
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Intended use

» This fully automatic electronic blood pressure
monitor is intended for measuring the blood
pressure at home. It is a non-invasive blood pressure
measurement system to measure the diastolic and
systolic blood pressure and pulse of an adult using
a noninvasive technique by means of a cuff, which
needs to be fitted on the upper arm. The useable cuff
circumference is 22 to 42 cm.

« It is intended for adult indoor use only.

Contraindications

» The device is not suitable for measuring the blood
pressure of children. Ask your doctor before using it
on older children.

» The device is not suitable for use on pregnant
women and patients with implanted, electrocical
devices (e.g. pacemaker or defibrillator).

Explanation of symbols

IMPORTANT

Follow the instructions for use!
Non-observance of these instructions
can result in serious injury or damage

to the device.
Common factors of wrong measurements

* Please keep quiet for 5-10 minutes and avoid
eating, drinking alcohol, smoking, exercising and
bathing before taking a measurement. All these
factors will influence the measurement result.
Remove any garment that fits closely to your
upper arm.

Always measure on the same arm (normally left).
Measurements should be taken regularly at the
same time of each day, as the blood pressure
varies even during the day.

Any effort to support the arm during measurement
may increase the measured blood pressure.
Make sure, you are in a comfortable, relaxed

Device classification: type BF applied position and do not move or constrict your
part muscles during measurement. Use a cushion to

support your arm if necessary.
@I Serial number

WARNING
These warning notes must be observed
to prevent any injury to the user.

CAUTION
These notes must be observed to
prevent any damage to the device.

NOTE

These notes give you useful additional
information on the installation or
operation.

-[}b

If the arm artery lies lower or higher than the
heart, a false reading will be obtained.

A loose or open cuff causes false readings.

With repeated measurements, blood accumulates
in the arm which can lead to false reading.
Consecutive blood pressure measurements
should be repeated after 3 minutes pause or after
the arm has been held up in order to allow the
accumulated blood to flow away.

LOT number

r
[toT
M Manufacturer

Date of manufacture

C€0297

for monitoring. This could lead to disturbances or failures.

If you experience discomfort during a measurement, such as pain in the upper

arm or other complaints, press the START/ STOP @ button to release the air

immediately from the cuff. Loosen the cuff and remove it from your arm.

On the rare occasion of a fault causing the cuff to remain fully inflated during

measurement, open the cuff immediately. Prolonged high pressure (cuff

pressure >300 mmHg or constant pressure >15 mmHg for more than 3 minutes)

applied to the arm may lead to an ecchymosis.

Too frequent and consecutive measurements could cause disturbances in

blood circulation and injuries.

Pay attention during use and storage, that cable and air hose will not cause

strangulation.

Never bend the air hose during use as this may lead to injuries. Also never

squeeze or block the air hose in any way.

® Do not connect the air hose to other medical equipment, as this could cause air

to be pumped into intravascular systems or high pressure, what could lead to

dangerous injuries.

This device is not suitable for continous monitoring during medical emergencies

or operations.

This device cannot be used with surgical equipment at the same time.

The unit may not be operated in the vicinity of appliances that emit strong

electric radiation such as radio transmitters or mobile phones. This may affect

the proper functioning (see ,electromagnetic compatibility®).

This device is not intended for patient transports outside a healthcare facility.

Do not use the equipment where flammable gas (such as anaesthetic gas,

oxygen or hydrogen) are present.

Do not take any therapeutic measures on the basis of a self measurement.

Never alter the dose of a medicine prescribed by a doctor.

This device is not designed to be used by persons with limited physical, sensory

or mental abilities, or by persons with insufficient experience and/or knowledge,

unless under observation by a person responsible for their safety, or unless they

have been instructed in the use of the device.

This device is intended to be used by adults. The unit is unsuitable for children

or babies. Contact your doctor, if you want to use this device on young persons.

Please ensure that the unit is kept away from the reach of children and pets.

The swallowing of small part like packaging bag, battery, battery cover and so

on may cause suffocation.

Before use, make sure the device functions safely and is in proper working

condition. Do not service or maintain while the device is in use.

Please do not attempt to repair the unit yourself in the event of malfunctions.

Only have repairs carried out by authorised service centres.

Protect the unit from moisture. Should moisture enter the unit, remove the

batteries and stop using it immediately. In this case, please contact either your

dealer or us directly. You can find details of how to contact us on the address

page.

® Only use original additional or spare parts from the manufacturer. Other parts
could damage the device or could lead to personal injury.

® Please report to medisana if any unexpected operation or events occur.

® If the unit is not going to be used for a long period, please remove the batteries.

BATTERY SAFETY INFORMATION

¢ Do not disassemble batteries!

® Renew the batteries when the battery icon appears on the display.

®* Remove discharged batteries from the device immediately, because they can
leak and damage the device!

® Increased risk of leakage, avoid contact with skin, eyes and mucous membranes!
If battery acid comes in contact with any of these parts, rinse the affected area
with copious amounts of fresh water and seek medical attention immediately!

® If a battery has been swallowed seek medical attention immediately!

® Replace all of the batteries simultaneously!

® Only replace with batteries of the same type, never use different types of
batteries together or used batteries with new ones.

® Insert the batteries correctly, observing the polarity!

® Keep batteries out of children’s reach!

® Do not attempt to recharge batteries, do not short-circuit and do not throw into
a fire! There is a danger of explosion!

® Do not throw used batteries into the household refuse; put them in a hazardous
waste container or take them to a battery collection point, at the shop where
they were purchased!

Unit and LC-Display

@ Connector for the hose @ Airhose @ Battery compartment (on back-

side) @ Cuff @ User memory button @ MEM - button (Memory)
@ SET-button @ START/STOPP - button @ LC - display
@ Display of systolic pressure @ Display of diastolic pressure

@ Display of pulse rate  ® Time / Date

@ Bluetooth® - symbol @ Inflation / Deflation symbol

@ Pulse / Arrhythmia display @ Batteries low @ Average value display
(“AVG") @ User memory (A/B) @ Blood Pressure Indicator (green - yel-
low - orange - red) @ Memory display

Scope of supply

Please check first of all that the unit is complete.

The following parts are included as standard:

* 1 medisana blood pressure monitor BU A52 connect

« 1 cuff with air tube * 4 batteries (type AAA, LR03) 1.5V
* 1 instruction manual and EMV leaflet

Please contact your supplier if you notice any transport damage on unpacking
the unit.

WARNING

Please ensure that the polythene packing is kept away from
the reach of children! Risk of suffocation!

How is blood pressure measured?

This medisana blood pressure monitor is a device, which is used to measure blood
pressure at the upper arm. The measurement is carried out by a microprocessor
- already during the inflating process of the cuff. The device detects the systole
and the measurement is completed earlier than using conventional measurement
methods. As a result, an unnecessarily excessive inflation pressure in the cuff is
prevented. Additionally, your device is able to recognize unregular heartbeat (so-
called arrhythmia), which may affect the measurements. In case an arrhythmia
has been deteced, the respective symbol will appear in the display of the unit.

Blood pressure classification

systolic | diastolic Bloodpressure
mmHg mmHg Indicator €)
>180 > 110 | Serious red
hypertension
160- 179 | 100 - 109 | Medium orange
hypertension
mild
140-159 | 90-99 hypertension yellow
130-139| 85-89 | Migh-normal green
blood pressure
normal
120-129| 80-84 blood pressure green
optimal
<120 <80 | plood pressure green
WARNING

Blood pressure that is too low represents just as great a
health risk as blood pressure that is too high! Fits of dizziness
may lead to dangerous situations arising (e.g. on stairs or in
traffic)!

Influencing and evaluating readings

® Measure your blood pressure several times, then record and compare the
results. Do not draw any conclusions from a single reading.

® Your blood pressure readings should always be evaluated by a doctor who is
also familiar with your personal medical history. When using the unit regularly
and recording the values for your doctor, you should visit the doctor from time
to time to keep him updated.

® When taking readings, remember that the daily values are influenced by
several factors. Smoking, consumption of alcohol, drugs and physical exertion
influence the measured values in various ways.

® Measure your blood pressure before meals.

® Before taking readings, allow yourself at least five minutes rest.

® If the systolic and diastolic readings seem unusual (too high or too low) on
several occasions, despite correct use of the unit, please inform your doctor.
This also applies to the rare occasions when an irregular or very weak pulse
prevents you from taking readings.

Getting started

Inserting/changing batterie

You must insert the batteries provided before you can use your unit. The lid of the
battery compartment © is located on the underside of the unit. Open it, remove
it and insert the 4 x 1,5 V batteries, type AAA / LRO3 supplied. Ensure correct
polarity when inserting the batteries (as marked inside the battery compartment).
Close the battery compartment. Replace the batteries if the change battery
symbol @ appears on the display O orif nothing appears on the display after
the unit has been switched on.

Settings

1. Date and time

When unit is switched off, press SET @. The time will be displayed. Now press
and hold the SET button @, until the year figure starts to flash for setting. Keep
pressing the MEM button @ until the actual year figure appears. Press SET @
to confirm the year. Afterwards, you can proceed with the month/date setting,
followed by the time format setting (12 or 24 hours), as well as hours and minutes.
Adjust the corresponding figures accordingly. When finished, “dOnE” appears on
the display along with the adjusted values. Afterwards, the device will switch off.

2. User memory setting

The medisana blood pressure monitor features 2 separate memories, each with
a capacity of 250 memory slots. By pressing the user memory button O when the
device is switched on, you may choose between user ﬁ and user ﬁ . The display
shows the current selection @.

Flttlng the cuff
Connect the air hose to the connector @ on the left side of the device.

2. Slide the open end of the cuff through the metal bracket so that the Velcro
fastener is on the outside and it becomes a cylindrical form (Fig.1). Slide the
cuff over your left upper arm.

3. Position the air hose in the middle of your arm in line with your middle finger
(Fig.2) (a). The lower edge of the cuff should be 2 - 3 cm above the crease of
the elbow. (b). Pull the cuff tight and close the Velcro fastener (c).

. Measure the blood pressure on your bare arm.

. Only position the cuff on the right arm if it cannot be used on the left arm.
Always carry out measurements on the same arm.

6. Correct measuring position for sitting (Fig.3).

o s

Taking a blood pressure measurement
After the cuff has been appropriately positioned,the measurement can begin.

1
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. Switch the unit on by pressing the START/STOP button @.
2.

All display characters are shown (display test). This test can be used to
check that the display is indicating properly and in full. The unit is ready for
measurement and ,0“ appears.

The device then automatically inflates the cuff slowly in order to measure your
blood pressure. The rising pressure in the cuff is shown on the display.

When the device detects the signal, the heart symbol on the display starts to
flash. If a result is determined, the device slowly will release the air from the
cuff. The systolic and diastolic blood pressure and the pulse value with the time
value appear on the display.

The blood pressure indicator @ flashes next to the relevant coloured bar
depending on the blood pressure classification.

. If the unit has detected an irregular heartbeat, the arrhythmia display oOw

appears additionally

. The readings are automatically saved in the selected memory (é or ﬁ).

The measurement results will automatically be transferred via Bluetooth® to
receive-ready devices. During this process, the Bluetooth®-symbol @ will
flash. If the transfer was successful, the Bluetooth®-symbol @ will disappear
after approx. 5 seconds. If the transfar was not successful, the symbol will
disappear after max. 3 minutes.

Switch off the device using the START/STOP button @.

Transfer via Bluetooth®

The medisana upper arm blood pressure monitor BU A52 connect offers the
possibility to transfer your measured values via Bluetooth® to the VitaDock® app.
The VitaDock® app allows the evaluation, storage and synchronisation of your
data between multiple iOS- and Android-devices to have access to it anytime and
anywhere. You may share your results with your friends or your doctor. Therefore
you need a free user account, which you can create on the website www.vitadock.
com. For Android or iOS mobile devices, you may download the respective apps.
You will find a detailed instruction for how to install and use the software on the
mentioned website. After each measurement an automatic transfer of the values
will take place (provided that Bluetooth® is activated and configurated on the

receiving device).

WARNING
A * Keep the device at least 20 centimeters away from the

human body (especially the head) when the Bluetooth® data
transmission is proceeding after measurement.
* The distance between the device and the receiver should be
between 1 meter to 10 meters to avoid possible disturbances.
* To avoid interference with other electronic devices, these
should be kept at least 1 meter away from the monitor.

Displaying stored results

This unit features 2 separate memories, each with a capacity of 250 memory

slots. Results are automatically stored in the memory selected by the user. Press
the MEM button @ when power off, to call up the measured values stored. The
average values of the last 3 measurements appear on the display (if already 3
measurements have been stored for the respective user. Press the MEM button
0 again to call up the last measurement value. Repeatedly pressing the MEM
button @ displays the respective values measured in other measurements.

Memory recall mode can be exited at any time by pressing the START/STOP

button @, which will also switch the unit off. The oldest value is deleted if 250
measured values have been stored in the memory and a new value is saved.

Deleting memory

Press MEM-button @ to enter the memory recall mode. If you are sure that you
want to permanently remove all stored memories, press and hold the SET button
@ for approximately 3 seconds until ,dEL ALL” appears in the display. Then

press SET button again to delete all the values. The device then switches off
automatically. You may abort the deletion process by pressing the START/STOP

button @ beforehand.

Error messages and error remedying

Display Cause Solution
No display Batteries may be Insert new batteries.
exhausted or inserted Insert the batteries according to
incorrectly. Check if the the instructions given.
power connection has
been established
properly.

L} +Lo Weak batteries Batteries are weak or empty.
Replace all 4 batteries by new
ones (1.5V, type AAA/ LR03).

EO1 Cuff not properly fitted Wrap the cuff properly.
Remeasure in correct way.
E02 Movement or speaking Rest 30 minutes and
during measurement remeasure in correct way. Do
not speak or move during the
measurement.
EO03 Pulse cannot be Wrap the cuff properly. Loosen
detected the clothing on the arm.
Remeasure in correct way.
E04 Measurement Wrap the cuff properly.
failed Remeasure in correct way.
EExx Calibration error Wrap the cuff properly.
(“xx“ can be a figure, Remeasure in correct way.
e.g. 01, 02 etc.)
out Out of measurement Relax for a moment. Refasten

range the cuff and measure again.
If the problem persists, contact

your physician.

Please contact the service centre if you can’t solve the problem.
Do not disassemble the unit by yourself.

Cleaning and maintenance

Remove the batteries before cleaning the unit. Clean the unit using a soft cloth
lightly moistened with a mild soapy solution. Never use abrasive cleaning agents,
alcohol, naphta, thinner or gasoline etc.. Never immerse the unit or any component
in water. Be cautious not to get any moisture in the main unit. Do not wet the cuff or
attempt to clean the cuff with water. Using a dry cloth, gently wipe away any excess
moisture that may remain on the cuff. Lay the cuff flat in an unrolled position and
allow the cuff to air dry. Do not expose the unit to direct sunlight; protect it against
dirt and moisture. Do not expose the unit to extreme hot or cold temperatures.
Keep the device in the storage case when not in use. Store the unit in a clean and
dry location.

Disposal
This product must not be disposed of together with domestic waste.
All users are obliged to hand in all electrical or electronic devices,
regardless of whether or not they contain toxic substances, at a
municipal or commercial collection point so that they can be dis-
posed of in an environmentally acceptable manner.

I Remove the batteries before disposing of the device/unit. Do not
dispose of old batteries with your household waste, but at a battery collection
station at a recycling site or in a shop. Consult your local authority or your supplier
for information about disposal.

Guidelines / Standards

This blood pressure monitor meets the requirements of the EU standard for
noninvasive blood pressure monitors. It is certified in accordance with EC
Guidelines and carries the CE symbol (conformity symbol) “CE 0297”. The blood
pressure monitor corresponds to European standards EN 60601-1, EN 60601-1-
2, EN 1060-3, EN 81060-1 and EN 81060-2. The specifications of EU Guideline
“93/42/EEC of the Council Directive dated 14 June 1993 concerning medical
devices” are met and likewise those of the RED 2014/53/EC. You can request
the complete Conformity Declaration from medisana GmbH, Carl-Schurz-Str.

2, 41460 Neuss, Germany, or you can also download it from the medisana
homepage (www.medisana.com).

Electromagnetic compatibility: (see attached leaflet)

Technical specifications
Name and description: medisana Blood pressure monitor

BU A52 connect

Display system: Digital display

Memory slots: 2 x 250 measurement values
Measuring method: Oscillometric

Power supply: 6 V=, 4 x 1,5V batteries AAALR03
Blood pressure measuring range: 0 — 299 mmHg

Pulse measuring range: 40 — 199 beats/min.

Maximum error tolerance for static pressure: + 3 mmHg

Maximum error tolerance for pulse rate: + 5 % of the value

Pressure generation: Automatic with pump

Deflation: Automatic

Protection marking against particles and water : |P21

Operating conditions: +5 °C to +40 °C, 15 to 90 % max. relative
humidity, 700-1060 hPa atmospheric pressure
-20 °C to +60 °C, to 93 % max. relative humidity,
non-condensing

approx. 140 x 130 x 60 mm

Storage conditions:

Dimensions (L x W x H):

Cuff: 22 - 42 cm for adults

Weight (main unit): approx. 230 g without batteries
Iltem number: 99629

EAN number: 40 15588 99629 0

Acessories: Spare cuff

Art. No. 51299 / EAN 40 15588 51299 5
Frequency band: 2402 ~ 2480 MHz; Maximum radio-frequency power transmitted
in the frequency band: <0 dBm

In accordance with our policy of continual product improvement, we
reserve the right to make technical and visual changes without
notice.

The current version of this instruction manual can be found under
www.medisana.com

Warranty and repair terms

Please contact your supplier or the service centre in case of a claim under the war-
ranty. If you have to return the unit, please enclose a copy of your receipt and state
what the defect is.

The following warranty terms apply:

1. The warranty period for medisana products is 3 years from date of purchase.
In case of a warranty claim, the date of purchase has to be proven by means of
the sales receipt or invoice.

2. Defects in material or workmanship will be removed free of charge within the
warranty period.

3. Repairs under warranty do not extend the warranty period either for the unit or for
the replacement parts.

4. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g. nonobservance of
the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or
unauthorised third parties.

c. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to the
consumer or during transport to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and tear.

5. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are excluded
even if the damage to the unit is accepted as a warranty claim.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, GERMANY

The service centre address is shown on the attached leafiet.
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Pouziti v souladu s uicelem

* Tento plné automaticky elektronicky tlakomér
je ur€en k mérfeni krevniho tlaku doma. Jedna
se o neinvazivni systém méfeni diastolického a
systolického krevniho tlaku a tepu dospélych osob
oscilometrickou metodou pomoci manzety umisténé
na pazi. Obvod manzety pouzitelné pro tento pfistroj
je omezeny na 22—-42 cm.

» Tento pfistroj je vyluéné urcen pro pouzivani
dospélymi osobami ve vnitfnich prostorach.

SEEE

© 606600600

Kontraindikace

* Pristroj neni uréen k méfeni krevniho tlaku u déti.
Pouziti pfistroje u starSich déti konzultujte s Iékafem.

* Pristroj se nesmi pouzivat u téhotnych Zen a u
pacientd s implantovanymi elektronickymi pristroji
(napt. kardiostimulatory, defibrilatory).

Vysvétlivky symbolt

DULEZITE
Dodrzujte navod k obsluze!
Nedodrzovani tohoto navodu mize

vést k vaznym Urazim nebo k
poskozeni pfistroje.

VAROVANI
Dodrzujte tyto vystrazné pokyny,

zabranite tak moznému Urazu uzivatele.

POZOR
Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak

moznému poskozeni pfistroje.

° UPOZORNENI

1 | Tato upozornéni vam poskytnou dalsi
uzite¢né informace o instalaci nebo
provozu.

R Klasifikace ptistroje: Typ BF

@ Sériové &islo

islo Sarze

:
M Vyrobce

Datum vyroby
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Obecné priciny nespravnych vysledki méieni
» Pfed méfenim 5-10 minut odpocivejte a nejezte,
nepijte alkohol, nekufte, nepracujte fyzicky, ne
sportujte a nekoupejte se. VSechny tyto faktory

mohou ovlivnit vysledky méfeni.

» Svléknéte vSechny odévy, které pfiléhaji pfilis
tésné k vasi pazi.

» Vzdy provadéjte méfeni na stejné pazi (obvykle
levé).

» Méfte si krevni tlak pravidelné denné ve stejnou
dobu, protoze krevni tlak se béhem dne méni.

» VVSechny pokusy pacienta o podepfeni paze
mohou zvysit krevni tlak.

« Zajistéte si pohodinou a uvolnénou polohu a
b&hem méfeni nenapinejte zadné svaly na pazi,
na které méfite. Pokud je to nutné, pouzivejte
polstarek.

» Pokud je tepna paze pod nebo nad srdcem,
dochazi k nespravnému méfeni.

* Volna nebo rozepnutd manzeta pfistroje zplsobi
nespravné méreni.

» Opakovanym méfenim se hromadi v pazi krev,
coz muze vést ke nespravnému vysledku. Po
sobé jdouci méfeni krevniho tlaku by méla
byt provadéna s tfiminutovymi pauzami nebo
po zvednuti paze tak, aby byl umoznén odtok
nahromadéné krve.

CZ Bezpecnostni pokyny

Pred prvnim pouzitim pfistroje si prectéte navod k
pouziti a predevsim bezpecénostni pokyny. Navod k
pouziti dobre uschovejte. Pokud budete pristroj
predavat dalSim osobam, predejte spolu s nim i
navod k pouziti.

AAL

® Je ur€en jen pro soukromé pouziti ve vnitfnich prostorach.

® Pristroj by se mél cca 30 minut pfed pouzitim nachazet v prostfedi, ve kterém
se bude aplikovat, aby se aklimatizoval na pokojovou teplotu. Pouzivejte jej
pouze v okolnich podminkach uvedenych v technickych udajich.

® Pokud byste meéli pochybnosti ohledné zdravotniho stavu, pfed pouzitim si
promluvte se svym lékafem.

® Pristroj pouzivejte pouze v souladu s jeho uréenim a podle jeho navodu k
pouziti.

® Pfi pouziti v rozporu s uréenim zanika narok na zaruku.

® Pristroj se nesmi pouzivat ke kontrole srde¢ni frekvence kardiostimulatoru.

® Poruchy srde¢niho rytmu, resp. arytmie zpusobuji nepravidelny tep. Pfi méreni

pomoci oscilometrickych tlakomérd to maze vést k problémim se zdznamem

spravné hodnoty méfeni. Dodany pfistroj je elektronicky vybaven tak, Ze pozna

vyskytujici se arytmie a na displeji tuto skutednost indikuje symbolem @. V

takovém pripadé kontaktujte lIékare.

Pristroj by nemél byt pouzivan pfi alergiich na polyester, resp. uméla vlakna.

Stejné jako u vSech ostatnich oscilometrickych méficu krevniho tlaku mohou

urcité zdravotni stavy vést k nepfesnym vysledkim méreni. K takovym stavim

patfi mimo jiné: poruchy srde¢niho rytmu, slaby krevni tlak, poruchy prokrveni,

Sokové stavy, diabetes, téhotenstvi, preeklampsie atd. PouZiti pfistroje proto

predem konzultujte se svym Iékafem.

Manzetu nikdy nepfikladejte na poranénou pokozku.

Krevni tlak neméfte, pokud sou¢asné provadite jina méfeni na stejné ¢asti téla,

protoze by tim mohlo dojit k naruSeni, resp. selhani téchto méreni.

Pokud se vyskytnou pfi méFeni nepfijemné pocity, jako napf. bolest v pazi

nebo jiné problémy, stisknéte tlagitko START /STOP @, abyste ihned vypustili

vzduch z manzety. Uvolnéte manzetu a sejméte ji z paze.

Pokud by se v ojedinélych pfipadech v dlsledku chybné funkce stalo, Ze

manzeta zUstane pfi méfeni stale nafouknutd, je nutné ji okamzité otevfit.

DelSi zatizeni paze nadmérnym tlakem v manzeté (tlak v manzeté >300 mmHg

nebo permanentni tlak >15 mmHg po dobu del$i 3 min.) maze na pazi zpusobit

ekchymozu (podlitinu).

PFilis Casta a za sebou nasledujici méfeni mohou vést k porucham krevniho

obéhu, a tim i ke zranénim.

PFi pouziti a uskladnéni dbejte na takové umisténi kabelu a vzduchové hadice,

aby tyto nepredstavovaly nebezpedi uskrceni.

Vzduchova hadic¢ka se nesmi b&éhem pouzivani nikdy zalomit, protoze to maze

zpUsobit zranéni. Rovnéz se nesmi stlacit nebo jinym zpisobem zablokovat.

Vzduchovou hadici nepfipojujte k jinym Iékafskym pfistrojum, protoZze by se

pfipadné mohl dostat vzduch do intravaskularnich systémud nebo zvysit tlak,

coz by mohlo zpusobit zavazna zranéni.

Meéfi€¢ neni vhodny pro nepfetrzité monitorovani krevniho tlaku pfi operacich

nebo pfi oSetfeni pacient v ohroZeni Zivota.

MéFi¢ neni vhodny pro pouziti pfi prepravé pacientd mimo zdravotnicka zafizeni.

Meéfi€¢ nesmi byt pouzivan spole€né s chirurgickymi pfistroiji.

Na zakladé méfeni nepfijimejte samostatné Zadna terapeuticka opatfeni. Nikdy

nemeérite davkovani predepsanych léku.

Méfi¢ nesmi byt pouzivan v blizkosti pfistrojl, které vysilaji silné elektrické

zéafeni, jako napf. radiové vysilae nebo mobilni telefony. Toto zafeni maze

negativné ovlivnit funkci mefice (viz ,Elektromagneticka kompatibilita®).

Meéfi¢ nepouzivejte v blizkosti anestetickych smési, které se pfi styku se

vzduchem nebo kyslikem mohou vznitit.

Tento vyrobek neni uréen k pouzivani osobami s omezenymi fyzickymi,

senzorickymi nebo duSevnimi schopnostmi nebo osobami, které maji

nedostatec¢né zkuSenosti a znalosti s vyjimkou pfipadu, Ze vyrobek pouZivaji

pod dozorem osob, odpovédnych za jejich bezpecnost nebo pokud od téchto

osob ziskali informace o tom, jak vyrobek pouzivat.

Tento méfi¢ krevniho tlaku je uréen pro dospélé osoby. Pouzivat jej u kojencl

a déti neni dovoleno. Pouziti pfistroje u nezletilych osob konzultujte s Iékafem.

Meéfi¢ uchovavejte mimo dosah déti a zvifat. Spolknuti malych &asti, napfiklad

obalového materidlu, baterie, krytu prostoru pro uloZeni baterii atd., mize

zpusobit uduseni.

Pfed pouzitim se ujistéte, Ze pfistroj funguje a je v bezvadném stavu. Pfi pouziti

neprovadéjte zadné servisni nebo opravarské prace.

V pfipadé poruch neopravujte pfistroj sami, protoze tim zanika jakykoli narok

na zaruku. Nechte opravy provést autorizovanym servisem.

Chrante pfistroj pfed vlhkosti. Pokud by presto pronikla do pfistroje vihkost,

musite ihned vyjmout baterie a vyhnout se dal$imu pouziti pfistroje. Kontaktujte

v tomto pfipadé svého odborného prodejce nebo informujte pfimo nas.Nase

kontaktni udaje naleznete na strané s adresou.

® Pouzivejte pouze originalni pfislusenstvi a nahradni dily vyrobce, v opaéném
pripadé mohou vzniknout Skody na pfistroji nebo na zdravi osob.

® Informujte prosim spole¢nost medisana, pokud se vyskytnou neocekavané
udalosti nebo chovani pfistroje.

® Pokud pfistroj nebudete del$i dobu pouzivat, vyjméte z né&j baterie.

BEZPECNOSTNIi POKYNY K BATERIiM

» Baterie nerozebirejte!

» Vyménte baterie, jakmile se na displeji zobrazi symbol baterie.

» Slabé baterie ihned vyjméte z pfihradky na baterie, protoze by mohly vytéct a
poskodit pfistroj!

* ZvySené nebezpeCi vyteCeni! Zabrante kontaktu s pokozkou, ocima a
sliznicemi! Pri kontaktu s akumulatorovou kyselinou okamzité oplachnéte
zasazené misto dostate€nym mnozstvim Cisté vody a ihned vyhledejte Iékare!

» Pokud doslo ke spolknuti baterie, je tfeba okamzité vyhledat Iékare!

» Vzdy vymériujte vSechny baterie najednou!

» Do pfistroje vkladejte pouze baterie stejného typu. Nekombinujte rizné typy
baterii nebo pouzité a nové baterie!

» P¥i vkladani baterii dbejte na spravnou polaritu!

» Baterie uchovavejte mimo dosah déti!

+ Baterie nenabijejte, nezkratujte a nevhazujte do ohné! Hrozi nebezpeci
vybuchu!

* Pouzité baterie a akumulatory nevyhazujte do domovniho odpadu, ale do
zvlastniho odpadu nebo do sbérného boxu na baterie ve specializovaném
obchodé!

Pristroj a LCD displej

@ Pripojka vzduchové hadicky @ Vzduchova haditka
baterie (na zadni strang) @ Manzeta @ Tlagitko uZivatelské paméti

O Tlagitko ,MEM* (Memory / pamét) @ Tlagitko ,SET" (zadani)

O Tlagitko START/STOP @ LCD displej @ Indikator systolického tlaku
@ Indikator diastolického tlaku @ Indikator tepové frekvence

® Cas/datum @ Symbol Bluetooth® @ Symbol nafukovani / vypousténi
vzduchu @ Indikator tepu / arytmie @ Slabé baterie

® Pramérna hodnota (“AVG*) @® Uzivatelska pamét (A/B)

@ Indikator krevniho tlaku (zeleny - Zluty - oranZovy - erveny)

@ Indikator paméti

Obsah dodavky

Nejdfive zkontrolujte, zda je pFistroj kompletni. Soucasti dodavky jsou:

* 1 medisana Tlakomér BU A52 connect

* 1 manzeta se vzduchovou hadici * 4 baterie (typ AAA, LR03) 1,5V
» 1 navod k pouziti a prohladeni k elektromagnetické kompatibilité

© Piihradka na

Pokud pfi vybalovani pfistroje zjistite, Ze pfistroj byl béhem pfepravy poskozen,
ihned o tom informujte obchodnika, u kterého jste pFistroj zakoupili.

VAROVANI
Dbejte na to, aby se obalové félie nedostaly do rukou déti.

Hrozi nebezpeci uduseni!

Jak funguje méreni?

Tento méfi¢ krevniho tlaku medisana je pfistroj, ktery je uréen pro méfeni
krevniho tlaku v horni ¢asti paze. Méfeni se provadi pomoci mikroprocesoru, a
to jiz pfi nafukovani manzety. PFistroj rychleji rozpozna systolu a ukonéi méfeni
dfive nez pfi konvenénim méfeni. Diky tomu se eliminuje zbyte€né vysoky
tlak pfi nafukovani manzety. Tento méfi¢ krevniho tlaku navic disponuje funkci
rozpoznani nepravidelného srde¢niho tepu (tzv. arytmie), ktery mize ovliviiovat
vysledky méfeni. Pfipadna arytmie je indikovana pfislusSnym symbolem na
displeji.

Klasifikace krevniho tlaku

systolicky | diastolicky Indikator tlaku krve

mmHg mmHg

> 180 >110 | Silny vysoky gervena
krevni tlak

160 - 179 | 100 - 109 | Stfedni vysoky oranZova
krevni tlak

140-159| 90-99 | Staby vysoky sluta
krevni tlak

130-139| 85-g89 |Mimé zvySeny zelena
krevni tlak

120-129| 80-gq | Normalni zelena
krevni tlak
Optimalni )

<120 <80 krevni tlak zelena

VAROVANI

Prilis nizky krevni tlak predstavuje také zdravotni riziko!
Zavraté mohou vést k nebezpe€nym situacim (napfr. na scho-
dech nebo béhem silni¢éniho provozu)!

Ovliviiovani a vyhodnocovani méreni

® Zméfte si nékolikrat krevni tlak, ulozte naméfené vysledky a nasledné je
porovnejte. Nevyvozuijte zavéry z jediného vysledku.

® VaSe hodnoty krevniho tlaku by mél vzdy posoudit Iékaf,
ktery zna vasi anamnézu. Pokud pFistroj pouzivate pravidelné
a naméfené hodnoty zaznamenavate pro svého Iékare, méli byste ho také ¢as
od ¢asu informovat o prabéhu méreni.

® Pfi méfeni krevniho tlaku meéjte na paméti, Ze denni hodnoty zavisi na mnoha
faktorech. Namérené hodnoty tak rlznym zplsobem ovliviiuje napfiklad
koufeni, pozivani alkoholu, uzivani Iéku a fyzicka prace.

® Méreni krevniho tlaku provadéjte pred jidlem.

® Kazdému mérfeni krevniho tlaku by mélo predchazet alespori 5-10 minut
odpoginku.

® Pokud se vam hodnoty systolického nebo diastolického tlaku navzdory spravné
manipulaci s pfistrojem jevi jako neobvyklé (jsou pFili§ vysoké &i nizké) a
pokud se tak déje opakované, informujte o tom Iékafe. To plati i tehdy, kdyz
ve vzacnych pfipadech nelze provést méfeni z divodu nepravidelného nebo
velmi slabého pulzu.

Uvedeni do provozu

Vyménalvlozeni baterii

Nez budete moci pfistroj pouzivat, musite do néj viozit pfilozené baterie. Na
spodni strané pristroje naleznete vic¢ko pfihradky pro baterie ©. Oteviete ho a
vsadte do néj 4 prilozené baterie 1,5 V, typ AAA LR03. Dbejte na polaritu (jak je
oznacena v pfihradce na baterie). Pfihradku na baterie opét uzavrete. Baterie
vymeérite, jakmile se na displeji ® objevi symbol vymény © nebo pokud se po
zapnuti pfistroje na displeji nic nezobrazuje.

Nastaveni

1. Datum a ¢as:

Na vypnutém pfistroji stisknéte tlacitko SET @. Zobrazi se &as. Stisknéte
a podrzte nyni tladitko SET @, dokud nezaéne blikat zadavaci pole pro rok.
Opakované tisknéte tlagitko MEM @), dokud se nezobrazi pozadovany letopocet.
Pro potvrzeni letopoétu stisknéte tlagitko SET @. Poté piejdete do nastaveni
mésice a dne, asového formatu (12 hodinovy nebo 24 hodinovy), hodin a minut.
Spravné nastavte pfislusné udaje. Po ukonceni zadavani se na displeji zobrazi
,dOnE" a nastavené hodnoty. Poté se pfistroj vypne.

2. Nastaveni uzivatelské paméti:

Tlakomér na pazi BU A52 connect od spole¢nosti medisana umoznuje pfifazovat
naméfené hodnoty dvou rliznym pamétim. V kazdé paméti je k dispozici 250
mist. Stisknutim tlacitka uzivatelské paméti (5] zapnutého pfistroje Ize prepinat
mezi uZivatelem @ a uZivatelem @ , coZ se zobrazuje na displeji @.

Prilozeni manzety

1. PrFed pouzitim zasurite koncovku vzduchové hadice do otvoru na levé strané
pistroje @.

2. Otevienou stranu manzety protahnéte kovovym krouzkem tak, aby se suchy
zip nachazel na vnéjsi strané a aby vznikl valcovity tvar (obr. 1). Nasadte si
manzetu na horni ¢ast levé paze.

3. Umistéte vzduchovou hadici do stfedu paze proti prostfednic¢ku (obr. 2) (a).
Spodni okraj manzety by mél byt 2—3 cm nad loketnim ohybem (b). Utahnéte
manzetu a zapnéte suchy zip (c).

. Mé&feni provadéjte v horni ¢asti holé paze.

. ManzZetu nasazujte na pravou paZzi pouze v pfipadé, Ze ji nelze nasadit na
levou pazi. Méfeni provadéjte vzdy na stejné paZzi.

6. Spravna poloha méfeni v sedé (obr. 3).

o s

Méfeni krevniho tlaku
Jakmile spravné pfilozite manzetu, mizete zahajit méreni.
1. Zapnéte pfistroj stisknutim tlacitka START/STOP 0.

2. Nadispleji se kratce zobrazi vSechny symboly. Timto testem se ovéfuje Uplnost

indikaci. Pfistroj je pfipraven k méfeni a na displeji se zobrazi Cislice 0.

3. Pristroj automaticky zaéne pomalu nafukovat manzetu pro zméreni vaseho
krevniho tlaku. ZvySujici se tlak se zobrazuje na displeji.

4. Jakmile pfistroj zaznamena signal, zaéne na displeji blikat symbol tepu.
Jakmile je zméfen vysledek, pfistroj pomalu vypusti vzduch z manzety a
zobrazi systolicky a diastolicky krevni tlak, tepovou frekvenci a ¢as.

5. Vedle pfislusného barevného sloupce blika indikator krevniho tlaku (20] podle
klasifikace krevniho tlaku.

6. Pokud pfistroj zjistil nepravidelny tep, zobrazi se je$té indikator arytmie Ow.

7. Namérené hodnoty se automaticky ulozi do zvolené uzivatelské paméti (é

nebo ﬁ).

8. Kromé toho se namérené vysledky prostfednictvim Bluetooth® automaticky
pfenesou na pfistroje pfipravené na pfijem, indikované blikajicim symbolem
Bluetooth® . Pokud byl prenos prostifednictvim Bluetooth® Uspésny,
symbol Bluetooth® @ po cca 5 sekundach zmizi. Pokud nebyl prenos
uspésny, symbol zhasne po maximalné 3 minutach.

9. Vypnéte pfistroj stisknutim tlacitka START/STOP 0.

Prenos prostrednictvim Bluetooth®

Tento pfistroj nabizi mozZnost prenaSet naméfené udaje prostfednictvim
Bluetooth® do online prostredi VitaDock®, resp. do aplikace VitaDock®. Aplikace
VitaDock® umozniuji podrobné vyhodnoceni, uloZzeni a synchronizaci naméfenych
udaji mezi nékolika zafizenimi iOS a Android. Diky tomu mate kdykoliv pfistup
ke svym udajum a muzete je sdilet napt. s prateli nebo s Iékafem. Pro tyto ucely
potfebujete bezplatny uZivatelsky Ucet, ktery si mGzete zalozit na strankach www.
vitadock.com. Pfislusné aplikace pro mobilni pfistroje s operaénim systémem
Android a iOS si mlzete stdhnout. Na webovych strankach najdete navod
na instalaci a pouziti softwaru. Po kazdém méfeni krevniho tlaku budou udaje
automaticky preneseny (pokud je na pfijimaci aktivovano a nakonfigurovano
Bluetooth®).

VAROVANI
A * Béhem prenosu prostrednictvim Bluetooth® drzte pristroj ve

vzdalenosti minimalné 20 cm od svého téla (zejména hlavy).
* Vzdalenost mezi pristrojem a prijimacem by méla byt mezi 1
a 10 metry, aby se vylouéila mozna ruseni.
¢ Aby se zabranilo moznym rusenim jinymi zafizenimi, méla by
zarizeni byt vzdalena od tlakoméru minimalné 1 m.

Zobrazeni ulozenych hodnot

Tento pfistroj ma 2 zvlastni paméti kazda s kapacitou 250 mist v paméti. Vysledky
se automaticky ukladaji do zvolené paméti. K vyvolani ulozenych naméfrenych
hodnot stisknéte na vypnutém pfistroji tlagitko MEM @. Na displeji se zobrazi
pramérné hodnoty poslednich 3 méfeni (pokud byla dosud provedena minimainé 3
meéfeni pro uZivatele). Pokud tlacitko MEM O stisknete znovu, objevi se posledni
uloZzené méfeni. Po kazdém dalsim stisknuti tlacitka MEM @ se zobrazi predchozi
naméfené hodnoty. Stisknutim tlagitka START/STOP @ muzete rezim vyvolani
paméti kdykoliv opustit a pfistroj zaroven vypnout. Pokud je v paméti ulozeno 250
naméfenych hodnot a ulozite novou hodnotu, nejstarsi zaznam se vymaze.

Vymazani ulozenych hodnot

Stisknéte tlagitko MEM @, abyste se dostali do rezimu vyvolani paméti. Pokud
jste si jisti, ze chcete vSechny ulozené hodnoty trvale vymazat, stisknéte a nyni
drzte tlagitko SET @ cca 3 sekundy stisknuté, az se na displeji zobrazi ,dEL
ALL". Poté opakovanym stisknutim tlaCitka SET uloZzené hodnoty vymazete.
Pristroj se pak automaticky vypne. Operaci vymazani mlzete zrusit tak, ze
predtim stisknete tlagitko START/STOP ©.

Chyby a jejich odstranovani

Symbol Pri¢ina Odstranéni
Zadna Zkontrolujte nabiti baterii. ~ Vlozte nové baterie.
indikace Zkontrolujte spravné
vloZeni baterii nebo zda Vlozte spravné baterie.
byl pfistroj spravné
pfipojen ke zdroji
napajeni.
¥ +Lo Slaba baterie Baterie je slaba nebo vybita.
Vyménte vSechny Ctyfi baterie za
nové baterie 1,5V LR03 typu
AAA.
EO1 ManZeta neni spravné ManZetu nasadte spravné.
pfilozena Opakujte spravné méreni.
E02 Pohyb nebo mluveni Po 30 minutové piestavce
b&hem méreni méfeni opakujte. Pfi méreni
nemluvte a nehybejte se.
EO03 Nelze zjistit tep Manzetu nasadte spravné.
PFip. uvolnéte odév na pazi.
Opakujte spravné méfeni.
E04 Méfeni nelispésné ManZetu nasadte spravné.
Opakuijte spravné méfeni.
EExx Chyba kalibrace (“xx“ ManzZetu nasadte spravné.
muzZe byt &islice, Opakujte spravné méreni.
napt. 01, 02 apod.)
out Namérena hodnota Na okamzik se uvolnéte. Prilozte

mimo rozsah méreni znovu manzetu a opakujte
meéfeni. Pokud problém pretrvava,

kontaktujte prosim svého Iékare.

Jestlize nedokazete problém vyresit, kontaktujte vyrobce.
PFistroj sami nerozebirejte.

Cisténi a udrzba

Drive, nez za¢nete pfistroj Cistit, vyjméte baterie. Pfistroj a manzetu Cistéte mékkou
latkou jemné navlhéenou ve slabém roztoku mydla.Nikdy nepouzivejte hrubé
¢istici prostredky, alkohol, naftu, fedidlo nebo benzin apod. PFistroj ani zadnou jeho
soucast nikdy nenamacejte do vody. Davejte pozor, aby se do pfistroje nedostala
vlhkost. Pristroj pouzijte opét az tehdy kdyz bude zcela suchy. PFistroj nevystavujte
pfimému sluneénimu zafeni, chrarite jej pfed znecisténim a vihkosti. Nevystavujte
vyrobek extrémnimu horku ani chladu. Nepouzivany pfistroj uschovejte do krabi¢ky
na ulozeni. Uchovaveijte pfistroj na Cistém a suchém misté.

Pokyny k likvidaci
Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole¢né s domovnim odpadem.
Kazdy spotfebitel je povinen odevzdat veSkeré elektrické nebo
elektronické pfistroje bez ohledu na to, zda obsahuji Skodlivé latky
¢i nikoli, na shérném misté ve svém bydlisti nebo v obchodé, aby
mohly byt tyto pfistroje zlikvidovany v souladu s Zivotnim prostredi.
L Pfed likvidaci pfistroje vyjméte baterie. Nevhazujte spotfebované
baterie do domovniho odpadu, ale do zvlastniho odpadu nebo je odevzdejte ve
specializovaném obchodé do sbérného boxu na baterie. Obratte se v pfipadé
likvidace na svUij obecni nebo méstsky Ufad nebo na svého prodejce.

Smeérnice a normy

Tento pristroj na méfeni tlaku krve splfiuje pozadavky normy EU pro neinvazivni
pristroje k méfeni tlaku krve. Je certifikovan podle smérnic ES a oznacen znakem
CE (znacka shody) ,CE 0297“. Pfistroj na méfeni tlaku krve splfiuje pozadavky
evropskych norem EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060-3, EN 81060-1 a EN
81060-2. Spliuje zadani smérnice Rady “93/42/EHS ze dne 14. Cervna 1993
o zdravotnickych prostfedcich” i smérnice 2014/53/ES o radiovych zafizenich
a telekomunikaénich koncovych zafizenich. Uplné znéni prohlageni o shodé si
muzete vyzadat na adrese medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, D-41460 Neuss,
Némecko nebo si je stahnout na webovych strankach spolecnosti medisana
(www.medisana.com).

Elektromagneticka kompatibilita: (viz samostatny pfibalovy letak)

Technické udaje
Nazev a oznaceni:

medisana méfi¢ krevniho tlaku
BU A52 connect

digitalni displej

2 x 250 pro namérené udaje

Systém zobrazeni:
Mista v paméti:
Metoda méreni: oscilometricky

Zdroj napéti: 6V ,4x1,5V baterie AAALRO3

Rozsah méfeni krevniho tlaku: 0 — 289 mmHg

Rozsah méfeni tepu: 40 - 199 udert/min.

Maximalni odchylka méfeni statického tlaku: = 3 mmHg

Maximalni odchylka hodnot tepu: £ 5 % hodnoty

Vytvareni tlaku: automaticky pomoci mikropumpicky

Vypousténi vzduchu: automaticky

Udaj o stupni kryti, ktery udava odolnost proti vniknuti cizich téles a vody : 1P21
Provozni podminky: +5 °C az +40 °C, max. relativni vihkost vzduchu
15 az 90 %, atmosféricky tlak 700-1060 hPa
-20 °C az +60 °C, max. relativni vihkost vzduchu
az 93 %, nekondenzuijici

cca. 140 x 130 x 60 mm

Skladovaci podminky:

Rozméry (D x S x V):

Manzeta: 22 - 42 cm pro dospélé
Hmotnost: cca. 230 g bez baterii
C. vyrobku: 99629

Kéd EAN: 40 15588 99629 0

Zvlastni prislusenstvi: Nahradni manzeta
C. vyrobku 51299 / EAN 40 15588 51299 5
Frekvencni pasma: 2 402 ~ 2 480 MHz

maximalni vyzafeny vykon: <0 dBm

V disledku stalého vylepsovani vyrobku si vyhrazujeme technické
zmény a zmény tvaru.

Aktudlni znéni tohoto navodu k pouziti naleznete na strance www.medisana.com

Zaruka a podminky opravy

V zarucnim pripadé se obratte na svij specializovany obchod nebo pfimo na servisni
stfedisko. Bude-li nutné pfistroj zaslat zpét, uvedte, o jakou zavadu se jednd, a pfiloz-
te kopii uctenky. Pfi tom plati nasledujici zaruéni podminky:

1. Na vyrobky medisana je poskytovana 3leta zaruka od data prodeje.
Datum prodeje je v zaruénim pfipadé nutno dolozit uétenkou nebo fakturou.

2. Zavady v dUsledku vad materialu nebo vyrobnich vad budou v zaruéni dobé
odstranény bezplatné.

3. Zaruénim plnénim nedochazi u pfistroje ani vyménénych dilli k prodlouzeni
zarucéni doby.

4. Ze zaruky jsou vylouceny:

a. vSechny Skody, které vznikly v dusledku nevhodného zachazeni s vyrobkem,
napf. z divodu nerespektovani navodu
k pouziti;

b. Skody, které byly zapFi¢inény udrzbou nebo manipulaci ze strany kupujiciho
nebo nepovolanych tfetich osob;

c. Skody, které vznikly b&hem prepravy od vyrobce ke spotfebiteli nebo pfi
zpétném zaslani do servisniho stfediska;

d. dily pfisluSenstvi, které podléhaji béZnému opotrebeni.

5. Odpovédnost za pfimé nebo nepiimé nasledné $kody zpusobené pfistrojem je vy-
lou€ena i v pfipadé, Ze dané poskozeni pfistroje bylo uznano jako zaruéni pfipad.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, NEMECKO

Adresy servist naleznete v samostatném pfibalovém letaku.
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Primerané pouzitie
» Tento plnoautomaticky elektronicky tlakomer je
uréeny na meranie tlaku krvi doma. Ide o neinvazivny
systém merania tlaku krvi na meranie diastolického
a systolického tlaku krvi a tepu u dospelych oséb za
pouzitia oscilometrickej techniky prostrednictvom
manzety, ktora sa nasadzuje okolo ramena.
Pouzitelny obvod manzety predstavuje 22 - 42 cm.
Pristroj je uréeny vyhradne na pouzitie dospelymi
osobami v interiéri.

Kontraindikacie

* Pristroj nie je vhodny na meranie krvného tlaku deti.
O pouziti pri starSich detoch sa poradte s lekarom.

* Pristroj sa nesmie pouzivat u tehotnych zien a
pacientov s implantovanymi, elektronickymi pristrojmi
(napriklad kardiostimulatory alebo defibrilatory).

Vysvetlenie znaciek
DOLEZITE
Nedodrzanie tohto navodu méze

viest' k vaznym poraneniam alebo k
poskodeniam pristroja.

VYSTRAHA
Tieto vystrazné upozornenia musite

reSpektovat, aby sa zabranilo moznym
poraneniam pouzivatela.

POZOR
Tieto upozornenia musite reSpektovat,

aby sa zabranilo moznym poSkodeniam
pristroja.

- UPOZORNENIE

L | Tieto upozornenia vam poskytuju
uzitoéné dodatoc¢né informacie o
inStalacii alebo prevadzke.

R Klasifikacia pristroja: Typ BF

@ Sériové &islo

Cislo LOT

M Vyrobca

Datum vyroby

C€0297

99629 BU A52 01/2021 Ver. 1.0

Bezné pri€iny nespravnych vysledkov merania
» Pred meranim si 5 — 10 minut odpo¢inte. Ni¢
nejedzte, nepite alkohol, nefajcite, nevenujte sa
fyzickej ¢innosti, neSportujte a nekupte sa. VSetky
tieto faktory m6zu mat na vysledky merania vplyv.
Zo svojho ramena odstrante vSetky Casti odevu,
ktoré su prilis tesné.

Meranie uskuto€rujte vzdy na rovnakom ramene
(zvy€ajne na favom).

Tlak krvi si merajte pravidelne, kazdy den v
rovnakom case, pretoze tlak krvi po€as dia
kolise.

VSetky pokusy pacienta podopriet’ si ruku mézu
zvysit tlak krvi.

Dbajte na pohodinu a uvolnenu polohu a poc€as
merania nenapinajte svaly na ruke, na ktorej tlak
meriate. Ak je to nutné, pouzite oporny vankus.
Ak sa ramenna tepna nachadza v polohe pod
srdcom alebo nad nim, dochadza k nespravnemu
meraniu.

Volne zaloZzena alebo otvorena manzeta
spOsobuje nespravne meranie.

Pri opakovanych meraniach sa v ramene
zhromazduje krv, o méze viest k nespravnemu
vysledku. Opakované merania tlaku krvi by sa
mali uskuto€novat s 3-mindtovymi prestavkami
alebo na chvilu vzpazte rameno, aby sa
nazhromazdena krv rozprudila.

.

.

S K Bezpecnostné pokyny

Skor nez zacnete pristroj pouzivat', pozorne si precitajte
navod na pouzitie, obzvlast bezpecnostné pokyny,
a uschovajte tento navod na neskorsie pouzitie. Ak
pristroj odovzdavate tretim osobam, bezpodmienecne s
nim odovzdajte aj tento navod na pouzitie.

AA[

® Pristroj je ur€eny len na sukromné pouzitie v interiéri.

® Pred pouzitim by sa mal pristroj nachadzat’ cca 30 minut v prostredi, v ktorom

sa bude pouzivat, aby sa prispdsobil teplote v miestnosti. Pristroj pouzivajte iba

za okolitych podmienok uvedenych v technickych udajoch.

Ak by ste mali pochybnosti o zdravotnom stave, pred pouzitim sa poradte so

svojim lekarom.

® Pristroj pouzivajte len v sulade s jeho uréenim podla navodu na pouzitie.

Pri pouzivani na iné Ucely zanika narok na zaruku.

Pristroj sa nesmie pouzivat na kontrolu srdcovej frekvencie v pripade

kardiostimulatora.

Poruchy srdcového rytmu resp. arytmie spdsobuju nepravidelny tep. Toto méze

pri meraniach s oscilometrickymi tlakomermi viest k tazkostiam pri ziskavani

spravnej nameranej hodnoty. Tento pristroj je elektronicky vybaveny tak,

7e rozpoznava arytmie a zobrazuje ich symbolom O na displeji. V takomto

pripade sa obratte na svojho lekara.

Pri pretrvavajucich alergiach na polyester resp. umelé hmoty by ste pristroj

nemali pouzivat.

Ako pri v8etkych oscilometrickych tlakomeroch mézu urcité zdravotné stavy

viest k nepresnym vysledkom merania. Okrem iného sem patria: poruchy

srdcovej Cinnosti, nizky tlak, poruchy prekrvenia, Sokové stavy, diabetes,

tehotenstvo, preeklampsia atd. V tychto pripadoch sa pred pouzitim pristroja

poradte so svojim lekarom.

® Manzetu nikdy neumiestriujte na miesta s poranenou kozou.

Ak sa na tej istej Casti tela suCasne vykonavaju iné merania, nevykonavajte

meranie tlaku krvi, pretoZze by mohlo dbjst k ich naruSeniu resp. vypadku.

Ak by sa poCas merania vyskytli neprijemnosti ako napr. bolest v ramene

alebo iné tazkosti, stlaéte tlagidlo START/STOP @, aby doslo k okamzitému

vypusteniu manzety. Uvolnite manzetu a snimte ju z ramena.

Ak by sa v zriedkavych pripadoch z dévodu chybnej funkcie stalo, Ze manzeta

poCas merania zostane ftrvalo napustena, musi byt okamzite otvorena.

Predizené zataZzenie ramena prili§ vysokym tlakom v manzete (tlak manzety

> 300 mmHg alebo trvaly tlak > 15 mmHg dlhSie ako 3 min.) méze viest k

ekchymodze na ramene.

Prili§ ¢asté a rychlo za sebou idice merania mozu spdsobit’ poruchu krvného

obehu a tak poranenia.

Pri pouzivani a skladovani dbajte na to, aby boli kabel a vzduchova hadi¢ka

vedené tak, Zze nepredstavuju nebezpecenstvo zadusenia.

Vzduchovu hadi¢ku po€as pouzivania nikdy nezalamujte, pretoze by to mohlo

spOsobit poranenia. Taktiez nesmie byt stlacana ani inou formou blokovana.

Vzduchovu hadi¢ku nespajajte so ziadnymi inymi lekarskymi systémami,

pretoze by sa tak pripadne vzduch mohol dostat’ do intravaskularnych systémov

alebo by sa mohol zvysit tlak, o by mohlo spésobit zavazné poranenia.

Pristroj nie je vhodny na neustale monitorovanie krvného tlaku poc¢as operacii

alebo oSetrenia medicinskych urgentnych stavov.

Pristroj nie je ur€eny na pouzitie po€as prepravy pacienta mimo zdravotnickeho

zariadenia.

Pristroj sa neméze pouzivat spolu s chirurgickymi vybaveniami.

Na zaklade vlastného merania nevykonavajte ziadne terapeutické opatrenia.

Nikdy neupravujte davkovanie lieku predpisaného lekarom!

Pristroj sa nesmie pouzivat v okoli pristrojov, ktoré vysielaju silné elektrické

Ziarenie, ako napriklad radiové vysielaCe alebo mobilné telefony. Tak moze

dojst k ovplyvneniu funkénosti (pozrite ,Elektromagneticka zlucitelnost™).

Pristroj neprevadzkujte v blizkosti zmesi anestetickych pripravkov, ktoré su

horfavé za pésobenia vzduchu alebo kyslika.

Tento pristroj nie je ur€eny na pouzitie osobami s obmedzenymi fyzickymi,

senzorickymi alebo mentalnymi schopnostami alebo osobami s nedostatkom

skusenosti a/alebo znalosti. Takéto osoby mézu pristroj pouzivat iba pod

dohladom osoby zodpovednej za ich bezpecnost alebo ak od nej dostanu

pokyny, ako sa ma pristroj pouzivat.

Tento tlakomer je urCeny pre dospelé osoby. Pouzivanie u dojCiat a deti nie je

pripustné. Ak chcete pristroj pouzit u mladistvych, poradte sa s lekarom.

Pristroj uschovavajte mimo dosahu deti a zvierat. Prehltnutie drobnych casti,

ako je obalovy material, batéria, poklop priehradky na batérie, atd'., méze viest

k zaduseniu.

Pred pouzitim sa uistite, Ze pristroj funguje a je v bezchybnom stave. Poc¢as

pouzivania nevykonavajte ziadne servisné a opravarenskeé prace.

V pripade portch pristroj sami neopravujte. Opravy nechajte vykonavat len v

autorizovanom servise.

Zariadenie chrarite pred vihkostou! Ak by sa vSak do pristroja dostala kvapalina,

okamzite vyberte batérie a pristroj dalej nepouzivajte. V takomto pripade

kontaktujte svojho Specializovaného predajcu alebo informujte priamo nas.

Pouzivajte iba originalne doplnkové a nahradné diely vyrobcu, pretoze v

opac¢nom pripade moze dojst k poSkodeniu pristroja alebo ublizeniu na zdravi

0so6b.

® Ak sa objavia neoCakavané reakcie alebo udalosti, informujte, prosim,
medisana.

® Ked pristroj dIhsi ¢as nebudete pouzivat, vyberte batérie.

BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA - BATERIE

» Batérie nerozoberajte!

* Vymerite batérie, ked sa na displeji objavi symbol pre ich vymenu.

» Slabé batérie ihned vyberte z priehradky na batérie, pretoze mozu vytiect a
poskodit’ pristroj!

« ZvySené nebezpecCenstvo vyteCenia, zabrarte kontaktu s pokozkou, oCami
a sliznicami! Pri kontakte s batériovou kyselinou postihnuté miesta ihned
oplachnite velkym mnozstvom Cistej vody a okamzite vyhladajte lekara!

* V pripade prehltnutia batérie musite ihned vyhladat lekara!

» VSetky batérie vzdy vymienajte sucasne!

» Vkladajte len batérie rovnakého typu, nepouzivajte ré6zne typy alebo pouzité a
nové batérie sucasne!

» Batérie vkladajte spravne, dbajte na polaritu!

» Batérie drzte mimo dosahu deti!

+ Batérie opatovne nenabijate, neskratujte a neodhadzujte do ohra! Hrozi
nebezpecenstvo vybuchu!

* Pouzité batérie a akumulatory neodhadzujte do komunalneho odpadu, ale do
Specialneho odpadu alebo do zberne na batérie v Specializovanom obchode!

Pristroj a LCD displej

@ Pripojka pre vzduchovu hadicku @ Vzduchova hadicka

© Priehradka na batérie (na zadnej strane) @ Manzeta @ Tlagidlo
pouzivatel'skej pamate O Tlagidlo ,MEM* (Memory / pamét)

@ Tlagidlo ,SET* (zadanie) @ Tlagidlo START/STOP @ LCD displej

@ Zobrazenie systolického tlaku @ Zobrazenie diastolického tlaku

@ Zobrazenie tepovej frekvencie @ Cas/datum @ Symbol Bluetooth®
® Symbol naftkania/vypustenia vzduchu @ Indikator tepu/arytmie

@ Slabé batérie  ® Priemerna hodnota (,AVG")  ® Pouzivatelska pamat
(A/B) @ Indikator tlaku krvi (zelena - ZIta - oranZova - Eervena)

@ Zobrazenie pamite

Obsah balenia

Najskér skontrolujte, €i je pristroj uplny. Balenie obsahuje:

« 1 tlakomer BU A52 connect medisana

* 1 manzeta so vzduchovou hadi¢kou 4 batérie (typ AAA, LR03) 1,5V
* 1 navod na pouzitie a priloha o EMC

Ak pri rozbalovani zistite poSkodenie spdsobené prepravou, okamzite kontaktuj-
te svojho predajcu.

VYSTRAHA

Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die
Hande von Kindern gelangen. Es besteht Erstickungsgefahr!

Ako funguje meranie?

Tento tlakomer medisana je pristroj, ktory je uréeny na meranie krvného tlaku
na ramene. Meranie sa uskutoCriuje prostrednictvom mikroprocesoru, a to uz
pocas procesu nafukovania manzety. Pristroj rychlejSie rozpozna systolu a
ukon¢i meranie skor ako pri beznom merani. Tak sa zabrani zbyto¢ne vysokému
tlaku v manzete pri nafukani. Okrem toho vas tlakomer disponuje funkciou na
rozpoznanie nepravidelnych Uderov srdca (takzvané arytmie), ktoré moézu
ovplyvnit' vysledky merania. Ak bola zistena arytmia, na displeji sa zobrazi
prislusny symbol.

Klasifikacia krvného tlaku

systolicky | diastolicky indikator krvného
mmHg mmHg tlaku @
>180 | =110 |Sima gerveny
hypertenzia
160 - 179 | 100 - 109 | Stredna oranzovy
hypertenzia
Fahka Yo
140-159 | 90-99 hypertenzia Zlty
mierne zvysSeny ,
130-139| 85-89 tlak krvi zeleny
normalny tlak ,
120-129| 80-84 Krvi zeleny
optimalny tlak .
<120 <80 krvi zeleny
VYSTRAHA

Aj prilis nizky krvny tlak predstavuje zdravotné riziko! Zavraty
moézu viest’ k nebezpecnym situaciam (napr. na schodoch
alebo v cestnej premavke)!

Ovplyvnenie a vyhodnotenie merani

® Odmerajte si krvny tlak viackrat, uloZte si vysledky a potom ich porovnajte.
Nevyvodzuijte zavery z jediného vysledku.

® Hodnoty vasho krvného tlaku by mal vzdy posudit lekar, ktory
pozna aj vaSu anamnézu. Ked pristroj pouzivate pravidelne
a zaznamenavate hodnoty pre svojho lekara, mali by ste ho priebezne
informovat o vyvoiji.

® Pri meraniach krvného tlaku majte na pamati, Ze denné hodnoty zavisia od
mnohych faktorov. Na namerané hodnoty rozlicnym spésobom vplyva fajcenie,
pozitie alkoholu, lieky a fyzicka aktivita.

® Krvny tlak si merajte pred jedlom.

® Pred meranim krvného tlaku by ste mali aspor 5 - 10 minut odpocivat.

® Ak sa vam systolicka alebo diastolicka hodnota napriek spravnemu pouzivaniu
pristroja javi nezvycajna (prili§ vysoka alebo prili§ nizka) a zopakuje sa to
viackrat, informujte svojho lekara. Plati to aj vtedy, ak v zriedkavych pripadoch
znemozni meranie nepravidelny alebo velmi slaby tep.

Uvedenie do prevadzky

Vlozenie/vymena batérii

Predtym, ako zacénete pristroj pouzivat, musite don vlozit prilozené batérie. Na
spodnej strane pristroja sa nachadza poklop priehradky na batérie €. Otvorte
ho a vlozte 4 prilozené 1,5 V batérie, typ AAA LRO3. Dbaijte pritom na polaritu
(ako je vyzna&ena v priehradke na batérie). Ked sa na displeji @ zobrazi symbol
vymeny batérii @, alebo ked sa po zapnuti pristroja na displeji ni¢ nezobrazi,
vymerite batérie.

Nastavenia

1. Nastavenie datumu a ¢asu:

Pri vypnutom pristroji stladte tlacidlo SET @. Zobrazi sa &as. Teraz stlaéte tladidlo
SET @ a podrzte ho stladené, pokial nezaéne blikat miesto na zadanie roku.
Tlagidlo MEM @ stlagaite tiak diho, pokial sa nezobrazi zvoleny letopodet. Na
potvrdenie letopoctu stladte tlagidlo SET @. Potom sa dostanete k nastaveniu
mesiaca a dna, ¢asového formatu (12 alebo 24 hodin), ako aj hodiny a minuty.
Primerane nastavte prislusné udaje. Po ukon&eni zadavania udajov sa na displeji
zobrazi ,dOnE®, ako aj nastavena hodnota a pristroj sa potom vypne.

2. Nastavenie pouzivatel'skej pamate:

Tlakomer medisana BU A52 connect ponika moznost ukladat namerané
hodnoty do dvoch rozli€nych pamati. Do kazdej pamati sa da ulozit 250 vysledkov.
Pri zapnutom pristroji je mozné stlacanim tlacidla pouzivatelskej pamate @
prepinat medzi pouzivatefom ﬁ a pouzivatelom é ¢o sa primerane zobrazuje
na displeji ©.

Upevnenie manzety
1. Pred pouzitim zasurite koncovku vzduchovej hadice do otvoru na lavej strane

pristroja @.
2. Posuiite otvorend  stranu manzety cez kovovy strmen tak,
aby sa uzadver na suchy zips nachadzal na vonkajSej strane

a vznikol cylindricky tvar (obr.1). ManzZetu si nasurite na vase lavé rameno.

3. Vzduchovt hadi¢ku umiestnite v strede ramena v prediZeni prostrednika
(obr.2) (a). Spodna hrana manzety by sa pritom mala nachadzat 2-3 cm
nad ohybom lakta (b). Manzetu silno pritiahnite a uzatvorte spojenie suchym
zipsom (c).

. Merajte na obnazenom ramene.

. Len v pripade, Ze manzetu nie je mozné zalozit na lavé rameno, zalozte ju na
pravé rameno. Merania vzdy vykonavajte na tom istom ramene.

6. Spravna meracia pozicia v sede (obr. 3).

LS

Meranie krvného tlaku

Ked ste riadne upevnili manzetu, mézete za¢at' s meranim.

1. Pristroj zapnite stlacenim tlacidla START/STOP 0.

2. Nadispleji sa kratko zobrazia vSetky znaky. Tymto testom sa kontroluje Uplnost
zobrazenia. Pristroj je pripraveny na meranie a zobrazi sa Cislo 0.

3. Pristroj teraz automaticky pomaly nafuka manzetu, aby zmeral vas krvny tlak.
Narastajuci tlak sa zobrazi na displeji.

4. Hned ako pristroj zaznamena signal, za¢ne na displeji blikat symbol pre tep. Po
zisteni vysledku pristroj pomaly vypusti vzduch z manzety a zobrazi systolicky
a diastolicky krvny tlak, tepovu frekvenciu a ¢as.

5. V sulade s klasifikaciou krvného tlaku sa vedla prislusnej farebnej liSty zobrazi
indikétor krvného tlaku €.

6. Ak pristroj zachytil nepravidelny tep, zobrazi sa aj symbol arytmie Ow.

7. Namerané hodnoty sa automaticky ulozia do vybranej pouzivatelskej pamati
@ alebo ).

8. Vysledky merania sa okrem toho prenasaju automaticky aj prostrednictvom
Bluetooth® do zariadenia pripraveného na prijem, ¢o je symbolizované
blikajicim symbolom Bluetooth® @. Ak bol prenos prostrednictvom
Bluetooth® Uspesny, symbol Bluetooth® @ zmizne po cca 5 sekundach. Ak
prenos nebol Uspesny, symbol zmizne po maximalne 3 mindtach.

9. Pristroj vypnite stlacenim tlacidla START/STOP 0.

Prenos Bluetooth®

Tento pristroj umozriuje preniest vase namerané Udaje prostrednictvom Bluetooth®
do online zény VitaDock® resp. aplikacie Vita-Dock®. Aplikacie VitaDock® umozriuju
podrobné vyhodnotenie, uloZenie a synchronizovanie vaSich nameranych udajov
medzi viacerymi zariadeniami s operaénym systémom iOS a Android. Tak
mate neustaly pristup k svojim udajom a mbzete sa o tieto podelit napriklad s
priatemi alebo vasim lekarom. Na to potrebujete bezplatny pouzivatelsky ucet,
ktory si mbzete zalozit na stranke www.vitadock.com. Do mobilnych zariadeni s
operacnym systémom Android a iOS si mozete stiahnut' prislusné aplikacie. Na
internetovej stranke najdete navod, ako si softvér mézete nainstalovat' a pouzivat.
Po kazdom merani krvného tlaku sa uskutoéni automaticky prenos dat (pokial je
na prijimacom zariadeni aktivovana a nakonfigurovana funkcia Bluetooth®.

VYSTRAHA
A e Pocas prenosu prostrednictvom funkcie Bluetooth® drzte

pristroj minimalne vo vzdialenosti 20 cm od vasho tela
(obzvlast hlavy).

e Vzdialenost’ medzi pristrojom a prijimacom by mala byt’
medzi 1 a 10 metrami, aby sa zabranilo moznym ruSeniam.

* Aby sa zabranilo moznym interferenciam s inymi pristrojmi,
mali by sa tieto nachadzat’ vo vzdialenosti minimalne 1 meter
od tlakomeru.

Zobrazenie ulozenych hodnoét

Tento pristroj disponuje 2 samostatnymi pamatami s kapacitou 250 poloziek v
kazdej z nich. Vysledky sa automaticky uloZia do vybranej paméate. Na vyvolanie
ulozenych nameranych hodnét stlaéte pri vypnutom pristroji tlagidlo MEM @. Na
displeji sa zobrazia priemerné hodnoty (,AVG*) poslednych 3 merani (pokial boli
pre pouzivatela vykonané minimalne 3 merania). Znova stlacte tla¢idlo MEM 0.
zobrazi sa naposledy uloZené meranie. Dalsie stlaéenie tlacidla MEM @ zobrazi
zakazdym predchadzajuce namerané hodnoty. Stlacenim tlacidla START/STOP
O mozete rezim vyvolania pamate kedykolvek opustit’ a pristroj su¢asne vypnut.
Ked je v pamati ulozenych 250 nameranych hodnét a ulozi sa nova hodnota,
najstarsia hodnota sa vymaze.

Vymazanie ulozenych hodnét

Na vstup do rezimu vyvolania pamate stlacte tlacidlo MEM 0. Ak ste si isti,
Ze chcete trvalo vymazat vSetky ulozené hodnoty, stlacte teraz tladidlo SET
@ a podrzte ho stladené cca 3 sekundy, pokial sa na displeji nezobrazi ,dEL
ALL". Na vymazanie uloZenych hodnét potom opatovne stlacte tlacidlo SET.
Pristroj sa potom automaticky vypne. Proces vymazavania modzete prerusit
predchadzajticim stladenim tladidla START/STOP @©.

Chyby a ich odstranenie

Zobrazenie Pri¢ina RieSenie
Ziadne Skontrolujte nabitie VloZte nové batérie.
zobrazenie batérie. Skontrolujte Batérie vlozte podla predpisov.
polohu batérii, pripadne
¢i bolo spravne vytvorené
napajanie prudom.
¥ +Lo Slabé batérie Batérie su prili$ slabé alebo
vybité. V8etky Styri batérie
nahradte novymi batériami 1,5
V, typ AAA/ LROS.

EO1 Manzeta nie je zalozena  Spravne zaloZte manZetu.
spravne Meranie zopakujte spravnym

spbsobom.

E02 Pohyb alebo Meranie zopakujte po
rozpravanie po¢as 30-minutovej prestavke
merania na odpocinok. Po¢as merania

nerozpravajte ani sa nehybte.

E03 Nie je moZné rozpoznat  Spravne zaloZte manzetu.
tep Prip. uvolnite odev na ramene.

Meranie zopakujte spravnym
sposobom.

E04 Meranie neuspesné Spravne zaloZte manzetu.
Meranie zopakujte spravnym
sposobom.

EExx Kalibra¢na chyba (,xx" Spravne zalozte manzetu.
méze byt Cislo, Meranie zopakujte spravnym
napr. 01, 02 a pod.) spbsobom.

out Namerana hodnota Na chvilu sa uvolnite. Manzetu

zalozte nanovo

a zopakujte meranie. Ak
problém pretrvava i nadalej,
kontaktujte svojho lekara.

mimo rozsahu merania

Ak sa problém neda vyriesit, kontaktujte servisné pracovisko.
Pristroj sami nerozoberajte.

Cistenie a udrzba

Pred Gistenim pristroja vyberte batérie. Pristroj vycistite makkou handri¢kou, ktoru
ste mierne navih¢ili jemnym mydlovym roztokom. V ziadnom pripade nepouzivajte
abrazivne Cistiace prostriedky, alkohol, naftu, riedidlo alebo benzin, atd. Pristroj
ani ziadnu jeho sucast neponarajte do vody. Dbajte na to, aby do pristroja
nevnikla vihkost. Manzetu nenamacajte a nepokuSajte sa ju Cistit vodou. Ak by
manzeta navlhla, opatrene ju vyutierajte suchou handrou. Manzetu rozprestrite,
nezmotavajte ju a nechajte ju Uplne vyschnut na vzduchu. Pristroj nevystavujte
priamemu slneénému Ziareniu, chrarite ho pred necistotami a vlhkostou. Pristroj
nevystavujte extrémnym teplotam ani chladu. Ked pristroj nepouzivate, skladujte ho
v taSke na uschovanie. Pristroj uschovavajte na Cistom a suchom mieste.

Likvidacia
Tento pristroj sa nesmie likvidovat spolu s komunalnym odpadom.
Kazdy pouzivatel je povinny vSetky elektrické alebo elektronické
pristroje bez ohladu na to, ¢i obsahuju, alebo neobsahuju Skodlivé
latky, odovzdat' v zbernom mieste vo svojej obci alebo v obchode,
aby sa mohli ekologicky zlikvidovat. Skér ako pristroj zlikvidujete,
L vyberte z neho batérie. Pouzité batérie neodhadzujte do
komunalneho odpadu, ale do Specialneho odpadu alebo ich odovzdajte do zberne
na batérie v Specializovanom obchode. O likvidacii sa informujte na svojom
komunalnom urade alebo u svojho predajcu.

Smernice a normy

Tento tlakomer zodpoveda poZiadavkam uvedenym v norme EU pre neinvazivne
tlakomery. Je certifikovany podla smernic ES a ma oznacenie CE (oznaCenie
zhody) ,CE 0297*. Tlakomer zodpoveda eurépskym predpisom EN 60601-1, EN
60601-1-2, EN 1060-3, EN 81060-1 a EN 81060-2. Su splnené predpisy smernice
EU ,93/42/EHS Rady zo 14. juna 1993 o zdravotnickych poméckach®, taktieZ aj
smernice RED 2014/53/EU. UpIné znenie vyhlasenia o zhode si mdZete vyZiadat
prostrednictvom spolo¢nosti medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 Neuss,
Nemecko, alebo aj stiahnut z domovskej stranky medisana (www.medisana.com).

Elektromagneticka zlucitelnost”: (pozrite samostatny prilozeny harok)

Technické udaje
Nazov a oznacenie
Zobrazovaci systém
Pamatové miesta
Metéda merania
Napajanie napatim
Meraci tlak 140 — 230 mmHg
Rozsah merania tepu 1 40 — 199 uderov/min.
Maximalna odchylka merania statického tlaku : + 3 mmHg
Maximalna odchylka merania hodnét tepu: + 5 % hodnoty
Vytvorenie tlaku : automaticky pomocou Cerpadla
Vypustenie vzduchu : automaticky
Udaj o druhu istenia proti cudzim telesam a vode: IP21
Prevadzkové podmienky 1 +5 °C az +40 °C, relativna vihkost vzduchu 15 az

90 %, 700-1060 hPa atmosféricky tlak
:-20 °C az +60 °C, relativna vlhkost vzduchu < 93

%, bez kondenzacie
Rozmery (d x § x v) :cca 140 x 130 x 60 mm
Manzeta 122 - 42 cm pre dospelych
Hmotnost (jednotka pristroja): cca 230 g bez batérii
Cislo vyrobku : 99629
Cislo EAN 140 15588 99629 0
Zvlastne prislusenstvo : nahradna manzeta

€. vyr. 51299 / EAN 40 15588 51299 5

Frekvencné pasma: 2402 ~ 2480 MHz
maximalny vyziareny vysielaci vykon: <0 dBm

: tlakomer medisana BU A52 connect
: digitalny displej

: 2 X 250 pre namerané udaje

: oscilometricka

16 V=,4x1,5V batérie AAA LR03

Skladovacie podmienky

V zaujme staleho zdokonalovania vyrobkov si vyhradzujeme
technické a konstrukéné zmeny.

Aktudlne znenie tohto navodu na pouzitie najdete na stranke
www.medisana.com.

Zaruéné a servisné podmienky

V pripade uplatnenia zaruky sa obratte na svoj Specializovany obchod alebo priamo
na servisné pracovisko. Ak budete musiet pristroj zaslat, uvedte, o aku poruchu ide, a
prilozte képiu potvrdenia o kupe.

Platia tieto zaru¢né podmienky:

1. Na vyrobky medisana sa od datumu predaja poskytuje 3-ro¢na zaruka. Pri
uplatneni zaruky sa datum predaja preukazuje potvrdenim o kupe alebo faktdrou.

2. Nedostatky v désledku materidlovych alebo vyrobnych chyb budu po€as zaruénej
lehoty odstranené bezplatne.

3. Uplatnenim zaruky nedochadza k prediZeniu zaruénej lehoty pristroja ani
vymenenych konstrukénych dielov.

4. Zo zaruky su vynaté:

a. VSetky Skody, ktoré boli spdsobené nevhodnym zaobchadzanim, napriklad
nedodrzanim navodu na pouZitie.

b. Skody, ktoré boli spdsobené opravou alebo zasahmi kupujticeho alebo
neopravnenych tretich oséb.

c. Skody spdsobené pocas prepravy od vyrobcu k pouZivatelovi alebo pri zaslani
servisnému pracovisku.

d. Nahradné diely, ktoré podliehaju normalnemu opotrebovaniu.

5. Rucenie za nepriame alebo priame nasledné Skody, ktoré boli spdsobené pristro-
jom, je vylu€ené aj vtedy, ked bola Skoda na pristroji uznana ako zarucny pripad.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2

41460 NEUSS, NEMECKO

Adresu servisu néjdete na samostatnom prilozenom harku.
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Uredaj za mjerenje krvnog tlaka

BU A52 connect
¢3 Bluetooth’

Upute za uporabu
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Namjensko koriStenje uredaja

» Ovaj potpuno automatski elektroni¢ki uredaj za
mjerenje krvnog tlaka dizajniran je za mjerenje krvnog
tlaka kod kuce. To je sustav za neinvazivno mjerenje
krvnog tlaka kojim se mijeri dijastolicki i sistolicki
krvni tlak te puls kod odraslih osoba primjenom
oscilometrijske tehnike i pomoéu manzete koja se
postavlja oko nadlaktice. Iskoristivi opseg manzete
iznosi 22 - 42 cm.

* Uredaj je predviden samo za odrasle osobe i primjenu
u zatvorenim prostorijama.

Kontraindikacije

» Uredaj nije prikladan za mjerenje krvnog tlaka na
djeci. Radi uporabe uredaja na djeci starijeg uzrasta,
raspitajte se kod svojeg lijecnika.

 Uredaj se ne smije koristiti kod trudnica i pacijenata
s implantiranim elektroni¢kim uredajima (kao $to su
sréani stimulatori ili defibrilatori).

Objasnjenje znakova

VAZNO!
Nepridrzavanje ovih naputaka moze
dovesti do teskih ozljeda ili Steta na
uredaju.

UPOZORENJE

Ovih se upozorenja treba pridrzavati
kako bi se sprijecile moguce ozljede
korisnika.

POZOR
Ovih se napomena treba pridrzavati kako
bi se sprijecila oSte¢enja uredaja.

s | NAPOMENA
1 | Ove napomene daju vam korisne
dodatne informacije o instalaciji ili o radu.

]
R Klasifikacija uredaja: tip BF

Broj SARZE [ SN Serijski broj

Proizvodac

Datum proizvodnje
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Op¢i uzroci pogres$nih mjerenja

« Prije mjerenja krvnog tlaka odmorite se 5-10
minuta i ne jedite niSta, ne uzimajte alkohol,
ne pusite, ne izvodite fizicke radove, vjezbe i
ne kupajte se. Svi ovi faktori mogu utjecati na
rezultate mjerenja.

» Odstranite svu odje¢u koja vam priti§¢e ruku u
nadlaktici.

« Uvijek provodite mjerenje na istoj ruci (obi¢no na
lijevoj).

« Krvni tlak mjerite redovito i svakog dana u isto
vrijeme, jer se vas krvni tlak tijekom dana mijenja.

» Svaki pokusaj pacijenta da osigura dobar oslonac
za svoju ruku moze povecati krvni tlak.

» Obratite paznju da sjedite u ugodnom i opustenom
polozaju, a tijekom mjerenja ne pomicite miSice na
ruci s tlakomjerom. Ako je potrebno, poduprite se
jastukom.

» Ako je arterija (preko nje postavljena manzeta)
ruke ispod ili iznad razine srca, izmjerene
vrijednosti bit e lazne/netocne.

« Prelabavo postavljena ili otvorena manzeta
uzrokuje pogre$no mjerenje.

» Ponavljana mjerenja uzrokuju nakupljanje
(zastoj) krvi u ruci, $to moze dovesti do pogre$nih
rezultata/vrijednosti tlaka. Uzastopna mjerenja
krvnog tlaka trebaju se izvrsiti u razmacima od
po 3 minute ili nakon $to je ruka bila nakratko
podignuta prema gore tako da je nakupljena krv
(uslijed prethodnog mjerenja) mogla oteci.

H R Sigurnosne napomene

Pazljivo procitajte Upute za uporabu, osobito sigurnosne
napomene, prije nego sto zapocnete s radom uredaja i
sacuvajte ove Upute za kasnije potrebe. Kada uredaj
dajete drugima na koriStenje, obavezno im urugcite i
njegove Upute za uporabu.

AA[

Uredaj je namijenjen samo za upotrebu u privatnim kuc¢anstvima.

Uredaj se treba oko 30 minuta prije upotrebe nalaziti u prostoriji gdje ce biti
provedeno mjerenje radi prilagodbe na sobnu temperaturu. Koristite uredaj
samo u uvjetima okruzenja koji su navedeni u tehni¢kim podacima.

Imate li bilo kakvih zdravstvenih dvojbi, razgovarajte prije njegove upotrebe sa
svojim lijecnikom.

Uredaj koristite samo u skladu s njegovom namjenom i prema Uputi o uporabi.
U sluéaju nenamjenskog koristenja gubi se pravo na jamstvo.

Uredaj se ne smije Kkoristiti za kontrolu sréanih frekvencija na sréanom
stimulatoru

Nenormalni sréani ritam odn. sréane aritmije uzrokuju nepravilan puls. To moze
dovesti do poteSko¢a u ocitavanju ispravnih vrijednosti pri mjerenju krvnog
tlaka s oscilometrijskim tlakomjerima. Ovaj uredaj je elektronicki tako opremljen
da moze prepoznati postojeée aritmije, koje e prikazati ovim simbolom @ na
zaslonu. U tom slucaju konzultirajte svojeg lije€nika

U slucajevima postojanja alergija na poliester ili plastiku, uredaj se ne smije
koristiti.

Kao i kod svih oscilometrijskih uredaja za mjerenje krvnog tlaka, odredene
medicinske uvjetovanosti (stanja) mogu dovesti do neto¢nih ocitanja. U to se,
medu inim, ubrajaju: sr€ane aritmije, nizak krvni tlak, smetnje u cirkulaciji, Sokovi,
dijabetes, trudnoca, preeklampsija, itd. Stoga se posavjetujte s lijecnikom prije
upotrebe tlakomjera.

® Ne stavljajte manzetu na ozlijedenu kozu.

Ne mijerite krvni tlak uz istodobna druga mjerenja na istom dijelu tijela, zbog
mogucih medusobnih ometanja odn. neuspjeha mjerenja.

Ako se tijekom mjerenja pojave bilo kakve neugodnosti poput bola na nadlaktici
ili neka druga nelagoda, pritisnite tipku START/STOP 0, kako biste odmah
otpustili zrak iz manzete. Olabavite manZzetu i skinite je s nadlaktice.

Ako se, u rijetkim slu¢ajevima, i dogodi da se manzeta zbog kvara trajno napuni
zrakom tijekom mjerenja, nju se odmah mora otvoriti. Dugotrajno opterecenje
ruke zbog prevelikog tlaka u manzeti (tlak u manzeti >300 mmHg ili dugotrajni
tlak >15 mmHg od 3 min.) moze dovesti do ekhimoze ruke.

Precesta i uzastopna mjerenja mogu dovesti do poremecaja cirkulacije krvi, a
time i do ozljeda.

Pri koriStenju i skladiStenju uredaja provjerite jesu li kabel i crijevo tako
razmjesteni da ne predstavljaju rizik od gusenja.

Nikada ne savijajte crijevo za zrak tijekom uporabe jer to moze dovesti do
ozljeda. Takoder, crijevo ne smije biti stisnuto ili na bilo koji nacin blokirano.

Ne priklju€ujte crijevo za zrak na druge medicinske sustave, u suprotnom bi
zrak mogao dospjeti u intravaskularne sustave ili se krvni tlak evtl. povecati, Sto
moze dovesti do teskih ozljeda.

Uredaj nije prikladan za stalno pracenje krvnog tlaka tijekom operacija ili
lije€enja medicinskih hitnih slu¢ajeva.

Uredaj nije prikladan za koriStenje tijekom transporta pacijenta
zdravstvene ustanove.

Uredaj se ne moze upotrebljavati zajedno s kirurSkom opremom.

Ne poduzimajte nikakve terapijske mjere na osnovu rezultata dobivenog
samostalnim mjerenjem. Nikada ne mijenjajte doziranje lijeka koje vam je
propisao vas lije¢nik!

Uredajem se ne smijete sluziti u blizini drugih uredaja s jakim elektri¢nim
zraCenjima, kao npr. blizu radijskih odasiljaca ili mobilnih telefona. Oni
mogu znatno utjecati na funkcionalnost tlakomjera (vidi ,Elektromagnetska
interferencija”)

Nemojte koristiti uredaj u blizini mjeSavina anestezijskih sredstava koji su
zapaljivi sa zrakom ili kisikom.

Ovaj uredaj nije predviden da ga koriste osobe (ukljucujuéi i djecu) ogranic¢enih
fizi€kih, senzori¢kih ili mentalnih sposobnosti ili s nedostatkom iskustva i/ili
nedostatkom znanja, osim ako ih ne nadzire osoba koja je nadlezna za njihovu
sigurnost ili koja ih je poducila kako se uredaj mora koristiti.

Ovaj tlakomjer namijenjen je odraslim osobama. Njegova upotreba na dojencadi
i djeci nije dopustena. Posavjetujte se s lije¢nikom ako Zelite koristiti uredaj na
adolescentima.

Drzite uredaj izvan dohvata djece i zivotinja. Gutanje sitnih dijelova kao $to su
materijal za pakiranje, baterija, poklopac pretinca za baterije itd. moze dovesti
do guSenja.

Prije uporabe provijerite radi li uredaj i jeli u besprijekornom stanju. Tijekom
koriStenja uredaja ne obavljajte nikakav servis i ne vrsite nikakve popravke na
njemu.

U slu€aju smetnji, ne popravljajte sami uredaj. Popravke prepustite samo
ovlastenom servisu.

Stitite uredaj od vlage. Ukoliko bi tekuéina ipak prodrla u uredaj, baterije se
moraju odmah ukloniti a njegova daljnja uporaba izbjegavati. U tom slucaju
obratite se specijaliziranom trgovcu ili nas izravno kontaktirajte.

Koristite samo originalne rezervne dijelove i rezervne dijelove proizvodaca
uredaja, u protivnom moze doci do oStecenja uredaja ili do ljudskih Steta.
Molimo obavijestite tvrtku medisana ako se pojave bilo kakva neocekivana
ponasanja ili dogadaji.

Ako vam uredaj nece trebati na duze razdoblje, izvadite iz njega baterije.

izvan

SIGURNOSNE NAPOMENE O BATERIJAMA

Ne rastavljajte baterije!

Stavite nove baterije kada se na zaslonu pojavi simbol za zamjenu baterija.
Preslabe baterije odmah izvadite iz pretinca za baterije, jer mogu iscuriti i oStetiti
uredaj!

Povec¢ana opasnost od curenja baterija, izbjegavajte kontakt s kozom, o¢ima

i sluznicama! U slu€aju kontakta s kiselinom iz baterije, pogodena mjesta odmah
dobro isperite Cistom vodom i bez odlaganja posjetite lijecnika!

Ako se proguta baterija, potrebno je odmah potraziti lije¢nika!

Uvijek zamijenite sve baterije istodobno!

Stavljajte samo istovrsne baterije, ne koristite razliCite tipove i ne stavljajte
zajedno rabljene i nove baterije!

Pravilno umedite baterije vodeci racuna o polaritetu!

Drzite baterije podalje od djece!

Nemojte (ponovno) puniti baterije, ne spajajte ih kratko, ne bacajte ih u vatru!
Postoji opasnost od eksplozije!

IstroSene baterije i akumulatore ne bacajte u ku¢ni nego u posebni otpad ili ih
predajte na mjesto za skupljanje baterija u specijaliziranim trgovinama!

Uredaj i LCD prikaz

@ Prikljudak za crijevo za zrak @ Crijevo za zrak @ Pretinac za baterije
(s donje strane) O Manzeta © Tipka korisnicke memorije (za pohranu
pojedinog korisnika) O ,MEM" tipka (Memory / pohrana) @ ,SET" tipka
(Unos/postavka) © START/STOP tipka (kreni/stani) @ LCD zaslon/prikaz
@ Prikaz sistolickog tlaka @ Prikaz dijastolickog tlaka @ Prikaz pulsa
(sréane frekvencije) @ Vrijeme / Datum @ Bluetooth® simbol

® Simbol za napuhavanje / ispustanje zraka @ Prikaz pulsa / aritmije

@ Baterije slabe @ Prosjeéna vrijednost (,AVG*) @ Korisnitka memorija
(A/B) @ Indikator krvnog tlaka (zeleno - Zuto - naran&asto - crveno)

@ Prikaz memorije

Opseg isporuke

Najprije provjerite je li uredaj u cijelosti isporu¢en. U opseg isporuke pripadaju:
» 1 medisana uredaj za mjerenje krvnog tlaka BU A52 connect

» 1 manzeta s crijevom za zrak  + 4 baterije (tip AAA, LR03) 1,5V

» 1 Uputa za uporabu

Ako prilikom raspakiravanja primjetite Stetu uslijed transporta, molimo da odmah
stupite u kontakt sa svojim trgovcem.

UPOZORENJE

Vodite raCuna o tome da ambalazne folije ne dospiju u ruke
djeci. Postoji opasnost od gusenja!

Kako se obavlja mjerenje tlaka?

Ovaj uredaj za mjerenje tlaka medisana je uredaj dizajniran za mjerenje krvnog
tlaka na nadlaktici. Mjerenje njime provodi se uz pomo¢ mikroprocesora vec tijekom
napuhavanja manzete. Ovaj uredaj brze detektira sistole i dovrS8ava mjerenje
ranije od dosadasnjih uobi€ajenih mjerenja. Time se sprjeCava nepotrebno visoki
tlak pri napuhavanju manzete. Osim toga, va$ uredaj za mjerenje krvnog tlaka
na nadlaktici raspolaze funkcijom za detektiranje nepravilnih otkucaja srca (tzv.
aritmije), $to moze utjecati na rezultate mjerenja. Kad je takva aritmija otkrivena,
to je oznaceno odgovaraju¢im simbolom na zaslonu.

Klasifikacija krvnog tlaka

sistolicki | dijastolicki Indikator krvnog tlaka
mmHg mmHg
=180 =110 jako poviseni crveno
krvni tlak
160 - 179 | 100 - 109 | Umiereno povi- naranéasto
Seni krvni tlak
140-159| 90-g99 | Plago poviseni suto
krvni tlak
poviseni nor-
130-139| 85-89 malni krvni tlak zeleno
Ini krvni
120-129| 80-84 |goy o zeleno
optimalni krvni
<120 <80 tlak zeleno
UPOZORENJE

Prenizak krvni tlak predstavlja i zdravstveni rizik! Vrtoglavice
mogu dovesti do opasnih situacija (npr. na stubamaiili u
prometu)!

Utjecaj i vrednovanje mjerenja

® |zmijerite krvni tlak nekoliko puta, spremite rezultate u memoriju i usporedite ih.
Ne donosite zakljucke temeljem rezultata iz samo jednog mjerenja.

® Vas krvni tlak uvijek treba dijagnosticirati lijecnik koji je takoder upoznat s vaSom
medicinskom povijesti. Ako redovito koristite uredaj i vodite dnevnik vrijednosti
krvnog tlaka za svog lije¢nika, trebali biste ga povremeno obavijestiti o razvoju
(slici) vaseg krvnog tlaka.

® Prilikom mjerenja krvnog tlaka imajte na umu da njegove dnevne vrijednosti
ovise 0 mnogim ¢imbenicima. Pu$enje, konzumacija alkohola, lijekovi i fizicki
napor utje€u na izmjerene vrijednosti na razli¢ite nacine.

® Mijerite svoj krvni tlak prije jela.

® Prije mjerenja svog krvnog tlaka trebate se odmoriti najmanje 5 —10 minuta.

® Ako se sistolicka ili dijastolicka izmjerena vrijednost ¢ini nenormalnom
(previsoka ili preniska) unato¢ pravilnom rukovanju uredajem i nekoliko puta
ponovljenom mjerenju, obavijestite o tome svoga lije¢nika. To vrijedi i ako, u
rijetkim slu¢ajevima, nepravilan ili vrlo slab puls ne omogucuje mjerenje.

Stavljanje u pogon

Umetanje / zamjena baterija

Prije nego $to ¢ete modi koristiti svoj uredaj, morate u uredaj umetnuti prilozene
baterije. Na donjoj strani uredaja nalazi se poklopac pretinca za baterije .
Otvorite ga i umetnite 4 priloZzene baterije od 1,5 V tip AAA LR0O3. Pri tome pazite
na polaritet (kako je oznac¢eno u pretincu za baterije). Ponovno zatvorite pretinac
za baterije. Zamijenite baterije kada se na zaslonu @), nakon &to ste aktivirali
uredaj, pojavi simbol za zamjenu baterija @ ili ako se na zaslonu ne pojavljuje
nista.

Namjestanje

1. Namjestanje datuma i vremena:

Dok je uredaj iskljucen, pritisnite tipku SET (7} Prikazuje se vrijeme. Sada
pritisnite i drzite tipku SET @, sve dok ne poéne Zmirkati mjesto za unos godine.
Pritid¢ite tipku MEM @ tako dugo, dok se ne pojavi odabrana godina. Za potvrdu
godine pritisnite potom tipku SET @. Nakon toga dolazite do postavke mjeseca i
dana, formata vremena (s 12 ili 24 sata) te sata i minuta. Podesite odgovarajuce
podatke. Po zavr$etku unosa postavki na zaslonu ¢e se pojaviti ,dOnE” i
namjestene vrijednosti, a zatim ¢e se uredaj iskljuciti.

2. Podesavanje memorije korisnika:

Uredaj za mijerenje krvnog tlaka medisana nudi mogucnost rasporedivanja
izmjerenih vrijednosti u dvije razli¢éite memorije. Svaka memorija raspolaze sa
250 mjesta. Pritiskom na tipku korisnicke memorije @ pri ukljuéenom uredaju
moZete birati izmedu korisnika é i korisnika é kako je to prikazano na zaslonu

Postavljanje manzete
1. Prije uporabe umetnite zavrSetak crijeva za zrak u otvor s lijeve strane uredaja

2. Gurnite otvorenu stranu manzete kroz metalnu kopcu tako da Ci¢ak-zatvaraé
ostane s vanjske strane, stvarajuci oblik cilindra (sl.1). Povucite manzetu na
lijevu nadlakticu.

3. Postavite crijevo za zrak posred ruke u liniji prema srednjem prstu (sl.2) (a).
Doniji rub manzete treba biti 2 — 3 cm iznad pregiba u laktu (b). Zategnite
manzetu i zatvorite ¢i¢ak-zatvarac (c).

4. Mijerite tlak na ogoljeloj nadlaktici.

5. Samo ako se manzeta ne moze postaviti na lijevu ruku, stavite je na desnu
ruku. Mjerenja se trebaju provoditi uvijek na istoj ruci.

6. Ispravan nacin mjerenja u sjede¢em polozaju (sl.3).

Mjerenje krvnog tlaka

Nakon $to ste pravilno postavili manzetu, mozete zapoceti mjerenje.

1. Ukljucite uredaj pritiskom na tipku START /STOP 0.

2. Svi se znakovi nakratko pojavljuju na zaslonu. Ovaj test provjerava potpunost
prikaza. Uredaj je spreman za mjerenje i pojavljuje se brojka 0.

3. Uredaj automatski lagano napuhuje manzetu da bi izmjerio va$ krvni tlak.
Rastuci tlak prikazan je na zaslonu.

4. Cim uredaj prepozna signal, simbol za puls na zaslonu poginje bljeskati. Kada
se utvrdi rezultat, uredaj polako oslobada zrak iz manSete i prikazuje sistolicki
i dijastoli¢ki krvni tlak, puls i vrijeme.

5. Sukladno klasifikaciji krvnog tlaka indikator krvnog tlaka @ bljeska pored
odgovarajuce trake u boji.

6. Ako je uredaj detektirao nepravilan puls, dodatno se pojavljuje i prikaz aritmije

7. lzmjerene vrijednosti automatski se pohranjuju u odabranoj memoriji (é ili ﬁ).

8. Rezultati mjerenja takoder se automatski prenose putem Bluetooth® veze
na pripravne prijemne uredaje, $to je oznaceno bljeskaju¢im Bluetooth®
simbolom @. Ako je Bluetooth® prijenos bio uspjesan, simbol za Bluetooth®
@ nestat e nakon ca. 5 sekundi. Ako prijenos nije bio uspjesan, taj ée simbol
nestati nakon maksimalno 3 minute.

9. Iskljucite uredaj pritiskom na tipku START/STOP 0.

Bluetooth® prijenos

Ovaj uredaj nudi moguénost da svoje podatke o mjerenju prenesete putem
Bluetooth® veze na VitaDock® online mrezno podrucje odn. na aplikaciju VitaDock®
App. VitaDock® aplikacije omogucuju detaljnu analizu, pohranu i sinkronizaciju
vasih izmjerenih vrijednosti izmedu viSe uredaja s podrS§kom iOS i Android. Na
taj nacin vi uvijek imate pristup svojim podacima a svoje izmjerene vrijednosti
mozete podijeliti primjerice s vasim prijateljima ili lijecnikom. Za to vam je potreban
besplatan korisnicki racun, koji mozete otvoriti kod www.vitadock.com. Za Android
i iOS mobilne uredaje mozete preuzeti odgovarajuce aplikacije. Na web stranici
potrazite i upute o instalaciji i koriStenju softvera. Nakon svakog mjerenja krvnog
tlaka, uslijedit ¢e automatski prijenos vrijednosti (ako je Bluetooth® veza aktivirana
i konfigurirana na prijemnom uredaju).

UPOZORENJE
A e Drzite uredaj na udaljenosti najmanje 20 cm od tijela

(posebno glave) tijekom Bluetooth® prijenosa podataka.

¢ Udaljenost izmedu uredaja i prijemnika mora biti izmedu 1 i
10 metara kako bi se izbjegle moguce smetnje.

* Da biste izbjegli moguce smetnje u radu s drugom opremom,
ona mora biti udaljena od tlakomjera najmanje 1 metar.

Prikazivanje pohranjenih vrijednosti

Ovaj uredaj ima 2 odvojene memorije s kapacitetom od po 250 mjesta za
spremanje/pohranu izmjerenih vrijednosti. OCcitani rezultati se automatski
spremaju u odabranu memoriju. Ako ponovno pritisnete tipku MEM @, pojavit ¢e
se posliednje pohranjeno mjerenje. Daljnjim pritiskom na tipku MEM @ prikazuju
se prijasnje odgovaraju¢e izmjerene vrijednosti. Pritiskom tipke START/STOP
@ mozete u bilo kojem trenutku izaéi iz moda pozivanja pohranjenih vrijednosti
i istodobno iskljuciti uredaj. Kada je u memoriji pohranjeno 250 izmjerenih
vrijednosti a vi zelite pohraniti daljnju novu vrijednost, tada ¢e uredaj pohraniti
novu a obrisati najstariju vrijednost.

Brisanje pohranjenih vrijednosti

Pritisnite tipku MEM é da biste pristupili memorijskom modu. Ako ste sigurni da
trajno Zelite obrisati sve pohranjene vrijednosti, pritisnite i drzite tipku SET @ oko
3 sekunde dok se na zaslonu ne pojavi ,dEL ALL”. Zatim ponovno pritisnite tipku
SET kako biste obrisali pohranjene vrijednosti. Nakon toga uredaj se automatski
iskljuCuje. Postupak brisanja moZete prekinuti prethodnim pritiskom na tipku
START/STOP @.

Greske i njihovo rjeSavanje

Obavijest Uzrok Otklanjanje

Nema prikaza  Provijerite jaCinu baterija.
Provijerite polozaj baterija
odn. je li napajanje

ispravno izvedeno.

Umetnite nove baterije.
Ispravno umetnite baterije.

L} +Lo Preslabe baterije Baterije su preslabe ili istroSene.
Zamijenite sve Cetiri baterije
novim baterijama od 1,5 Vi tipa
AAA/ LRO3.

EO01 Manzeta nije Ispravno postavite manzetu.
postavljena ispravno. Ponovite mjerenje na ispravan
nacin.
E02 Kretanje ili govor Ponovite mjerenje nakon
tijekom mjerenja. mirovanja od 30 minuta.
Ne razgovarajte i ne pomicite
se tijekom mjerenja.
EO03 Puls se ne moze Ispravno postavite manzetu. Po
prepoznati. potrebi, uklonite odjeéu s ruke.
Ponovite mjerenje na ispravan
nadin.
E04 Mijerenje Ispravno postavite manzetu.
neuspjesno. Ponovite mjerenje na ispravan
nacin.

EExx Greska u kalibraciji Ispravno postavite manzetu.
(,xx" mozZe biti broj, Ponovite mjerenje na ispravan
npr. 01, 02 ili sl.) nacin.

out Izmjerena vrijednost je Opustite se na trenutak. Ponovno

izvan mjernog podrucja postavite manzetu i ponovite
mjerenje. Ako se problem
ponovno javlja, obratite se svom

lije€niku.

Ako ne mozete rijeSiti problem, obratite se servisnoj sluzbi proizvodaca uredaja.
Uredaj ne rastavljajte sami.

Ciscenje i odrzavanje

Prije CiS¢enja uredaja uklonite baterije iz njega. Uredaj Cistite mekanom krpom
lagano namocenom u blagoj sapunici. Ni u kojem slu€aju ne upotrebljavajte
abrazivna sredstva za ciSc¢enje, alkohol, naftu, razrjedivace ili benzin, itd. Ne
uranjajte u vodu ni uredaj ni bilo koji dodatni element. Vodite raCuna o tome da
u uredaj ne prodire vlaga. Nemojte smociti manzetu i ne pokuSavajte je Cistiti
vodom. Ako je manzeta postala vlazna, oprezno je obriSite suhom krpom. Polozite
odmotanu manzetu, nemoijte ju presavijati i pustite je da se potpuno osusi na zraku.
Ne izlazZite uredaj direktnoj suncevoj svjetlosti i zastitite ga od prljavstine i viage. Ne
izlazite uredaj ekstremnoj toplini ili hladnoci. Ako ne Koristite uredaj, spremite ga u
torbicu za skladitenje. Cuvaijte aparat na &istom i suhom mjestu.

Zbrinjavanje
Ovaj uredaj ne smije se zbrinuti zajedno s ostalim kuénim otpadom.
Svaki potro$ac duzan je sve elektricne ili elektroniCke uredaje,
neovisno o tome sadrze li Stetne tvari ili ne, predati na reciklazno
dvoriste u svom gradu ili u trgovini, kako bi bili zbrinuti na ekoloski
[ prihvatljiv nacin. Prije nego $to zbrinete uredaj, izvadite iz njega
baterije. Prazne baterije ne bacajte u kuc¢ni nego u posebni otpad ili ih predajte
na mjestu za skupljanje baterija u specijaliziranim trgovinama. Obratite se svom
komunalnom poduzecu ili svom trgovcu u svezi sa zbrinjavanjem baterija.

Direktive i norme

Ovaj tlakomjer udovoljava zahtjevima EU-norme za neinvazivne tlakomjere.

Ovaj uredaj certificiran je prema direktivama EZ-a i nosi CE-znak (oznaka
sukladnosti) ,CE 0297”. Uredaj za mjerenje krvnog tlaka u skladu je s europskim
normama EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060-3, EN 81060-1 i EN 81060-

2. Ispunjeni su zahtjevi Direktive Vije¢a EU-a ,93/42/EEZ od 14. lipnja 1993.0
medicinskim proizvodima”, kao i oni iz Direktive RED 2014/53/EU. Cjelokupnu
Izjavu o sukladnosti mozZete zatraziti od tvrtke medisana GmbH, Carl-Schurz-Str.
2, 41460 Neuss, Deutschland ili preuzeti s mrezne stranice medisana (www.
medisana.com).

Elektromagnetska kompatibilnost: (vidi poseban list u dodatku)

Tehnicki podaci

Naziv i oznaka : medisana uredaj za mjerenje krvnog tlaka
BU A52 connect

: digitalni prikaz

: 2 x 250 za mjerne podatke

: oscilometrijski

16 V=, 4x1,5V baterije AAALRO3

Mjerni tlak 140 — 230 mmHg

Mjerno podrucje Puls 1 40 — 199 otkucaja/min.

Najvece mjerno odstupanje statickog tlaka: + 3 mmHg

Najvec¢e mjerno odstupanje vrijednosti pulsa: £ 5 % vrijednosti

Stvaranje tlaka : automatski uz pomo¢ pumpe

Otpustanje zraka : automatski

Podaci o vrsti zastite od stranih tijela i vode: IP21

Uvijeti rada 1 +5°C do + 40°C; relativna vlaznost zraka 15 do 90
%, 700 — 1060 hPa atmosferski tlak

:-20 °C do +60 °C, relativna vlaznost zraka < 93 %,
nekondenziraju¢a

: oko 140 x 130 x 60 mm

Sustav prikaza
Mjesta u memoriji
Metoda mjerenja
Napajanje

Uvjeti skladistenja

Dimenzije (D x S x V)

Manzeta 122 - 42 cm za odrasle
TeZina (jedinica uredaja) : oko 230 g bez baterija
Broj artikla 1 99629

EAN broj 140 15588 99629 0

Posebni pribor : zamjenska manzeta
Br. art. 51299 / EAN 40 15588 51299 5
Frekvencijski pojasevi: 2402 ~ 2480 MHz

Maksimalna emitirana snaga odasiljanja: <0 dBm

U okviru stalnog poboljSanja proizvoda zadrzavamo pravo na
tehnicke i dizajnerske izmjene.

Trenutacno vazecu verziju ove Upute o uporabi mozete pronadi na internetskoj
stranici www.medisana.com

Jamstveni uvjeti i uvjeti popravka

Ako nastupi jamstveni slucaj, obratite se svojoj specijaliziranoj trgovini ili nepo-
sredno servisnoj sluzbi. U slu€aju da proizvod morate poslati poStom, u posiljci
navedite kvar i priloZite presliku potvrde o placenom racunu.

Pri tome vrijede sljedec¢i jamstveni uvjeti:

1. Na proizvode medisana odobrava se jamstvo u trajanju od 3 godine od
datuma kupnje. Datum kupnje u jamstvenom slu¢aju dokazuje se potvrdom o
plaéenom racunu ili raunom.

2. Nedostaci uslijed greske u materijalu ili proizvodnji otklanjaju se unutar
jamstvenog roka besplatno.

3. Koristenjem jamstva ne dolazi do produzenja jamstvenog roka, niti za uredaj
niti za zamijenjene dijelove.

4. |z jamstva su iskljucene(-a):

a. bilo kakve Stete nastale zbog nepravilnog rukovanja uredajem, npr. zbog
nepridrzavanja Upute za uporabu.

b. Stete koje se temelje na popravku ili zahvatima koje su poduzeli kupac ili
neovlastene trece osobe.

c. transportna oStecenja koja su nastala na putu od proizvodaca do potrosaca
ili koja su nastala tijekom slanja poSiljke u servisnu sluzbu.

d. zamjenski dijelovi koji podlijezu normalnom habanju.

5. Odgovornost za izravne ili neizravne posljedi¢ne Stete koje uzrokuje uredaj

isklju€ena je i onda, kada se nastala Steta na uredaju prizna kao garancijski
slucaj.

medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, Njemacka

Adresu servisa naci ¢ete na posebnom listu u dodatku.
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Cisnieniomierz naramienny
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Instrukcja obstugi
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Cel stosowania

* Niniejszy produkt to cisnieniomierz elektroniczny, w
petni zautomatyzowany, stuzgcy do samodzielnego
pomiaru cisnienia tetniczego krwi w domu.
Cisnieniomierz ten bezinwazyjnie mierzy cisnienie
skurczowe i rozkurczowe, tzw. ,gorne* i ,dolne®, krwi
oraz tetno u osob dorostych metodg oscylometryczng
przy pomocy mankietu naramiennego. Mankiet
naramienny dotgczony do ci$nieniomierza ma
obwdd o wielkosci 22 - 42 cm.

» Urzgdzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku
przez osoby doroste i moze by¢ uzywane wytgcznie
w pomieszczeniach.

Przeciwwskazanie

» Urzgdzenie nie jest przeznaczone do mierzenia
cisSnienia tetniczego u dzieci. Zastosowanie
urzgdzenia u starszych dzieci nalezy skonsultowaé
z lekarzem.

» Urzadzenia nie mogg stosowac kobiety w cigzy
oraz pacjenci z implantami elektronicznymi (np.
rozrusznikami serca czy defibrylatorami).

Objasnienie symboli

WAZNE

Nalezy postepowac zgodnie z instrukcja!
Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji
obstugi moze prowadzi¢ do ciezkich
zranien lub uszkodzenia urzgdzenia.

OSTRZEZENIE
A Nalezy zapoznac sig z niniejszymi

ostrzezeniami, aby unikng¢ ewentualnych
zranien.

UWAGA
Nalezy zapoznac si¢ z niniejszymi

ostrzezeniami, aby unikng¢ ewentualnego
uszkodzenia urzgdzenia.

WSKAZOWKA
Wskazowki te zawierajg rowniez przydatne
informacje dotyczace instalacji i stosowania.

jmie

R Klasyfikacja urzadzenia: typ BF

C€0297
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Najczestsze przyczyny btednych pomiaréow

Przed wykonaniem pomiaru nalezy odpoczaé
przez 5-10 minut, powstrzymac sie od
spozywania positkéw, picia alkoholu, palenia
tytoniu, wykonywania pracy fizycznej, uprawiania
sportu i zazywania kagpieli. Wszystkie powyzsze
czynniki moga wptywac na wynik pomiaru.
Nalezy zdjg¢ zegarek oraz bizuterie z nadgarstka,
na ktérym ma zosta¢ wykonany pomiar.

Pomiaru nalezy dokonywaé¢ zawsze na tym
samym nadgarstku (zwykle na lewym).

Cisnienie tetnicze powinno by¢ mierzone
regularnie, codziennie o tej samej porze,
poniewaz zmienia sie ono w ciggu dnia.
Wszystkie préby podparcia ramienia przez
pacjenta mogg podwyzszy¢ cisnienie krwi.
Nalezy przyja¢ wygodng pozycje i odprezy¢ sie.
Podczas pomiaru nie nalezy napina¢ miesni
ramienia, na ktérym jest on wykonywany. Jezeli to
konieczne, nalezy podtozy¢ poduszke.

Gdy nadgarstek znajduje sie ponizej lub powyzej
serca, pomiar jest btedny.

Luzny lub niezapiety mankiet jest przyczyna
btednego pomiaru.

W wyniku powtdrnych pomiaréw gromadzi

sie krew w ramieniu, co moze prowadzi¢ do
btednego wyniku. Migedzy nastepujgcymi po sobie
pomiarami ci$nienia nalezy odczeka¢ 3 minuty lub
podnies$¢ ramie do goéry, aby nagromadzona krew
mogta odptynac.

P L Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczyta¢
instrukcje obstugi, w szczegélnosci wskazowki
bezpieczenstwa, i starannie przechowywac instrukcje
obstugi do poézniejszego wykorzystania. Przekazujac
urzgdzenie osobom trzecim, nalezy wreczy¢ tez niniejszg
instrukcje obstugi.

AA[

® Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku osobistego w pomieszczeniach.

® Przed rozpoczeciem uzytkowania urzgdzenie powinno znajdowac sie w

pomieszczeniu, w ktérym bedzie stosowane, przez ok. 30 minut, aby mogto

dostosowac sie do panujgcej w pomieszczeniu temperatury. Urzgdzenie mozna

uzytkowa¢ wytgcznie w warunkach okreslonych w danych technicznych.

W razie dolegliwosci zdrowotnych skontaktuj sig z lekarzem.

Uzywaj urzadzenia tylko zgodnie z jego przeznaczeniem, przestrzegajgc

instrukcji obstugi.

Uzytkownie niezgodne z przeznaczeniem prowadzi do utraty wszelkich

roszczen gwarancyjnych.

Urzadzenia nie wolno stosowa¢ do kontroli czestosci uderzen rozrusznika

serca.

Zaburzenia rytmu serca lub arytmie sg przyczyng nieregularnego tetna. W

przypadku pomiaréw za pomocg cisnieniomierzy oscylometrycznych moze to

by¢ przyczyng trudnosci z zarejestrowaniem prawidtowej wartos$ci pomiarowe;.

Niniejsze urzgdzenie posiada takie wyposazenie elektroniczne, ktdre rozpoznaje

wystepujgce arytmie i wyswietla takie rozpoznanie na wyswietlaczu za pomocg

symbolu @. W przypadku uzyskania takiego wskazania na wyswietlaczu

nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Urzadzenia nie nalezy stosowac u os6b cierpigcych na alergie na poliester lub

tworzywa sztuczne

Tak jak w przypadku wszystkich oscylometrycznych urzadzen do pomiaru

cisnienia tetniczego niektére uwarunkowania medyczne moga powodowac

niedoktadnos¢ wynikéw. Sg to miedzy innymi: zaburzenia rytmu serca,

niskie cisnienie krwi, zaburzenia krgzenia, stan szoku, cukrzyca, cigza, stan

przedrzucawkowy itd. W takich przypadkach przed zastosowaniem urzgdzenia

nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

® Nie wolno zaktada¢ mankietu na skaleczong skore.

Nie nalezy mierzy¢ ci$nienia, jesli w tym samym czasie dokonywane sa na tej

czesci ciata inne pomiary, gdyz moze to spowodowac zakidcenia lub przerwanie

tych pomiarow.

W sytuacji wystapienia nieprzyjemnych objawow, jak na przyktad bol ramienia

lub innych, nalezy uzy¢ przycisku START / STOP @, w celu osiggnigcia

natychmiastowego odpowietrzenia mankietu. Nalezy rozluzni¢ mankiet i zdjgé

go z ramienia.

Gdyby zdarzyto sie, ze przy awarii urzadzenia mankiet pozostanie napompowany

przez dtuzszy czas, wéwczas nalezy go natychmiast otworzy¢. Wydtuzony

czas ucisku ramienia przez mankiet (ci$nienie mankietu >300mmHg lub trwate

cisnienie >14 mmHg przez ponad 3 min.) moze spowodowaé powstanie

krwawych wybroczyn na ramieniu.

Zbyt czeste pomiary w krétkich odstepach czasu mogg powodowac zakiécenia

krgzenia i tym samym urazy.

Podczas uzywania oraz przechowywania nalezy zwrdci¢ uwage by potozenie

kabla i weza powietrza nie powodowaty zagrozenia przez uduszenie.

Podczas uzytkowania urzadzenia nie wolno zgina¢ detki, gdyz moze to by¢

przyczyng obrazen. Nie wolno jej rowniez zaciskac ani blokowa¢ w zaden inny

sposob.

Nie nalezy tgczy¢ weza powietrza z innymi systemami medycznymi, gdyz

moze to spowodowac dostanie sie powietrza do systeméw wewnatrz-

naczyniowych lub spowodowaé wzrost cisnienia, co moze prowadzi¢ do

jeszcze powazniejszych obrazen.

Urzadzenie nie nadaje sie do nieprzerwanej kontroli cisnienia krwi podczas

operacji lub przy udzielaniu pomocy w nagtych wypadkach.

Urzadzenie nie nadaje sie do wykorzystywania podczas transportu pacjentéw

poza placowkg zdrowia.

® Urzgdzenia nie nalezy stosowac razem z wyposazeniem chirurgicznym.

Nie nalezy podejmowac dziatan terapeutycznych na podstawie witasnych

pomiaréw. W zadnym wypadku nie nalezy zmienia¢ dawkowania przepisanych

przez lekarza lekow!

Urzgdzenia nie wolno stosowa¢ w poblizu urzadzen, ktére emitujg silne

promieniowanie elektryczne, jak np. stacje radiowe lub telefony komérkowe.

Moze to mie¢ negatywny wptyw na dziatanie urzadzenia (patrz ,Wrazliwos¢

elektromagnetyczna”).

Nie nalezy uzywac¢ urzgdzenia w poblizu srodkéw anestezyjnych, ktére moga

tworzy¢ z powietrzem lub z tlenem mieszanine fatwo palna.

Tego urzgdzenia nie mogg obstugiwaé osoby o ograniczonych zdolnosciach

fizycznych, sensorycznych lub umystowych. Nie powinny go tez uzywaé osoby

bez odpowiedniego doswiadczenia i/lub wiedzy, chyba Zze znajdujg sie pod

opieka osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub zostaty poinstruowane

na temat korzystania z tego urzgdzenia.

Cisnieniomierz jest przeznaczony dla oséb dorostych. Nie wolno uzywac go

u niemowlat i dzieci. Przed zastosowaniem urzgdzenia u nieletnich nalezy

zasiegnac porady lekarza.

Przechowuj urzgdzenie w miejscu niedostepnym dla dzieci i zwierzat. Potkniecie

matych elementoéw, takich jak opakowania, baterie, pokrywy baterii itp. moze

doprowadzi¢ do uduszenia.

Przed uzyciem nalezy sie upewni¢, czy urzadzenie dziata i czy czy jest w

dobrym stanie. Podczas stosowania urzgdzenia nie nalezy przeprowadza¢ na

nim zadnych prac serwisowych ani napraw.

W sytuacji wystgpienia probleméw nie nalezy samodzielnie reperowac

urzgdzenia, spowodowatoby to wygasniecie prawa do jakiegokolwiek

roszczenia gwarancji. Naprawy powinny by¢ prowadzone przez autoryzowane

firmy serwisowe.

Urzgdzenie nalezy chroni¢ przed wilgocig. Gdyby jednak do urzadzenia

dostata sie wilgo¢, nalezy natychmiast wyjg¢ baterie i zrezygnowac¢ z dalszego

stosowania. Nalezy skontaktowac¢ sie ze sprzedawcg lub wprost z nami. Dane

kontaktowe znajdujg sie na stronie adresowe;.

® Nalezy uzywac tylko oryginalne akcesoria i czesci producenta, gdyz w
przeciwnym razie moze dojs¢ do uszkodzenia urzadzenia lub szkéd na zdrowiu.

® Prosimy o poinformowanie firmy medisana o wystepowaniu nieocze-kiwanych
zachowan urzadzenia lub zdarzen zwigzanych z jego eksploatacja.

® Wyjmij baterie, jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas.

WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZNEGO STOSOWANIA BATERII

» Nie nalezy rozktada¢ baterii na czgsci!

* Nalezy wymieni¢ baterie, gdy na wyswietlaczu pojawi sie symbol baterii.

» Stabe baterie niezwtocznie wyjg¢ z komory, aby sie nie rozlaty i nie uszkodzity
urzgdzenia.

* Ze wzgledu na niebezpieczenstwo wycieku kwasu z baterii nalezy unikaé
kontaktu ze skoérg, oczami i $luzéwkg! W przypadku kontaktu z kwasem
natychmiast przeptuka¢ zagrozone miejsca obfitg iloscig czystej wody i zgtosic¢
sie do lekarza!

» W przypadku potknigcia baterii nalezy niezwtocznie zgtosi¢ sie do lekarza!

» Zawsze wymienia¢ wszystkie baterie rownoczesnie!

» Stosowac tylko baterie tego samego typu, nie miesza¢ réznych typéw oraz
baterii nowych z uzywanymi!

» Baterie nalezy umiesci¢ w komorze baterii, zwracajgc uwage na prawidtowe
utozenie biegunow!

» Baterie nalezy przechowywac poza zasiggiem dzieci!

* Nie dotadowywaé baterii, nie zwiera¢ ich ze soba, nie wrzuca¢ do ognia!
Istnieje niebezpieczenstwo wybuchu!

* Zuzytych baterii i akumulatoréw nie wolno wyrzuca¢ razem z odpadami
komunalnymi, lecz wytgcznie z odpadami specjalnymi. Mozna je tez wrzuci¢
do specjalnych pojemnikéw na baterie!

Urzadzenie i wyswietlacz LCD

@ Gniazdo do podtgczenia wezyka @ Wezyk doprowadzajgcy powietrze
© Zasobnik na baterie (na panelu tylnym) @ Mankiet @ Przycisk
pamieci uzytkownika @ Przycisk ,MEM* - zapis/pamie¢ @ Przycisk
,SET" - wprowadzanie ustawien @ Przycisk START/STOPP

O Wyswietlacz LCD @ Wartos¢ ci$nienia skurczowego @ Wartosé
ciénienia rozkurczowego @ Wskazanie tetha ~ ® Godzina / data

@ Symbol Bluetooth® @ Symbol nadmuchiwania / spustu powietrza

@ Wskazanie tetna / arytmii @ Stabe baterie B Wartos¢ srednia (,LAVG*)
® Pamie¢ uzytkownika (A/B) @ Wskaznik cignienia tetniczego (zielony —
26ty — pomaranczowy — czerwony) @ Wskaznik pamieci

Zakres dostawy

Na poczatku sprawdz kompletno$¢ dostawy. W sktad zakresu dostawy wchodza:
» 1 medisana ci$nieniomierz naramienny BU A52 connect

* 1 mankiet z wezem powietrza * 4 baterie (typ AAA, LR03), 1,5V

* 1 Instrukcja obstugi oraz zatagcznik z deklaracjg o EMC

Jezeli po rozpakowaniu stwierdzisz szkody transportowe, skontaktuj sie
natychmiast ze sklepem.

OSTRZEZENIE

Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaty sie
w rece dzieci. Grozi uduszeniem!

Na czym polega pomiar?

Ten ci$nieniomierz medisana przeznaczony jest do pomiaru ci$nienia tetniczego
krwi na ramieniu. Pomiar jest przeprowadzany przez mikroprocesor - juz podczas
pompowania mankietu. Urzgdzenie rozpoznaje skurcz szybciej i konczy pomiar
wczesniej niz przy pomiarach konwencjonalnych. Zapobiega to niepotrzebnemu
wytwarzaniu duzego cisnienia w mankiecie. Cisnieniomierz posiada poza tym
funkcje rozpoznawania zaburzen rytmu serca (tzw. arytmii), ktére mogg mie¢
wpltyw na wyniki pomiaréw. W przypadku stwierdzenia zaburzen rytmu serca na
ekranie pojawi sie odpowiedni symbol.

Klasyfikacja cisnienia tetniczego krwi

skurczowe| rozkurc- Wskaznik cisnienia
mmHg | Zowe mmHg tetniczego krwi €)
2180 | =110 | Mocno podwyz- czerwony
szone ci$nienie
160-179 | 100 - 109 (':lsnle_nle krwi pomaranczowy
srednio podw.
140-159| 90-gg | Cisnienie krwi 76ity
podwyzszone
Cisnienie krwi lek- )
130-139| 85-89 ko podwyzszone zielony
Cisnienie
120-129| 80-84 | oimalne zielony
Optymalne )
<120 <80 cisnienie krwi Zielony

OSTRZEZENIE

Zbyt niskie cisnienie krwi stanowi takie samo ryzyko dla zdro-
wia jak nadcisnienie tetnicze! Napady zawrotow glowy moga
prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji (np. na schodach lub
w ruchu miejskim)!

Uwarunkowania wynikéw pomiaru i ich ocena

® Cisnienie nalezy mierzy¢ kilka razy, zapisywac wyniki i potem poréwnywac je
ze soba. Nie nalezy wycigga¢ wnioskéw z pojedynczego pomiaru.

® Zmierzone warto$ci cisnienia tetniczego krwi nalezy zawsze konsultowac z
lekarzem, zaznajomionym z historig stanu zdrowia pacjenta. Przy regularnym
korzystaniu z urzadzenia i odnotowywaniu wynikéw nalezy od czasu do czasu
poinformowac lekarza o ich przebiegu.

® Nalezy pamietac, ze wartosci codziennych pomiaréw cisnienia sg uzaleznione
od wielu czynnikéw. Palenie papieroséw, spozywanie alkoholu, zazywanie
lekéw i praca fizyczna mogg mie¢ rézny wptyw na wyniki pomiarow.

® Cisnienie nalezy mierzy¢ przed positkami.

® Przed przystgpieniem do pomiaru nalezy odpoczaé przez co najmniej 5-10
minut.

¢ Jesli mimo poprawnej obstugi urzgdzenia wartos¢ cisnienia skurczowego lub
rozkurczowego jest inna niz zazwyczaj (jest za wysoka lub za niska) i taki wynik
powtarza sie kilkakrotnie, nalezy zasiegng¢ porady lekarza. Dotyczy to takze
rzadkich przypadkoéw, gdy nieregularne lub bardzo stabe tetno uniemozliwia
pomiar.

Uruchamianie

Wktadanie / wymiana baterii

Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia nalezy wiozy¢ zatgczone baterie.
Na spodzie urzadzenia znajduje sie pokrywa komory baterii €. Nalezy jg otworzyé
i wlozy¢ 4 zatgczone baterie 1,5 V typu AAA LRO3. Nalezy przy tym zwréci¢ uwage
na prawidtowy uktad biegundéw baterii (zgodny z oznaczeniem w komorze baterii).
Ponownie zamkng¢ komore baterii. Wymien baterie, gdy na wyswietlaczu (17]
pojawi sie symbol @ lub gdy po wigczeniu urzadzenia na wyswietlaczu nie bedg
wyswietlane zadne wskazniki.

Ustawienie

1. Data i godzina:

Przy wylgczonym urzadzeniu nacisngé przycisk SET @. Wyswietli sie godzina.
Nacisngé i przytrzymaé przycisk SET @ do momentu, az zacznie migaé miejsce
na wprowadzenie roku. Naciska¢ przycisk MEM 0 tak czesto, az pojawi sie
wybrany rok. W celu potwierdzenia ustawienia roku nalezy nacisng¢ przycisk
SET @. Nastepnie wyswietli sie ustawienie miesigca i dnia, formatu wyswietlania
godziny (12 godzin lub 24 godziny) oraz godziny i minut. Nalezy odpowiednio
ustawi¢ wszystkie te dane. Po zakonczeniu definiowania ustawien wyswietli sie
komunikat ,dOnE" oraz ustawione wartosci. Potem urzadzenie si¢ wytgczy.

2. Ustawienia pamieci uzytkownika:

Cisnieniomierz naramienny medisana BU A52 connect umozliwia
przyporzgdkowanie pomiaréw do dwéch réznych pamieci. W kazdej pamiegci
dostepnych jest 250 pozycji zapisu. Po naci$nieciu przycisku pamieci
uzytkownika @ podczas gdy urzadzenie jest wigczone, mozna przetgczaé sie
miedzy uzytkownikiem ﬁ i uzytkownikiem ﬁ Aktualnie wybrany uzytkownik
wyswietla sie na wyswietlaczu .

Zaktadanie mankietu

1. Przed uzyciem nalezy wtozy¢ koncéwke wezyka doprowadzajgcego powietrze
do otworu znajdujgcego sie z lewej strony urzgdzenia (1}

2. Otwartg strone mankietu nalezy przetozy¢ przez metalowg klamre, tak aby
rzep znalazt sie po zewnetrznej stronie i aby powstat cylindryczny ksztatt (rys.
1). Mankiet nalezy natozy¢ na lewe ramig.

3. Wezyk nalezy umiesci¢ na srodku ramienia na przedtuzeniu srodkowego
palca (rys. 2) (a). Dolny brzeg mankietu powinien sie przy tym znajdowac 2-3
cm powyzej fokcia (b). Zaciggna¢ mankiet i przymocowac rzepem (c).

4. Pomiaru nalezy dokona¢ na gotym ramieniu.

5. Tylko wéwczas, gdy niemozliwe jest zatozenie mankietu na lewe ramieg, zaktada
sie go na prawe. Pomiarow nalezy dokonywaé zawsze na tej samej rece.

6. Prawidlowa siedzgca pozycja do pomiaru (rys. 3).

Pomiar cisnienia tetniczego

Po prawidtowym zatozeniu mankietu mozna rozpoczaé pomiar.

1. Wigczy¢ urzadzenie, naciskajac przycisk START/STOP 0.

2. Na wyswietlaczu przez krotkg chwile pojawig sie wszystkie znaki. Test ten
stuzy kontroli prawidtowego dziatania wyswietlacza. Urzgdzenie jest gotowe
do pomiaru, na wyswietlaczu pojawia sie cyfra 0.

3. Urzadzenie rozpoczyna automatycznie wolne pompowanie mankietu w celu
rozpoczecia pomiaru ci$nienia. Rosngca wartos¢ cisnienia jest wyswietlana na
wyswietlaczu.

4. Gdy tylko urzadzenie zarejestruje sygnat, symbol tetna na wyswietlaczu
zaczyna miga¢. Po ustaleniu wyniku pomiaru nastgpuje powolny spust
powietrza z mankietu i urzgdzenie wyswietla warto$¢ cisnienia skurczowego i
rozkurczowego, tetno oraz godzine.

5. Odpowiednio do klasyfikacji cisnienia tetniczego mruga wskaznik cisnienia
tetniczego @ obok odpowiadajgcego zmierzonej wartosci kolorowego paska.

6. Jesli urzadzenie zarejestrowato nieregularne tetno, dodatkowo wyswietli sie
wskaznik arytmii serca ® 9.

7. Zmierzone warto$ci zostang zapisane automatycznie w wybranej wczes$niej
pamieci uzytkownika (d§ lub &).

8. Wyniki pomiaréw sg réwniez zapisywane automatycznie za pomoca
Bluetooth® na innych urzadzeniach przygotowanych do odbioru informacji,
co symbolizowane jest migajgcym symbolem Bluetooth® @. Jesli transfer
danych przez Bluetooth® zakonczyt sie powodzeniem, symbol Bluetooth®
@ zniknie po uptywie ok. 5 sekund. Jesli transfer danych nie powiodt sie, ww.
symbol zgasnie po maks. 3 minutach.

9. Wytaczy¢ urzadzenie, naciskajac przycisk START/STOP 9

Transfer danych przez Bluetooth®

Urzadzenie umozliwia przesytanie wynikéw pomiaru przez Bluetooth® do portalu
VitaDock® Online lub aplikacji Vita-Dock® App. Aplikacje VitaDock® umozliwiajg
szczegOtowg oceneg, przechowywanie oraz synchronizacje danych z pomiaréw
pomigdzy kilkoma urzgdzeniami iOS oraz Android. W ten sposéb mozna mie¢ zawsze
dostep do swoich danych i pokazac je np. swoim znajomym czy lekarzowi. W tym celu
niezbedne jest bezptatne konto uzytkownika, ktére mozna zatozy¢ na stronie www.
vitadock.com. Mozna pobra¢ odpowiednie aplikacje na Androida oraz urzadzenia
mobilne iOS. Na stronie internetowej znalezé mozna instrukcje instalacji i obstugi
aplikacji. Po kazdym pomiarze ci$nienia nastgpuje automatyczne przestanie danych
(o ile na urzadzeniu odbiorczym jest aktywowany i skonfigurowany Bluetooth®).

OSTRZEZENIE
A ¢ Podczas transferu danych za posrednictwem Bluetooth®

nalezy trzymac¢ urzadzenie w odlegtosci co najmniej 20 cm
od ciata (w szczegé6lnosci od gtowy).

¢ Aby nie dopuscic¢ do zaklécen, odlegtos¢é miedzy urzadzeniem
a odbiornikiem powinna wynosi¢ od 1 do 10 metréw.

e Aby unikngé interferencji z innymi urzadzeniami
nalezy umiesci¢ je w odlegtosci co najmniej 1 metra od
cisnieniomierza.

Wyswietlanie zapisanych wartosci

Niniejsze urzgdzenie dysponuje dwoma osobnymi pamigciami o pojemnosci 250
miejsc kazda. Wyniki zapisywane sg automatycznie w wybranej pamigeci. W celu
odczytania zapisanych danych pomiarowych nacisnij przycisk MEM @. Srednie
wartosci z ostatnich 3 pomiaréw (jesli dla danego uzytkownika wykonane zostaty
co najmniej 3 pomiary) wyswietla sie na wyswietlaczu. Ponowne naci$niecie
przycisku MEM @ powoduje wyswietlenie wartosci ostatniego zapisanego
pomiaru. Po kolejnym nacisnieciu przycisku MEM (6] wyswietla sie wartosci
poprzednich pomiaréw. Naci$niecie przycisku START/STOP @ spowoduje
zamkniecie trybu wyswietlania wartosci zapisanych w pamieci i jednoczesnie
wytgczy urzadzenie. Jesli w urzadzeniu zapisano juz 250 wynikéw, to zapisanie
nowego pomiaru spowoduje usunigcie najstarszego.momencie i jednoczesne
wytgczenie urzgdzenia. Jesli w urzadzeniu zapisano juz 120 wynikéw, to zapisanie
nowego pomiaru spowoduje usuniecie najstarszego.

Usuwanie zapisanych wartosci

Aby wigczyé tryb pamieci naciénij przycisk MEM @. Aby trwale usunaé
wszystkiezapisane dane z pamieci uzytkownika, nalezy nacisna¢ i przytrzymac
przycisk SET @ przez okoto 3 sekundy, dopoki na wyswietlaczu nie pojawi
sie komunikat ,dEL ALL". Nastepnie nalezy ponownie nacisngé przycisk SET,
co spowoduje usuniecie zapisanych wartosci. Urzadzenie wytaczy sie wtedy
automatycznie. Proces usuwania danych mozna przerwac, naciskajgc na
przycisk START/STOP @.

Usuwanie usterek

Symbol Przyczyna Czyszczenie
Pusty Sprawdz baterie. Zle Wiozy¢ nowe baterie.
wyswietlacz umieszczone lub Wiozy¢ baterie poprawnie do
wyczerpane baterie komory.
spowodujg brak zasilania
¥ +Lo Staba bateria Baterie sg za stabe lub
wyczerpane. Nalezy wymieni¢
wszystkie baterie na nowe
baterie 1,5 V typu AAA/LRO3.
EO1 Mankiet jest zatozony Nalezy prawidtowo zatozyé
nieprawidtowo mankiet. Nalezy w prawidtowy
sposo6b powtérzy¢ pomiar.
E02 Ruch lub méwienie Powtorz pomiar po 30
podczas pomiaru minutach przerwy. Podczas
pomiaru nie nalezy mowic ani
poruszac sie.
EO03 Nie mozna rozpoznaé Nalezy prawidtowo zatozyé
tetna mankiet. W razie potrzeby
rozluznij ubranie na ramieniu.
Nalezy w prawidtowy sposéb
powtdrzy¢ pomiar.
E04 Pomiar nie powiodt Nalezy prawidtowo zatozyé
sie mankiet. Nalezy w prawidtowy
sposéb powtdrzy¢ pomiar.
EExx Btad kalibracji (“xx" Nalezy prawidtowo zatozy¢
moze by¢ liczba, np. mankiet. Nalezy w prawidtowy
01, 02 itp.) sposob powtérzy¢ pomiar.
out Warto$¢ poza zakresem  Odprez sie przez chwile. Zatéz

pomiarowym jeszcze raz mankiet i powtorz
pomiar. Jesli ten problem pojawi
sie ponownie, skontaktuj sie z

lekarzem.

Jezeli rozwigzanie problemu przez uzytkownika jest niemozliwe, nalezy sie
skontaktowac¢ z producentem. Nie nalezy samodzielnie demontowacurzadzenia.

Czyszczenie i pielegnacja

Przed rozpoczeciem czyszczenia urzadzenia wyjmij baterie. Urzadzenie oraz
mankiet nalezy czysci¢ miekkg Sciereczkg lekko zwilzong w fagodnym roztworze
mydfa. Nie wolno stosowaé silnych $rodkéw czyszczgcych, alkoholu, nafty,
rozcienczalnika lub benzyny itd. Urzgdzenia ani jakichkolwiek czgs$ci dodatkowych
nie wolno zanurza¢ w wodzie. Nalezy uwazac¢, aby do wnetrza urzadzenia nie
dostata sie woda. Nie nalezy uzywac urzgdzenia, dopdki catkiem nie wyschnie.
Prosze napompowywa¢ mankiet jedynie wtedy, gdy zatozony on jest na
nadgarstku. Chron urzadzenie przed bezposrednim promieniowaniem stonecznym,
zabrudzeniem i wilgocig. Nie nalezy naraza¢ urzgdzenia na nadmierne ciepfo lub
zimno. Jesli urzgdzenie nie jest uzywane, przechowuj je w pudetku. Urzgdzenie
nalezy przechowywac¢ w czystym i suchym miejscu.

Wskazéwki dotyczace utylizacji
Urzadzenie to nie moze by¢ utylizowane razem z odpadami
gospodarczymi. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddania
wszystkich urzgdzen elektrycznych i elektronicznych, obojetnie, czy
zawierajg one substancje szkodliwe, czy tez nie, do odpowiedniego
punktu zbiorczego w swoim miescie lub w placéwkach handlowych,
L aby mogty one by¢ utylizowane w sposéb przyjazny dla srodowiska.
Przed utylizacjg urzgdzenia wyjmij baterie. Zuzytych baterii nie wyrzucaj do
odpadow gospodarczych, lecz do odpadéw specjalnych, lub oddaj do punktu
zbiorczego baterii w specjalistycznej placowce handlowej. W razie zapytan w
sprawie utylizacji nalezy zwrdcic sie do witadz komunalnych lub do sprzedawcy.

Dyrektywy i normy

Niniejsze urzgdzenie spetnia wymogi normy UE dotyczacej nieinwazyjnych
aparatéw do mierzenia cisnienia tetniczego krwi. Urzgdzenie posiada certyfikat
zgodny z dyrektywami WE i znak CE (znak zgodnosci) ,CE 0297“. Aparat do
mierzenia cis$nienia tetniczego krwi odpowiada przepisomeuropejskim EN 60601-
1, EN 60601-1-2, EN 1060-3, EN 81060-1 i EN 81060-2. Spetnione zostaty
wymogi dyrektywy UE ,93/42/EWG z dnia 14 czerwca 1993 r. dotyczacej wyrobdw
medycznych®, jak rowniez dyrektywy RED 2014/53/EC. Petng deklaracje zgodnosci
mozna zamoéwi¢ w firmie medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 Neuss,
Niemcy lub pobra¢ ze strony gtéwnej firmy medisana (www.medisana.com).

Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna: (zob. osobna ulotka)

Dane techniczne
Nazwa i oznaczenie: medisana Cisnieniomierz naramienny
BU A52 connect

wskazania cyfrowe

2 x 250 danych pomiarowych

System wskazan:
Miejsca w pamigci:
Metoda pomiaru: oscylometryczna

Zasilanie: 6V=,4x1,5V baterie AAA LR033

Zakres pomiaru ci$nienia krwi: 0 — 299 mmHg

Zakres pomiaru tetna: 40 — 199 slag/min.

Maksymalne odchylenie pomiaru ci$nienia skurczowego : + 3 mmHg

Maksymalne odchylenie pomiaru tetna: = 5 % af vaerdien

Wytworzenie cisnienia: Automatisk med pumpe

Odpowietrzenie: Automatisk

Informacje dotyczgce sposobu ochrony przed ciatami obcymi i woda : |P21
Warunki uzycia: od +5 °C do +40 °C, maks. wzgledna wilgotno$é
powietrza od 15 do 90 %, cisnienie atmosferyczne
700-1060 hPa

od -20 °C do +60 °C, maks. wzgledna wilgotnos$c¢
powietrza 93 %, nie powodujgca tworzenia sig
kondensatu

Wymiary (dtug. x szer. x wys.): ok. 140 x 130 x 60 mm

Warunki przechowywania:

Mankiet: 22 - 42 cm dla dorostych
Ciezar (cate urzadzenie): ok. 230 g bez baterii

Nr artykutu: 99629

Kod EAN: 40 15588 99629 0

Akcesoria specjalne: Zapasowy mankiet
Nr artykutu 51299 / EAN 40 15588 51299 5
Pasma czestotliwosci: 2402 ~ 2480 MHz; emitowana maksymalna moc

nadajnika: <0 dBm

W ramach ciggtego ulepszania produktu zastrzegamy sobie
prawo do zmian technicznych i wygladu.

Aktualng wersje instrukcji obstugi znajdziesz na stronie
www.medisana.com

Warunki gwarancji i naprawy

W przypadku wystgpienia roszczen z tytutu gwarancji nalezy zwrécié sie do sklepu lub
bezposrednio do punktu serwisowego. Jesli wystepuje konieczno$¢ odestania urza-
dzenia, nalezy opisa¢ uszkodzenie i zatgczyé kopie dowodu zakupu. Obowigzujg
nastepujgce warunki gwaranciji:

1. Produkty medisana objete s3 trzyletnig gwarancja obowigzujacg od daty zakupu.
W przypadku wystgpienia roszczen z tytutu gwarancji nalezy udokumentowa¢ date
zakupu, przedktadajac paragon lub fakture.

2. Wady materiatéw i produkcji usuwane sg w okresie obowigzywania gwarancji
nieodptatnie.

3. Wskutek wystgpienia roszczenia gwarancyjnego nie nastepuje przedtuzenie gwa-
rancji zarowno w zakresie samego urzadzenia jak i wymienionych czesci.

4. Gwarancja nie obejmuje:

a. wszelkich szkod powstatych w skutek niewtasciwego uzytkowania np. w wyniku
nieprzestrzegania instrukcji obstugi.

b. szkdd powstatych w wyniku napraw lub ingerencji dokonanych przez nabywce
lub nieuprawnione osoby trzecie.

c. szkod transportowych powstatych w drodze od producenta do konsumenta lub
podczas wysyiki do serwisu.

d. elementéw urzadzenia podlegajgcych normalnemu zuzyciu.

5. Odpowiedzialno$¢ za szkody posrednie i bezposrednie spowodowane przez urza-

dzenie wykluczona jest réwniez w przypadku, gdy szkoda na urzadzeniu uznana
zostanie za przypadek podlegajgcy gwaranc;ji.

medisana GmbH
u Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, NIEMCY

Adres punktu serwisowego znajduje sie na dotgczonej ulotce.
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Utilizare corespunzatoare scopului

* Acest tensiometru complet automat electronic
este prevazut pentru masurarea acasa a tensiunii
arteriale. Este vorba despre un sistem neinvaziv
de masurare a tensiunii arteriale pentru masurarea
tensiunii diastolice si sistolice si a pulsului
la persoanele adulte, prin utilizarea tehnicii
oscilometrice cu ajutorul unei mansete, ce se aplica
n jurul partii de sus a bratului. Circumferinta utila a
mansetei este de 22 - 42 cm.

e Aparatul este destinat exclusiv utilizarii de catre
adulti in spatii interioare.

Contraindicatii

» Aparatul nu este adecvat pentru masurarea tensiunii
copiilor. Pentru utilizarea pe copii mai mari consultati
medicul.

* Aparatul nu poate fi utilizat de catre femei gravide si
pacienti cu implanturi, dispozitive electronice (De ex.
dispozitive cardiace sau defibrilatoare).

Explicatii desen

IMPORTANT!

Nerespectarea acestor indicatii poate
duce la rani grave sau la deteriorarea
aparatului.

AVERTISMENT

Aceste indicatii de avertizare trebuie
respectate, pentru a impiedica
accidentarile posibile ale utilizatorului.

ATENTIE

Aceste indicatii trebuie respectate,
pentru a impiedica avariile posibile ale
aparatului.

INDICATIE

Aceste indicatii va oferd informatii
aditionale utile pentru instalare sau
functionare.

Clasificare aparat: Tip BF

Numar LOT @I Numar serie

Producator

5 5 B b

LE

Data fabricatiei

C€0297

pREION. o

99629 BU A52 01/2021 Ver. 1.0

Cauzele generale pentru masurari eronate

+ Tnainte de o masurare relaxati-va 5-10 minute si
nu mancati nimic, nu beti alcool, nu fumati, nu
realizati munca corporala, nu efectuati niciun sport
si nu faceti baie. Toti acesti factori pot influenta
rezultatul masurarii.

Indepértati fiecare piesa vestimentara care sta
prea strdmta pe brat.

Masurati intotdeauna pe acelasi brat (in mod
normal pe stanga).

Masurati tensiunea in mod regulat, zilnic la
aceeasi ora, deoarece tensiunea se modifica in
decursul zilei.

Toate incercarile pacientului de a se sustine pe
brat pot creste tensiunea.

Asigurati-va o pozitie confortabila si relaxata si

nu tensionati in timpul masurarii niciun muschi al
bratului pe care se efectueaza masurarea. Daca
este necesar, folositi 0 perna de sustinere.

Daca artera bratului este sub sau deasupra inimii,
se poate realiza o masurare eronata.

O manseta care sta desfacuta sau deschisa
cauzeaza o masurare eronata.

Prin masuratorile repetate sangele se blocheaza
pe brat, ceea ce poate duce la un rezultat gresit.
Masurarile consecutive a tensiunii arteriale trebuie
sa se efectueze cu pauze de 3 minute sau dupa
ce bratul a fost tinut in sus astfel incat sangele
blocat sa poata curge.

.

.

.

RO Indicatii de securitate

Cititi cu atentie instructiunile de utilizare, in special
indicatiile de siguranta, inainte de a utiliza aparatul si
pastrati instructiunile de utilizare pentru uzul ulterior.
Daca predati aparatul la terte persoane, predati de
asemenea obligatoriu instructiunile de utilizare.

AA[

® Aparatul este prevazut doar pentru uzul privat in spatii interioare.

® Aparatul trebuie sa se afle Thainte de utilizare timp de 30 de minute in modul de

utilizare, pentru a se adapta la temperatura incaperii. Folositi aparatul doar in

conditiile tehnice de functionare mentionate in datele tehnice.

Daca aveti dubii de sanatate, discutati cu medicul dvs., Tnainte de a folosi

aparatul.

Folositi aparatul numai Tn scopul destinatiei sale conform instructiunilor de

utilizare.

Tn cazul utiliz&rii necorespunzétoare se pierde dreptul asupra garantiei.

® Aparatul nu poate fi utilizat pentru verificarea controlului ritmului cardiac al unui
dispozitiv cardiac.

® Afectiunile de ritm cardiac respectiv aritmiile cauzeaza un puls neregulat.

Aceasta poate cauza probleme la masurarea cu tensiometre oscilometrice la

inregistrarea valorii corecte masurate. Acest aparat electronic este in asa fel

dotat, incat identifica aritmiile aparute si asa numitele artefacte de miscare si

afiseaza aceasta pe display cu un simbol (16} Contactati medicul in acest caz.

n cazul existentei unor alergii la poliester resp. plastice aparatul nu trebuie

utilizat.

® Ca in cazul tuturor celorlalte tensiometre oscilometrice, anumite conditii

medicale pot duce la rezultate de masurare inexacte. Printre acestea se

numara: Tulburari de ritm cardiac, tensiune joasa, tulburari circulatorii, stari

de soc, diabet, sarcina, pre-eclampsie etc. Consultati-va medicul inainte de a

utiliza aparatul.

Nu aplicati niciodatd manseta pe locuri accidentate ale pielii.

Nu masurati tensiunea daca in acelasi timp trebuie realizate alte masuratori pe

aceeasi parte a corpului, deoarece acestea pot fi afectate.

® Daca in timpul masurarii pot aparea senzatii neplacute cum ar fi durerea la

ncheietura sau alte afectiuni sau manseta este pompaté constant, apasati tasta

START/STOP @, pentru a obtine o aerisire imediatd a mansetei. Desfaceti

manseta si scoateti-o de pe partea superioara a bratului.

Daca in cazuri rare, dorita unei functionari eronate, manseta este umflata in

permanentd, aceasta trebuie desfacuta imediat. Solicitarea indelungata a

bratului printr-o presiune prea mare in manseta (presiune manseta >300 mmHg

sau o presiune permanenta >15 mmHg mai mult decat 3 min.) poate cauza

aparitia unei echimoze la brat.

Masuratorile prea frecvente sau prea repetate pot duce la afectarea circulatiei

sangelui si pot cauza raniri.

® Aveti grija la utilizarea si depozitarea aparatului pentru a introduce cablul si

furtunul de aer astfel incat sa nu existe un pericol de strangulare.

Nu indoiti niciodata furtunul de aer in timpul utilizarii deoarece acest lucru ar

putea provoca raniri. De asemenea acesta nu trebuie apasat sau blocat sub

nicio forma.

Nu conectati furtunul de aer cu alte sisteme medicale, deoarece aerul poate

intra in sistemele intravasculare sau presiunea poate creste ceea ce poate

duce la raniri grave.

® Aparatul nu este adecvat unei monitorizari constante a tensiunii in timpul
operatiilor sau al tratamentului cazurilor medicale urgente!

® Aparatul nu este adecvat pentru utilizarea in timpul transportului unui pacient in
afara unei institutii medicale.

® Aparatul nu poate folosit impreuna cu un echipament chirurgical.

Nu puneti in aplicare nicio masura terapeutica pe baza unei auto-masurari. Nu

modificati niciodata dozarea unei medicament prescris de medic!

® Aparatul nu are voie sa fie utilizat in apropierea aparatelor, care emit o radiatie

electrica puternica, precum de ex.: emitatoare radio sau telefoane mobile. Prin

aceasta se poate limita functia (a se vedea ,Compatibilitatea electromagnetica”).

Nu utilizati aparatul in apropierea amestecurilor anestezice, care sunt

inflamabile prin aer sau oxigen.

® Acest aparat nu este destinat uzului de catre persoane cu capacitati fizice,
senzoriale sau spirituale limitate sau fara experienta si/sau fara cunostinte, cu
exceptia cazului, in care acestia sunt supravegheati de o persoana responsabila
de siguranta acestora sau daca au fost instruiti cu privire la utilizarea aparatului.

® Aceste tensiometru este destinat adultilor. Utilizare pe sugari si copii nu este
permisa. Consultati medicul daca doriti sa folositi aparatul pe un adolescent.

® Aparatul se depoziteaza la distanta fatd de copii si de animale. Ingerarea
componentelor mici cum ar fi material de ambalaj, baterie, capac compartiment
pentru baterii etc. poate duce la sufocare.

® Asigurati-va Tnainte de utilizare ca aparatul functioneaza si se afla in stare
ireprosabild. Nu realizati n timpul utilizarii aparatului operatiuni de service sau
de reparatii.

* Tn caz de defectiuni nu reparati singur aparatul. Dispuneti efectuarea lucrarilor
de reparatie doar de catre un atelier autorizat.

® Protejati aparatul contra umiditatii. Daca, totusi, patrunde lichid in aparat, trebuie
scoase imediat bateriile si evitata utilizarea ulterioara a aparatului. In acest caz
contactati direct comerciantul dvs. de specialitate si informati-ne direct.

® Folositi doar piese de schimb suplimentare si accesorii originale de la
producator, deoarece in caz contrar pot aparea daune asupra persoanelor

® Va rugam sa informati medisana, daca apar comportamente neasteptate sau
evenimente.

® Daca nu folositi aparatul mai mult timp, indepartati bateriile.

BATERIE - INDICATII DE SIGURAN]’A

* Nu demontati bateriile!

. inlocuiti bateriile daca pe ecran apare simbolul pentru baterii.

» Bateriile descarcate trebuie scoase din aparat, deoarece scurgerea lor poate
deteriora aparatul!

» Risc marit de scurgere, evitati contactul cu pielea, ochii si mucoasele! Tn cazul
contactului cu acizii bateriei, locurile vizate trebuie clatite cu apa limpede din
abundenta si apoi trebuie contactat medicul!

» Daca a fost inghitita o baterie, trebuie contactat imediat medicul!

» Schimbati intotdeauna in acelasi timp toate bateriile!

» Introduceti doar baterii de acelasi tip, fara tipuri diferite sau baterii vechi si noi
impreuna!

» Introduceti bateriile corect, respectati polaritateal!

+ Tineti bateriile la distanta fata de copii!

+ Bateriile nu sunt reincarcabile, nu au voie sa fie scurtcircuitate, nu au voie sa
fie aruncate in foc! Exista pericolul de explozie!

» Nu aruncati bateriile consumate la gunoiul menajer, ci la deseurile speciale
sau la un punct de colectare din comertul specializat!

Aparat si afisaj LCD

@ Conectare furtun de aer @ Furtun de aer © Compartiment de baterii
(pe partea inferioara) (4] Manseta © Tasta salvare utilizator

O Tasta ,MEM" - (Memory / Memorie) @ Tasta ,SET* - (introducere)

O Tasta START/STOP @ Afisaj LCD @ Afisarea presiunii sistolice

@ Afisarea presiunii diastolice @ Afisarea frecventei pulsului

® Ora/data @ Simbol Bluetooth® ® Simbol pompare / evacuare aer
@ Afisaj puls/aritmie @ Baterie slabd @ Valoare medie (,AVG*)

® Memorie utilizator (A/B) @ Indicator tensiune arteriald (verde-galben-
portocaliu-rosu) @ Afisare memorie

Pachet de livrare

Verificati apoi daca aparatul este complet. Pachetul de livrare cuprinde:

1 Tensiometru medisana BU A52 connect

» 1 Manseta cu furtun de aer * 4 baterii tip (Tip AAA, LR03) 1,5V

« 1 instructiune de utilizare si anexa referitoare la compatibilitatea electromagnetica

Daca in timpul despachetarii identificati o defectiune de transport, contactati ime-
diat comerciantul.

AVERTISMENT
Aveti grija ca foliile de ambalaj sa nu ajunga la indeméana

copiilor! Exista pericol de asfixiere!

Cum functioneaza masurarea?

Acest tensiometru medisana este un aparat care este destinat masurarii tensiunii
pe partea superioara a bratului. Masurarea are loc printr-un microprocesor - in
timpul procesului de umflare al mansetei. Aparatul recunoaste rapid sistola si
finalizeaza masurarea mai rapid decat o masurare obisnuita. Astfel se impiedica
o presiune de pompare prea mare in manseta. Tn plus tensiometrul are o functie
de recunoastere a batailor de inima neregulate (asa numitele aritmii), care pot
influenta rezultatele masurérii. Daca s-a constatat o astfel de aritmie, aceasta
este afisata prin simbolul corespunzator pe ecran.

Clasificarea tensiunii

sistolica | diastolica Indicator tensiune
mmHg mmHg
> 180 >110 | tensiune rosu
ridicata ’
160 - 179 | 100 - 109 | tensiune portocaliu
medie
140-159| 90-gg |tensiune galben
usoara
tensiune usor
130-139| 85-89 ridicats verde
tensiune
120-129| 80-84 | o s verde
tensiune
<120 <80 optima verde
AVERTISMENT

O presiune prea scazuta a sangelui reprezinta un pericol pen-
tru sanatate! Ametelile pot duce la situatii periculoase (de ex.
pe trepte sau in circulatia strazii)!

Influentarea si evaluarea masuratorilor

® Masurati de mai multe ori tensiunea, salvati rezultatele si comparati-le unul cu
altul. Nu trageti concluzii dintr-un singur rezultat.

® Valorile tensiunii dvs. trebuie evaluate intotdeauna de un medic, care va
cunoaste istoricul dvs. medical. Dacé folositi aparatul in mod regulat si
nregistrati valorile pentru medicul dvs., trebuie sa va informati medicul din
cand in cand cu privire la evolutie.

® Luati in considerare ca la masurarea tensiunii, valorile zilnice depind de multi
factori. Astfel fumatul, consumul de alcool, medicamente si munca fizica
influenteaza valorile masurate in moduri diferite.

® Masurati tensiunea nainte de mesele principale.

* lnainte de a masura tensiunea, trebuie si va relaxati timp de minim 5-10
minute.

® Daca valoarea sistolica sau diastolica a masurarii este neobisnuita in ciuda
utilizarii corecte a aparatului (prea ridicata sau prea scazuta) si se repeta de
mai multe ori, informati medicul. Acest lucru este valabil, daca in cazuri rare un
puls neregulat sau prea scazut nu permite masurarea.

Punerea in functiune

Introducereal/schimbarea bateriilor

Tnainte de a utiliza aparatul dvs. trebuie sa introduceti bateriile anexate. Pe partea
inferioara a aparatului se afla capacul compartimentului de baterii O. Deschideti-I
si introduceti cele 4 baterii anexate de 1,5 V tip AAA LRO3. La aceasta aveti grija
la polaritate (asa cum este marcatd in compartimentul de baterii). Tnchideti din
nou compartimentul de baterii. Schimbati bateriile daca, simbolul de schimb de
baterii @ apare pe display © sau daca pe display nu apare nimic, dupa ce a fost
pornit aparatul.

Setari

1. Setarea datei si a orei:

Cu unitatea in stare decuplat apasati si tineti apasata tasta SET @. Este afisata
ora. Apéasati si tineti apasata tasta SET @, pana cand zona de introducere
pentru an se aprinde. Apasati tasta MEM @ pana cand apare anul selectat.
Pentru confirmarea utilizatorului apasati tasta SET @. Apoi ajungeti la setarea
pentru luna si zi, formatul de timp (12 sau 24 de ore), precum si ora si minutul.
Configurati datele Th mod corespunzator. Dupa finalizarea datelor apare “dOnE”
precum si valoarea nou setata pe ecran si apoi aparatul se opreste.

2. Setarea memoriei de utilizator:

Tensiometrul medisana BU A52 connect ofera posibilitatea de a aloca valorile
masurate in doua memorii diferite. Pentru fiecare memorie exista 250 de locuri
la dispozitie. Prin apasarea tastei utilizatorului @ cu aparatul pornit trebuie s&
se selecteze intre utilizatorul  si utilizatorul §§ ceea ce se afiseaza pe ecran @®.

Aplicarea mansetelor

1. Tnainte de utilizare introduceti piesa finala a furtunului in orificiul din partea
stanga a aparatului @.

2. Tmpinget,i partea deschisa a mansetei prin manerul metalic astfel incat
inchiderea cu arici sa se afle pe partea exterioara si sa se formeze o forma
cilindric (fig.1). Impingeti manseta peste partea superioaré a bratului stang.

3. Amplasati furtunul de aer pe mijlocul bratului in prelungirea degetului mijlociu
(fig.2) (a). Marginea inferioara a mansetei trebuie sa fie la 2-3 cm deasupra
cotului (b). Strangeti manseta si inchideti prinderea cu arici (c).

4. Masurati pe partea superioara a bratului.

5. Doar atunci cand manseta nu se afla pe bratul din stanga, se poate pune pe
bratul din dreapta. Masuratorile trebuie realizate la acelasi brat.

6. Pozitia corecta de masurat in sezut (fig.3).

Masurarea presiunii sanguine

Dupa ce ati aplicat manseta in mod corect, masuratoarea poate incepe.

1. Porniti aparatul prin apasarea tastei START/STOP 0.

2. Toate simbolurile apar scurt pe ecran. Prin acest test se verifica daca, afisajul
este complet. Aparatul este pregatit de masurat si apare cifra 0.

3. Aparatul umfla incet automat manseta, pentru a masura tensiunea dvs.
arteriala. Tensiunea ce creste este afigata pe display.

4. Odata ce aparatul identifica un semnal, simbolul pulsului de pe display incepe
sa palpaie. Daca se reda un rezultat, aparatul elimina lent aerul din manseta si
indica tensiunea sistolica si diastolica, valoarea pulsului si ora.

5. Conform clasificarii tensiunii arteriale @ indicatorul de tensiune arteriald
palpaie langa bara colorata corespunzatoare.

6. Daca aparatul a masurat un puls neregulat, palpéaie aditional afisajul de aritmie
ow.

7. Valorile masurate sunt salvate automat in memoria selectata in prealabil (é
sau ).

8. Rezultatele masurarii sunt transmise automat prin Bluetooth® catre aparatele
receptoare, marcate prin simbolul Bluetooth® (B. Daca transferul Bluetooth®a
fost realizat cu succes nu se aprinde simbolul Bluetooth® (1] dupa cca. 5
secunde. Daca transferul nu a fost realizat cu succes, simbolul dispare dupa
maxim 3 minute.

9. Opriti aparatul apasand pe tasta PORNIT/OPRIT 0.

Transmiterea prin Bluetooth®

Acest aparat ofera posibilitatea de a transmite datele dvs. masurate prin
Bluetooth® in VitaDock® online sau pe aplicatia Vita-Dock®. Aplicatiiile ® VitaDock
permit o evaluare detaliata, memorare si sincronizare a datelor dvs. de masurare
intre mai multe aparate iOS si android. Astfel aveti intotdeauna acces la datele
dvs. si le puteti impartasi prietenilor sau medicului dvs. Pentru aceasta aveti
nevoie de un cont gratuit de utilizator, pe care 1l puteti crea la www.vitadock.com.
Pentru dispozitivele Android si iOS se pot descarca aplicatiile corespunzatoare.
Pe pagina de internet gasiti instructiuni de instalare si utilizare ale programului.
Dupa fiecare masurare are loc o transmitere automatd (daca Bluetooth® este
activat si configurat pe aparatul receptor) a datelor.

AVERTISMENT
A * Tineti aparatul in timpul transmiterii Bluetooth®-la cel putin

20 de cm fata de corp (in special fata de cap).

» Distanta dintre aparat si receptor trebuie sa fie intre 1 si 10
metri pentru a evita defectiunile posibile.

* Pentru a evita posibilele interferente cu alte aparate,
acestea trebuie indepartate cel putin la 1 metru distanta de
tensiometru.

Afisarea valorilor salvate

Acest aparat dispune de 2 memorii separate cu o capacitate de cate 250 locuri de
stocare fiecare. Rezultatele se salveaza automat in memoria selectata. Pentru
accesarea valorilor masurate memorate, apasati cu aparatul oprit tasta MEM @.
Valoarea medie (,AVG®) de la ultimele 3 masurari (in masura in care au fost
realizate cel putin 3 masurari pentru utilizator anterior) apar pe afisaj.

Daca apasati din nou tasta MEM @, apare din nou ultima masurare. O altd
apasare a tastei MEM 0 indica valoarea masuratd anterioara. Prin apasarea
tastei START/STOP @ puteti parasi oricand modul de accesare al memoriei si
puteti opri aparatul in acelasi timp. Daca se salveaza in memorie 250 de valori si
se salveaza o valoare noud, se sterge valoarea cea mai veche.

Stergerea valorilor salvate

Apasati tasta MEM 0 pentru a ajunge in modul de interogare al memoriei. Cand
sunteti sigur, ca doriti sa stergeti permanent toate valorile salvate, apasati si tineti
apasata tasta SET (7] timp de 3 secunde pana pe ecran apare ,dEL ALL”. Apasati
apoi din nou tasta SET, pentru a sterge valorile salvate. Aparatul se opreste
automat. Puteti intrerupe procesul de stergere prin apasarea anterioara pe tasta
START/STOP @.

Erori si remediere

Afisaj Cauza Remediere
Niciun afigaj Verificati intensitatea Introduceti bateriile noi
bateriei. Verificati pozitia Introduceti bateriilor conform
bateriilor resp. daca recomandarii.
alimentarea cu curent a
fost restabilita.

I} +Lo Baterii descarcate Bateriile sunt prea slabe sau
goale. Schimbati toate cele patru
baterii cu baterii noi de 1,5V, tip
AAA/LRO3.

EO1 Manseta nu este Aplicati manseta corect.
montatd corect Repetati masurarea in mod
corect.
E02 S-a migcat sau vorbit Repetati masurarea dupa
in timpul masurarii dupa o pauza de repaus de
30 de minute.
Vorbiti i nu va migcati in
timpul masurarii.
EO03 Pulsul nu poate fi Aplicati manseta corect. Desfaceti
recunoscut dupa caz imbracamintea de pe
brat. Repetati masurarea in mod
corect.
E04 Mé&surarea fara Aplicati manseta corect.
succes Repetati masurarea in mod
corect.
EExx Eroare de calibrare (“xx“  Aplicati manseta corect.
poate fi un numar, de ex. Repetati masurarea in mod
01, 02 etc.) corect.
out Valoarea masurata in Relaxati-va pentru un moment.
afara limitei Aplicati manseta din nou gi

repetati masurarea. Daca
problema persista, contactati
medicul.

Daca nu puteti rezolva problema, contactati punctul de service. Nu dezmembrati
singuri aparatul.

Curatare si intretinere

Scoateti bateriile, inainte de a curata aparatul. Curatati aparatul cu o laveta moale,
pe care ati umezit-o cu o lesie fina de sapun. Nu folositi in niciun caz detergenti
duri, alcool, benzina nafta, diluant sau benzina. Nu scufundati nici aparatul sau
vreun accesoriu in apa. Aveti grija sa nu patrunda umiditate in aparat. Nu umeziti
manseta si nu incercati sa o curatati cu apa. Daca manseta se umezeste, frecati-o
cu o laveta uscata cu grija. Aplicati manseta, nu o rulati si lasati-o sa se usuce
la aer. Nu expuneti aparatul radiatiei solare directe, protejati-l contra murdaririlor
si umiditatii. Nu supuneti aparatul caldurii extreme sau frigului. Daca nu folositi
aparatul, pastrati-l in geanta originala de depozitare. Pastrati aparatul intr-un loc
curat si uscat.

Inlaturare
Acest aparat nu are voie sa fie inlaturat impreuna cu gunoiul
menajer. Fiecare utilizator are obligatia, sa duca toate aparatele
electrice sau electronice la un punct de colectare din oras sau la
comerciant pentru a putea garanta o inlaturare ecologica. Scoateti
bateriile, inainte de a elimina aparatul. Nu aruncati bateriile
descarcate la gunoiul menajer, ci la deseurile speciale sau la un
punct de colectare din comertul specializat. Adresati-va autoritatilor locale sau
comerciantului dvs. pentru inlaturare.

Directive si norme

Acest tensiometru corespunde datelor normei UE pentru tensiometre non-invazive.
Acest aparat este certificat conform Directivelor CE si prevazut cu simbolul ,CE
0297* (simbol de conformitate). Tensiometrul corespunde dispozitiilor europene
EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060-3, EN 81060-1 si EN 81060-2. Dispozitiile
directivei “93/42/CEE ale Consiliului din 14 iunie 1993 cu privire la produsele
medicinale” sunt Tndeplinite, precum si directiva RED 2014/53/UE. Declaratia
completa de conformitate CE o puteti solicita de la medisana GmbH, Carl-Schurz-
Str. 2, 41460 Neuss, Germania sau o puteti descarca de pe pagina de internet
(www.medisana.com).

Compatibilitate electromagnetica: (vezi fisa separatat)

Date tehnice

Nume si denumire : Tensiometru medisana BU A52 connect

Sistem afisare : Afisaj digital

Locuri memorare : 2 x 250 pentru datele de masurare
Metoda de masurare : Oscilometric

Alimentare cu tensiune 16 V=,4x1,5V baterii AAA LRO3
Presiune de masurare 140 — 230 mmHg

Interval de masurare puls  : 40 — 199 batai/Min.

Deviatia maxima de masurare a presiunii statice: + 3 mmHg

Deviatia maxima a valorii pulsului: + 5 % a valorii

Crearea presiunii : Automat cu pompa

Evacuare aer : Automat

Indicarea tipului de protectie contra particulelor straine si apei: IP21

Conditii de functionare 1 +5°C pana la +40°C, umiditate relativa a aerului
15 pana la 90 %, 700-1060 hPa presiune
atmosferica

:-20 °C pana la + 60 °C, umiditate relativa a aerului
< 93 %, fara condens

:cca. 140 x 130 x 60 mm

Conditii de depozitare

Dimensiuni (L x L x )

Manseta : 22 - 42 cm fir Erwachsene
Greutate (unitate aparat) : cca. 230 g fara baterii
Numar articol 199629

Numar EAN 140 15588 99629 0

Accesorii speciale : Manseta de schimb
Nr. art. 51299 / EAN 40 15588 51299 5
Benzi frecventa: 2402 ~ 2480 MHz

performanta maxima de transmisie: < 0 dBm

n urma imbunétatirilor constante ale produsului ne rezervam dreptul
la modificari tehnice si optice.
Versiunea actuala a acestor instructiuni de utilizare se gasesc la
www.medisana.com

Conditii de acordare a garantiei si de efectuare a lucrarilor de
reparatie

in caz de acordare a garantiei, va rugam sa va adresati magazinului de specialitate
sau direct punctului de service. Daca trebuie sa ne trimiteti aparatul, mentionati
defectul si atasati copia chitantei de achizitionare.

La aceasta sunt valabile urméatoarele conditii de acordare a garantiei:

1. Pentru produsele medisana se acorda de la data achizitie o perioada de garantie
de 3 ani. In caz de acordare a garantiei, data achizitiei se va dovedi cu chitanta
sau factura.

2. Avariile de material sau de productie se nlatura gratuit in cadrul perioadei de
acordare a garantiei.

3. Prin acordarea garantiei nu rezultd o prelungire a acesteia, atat pentru aparat cat
si pentru piesele schimbate.

4. Excluse de la garantie sunt:

a. toate avariile cauzate de utilizare necorespunzatoare, de ex.: nerespectarea
instructiunilor de utilizare.

b. Avariile cauzate de lucrari de reparatii sau interventii efectuate de cumparator
sau terte persoane neautorizate.

c. Daune de transport aparute pe drumul de la producator catre consumator sau la
expedierea catre punctul de service.

d. Piesele de schimb, care sunt supuse unei uzuri normale.

5. Se exclude si raspunderea pentru daunele directe sau indirecte care au fost
cauzate de aparat atunci cand daunele asupra aparatului nu sunt acoperite de
garantie.

medisana GmbH
u Carl-Schurz-Str. 2
41460 NEUSS, GERMANIA

Adresa de service se afla pe fisa aditionala informativa.
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Ynotpe6a no npegHasHavyeHue

* To3u HaMbNHO aBTOMATUYEH ENEKTPOHEH anapar 3a
n3MepBaHe Ha KPbBHO HansraHe e rnpegHasHayeH
3a U3MepBaHe Ha KpbBHOTO HansiraHe BkbLy. CTaBa
BBMNPOC 3@ HEVHBA3UBHA CUCTEMA 3a U3MeEpBaHe Ha
KPBBHOTO HassiraHe, KOSITO CMYXW 3a U3MepBaHe Ha
[ONAaCTONIMYHOTO U CUCTONMYHOTO KPBbBHO HamnsraHe,
KaKTO M Ha myrnca Ha Bb3pacTHMU Xopa C MOMOLLTa Ha
OCLMMOMETPUYHA TEXHMKA MOCPEACTBOM MOCTaBSILL
Ce OKOmno ropHata 4acT Ha pbkaTta MaHLLET.
lMonesHaTa obukonka Ha MaHLeTa e 22 - 42 cm.

* AnapatbT e npeaBuUAeH eAUHCTBEHO 3a ynoTtpeba ot
Bb3PaCTHU B 3aTBOPEHU NMOMELLEHNS.

lMpoTuBonokasaHus

* AnapaTbT He € MoAXO4sl, 3a Uu3MepBaHe Ha
KPBBHOTO HamnsraHe Ha Aeua. 3a v3nons3BaHe npu
no-ronemu gela ce KoHcynTupanTe ¢ Bawus nekap.

* AnapatbT He TpsbBa QnOa ce wusnonsea npu
OpeMEHHN >XEeHW W MNauMeHTU C UMNIaHTUPaHu
€NeKTPOHHM YCTpoWCcTBa (Hanp. NencMerKbp Knn
nedubpunarop).

© 606600600

O6GsicHeHue Ha 3HauuTe

BAXHO

Hecna3BaHeTo Ha Ta3n MHCTPYKLUA
MOXe Aa [oBefe A0 TEXKW HapaHsBaHWS
U1 NoBpeam Ha anapara.

NPEOYNPEXOEHUE

Tesun npegynpenuTenHu ykasaHus
TpsibBa ga 6baaT cnassaHu, 3a aa ce
npefoTBpaTAT EBEHTYAlHN HapaHsiBaHUS
Ha noTpebutens.

BHUMAHUE
Tean ykasaHus TpsiGBa aa ce cnassar,

3a [a Ce npeaoTBpaTt Bb3HMKBAHETO Ha
€BeHTyalnlH1 noBpeaun no anaparta.

-

YKA3AHUE

Tesun ykasaHusa By gaBart nonesHa
[OMbIHMTENHA MHopMaLus 3a
MOHTaXa Unu 3a ekcnnoartayusita.

jmie

R Knacudukaums Ha anapara: Tun BF

MapTuaeH Homep @ICGPMGH Homep

M Mpoussoguten
&I [arta Ha Npon3BOACTBO
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o6wu NMPUYUHU 3a rpewHn namepBaHus

[Mpean namepsaHe cu novmHeTe 5-10 MUHYTH

N He sKTe, He NMUINTe ankoxon, He nyLleTe, He
M3BbpLLBaNTE u3nyecka paboTa, He TpeHUpaiiTe
CropT 1 He ce kbneTe. Benuku Tesn daktopy morat
[a NoBnuAST Ha pesynTaTta oT M3MepBaHeTo.
OTcTpaHeTe BCUYKM Apexu, KOMTO npunensat
TBbPAE NITbTHO BbPXY ropHaTta 4acT Ha pbkaTta Bu.
BvHaru n3ebplLuBanTe n3amepBaHETO BbpXy efHa 1
cblia pbka (06MKHOBEHO nsiBaTa).

M3mepBaliTe peJoBHO KPBBHOTO CY Hansrave,
eXe[lHeBHO Mo eAHO 1 CbLUO Bpeme, 3aLL0To
KPBBHOTO HansiraHe ce NPOMeHs! B TeYeHne Ha
OeHst.

Bcyyku onutn Ha naumeHTa Aa noanpe pbkarta cu
MoraT a NoBuLLAT KPbBHOTO HansraHe.
MorpwxeTe ce 3a ynobHa n oTnycHaTa no3uuus

1 Mo Bpeme Ha M3MepBaHeTo He Hanpsrante
MYCKynuTe Ha pbKaTa, BbPXy KOSTO Ce U3BbpLUBA
n3mepBaHeTo. AKO € Heo6xoaMMO, U3nonasamnTe
ornopHa Bb3rnaBHuLa.

AKo apTepusiTa Ha pbKaTa ce Hamupa noA Unu Hag
HMBOTO Ha CbPLETO, YECTO Ce CTUra A0 rpeLlHo
n3mepBaHe.

XnabaB nnv 0TBOPEH MaHLUET NPUYNHSABA MPELLHO
n3mepBaHe.

B pesynTar Ha noBTapsLmMTe ce U3MepBaHus
KpbBTa Ce HaTpynBa B pbkaTa, KOETo MoXe fa
noBefe [0 rpelueH pesyntat. Cnepsalum egHo cneq
OpYro n3amMepBaHusi Ha KPBbBHOTO HansraHe Tpsibea
a ce U3BbpLUBAT C 3-MUHYTHU Nay3un Unu cneg,
KaTo pbKaTa e AbpXaHa u3nbHaTta Harope, 3a Aa
Moxe cbbpanarta ce KpbB Aja ce oTTeve.

BG Yka3saHusa 3a 6e3onacHocT

MNpoyeTeTe BHUMATENHO MHCTPYyKUUsiTa 3a ynoTpe6a
M B YacTHOCT yKa3aHusiTa 3a 6e3onacHoOCT, npegu Aa
u3nonssaTte anapata, M 3anaseTe MHCTPyKUusiTa 3a
ynotpe6a 3a no-HaTaTbLIHO U3non3BaHe. AKO npegaBsaTe
anapara Ha TPeTo f1Lue, HeNMPeMeHHO npejanTe CbLIo U
Ta3n UHCTPYKLUUA 3a ynoTpeba.

AAL

AnapatbT e npefHa3HaveH camo 3a YacTHa ynotpeba B 3aTBOPEHM NOMEeLLIEHNS.
AnapaTbT TpsibBa ga ce Hamwmpa 3a ok. 30 MUHYTM Mpeau U3non3BaHeTo B
cpepara, KbAeTo Lie ce U3Non3Ba, 3a Aa ce nNpurogv Kbm TemnepaTypaTa Ha
nomeLleHveTo. M3nonagaiite anaparta camo Npu NOCOYEHUTE B TEXHWYECKUTE
[AaHHW yCroBWSA Ha OKonHaTa cpeaa.

Ako MmaTe 34paBoCroBHM npobremu, npegu ynotpeba ce KoOHCynTupamTe C
Bawus nekap.

M3nonagaiiTe anaparta camo no npegHasHayeHue CbrnacHoO MHCTPyKUMsATa 3a
ynotpeba.

Mpwv n3nonaeaxe 3a Apyrv LEenu rapaHuMsTa ctaBa HeBanuaHa.

AnapaTtbT He TpsibBa a ce M3Non3Ba 3a NpoBepka Ha CbpAeyHaTa YectoTa Ha
NencMenKbp.

CMmyLLeHVs Ha CbpAeYHUS PUTBM M apuUTMUM BOAAT [0 HEpaBHOMEPEH Nyric.
Mpy n3mepBaHMsi C OCLMIIOMETPUYHM anapatu 3a M3MepBaHe Ha KPbBHOTO
HansraHe ToBa MOXe [fa [oBede [0 TPYAHOCTM Npu onpedensHeTo Ha
npaBuiHaTa CTOMHOCT OT u3MepBaHeTo. HactoawwmsT anapart e obopyaBaH
€NeKTPOHHO Taka, Ye Ja pa3no3HaBa Bb3HWKBALLM apUTMUM U Aa v rnokassa
¢ nomowta Ha cumeon @ Ha gvcnnes. B To3m cnyyaw ce cBbpxeTte ¢ Bawwus
nekap.

Mpn HanuMuHu aneprum cpelly MOMUeCTEpP WKW CUHTETUYHWM MaTepuanm
anapatbT He TpsbBa Aa ce M3non3sa.

Kakto npu BCWYKM OCLMNMOMETPUYHM anapatu 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO
HansraHe, onpeaeneHn MeauLUMHCKM YCNoBMS MoraTt Aa foBedar [0 HETOYHM
pesyntatv OT u3MepBaHeTo. KbM TX cnagaTt: HapylleHusi Ha CbpAeyHus
puUTbM, cnabo KPbBHO HansiraHe, NPo6rneMn ¢ KPbBOOOPALLEHWNETO, LLIOKOBM
CbCTOsHNSA, Amabet, GpemMeHHOCT, npeeknamncus u T.H. [Mopagn TOBa ce
KoHcynTupanTte ¢ Bawumsa nekap, npeav Aa ua3nonsearte anapara.

Hwukora He nocTaBsiiTe MaHLeTa BbpXy HapaHeHn MecTa OT Koxara.

He namepBanTe KpbBHOTO HansAraHe, ako CbLLEBPEMEHHO BbPXY CbllaTa YacT
Ha TANOTO Ce W3BbPLUBAT APYrM U3MepBaHusi, 3aloTo Te moraTt Aa Obaar
MOBMMSHW OTPULLATENHO UNK Aa NponaaHar.

AKO Mo Bpeme Ha U3MepBaHeTO Bb3HUKHAT HEPA3MNONOXEHWsI KaTo Hanpumep
Gonka B ropHaTa 4acT Ha pbKaTa Wiy Apyrv onnakeaHus, HatucHeTe GyToHa
START/STOP @, 3a ga nocturHete He3abaBHO n3nyckaHe Ha Bb3ayxa B
maHwerta. OcBobofeTe MaHLLETa 1 FO MaxHeTe OT ropHaTa 4acT Ha pbkarta.
AkO B pefgku crnydvan nopagum norpeluHa yHKUMSA ce Cryunm no Bpeme Ha
n3mMepBaHe MaHLIEeTbLT Ja OCTaHe HadyT 3a MOCTOSAHHO, Tov TpsibBa He3abaBHO
fa 6bae oTBOpeH. [lpoAabKUTENHO HaToOBapBaHe Ha pbkata nopaau
npekaneHo BUCOKO HandraHe B MaHwerta (HanAraHe Ha MadweTa >300
mmHg nnu noctosiHHo Handrade >15 mmHg Hag 3 MWH.) MOXe Aa goseae A0
eKX1Mo3a Ha pbkaTa.

MpekaneHo 4ecTn u nocnefoBaTenHW M3MepBaHWS MoraT Aa AosedaTt Ao
npobnemu ¢ uMpKynaumsTa Ha KpbBTa U HapaHABaHWA B pe3ynTaT Ha ToBa.
[Mpun n3non3BaHeTo U CbXpaHEeHMETO BHUMAaBaWTE 3a TOBa, KabenbT N MapKyYbT
3a Bb3dyX Aa Ce nMpekapsaT Taka, Ye OT TAX [a He Mpousnu3a onacHocT oT
3annuraHe.

Hukora He npedynsanTe Mapkyya 3a Bb3dyx MO BpeMe Ha MPUNOXEHWETO,
3aLL0TO TOBa MOXe Aa AoBeAe A0 HapaHsaBaHus. CbLuo Taka Ton He Tpsibea aa
ce cTucKa unu Aa ce Brokmpa no Apyr HauvH.

He cBbp3BaiiTe Mapkyya 3a Bb3AyX C ApYrM MeAMLMHCKM CUCTEMU, 3aLL0TOo Taka
€ Bb3MOXHO Bb3AyX [ja NonagHe B MHTPaBacKynapHUTE CUCTEMU UMK MOXe Aa
ce NoBULUM HansraHeTo, KOETO MOXe Aa AOBEAe A0 TeXKW HapaHsiBaHWS.
AnapaTtbT He e NOoAXOASALL 3a NOCTOSIHHO HabMoAeHe Ha KPBBHOTO HansraHe
o BpeMe Ha onepauuu Unm neYeHne Ha MEAULMHCKI CNeLIHN Cryyau.
AnapaTbT He e noaxopsly 3a ynotpeba no Bpeme Ha TpaHCnopTVpaHe Ha
NauneHT U3BbH 34PaBHO CbOPBXEHME.

AnapaTtbT He MOXe [a Ce M3MNon3Ba 3aefHo C XMpypruyeckn obopyasBaHus.

He B3umaiiTe TepaneBTNYHM MEPKU Bb3 OCHOBA Ha CaMOCTOSITENTHO U3MepBaHe.
Hwukora He NnpomeHsinTe Jo3aTa Ha NpeanvcaH oT Niekap MeaviKamMeHT.
AnapaTtbT He TpsbBa Oa Ce M3Mon3Ba B OOKPBLXKEHUMETO Ha ypeau, KOUTO
M3NbYBaT CUMHO ENeKTPUYECKO NMbYeHWe, KaTo Hamp. pagvo npepasBaTenu
1N mobunHmn TenedoHu. Mo To3n HaumH Moxe Aa 6bae BroweHa PyHKuusTa
(BuxTe ,EnekTpomarHutHa cbBMeCTMMOCT®).

He nsnonssante anapata B 61130CT 4O CMECH OT aHeCTETULM, KOUTO MoraT Aa
ce Bb3MnaMeHsIT OT Bb34yX UMK K1CNnopoa.

To3un anapat He e nNpeaBuaeH 3a ynotpeba oT nuua ¢ orpaHnyeHn puanyecku,
CEH30PHM UM YMCTBEHW CMOCOBGHOCTU MW C Nnnca Ha onuT u/wnu ¢ nunca
Ha 3HaHWs, OCBEH ako He ca HabniogaBaHW OT OTroBapsilLo 3a TAXHaTa
6e30MacHOCT NULEe UK He ca NOMYYUn OT Hero MHCTPYKLMK Kak TpsibBa Aa ce
13Mnon3ea anapartbT.

Tosan anapaT 3a uW3MepBaHe Ha KPbBHO HansraHe e npefHasHavyeH 3a
Bb3pacTHUW. YnoTpeba npu kbpMayeTta 1 geua He e 4onyctumo. KoHcyntupaniTe
ce C nekap, ako uckate Aa 1usnonssare anapara npu Miagexmu.
CbxpaHsiBaiTe anaparta Ha MsCTO, KbAETO He € JOCTbINEH 3a AeLa U XUBOTHW.
MornbLuaHeTo Ha Manky YacTu KaTo onakoBbYeH maTtepuan, batepus, kanade
Ha oTAeneHweTo 3a Gatepunte 1 Ap. MOXe Aa foBefe A0 3aAyluaBaHe.

Mpean ynotpeba ce yBpeTe, Ye anapaTbT (YHKUMOHWMPA WM Ce Hamupa B
6esynpeyHo cbeTosiHMe. o Bpeme Ha ynoTtpeba He M3BbpLUBaWTE CEPBU3HU
U peMOHTHM paboTu.

B cnyvan Ha noBpeauM He pemoHTMpamTe anapata camu. [loBepsiBaiiTe
N3BBPLUBAHETO HA PEMOHTUTE CAMO Ha OTOPU3NPAHN CEPBU3N.

Masete anapata ot Bnara. Ako BbMpeku ToBa B anapata nonagHe TEYHOCT,
baTepunTe Tpsabea He3abaBHO fga Ce OTCTPAHAT M anapaTbT He Tpsbsa Aa
ce u3nonsea noeeye. B To3u cnyyan ce cebpxeTe ¢ Bawwua cneunanmaupar
TbpProeeL, NN H1U HpOPMUPaTe ANPEKTHO.

M3nonasgaiitTe camMo OpWrMHaNHU [OMbIHUTENHU W PEe3epBHU 4acTu Ha
NPOM3BOAMUTENS, 3aLLOTO B NPOTUBEH CryyYaln MoraT Aa Bb3HVKHAT nospeau Ha
anapara unu HapaHsiBaHusl.

Mong, nHdopmupante medisana, ako Bb3HMKHAT HEOYaKBaHW HaYMHU Ha
paboTa unm crouTus.

OTcTpaHeTe baTepunTe, KOraTto He U3nonaearte anapara 3a nNo-AbMAro Bpeme.

YKA3AHWUA 3A BE3ONACHOCT 3A BATEPUUTE

He pasrnobsisaiite 6atepuute!

CwmeHeTe baTepunTe, KOraTo Ha AUCnnes ce NOsBYM CUMBONBLT ¢ 6aTepus.
HesabaBHo u3BaxganTe crnabute GaTepum OT oTaAeneHvMeTo 3a GartepuwnTe,
3aLL0TO Te MoraT Aa u3tekar v Ja noBpeadaT anaparal

MoBuLIEHa onacHOCT OT M3Tu4aHe, U3bsrBanTe KOHTaKT C Koxara, ouuTe u
nurasuumTe! Mpu KOHTaKT C kucenunHa oT GaTepusi BegHara u3snnakHeTe
06unHo ¢ yncta Boga 1 HezabaBHO NoTbpceTe nekap!

Ako 6bae norbnHata 6atepusi, HesabaBHO TpsiOBa fa ce NoTbpcu nekap!
BuHaru cmeHsiiTe Bcuukm 6atepum eLHOBPEMEHHO!

M3nonsBante camo Gatepun OT €AuH W CbLUyM TWM, HE M3MNon3BanTe 3aegHo
pa3nMYHN TUMOBE WNM U3MON3BaHW U HoBU GaTepun!

[MocTaBsiiTe GaTepumnTe NpaBuIHO, cnasBanTe nonsipHocrTral

OpbxTe 6atepuute faney ot geua!

He npesapexpante, He CBbp3BanWTe Ha KbCO WU He XBbprsnTe B OrbH
G6atepumTe! ChbliecTBYBa ONacHOCT OT ekcnno3us!

He xBbpnsnTe ynotpebsiBaHWTe GaTepum M akymynatopu B AOMakuMHcKarta
CMET, a I'M M3XBbpreTe B creuuanHute oTnagbUM UMM B KOHTEWHEpP 3a
cbbupaHe Ha 6aTepun B cneumnannsnpaHuTe marasvHu!

Anapat u LCD gucnnen

@ Bpuska 3a mapkyy 3a Bbagyx @ Mapkyy 3a Bbagyx O Otgenenve 3a
6atepun (oT 3aaHaTa ctpaHa) @ MaHwer ByToH 3a notpeburtenckara
namet O ByTtoH ,MEM“ (Memory / MameT) @ ByToH ,SET" (BueexaaHe)
© Byton CTAPT/CTONN © LCD nokasaHue MokasaHve Ha
CUCTONWYHOTO HansiraHe @ MokasaHe Ha AMACTONNYHOTO HansraHe

@ Mokasanue Ha vecToTata Ha nynca  ® Yac/nata @ Bluetooth®
cMMBON ® Cumson 3a HanomnBaHe/uanyckaHe Ha Bbaayx

@ Mokasanue 3a nynca/aputmus @ Cnabu 6atepun @ Cpeara
ctonHocT (,AVG) @ Motpebutencka namet (A/B) @ Unamnkatop 3a
KPBbBHOTO HansraHe (3eneH - XXbAT - OPaHXeB - YePBEH)

@ MokasaHue Ha nameTTa

OkoMnneKkToBKa Ha JocTaBKaTa

[MbpBO NpoBepeTe, Aany anapaTtbT € MbeH.

KbMm okomnnekToBkaTa Ha focTaBkaTa cnagar:

* 1 anapar 3a n3mepBaHe Ha KpbBHO HansraHe medisana BU A52 connect
* 1 MaHLIeT ¢ MapKyy 3a Bb3ayx *4 batepum (tTyn AAA, LR03) 1,5V

* 1 nHCTpyKUMS 3a ynotpeba n EMC npunoxexune

AKO Npu pa3onakoBaHeTO 3abenexuTe TpaHCNopTHa noBpega, Mons He3abaBHO
ce cBbpxeTe ¢ Balwusa TbproseL.

NMPEAYNPEXAOEHUE

BHumaBanTe onakoBb4HUTE chonuva aa He nonagHaTt B
pbueTe Ha Aeua! CblecTByBa ONacHOCT OT 3afyluaBaHe!

Kak dpyHKLUMOHMpa namepBaHeTo?

Toan anapaT 3a u3MepBaHe Ha KpbBHO HansraHe medisana e yped, KOWTO €
npefHasHaveH 3a M3MepBaHNsA Ha KPbBHOTO HansdraHe B ropHarta 4acT Ha pbkara.
M3mepBaHeTo Tyk Ce M3BbpLUBa OT MUKPOMPOLIECOP - OLe MO BpeMe Ha npoueca Ha
HanomnBeaHe Ha MaHLleTa. AnaparbT pasno3Hasa no-6bp3o cycTonara v Npuknoysa
13MepBaHETO MO-paHO OTKOMKOTO Mpu 0bu4alHOTO M3mepBaHe. Mo To3n HaunH ce
NPenoTBpaTaBa HEHY)XHO BUCOKO HansraHe Ha HamomneaHe B MaHweTa. OceH
ToBa BalumsT anapar 3a u3mepBaHe Ha KPbBHO HarnsraHe pasnonara ¢ (yHKuMs 3a
pa3nosHaBaHe Ha HepefoBHa CbpAeyHa YecToTa (Taka HapeyeHUTe apuTMum), KOATO
MOXe Aa MoBnusie Ha u3MepBaTenHuTe pesyntatn. Ako Obge ycTaHOBeHa Takasa
apUTMWS, TSI Ce NoKa3Ba Ype3 CbOTBETHYSI CUMBON Ha Avcrnes.

Knacudmkaumsa Ha KpbBHOTO HansiraHe

CucTtonunyHo|AnactonmyHo| MHamnkaTop 3a KpbBHO
mmHg mmHg HansraHe @
>180 >11Q | MHoro Bucoko 4epBeHo

KPBbBHO HansraHe

160 - 179 | 100 - 109 | CPeAHO BUCOKO OpaHXeBo
KPBbBHO HansraHe

140-159| 90-9g | [eKe BucoKo KBATO
KPBBHO HansaraHe
JieKo noBULWIEeHO

130-139| 85-89 KPLEHO HaNAraHe 3€erneHo
HOpMarsnHo

120-129| 80-84 KPBEHO HansiraHe 3eneHo
onTumMmasnHo

<120 <80 KPBBHO HansraHe 3€neHo
NPEAYNPEXOEHUE

MNpekaneHo HUCKOTO KPBLBHO HansAraHe CbLO NpeAcTaBnsBa
puck 3a 3gpaBeTo! MpucTbnu Ha cBETOBbLPTEX MOrat Aa
[oBeaar A0 onacHU cutyauum (Hanp. BbpXy CTbiou unu B
NbTHOTO ABUXeHue)!

Bb3gencrBaHe v oueHsABaHe Ha U3MepBaHUATa

® Miamepete BaweTo KpPbBHO HamsAraHe HEKONMKOKPaTHO, 3anameTere
pesynTaTtuTe 1 cnej ToBa rv cpaBHeTe nomexay “m. He cu npaseTe n3Boam ot
€[1H eVHCTBEH pe3ynTar.

CroliHocTuTe Ha BalueTto KpbBHO HansiraHe TpsibBa BUHaru Aa 6baaTt oLueHeHM
OT nekap, KOWTO CbLLO e 3ano3HaT ¢ Bawara megnuvHcka npeguctopus. Ako
n3nonaeare anaparta pefoBHO ¥ 3anuceaTe CToMHOCTUTE 3a Bawwmsa nekap, ot
Bpeme Ha Bpeme Tpsabsa Aa nHdopmupare Balumsa nekap 3a npotmyaHeTo.
Mpu n3amepBaHusATa Ha KPLBHOTO HansraHe B3eMeTe NoA BHUMaHue ToBa, Ye
€Xe[HeBHNTE CTOWHOCTM 3aBUCAT OT MHOXecTBO cbakTopu. Taka Hampumep
NyLUEHEeTO, KOHCYMaLusTa Ha ankoxon, MeavkamMeHTn u dpusnyeckara pabota
BNUSAAT MO Pa3NUYeH HauuH Ha N3MepeHUTe CTOMHOCTU.

Vi3amepBaviTe KPbBHOTO CU HansAraHe npeau XpaHeHe.

Mpeavn aa namepute KPBLBHOTO CU HansAraHe TpsAbBa Aa cu NoYMHeTe noHe 5-10
MUHYTW.

AKO cucTonMyHaTa UNW AUacTonnyHaTa CTOMHOCT Ha M3MEpPBAHETO BbMPeKM
KOpekTHOTO GopaBeHe c anaparta Bu ce cTpyBaT HeobuyalHu (npekaneHo
BMCOKM WNW MpeKaneHo HUCKM) W ToBa Ce MOBTaps MHOMOKpaTHO, Torasa
nHdpopmMmupanTe Bawwusa nekap. ToBa Baxu CblIO Toraea, Korato B Peaku
Cnyyaun HepeJoBeH My MHoro cnab nync He NO3BonsBa M3MepBaHe.

lNMyckaHe B ekcnnoatauus

nocraBsiHe/cMsiHa Ha 6aTepuuTe

Mpeav aa moxeTe ga wanonaeate Bawwus anapart, Tpsabsa Aa noctaBuTe BbTpe
npunoxexunte 6atepun. OT gonHata cTpaHa Ha anapaTta ce Hamupa KanayeTo Ha
oteneHneTo 3a 6atepunte €. OTBOpETE 1O 1 NOCTABETE BLTPE 4-Te NPUMOXEHM
1,5 V 6arepun, Tun AAA LRO3. Mpn ToBa BHMMaBawTe 3a NonspHocTTa (KakTo e
MapkupaHa B oTaeneHveTo 3a batepuute). 3aTBOpeTe OTHOBO OTAENEeHWeTo 3a
GaTepumTe. CMeHeTe GaTepumTe, KOraTo CUMBOMBT 3a cMsiHa Ha Gatepunte @ ce
noseu Ha ancrines @, unu koraTo Ha AMCINes He ce Nokassa HULLO, Criefd KaTo
anapatbT € 6y BKIOYEH.

Hactpownku

1. HacTpoKKa Ha aarTaTa U yaca:

Mpn nskrtodeH anapaT HatucHete GyToHa SET @. Mokasea ce uackT. Cera
HaTucHeTe ¥ 3agpbxTe G6yToHa SET @, pgokato MsACTOTO 3a BbBexgaHe Ha
rogvHara 3anoyHe ga mura. Hatuckarite 6ytoHa MEM @ vorkoBa mbTH, gokaTo ce
nosiBM M36paHOTO YNCIIO 3a roamHaTa. 3a NOTBbPXAEHVE Ha YMCIIOTO Ha roguHaTa
HaTucHete 6yToHa SET @. Crien ToBa nonaaate npu HacTpoiikata Ha MeceLia 1
AeHs, yacosus copmart (12 nnm 24 yaca), KakTo 1 Yaca u MuHyTuTe. HactponTe
CbOTBETHMTE AaHHW. Crieq 3aBbpLUBaHE Ha HACTpovikaTa Ha AaHHUTe Ha aucnines
ce nosiesiea “dONnE”, kakTo 1 HAacCTPOeHWUTe CTOMHOCTU, a crea ToBa anapaTbT ce
N3KMHOYBa.

2. HacTpoliika Ha noTpebutenckarta namer:

AnapaTbT 3a U3MepBaHe Ha KpbBHO HansiraHe medisana npeanara Bb3MOXHOCTTa
3a npuynucnsaBaHe Ha U3MepeHuTe CTOMHOCTU KbM ABe pasfinyHu nameTun. BbB
BCAKa NaMeT uma Ha pasnonoxeHue 250 mecta. Ypes HaTuckaHe Ha GyToHa
3a notpebutenckata namet @ npu BKkrioueH ypea Moxe Aa ce u3bupa Mexay
MotpeGuTen & v Motpe6uTen [, KoeTo CLOTBETHO Ce NMokassa Ha aucrines ®.

MocTaBsiHe Ha MaHLWeTa

1. Mpean ynotpeba BkapanTe KpamHUS eneMeHT Ha MapKyya 3a Bb3dyx B
oteopa @ oT nsABaTa cTpaHa Ha anapara.

2. BkapaliTe OTBOpeHaTa CTpaHa Ha MaHLUEeTa Npe3 meTanHarta ckoba Taka, ye
neneHkaTta Aa ce Hamupa OT BbHLUHATa CTpaHa 1 Aa ce nonyyu LnnHapuyHa
dopma (Pur. 1). HapeHeTe MaHLweTa BbpXY ropHaTa YacT Ha nsBaTta Cu pbka.

3. PasnonoxeTe mapkyya 3a Bb3Ayx BbpXy cpefaTta Ha pbkaTa B yAbIKEHUETO
Ha meTanHus npbueT (Pur. 2) (a). [JonHMAT Kpa Ha MaHLLeTa npy ToBa Tpsbea
Aa nexu Ha 2-3 cm Hag nakbTs (b). 3aTerHeTe maHLweTa Ypes U3abpNBaHe n
3anenete neneHkara (c).

4. ViamepBaiiTe BbpXy rona ropHa 4acT Ha pbKkaTa.

5. Camo ako MaHLLeTbT He MOXe Aia Ce NOCTaBu BbpXy NsBaTa pbka, ro nocraBeTe
BbPXY AsiCHaTa pbka. ViamepBaHusiTa BUHarK Tpsibsa fa ce NpaBsAT Ha edHa u
cblua pbKka.

6. lMpaBunHa no3uums npu cegeHe (dPur. 3).

M3mepBaHe Ha KPBLBHOTO HansAraHe

Cniep kaTo cTe NoCcTaBWnM NPaBUIIHO MaHLeTa, Moxe Aa 6bae 3anoyHaTo ¢

N3MepBaHeTo.

1. BknodeTe anapara kato HaTucHeTe byToHa 3a START/STOP ©.

2. Bcunuku 3Haum ce nosiBABa 3a KpaTko Ha agucnies. Ypes To3n TecT ce nposepsiBa
nbJIHOTaTa Ha Noka3aHueTo. AnapaTbT e roToB 3a U3MepBaHe U ce NosiBsBa
uundppara 0.

3. Cera anapaTbT aBTOMaTV4yHO GaBHO HamoMmmnBa MaHLIETa, 3a Aa WU3Mepu
Baweto kpbBHO HansraHe. lMoBuaBallOTO Ce HansraHe ce Mokassa Ha
avennes.

4. Cnep kaTo anapaTbT 3acede CurHas, CUMBOMTBT NAIOC Ha Aucnnes 3anoysa Aa
mura. AKo e onpefeneH pesynTar, anaparsT 6aBHO M3Mnycka Bb3[yxa OT MaHLeTa 1
noKassa CYCTOINIMYHOTO M ANACTONMYHOTO KPBbBHO HarsraHe, CTOMHOCTTa Ha nyrnca
1 yaca.

5. CbrnacHo knacudmkaumsita Ha KpbBHOTO HansraHe MHAUKATOPbT 3@ KpbBHOTO
HansraHe @ mura O CbOTBETHOTO LIBETHO CThIIOYE.

6. Ako anapaTbT e onpefenun HepedoBeH Mync, AOMbIIHUTENHO Ce Mokassa
NokasaHWeTo 3a apuTMus

7. VlamepeHnte CTOMHOCTM Ce 3anaMmeTsiBaT aBTOMaTM4HO B u3bpaHata
notpe6utencka namer (@ unn ).

8. N3mepBaTenHnTe pesynTat OCBEH ToBa Ce MPEXBLPMAT aBTOMAaTU4HO
ype3 Bluetooth® kbMm rotoBM 3a mpuem ycTpoincTBa, KOETO ce 0bo3HavaBa
nocpeactsoM Muraimsa Bluetooth® cumeon @. Axo Bluetooth® NPexXBbPSHETO
e 6uno ycnelHo, Bluetooth® cumeonsT @ uauessa crie ok. 5 cekyHan. Ako
NPexBbPMSHETO He e Buno ycnewHo, CUMBOMBLT M3racea cred Makcumym 3
MUHYTW.

9. Uskntovete anapaTa ypes HatuckaHe Ha 6ytoHa START/STOP e

Bluetooth® npexBbpnsiHe

To3n anapar npegnara Bb3MOXHOCTTa [a Npexebprsite Bawwte vamepeHu OaHHW
ypes Bluetooth® B oHnaiH npoctpaHcTBoto VitaDock® unm B npunoxexueto Vita-
Dock®. Mpunoxenusita VitaDock® noseonsiBat fetainHa oueHKa, 3anaMeTsiBaHe U
CUHXPOHM3aumst Ha BalunTe namepenn gaHHn mexay Hsikonko iOS n Android ycTpoiicTaa.
Taka BuHarM umate goctbn Ao Bawmte gaHHM v MoxeTe Aa rv criogensrte Hamp. ¢
npusitenu unu Bawws nekap. 3a uenTa ce HyxaaeTe oT GesnnateH noTpebutencku
npodun, KOMTO MOXETe Aa Cb3gagdeTe Ha agpec www.vitadock.com. 3a Android n iOS
MOBWITHM YCTPOMCTBa CbOTBETHUTE MPUIOXEHUs MoraT Aa 6baar usterneHn. Ha yeb
cainTa Le HaMepuTe MHCTPYKLUMS, Kak a MHCTanupaTte 1 Kak Aa uanonaeare codtyepa.
Cnef BCSIKO U3MepBaHE Ha KPbBHOTO HarsiraHe ce U3BbpLLBa aBTOMATUYHO NPEXBbPIISHE
(ako Bluetooth® Ha NpremaLLoTo YCTPOICTBO € aKTUBMPaH W KOH(UIypUpaH) Ha AaHHUTE.

g NMPEAYNPEXAEHUE

Mo Bpeme Ha Bluetooth® npexBbpnsAaHeTo ApbXKTe anapaTa Ha
MUHUMYM 20 cm pa3cTosiHUE OT TANOTO CU (M No-crneuuanHo
OT rnaBarta).

¢ PascTosHuMeTo mMexay anmapaTta U nMpueMHuUKa TpsGBa pa e
mexay 1 n 10 metpa, 3a Aa ce NpenoTBPaTAT €BEHTyarnHu
CMyLLEHUA.

e 3a pa npepgoTBpaTUTe eBEeHTYanHu MHTepdepeHLmMmn ¢ Apyru
ypeau, Te Tpa6Ba Aa ce HamMupaT Ha MUHUMYM 1 MeTbp
pa3cTosiHMe OT anaparta 3a U3MepBaHe Ha KPbLBHO HansAraHe.

Moka3BaHe Ha 3anamMeTeHUTe CTOMHOCTU

To3u anapart pasnonara ¢ 2 OTAeNHW NaMmeTu ¢ kanauuTeT OT No CboTBETHO 250
MecTa 3a 3anameTsiBaHe. Peayntatute ce 3anuceaT aBTOMaTu4HO B n3bpaHara
namet. 3a NoOBMKBaHe Ha 3anvMcaHuTe U3MePEHN CTOMHOCTY NPU U3KIKYEH anapat
HaTucHeTe 6yToHa MEM @. Cpegrute cToitHocTnt (,AVG®) Ha nocnegHute 3
n3MepBaHusa (ako 3a NoTpebuTens 40 MOMEHTa ca GUnU U3BLPLLUEHN MUHUMYM
3 n3mMepBaHus) ce nokaseaTt Ha ekpaHa. HatucHete otHoBo 6ytoHa MEM @),
3a [ja ce nokaxe NnocrnefHo 3anvcaHoTo MaMepBaHe. CrieaBallo HaTUckaHe Ha
6yToHa MEM 0 nokasBa cLOTBETHO npeauLLHNTE M3MepeHn CToOMHOCTU. Ypes
HaTuCkaHe Ha 6yToHa CTAPT/CTOM @ no Bcsiko Bpeme MoxeTe Aa HanycHeTe
pexuMa Ha MoBMKBaHe Ha NamMeTTa U CbLUEBPEMEHHO Aa M3KMouuTe ypeda.
Ako B nameTTa uma 3anuncanu 250 n3mepeHun CToMHocTV 1 6bae 3anucaHa HoBa
CTOMHOCT, Hai-cTapata CTOMHOCT ce U3TpuBa.

U3TpuBaHe Ha 3anamMeTeHU CTOMHOCTU

HaTtucHete 6ytoHa MEM @, 3a na nonagHeTe B pexuMa 3a MoBUKBaHe Ha
nametTa. AKO CTe CUrypHO, Ye 1ckate Aa U3Tpmete BCUYKN 3anuicaHn CTOMHOCTM
3a NOCTOSIHHO, cera HaTuCHeTe 1 3aapbxTe GyToHa SET @ 3a okono 3 cekyHam,
pokato Ha gucnnes ce nosisu ,dEL ALL” . MNocne HaTucHeTe oTHOBO GyToHa SET,
3a fa u3TpueTte 3anameteHuTe cToMHocTU. Cried ToBa anapaTtbT ce M3KIYBa
aBTOMaTU4HO. MoxeTe Ja npekbCHeTe npoueca Ha U3TpMBaHe Ypes HaTuckaHe
npeay Toea Ha 6yToHa CTAPT/CTOMN @©.

IpelLKkn U oTCTpaHsABaHe

Moka3aHue MpuunHa U3uucTBaHe
Hama MpoBepeTe cunata Ha MocTaBeTe HoBM BaTepun.
rnokasaHue 6atepumTe. MpoBepeTte MocTaBeTe Batepuute
MONOXEHWETO Ha cbrfacHo npeanucaHusiTa.
GatepuunTe, pecn. fanu
eneKkTpo3axpaHBaHeTo e
OCBLLECTBEHO NPaBUITHO.
¥ +Lo Cnabu 6atepun BaTepunTe ca npekaneHo criabu
nnu natoleHn. CMeHeTe BCUYKM
YeTupu H6atepun ¢ HoBu BaTepun
1,5V, T7un AA/ LRO3.

EO1 MaHLWeTbLT He e MocTaBeTe MaHLeTa NPaBUITHO.
rnocTtaBeH npasuIiHO ﬂOBTOpeTe n3mepBaHeTo Nno

npaBuieH HaumH.

E02 [BwxeHune nnm MoBTOpeTe n3MepBaHeTo
roBOpeHe Mo Bpeme Ha cnep 30-MuHyTHa naysa 3a
n3mMepBaHeTo nouymska. He roBopete 1 He

ce ABWxKeTe Mo Bpeme Ha
13MepBaHeTO.

EO03 Mync He Moxe Aa 6bae [MocTaBeTe MaHLeTa NpaBuIHO.
pasnosHat Mpw Hyxpa oTcTpaHeTe

06neknoTo ot pbkarta. [oBTopeTe
N3MepBaHeTo Mo NpaBuneH
HauVH.
E04 HeycneluHo MocTaBeTe MaHLWETa NpaBUTHO.
n3mepBaHe [MoBTOpeTe M3mMepBaHETO MO
npaBureH HauymH.
EExx MpeLuka Npw Kanu- MocTaeeTe MaHLWeTa NPaBuIHo.
6pupaHe (“XX“MO)KG na [MoBTOpETE N3MEepBaHETO Mo
€ yucno, kaTo Hanp. 01, NpaBuIeH Ha4nH.
02 v gp.)
out N3mepeHa cToiHocT OTnycHeTe ce 3a MOMEHT.

[MocTaBeTe OTHOBO MaHLleTa

Ha pbKkaTta 1 NoBTOpETE U3Mep-
BaHeTo. AKO NpobrneMbT ocTaHe,
cBbpxeTe ce ¢ Bawwusa nekap.

N3BbH n3MepBaTtenHua
aovanasoH

Ako He MOXeTe fa pewwmTte aafdeH npobnem, CBbpxeTe ce CbC cepsusa. He
pasrnobsBaiiTe anapara camu.

MouyuncrtBaHe n rpnxa

M3BapeTe 6aTtepumnTe Nnpeam fa nouncreare anapara. [lloyncteaiTe anapara c Mmeka
Kbprna, KOSITO € NeKO HaBMaXHeHa C MeK camnyHeH pasTBop. B HUKakbB cnyvanm He
M3non3eanTe arpecrBHM NOYUCTBALLM NpenapaTu, ankoxon, HadgTa, paspeautenm
vnu 6eH3nH 1 ap. He notansanTe HUTO anaparta, HUTO AOMbIHUTENHUTE My YacTu
BbB Bofa. BHuMmaBaliTe 3a ToBa B anaparta fa He Haenu3a Briara. He mokpete
MaHLIeTa U He ce onuTBalTe Aa ro noyucteate ¢ Boga. AKO MaHLWeETLT Obae
HaBnaxKHeH, n3bbplLueTe ro BHUMATENHO CbC Cyxa kbpna. PasnbHeTe maHLueTa,
He ro HaBMBaWTe M ro OCTaBETE [a M3CbXHE U3UANO Ha Bb3gyX. He usnarainte
anapaTta Ha QMpeKTHa CrbHYeBa CBETNMHA, Na3eTe ro OT 3aMbpcsiBaHUS 1 Bnara.
He v3narante anapata Ha ekcTpeMHa TOMMMHa uin cTyd. AKO He m3nonssate
anapara, CbXxpaHsiBanTe ro B YaHTaTa 3a cbxpaHeHue. CbxpaHsiBaite anapara Ha
YUCTO U CyXO MSCTO.

U3xBbpnsiHe
Tosu anapart He TpsibBa Aa ce U3XBbpIs 3ae4HO C JOMallHaTa CMeET.
Bceku notpebuten e 3agbimkeH Aa 3a4bIKeH Aa npedaBa BCUYKK
€rneKTPUYECKM UMK eNekTPOHHM ypeau, 6e3 3HadyeHve fanu Te
CcbAbpXKaT BpeaHU MaTepuanu Unu He, B NMyHKT 3a cbbyupaHeTo
MM B CBOSI Irpaj Ui B TbproBkaTta Mpexa, 3a Aa 6baat u3aBo3eHu
N en ekonorockobpasHOTO UM M3XBbpIIsiHe. W3BapeTe GatepuunTe,
npeau Aa u3xsbpnute anaparta. He n3xebpnsinte natoLleHy 6atepum B fomMallHaTa
CMET, a T M3XBbprieTe B crneumnanHata cMeT Ny B CTaHuus 3a cbbupaHe Ha
bartepuu B cneunanuanpanuTe marasvmHu. [otbpcete nHdopmMaunsi BbB Bpb3ka C
N3XBBLPMSHETO OT MecTHaTa agMUHUCTpaums unu npu Bawwms TbproseL.

OupekTuBn U cTaHgapTn

To3u anapat 3a KpbBHO HansraHe oTroBapsi Ha usuckeaHusaTa Ha EC ctaHgapTa 3a
HEeVHBa3VBHU anapaTy 3a uaMepBaHe Ha KpbBHO HansraHe. Tol e cepTudmumpaH
cbrmacHo avpektusute Ha EO u nputexasa 3Hak CE (3Hak 3a cbOTBETCTBME)
,CE 0297“. AnapaTbT 3a M3MepBaHe Ha KpPbBHO HamnsiraHe CbOTBETCTBA Ha
eBponevickute npegnucanus EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060-3, EN 81060-1
n EN 81060-2. ManbnHeHn ca uanckBaHusTa Ha OupektuBa Ha EC ,93/42/EMO
Ha CbBeta oT 14 toHn 1993 I. 3a MeanLMHCKM NPOAYKTU®, KaKTo 1 Ha [upekTneaTa
RED 2014/53/EC. MNbnHaTta geknapauusi 3a CbOTBETCTBME MOXETe Aa nouckate
oT medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 Neuss, l'epmaHus unu ga ceanute
cbLUo oT MIHTepHeT cTpaHuuaTta Ha pupma medisana (www.medisana.com).

EnekTtpomarHMTHa CbBMECTUMOCT: (BVI)KTe OTAENTHUA NPUNOXEH J'IVICT)

TexHU4ecku AaHHU

Mme un o3HaveHne : Anapart 3a n3mepBaHe Ha KpbBHO HansraHe
medisana BU A52 connect

: Uncbposo nokasaHue

: 2 x 250 3a n3mepeHn gaHHu

MHaukaTopHa cuctema
MecTa B nametTa

MeTopa Ha n3avepBaHe : OcumnomeTpuyeH
3axpaHBaHe ¢ HanpexeHne : 6 V=4 x 1,5V 6arepun AAA LRO3
MamepBarenHo HansgraHe 40 — 230 mmHg

M3amepsateneH ananasoH Ha nynca: 40 — 199 ygapa/mMuH.

MakcrmanHo OTKIIOHeHWe Npu 3MepBaHe Ha CTaTUYHOTO HansraHe: + 3 mmHg

MakcrMmanHo OTKNOHeHWe Npy u3aMepBaHe Ha

CTOMHOCTUTE Ha nyrnca 1+ 5 % oT cTonHoCTTa

[eHepupaHe Ha HansraHe  : ABTOMaTU4HO C nomMna

M3nyckaHe Ha Bb3gyx : ABTOMaTU4HO

YKa3aHue 3a cTerneHTa Ha 3alyuTa NpoTMB Yyxau Tena v soga: IP21

PaboTHu ycrnosusi 1 +5°C go +40°C, oTHOCUTENHa BNaXXHOCT Ha
Bb3gyxa 15 0o 90 %, 700 - 1060 hPa
aTMocdepHO HansraHe

:-20°C po +60°C, oTHOCUTENHA BNaXHOCT Ha
Bb3gyxa < 93 %, 6e3 koHaeH3auus

1 ok. 140 x 130 x 60 mm

122 - 42 cm 3a Bb3pacTHU

: ok. 230 g 6e3 Gatepun

Ycnosus Ha CbxpaHeHue

Pa3amepu (O x LU x B)
MaHweTt
Terno (anapar)
ApTVKyneH Homep 199629
EAN Homep 140 15588 99629 0
CneuuanHu npuHagnexHoctu: PesepBeH MaHLeT

ApT. Ne 51299 / EAN 40 15588 51299 5
YecToTHM neHTun: 2402 ~ 2480 MHz
n3nbyeHa MakcumarHa npegasaTtenHa mowHocT: < 0 dBm

B pamkute Ha HenpekbCHaTUTE NPOAYKTOBU NOAOGPEHMUs CU
3ana3BaMe NMPaBoOTO HAa TEXHUYECKU
W KOHCTPYKTUBHU MPOMEHM.
CboTtBeTHaTa akTyanHa Bepcusi Ha Tasu MHCTPYKUUS 3a ynoTpeba MoxeTe Aa
HamepuTe Ha agpec www.medisana.com

YcnoBusA 3a rapaHumsa U peMOHT

B cnyvyait Ha noBpefa, nokputa OT rapaHuusTa, Mons Aa ce obbpHeTe kbM Baluus
creumanuanpaH marasvH Unv AUPeKTHoO KbM cepBu3a. Ako TpabBsa Aa usnpatute ana-
paTa 3a pEMOHT, Monst ja nocoumnTe AedbekTa v Aa NPUIOXUTE KOnue Ha KacoBust GOH.
lMpu ToBa Baxar CNeAHNTE rapaHLMOHHN YCMOBUS:

1. 3a npogykTuTe medisana ce faBa rapaHumMs OT 3 roAMHW OT faTaTa Ha npoaaxba-
Ta. MNpun HacTbNBaHe Ha rapaHUMOHeH criyyail aatata Ha npogaxbara ce Aokassa
¢ kacoB 6OH 1nu akTypa.

2. MoBpeau B pesynTar Ha AeeKTy B MaTepuaniTe Ui Npou3BOACTBEHM MPeLLKU ce
oTCTpaHsaBaT 6e3nnaTHo B PaMKUTE Ha rapaHLYOHHUS CPOK.

3. Upes rapaHumMoHHa ycryra He Bb3HUKBA YObKaBaHe Ha rapaHLMOHHWS CPOK, HUTO
3a anaparta, HUTO 3@ CMEHEHWTE KOMMOHEHTU.

4. OT rapaHuusiTa ca U3Knio4eHu:

a. BCUYKM NOBpeau, KOMTO ca Bb3HWMKHaNMM nopaaun HenpaewumHa ynotpeba, Hanp. B
pesynTaT Ha HecnasBaHe Ha MHCTPYKLUsATa 3a ynoTpeba.

6. MoBpeayu, KOUTO Ce AbMMKAT Ha PEMOHTY UM HAMECH OT CTpaHa Ha KynyBada
UN HEOTOPU3MPaHK TPETU NnLa.

B. TPAHCMOPTHU NOBPeau, KOUTO Ca Bb3HUKHAMM MO MbTS OT NPOM3BOANTENS [0
noTpeduTens unm Npu U3npaLlaHeTo A0 cepau3aa.

I. Pe3epBHUN YacTU, KOUTO NOANEXAT Ha HOPMasHO U3HOCBaHE.

5. M3kntouBa ce OTrOBOPHOCT 3a MPUYMHEHW OT anapata npeku Unm KOCBeHW nocnea-
BaLLM LLETW, JOPU ako noBpeaata Ha anapara 6bae npusHaTa KaTo rapaHuMoHHa
npeTeHums.

“ medisana GmbH
Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, lepmaHus

CepesusHusim adpec Moxe 0a Hamepume Ha omOesHUsI NPUIOXeH JIucm.





